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b0 Jahre Hauspflegeverein

Am 17. Marz 1992 feierte der Hauspflegeverein Meilen das Ju-
bildum seines 50jahrigen Bestehens. Diesem Anlass entspre-
chend, hielt der Verein seine Generalversammlung im festlich
geschmuckten Saal des Lowen ab. Die Begrlssung durch Pra-
sidentin Susanne Schultz wurde, wie dem Meilemer Anzeiger
vom 27. Marz (sb.) zu entnehmen ist, umrahmt vom Vortrag ei-
ner Handel-Suite durch ein Blockfloten-Ensemble mit Klavier-
begleitung. Die Prasidentin konnte insbesondere die Griinderin
des Vereins, Elise Baumann, und ehemalige Vorstandsmitglie-
der, Vertreterinnen der andern Sozialdienste der Gemeinde so-
wie die erste Hauspflegerin, Klara Sonderegger, mit 35 und Ida
Hugentobler mit 32 Dienstjahren willkommen heissen.

Wir Gberspringen die Regularien, halten aber immerhin fest,
dass die Gesamtzahl der jahrlichen Pflegestunden der sieben
Hauspflegerinnen, fiinfzehn Aushilfen und drei Praktikantinnen
bei 127 Beziigern 10766 Stunden in 3512 Einsatzen (+14%
gegenuber Vorjahr) betrug.

In ihren Gedanken zum 50-Jahr-Jubildum stellt die Prasidentin
mit Freude fest, dass auch in unserer Zeit immer wieder Helfe-
rinnen bereit sind, «mit Kopf, Herz und Hand» sich einzusetzen,
wo Not ist und damit das wertvolle Werk der Griinderinnen und
Vorgangerinnen fortsetzen, das diese mit uneigennutzigem
Einsatz aufgebaut haben. Die Hauspflege werde in Zukunft
noch an Wichtigkeit gewinnen: Hospitalisationszeiten konnen
verklirzt werden, Behinderte konnen zu Hause betreut werden
usw. Der Bedarf an Hauspflegerinnen (und vielleicht Hauspfle-
gern) sowie Helferinnen wird zunehmen. Die Anforderungen
an diesen vielseitigen Beruf steigen. Die Tatigkeit verlangt An-
passung und Flexibilitdt in stets neuen Situationen, Einflh-
lungsvermogen sowie rasches und zielbewusstes Handeln.
Weiterbildung ist daher flir die Hauspflegerinnen wie auch die
Vermittlerin, Lotti Siegrist, notig.

Nach einem von Vorstandsmitgliedern und Pflegerinnen vorbe-
reiteten Imbiss wickelte sich die eigentliche Geburtstagsfeier
nach dem Motto «Hauspflege — gestern — heute — morgen» ab.
Frau Pfarrer Elise Baumann schilderte das Umfeld des Grin-
dungsaktes aus dem Schosse eines bestehenden Frauenkran-
kenvereins mitten im 2. Weltkrieg. Sie hat auf unsere Bitte hin
die Griindungsumsténde flr das Heimatbuch festgehalten:
«Vor 50 Jahren, am 1. Marz 1942, wurde der Hauspflegedienst
in Meilen gegriindet, nicht als ein neuer Verein, sondern als
neuer Aufgabenbereich des seit 1857 bestehenden Frauen-
krankenvereins. Dieser Verein mit der vielleicht etwas irreflih-
renden Bezeichnung hatte zum Zweck, éltere, minderbemittel-
te, alleinstehende Frauen jeden Monat zu besuchen und mit ei-
ner Gabe von Fr. 5.— bis 10.— zu unterstitzen. Auch Beitrage an
arztlich verordnete Ferien wurden gewahrt sowie Starkungs-
mittel oder andere Geschenke fur Wochnerinnen. Die monatli-



chen Besuche wurden von den Frauen im Vorstand gemacht,
dies oft Uber Jahre, was den Empfangerinnen manchmal mora-
lisch viel bedeutete. Erst als andere Flrsorgeinstitutionen allge-
mein grossere finanzielle Unterstltzung leisteten, verlor der
Frauenkrankenverein seine Bedeutung, und die bescheidenen
finanziellen Unterstltzungen von seiner Seite her wurden
Uberflissig. So wurde der Frauenkrankenverein aufgelost, und
sein Vermdgen von rund Fr. 40000.—- der seit 11 Jahren inte-
grierten Hauspflege Meilen Uibergeben, die in neuer Form den
flrsorglichen Zweck des friheren Vereins verwirklichte und
seither als nicht mehr wegzudenkende Institution besteht.»
Als erste Hauspflegerin konnte Klara Sonderegger gewonnen
werden, zu einem Taglohn von Fr. 5.— flr eine Arbeitszeit von
07.00 bis 19.00 Uhr, ohne Ferien und Sozialleistungen, Depla-
cement zu Fuss oder per Velo. Von 1954 an amtete zusatzlich
Ida Hugentobler. Die Vermittlung besorgte anfanglich die Griin-
derin selbst. 1965 Ubernahm Vironi Gysin das Prasidium. Sie
schilderte ihrerseits im Ruckblick ihre Probleme: Personalbe-
schaffung, Schulung, Wohnungsbeschaffung fir die Pflegerin-
nen, Arbeitszeit- und Ferienregelung, Unfall- und Krankenversi-
cherung sowie Altersvorsorge, Verwaltung des Krankenmobi-
lienmagazins, Tarifpolitik, Subventionierung durch die 6ffentli-
che Hand. Erfreulicherweise wurde der Verein immer wieder
durch Erbschaften, Legate und Spenden bedacht. Die Zusam-
menarbeit mit der Gemeindekrankenpflege und dem Haushilfe-
dienst flr Betagte spielte sich gut ein.

Abschliessend skizzierte die Prasidentin die Ausweitung der
«sozialen Dienste» zu einem umfassenden spital-externen sog.
Spitex-Komplex, bei dem sowohl Professionelle als auch Laien
die Fursorge flr alle moglichen Notfalle Gbernehmen, indem
neben die organisierte Hauspflege, Gemeinde-Krankenpflege
und den Haushilfedienst flr Betage die Hilfe unter Verwandten,
Bekannten und Nachbarn zu treten hat.

Frau Elise Bau-
mann, Grinderin
des HPM, und
Frau Klara
Sonderegger,
die erste Haus-
pflegerin.
(Vereins-Foto)
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