Zeitschrift: Historischer Kalender, oder, Der hinkende Bot
Band: 307 (2024)

Artikel: Und jedes Jahr ein neues Projekt
Autor: Bolzli, Marina
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-1046550

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 15.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-1046550
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Garten | Planungsfreuden

Und jedes Jahr ein
neues Projekt

Text: Marina Bolzli

Vor zwei Jahren eine Krauterspirale, letztes Jahr ein Zaun aus Totholz:
Hauptsache, ein neues Projekt im Garten. Solche Vorhaben bereichern

das Gartenjahr ungemein.

Wer seinen Garten liebt, der weiss: Der Winter
ist immer viel zu lang. Wahrend mindestens
dreier Monate - von November bis Februar -
geht nichts. Damit die Zeit nicht allzu lang wird,
denken sich Gartnerinnen und Gartner in jenen
Monaten gerne neue Projekte aus.

Bei uns war es vor zwei Jahren die Krauter-
spirale, die unser vormaliges, etwas wildes
Krauterbeet ersetzen sollte. Wir bauten sie Ende
Februar, es war noch zu kiithl, um andere Gar-
tenarbeiten zu verrichten. Wir verwendeten die
Pflastersteine, die beim Verlegen unserer Ter-
rasse iibriggeblieben waren.

Nun ist ja die Planung von solchen Projekten
zentral. Darum schauten wir im Internet Filme
und studierten Biicher, die erkliarten, wie eine
Krauterspirale angelegt wird. Das sah einerseits
kinderleicht aus - andererseits wusste ich schon
da, ach, so perfekt wird das bei uns nie werden.
Und ich sollte Recht behalten.

Nebst dem schmucken Aussehen besticht
eine Krauterspirale damit, dass je hoher sich die
Spirale in der Mitte schraubt, desto warmelie-
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bendere Pflanzen beherbergt werden kénnen.
Die obersten brauchen nur viel Sonne, jedoch
nicht mehr viele Ndhrstoffe und Wasser in der
Erde. In der Krduterspirale setzt das Wasser sich
ab, oben hingegen sollte der Boden eher sandig
sein.

Gebaut werden kann eine Krauterspirale aus
Steinen oder aus Holz, gar aus kaputten Garten-
platten, die auf diese Weise nicht entsorgt wer-
den miissen, sondern einen neuen Zweck erhal-
ten. Es handelt sich somit um ein perfektes
Projekt fiir das sogenannte Upcycling, bei dem
man nicht mehr gebrauchte Gegenstidnde einer
neuen Bestimmung zufiihrt.

Euphorisch schnell - aber nicht ganz
perfekt

Nachdem wir in Rekordzeit eine Flache ausge-
hoben hatten, platzierten wir noch am selben
Samstagnachmittag die Steine darauf. Das ging
besser und schneller, als wir gedacht hatten.
Eine Schneckenform, die den Kindern an der
hochsten Stelle bis zur Brust reichte, war ent-
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standen. Pausenlos krochen sie in die Spirale
hinein und wieder heraus. Wir hatten sie gut
noch etwas so lassen konnen.

Aber nein, die ausgehobene Erde schaufel-
ten wir noch am selben Nachmittag wieder hin-
ein. Darauf besorgten wir beim Gartner in unse-
rem Dorf zwei Heckschaufeln humose Erde fiir

den Untergrund.

Doch so gut wir normalerweise planen, so
euphorisch schnell ging es diesmal: Es sah der-
massen schon und perfekt aus, dass wir glatt
vergassen, die Steine ein paar Tage ruhen zu las-
sen, damit sie sich absenken konnten und wir
danach die Hohe wieder hitten ausgleichen
konnen. Zu verlockend erschien uns die Vorstel-
lung, bald eine Krauterspirale in unserem Gar-
ten zu wissen.

Und so fiillten wir die Spirale auf mit der
Erde - und zuletzt noch mit zwei Sacken Sand.
Jetzt hitten wir sie auch in einem Buch présen-
tieren konnen. Leider dauerte dieser Zustand
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Alle vier Jahre wird das Friihbeet
neu gefiillt.

nicht sehr lange an: Ein halbes Jahr und einige
Gewitter und Stiirme spater hatte sich der un-
tere Rand der Spirale bedrohlich abgesenkt.
Passiert ist nichts, sie steht immer noch, wiirde
aber, hatten wir am Anfang etwas mehr Geduld
gehabt, bedeutend aufrechter stehen.

Vielleicht geht es ja sowieso mehr um den
Inhalt, die Krauter. Fiir welche entscheidet man
sich? Da wir am unteren Rand der Spirale einen
grossen alten Blechzuber eingruben, den wir
mit Steinen fiillten, wollte ich dort Brunnen-
kresse, die im Wasser wichst, ansiedeln. Dane-
ben Schnittlauch und Schnittknoblauch sowie
eine Winterheckenzwiebel, damit es auch im
Winter frisches Zwiebelgriin gibt. Weiter oben
dann Estragon, Bohnenkraut, Wermut, Thy-
mian. Und ganz oben Salbei, Rosmarin und La-
vendel.

Jeden Winter gehen etwa ein oder zwei der
Krauterbiische ein, dafiir gedeihen andere
prachtig. Als die Brunnenkresse nach dem ers-
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ten Winter nicht wieder gedeihen wollte, nahm
ich bei einem Sonntagsspaziergang spontan ein
bisschen aus dem nahen Bach im Wald mit und
legte sie in den Zuber. Der scheint es bei uns
jetzt sehr gut zu gefallen, sie hat sich iiber den
ganzen Blechzuber ausgebreitet.

Diirre Aste aus dem Wald

Der Zaun aus Totholz hingegen ist jetzt, da er
einmal gebaut ist, sehr leicht zu pflegen. Dazu
hatten wir zwei Reihen Zaunpféahle im Abstand
einer Faustbreite eingeschlagen, so dass dazwi-
schen gerade ein dicker Ast Platz hat. Die Ab-
stande der Pfahle in den Reihen betragen knapp
zwei Meter. Letzten Winter nahmen wir jedes
Mal, wenn wir im Wald spazieren gingen, ein
paar diirre herumliegende Aste mit, bis der
Zaun im Friihling bis oben an die Zaunpfahle
reichte. So istim Garten eine natiirliche, hiibsch
anzusehende Begrenzung entstanden - und zwi-
schen den Asten und Zweigen finden Insekten
und Kéfer Nahrung und Unterschlupf.

Minitreibhaus mit Pferdeapfeln

Dieses Jahr war erneut ein handfestes Projekt
angesagt. Etwa alle vier Jahre schaufeln wir un-
ser Frithbeet ganz aus. Dann holen wir Pferde-
mist bei einem benachbarten Bauer und Laub
aus dem Wald. Die Mischung geben wir armdick
unten ins Beet und schaufeln die Erde wieder
dariiber. Durch die Pferdedpfel wird das Beet
einerseits gediingt. Andererseits warmt es sich
auch auf. Deshalb ist es wichtig, diese Arbeit

Marina Bolzli stammt aus dem Emmental.
Sie hat in Bern Politologie und Russisch
studiert und ist Mitgriinderin und Co-
Redaktionsleiterin des Berner Online-
Mediums «Hauptstadt». Mit ihrer Familie
wohnt sie in einem Weiler bei Rapperswil
(BE) und bewirtschaftet einen grossen
Garten.
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In der aufgefrischten Couche gedeiht
schon bald erster Salat.

friih im Jahr auszufiihren. Ubers Beet legen wir
unsere Gartnereifenster. So entsteht ein Mini-
treibhaus, in dem schon friih im Jahr Salate, Ra-
diesli und allerlei Aussaaten wachsen konnen.

Es gibt zwei Griinde, warum wir das nur alle
vier Jahre machen: Zum einen ist es eine sehr
korperliche und kriftezehrende Arbeit, zum an-
deren baut sich der Pferdemist nur langsam ab.
Im ersten Jahr gibt er natiirlich am meisten
Wirme ab, aber die Nahrstoffe reichen auch
noch fiir die paar Jahre danach - und iiberdiin-
gen wollen wir unseren Garten ja nicht.

Jedes Mal, wenn ich zum Fenster hinaus-
schaue und mein Blick zuerst die Krduterspirale
und dann den Zaun streift, muss ich ein biss-
chen lacheln. Solange es immer wieder ein
neues Projekt gibt, wird mir der Garten noch
viel Freude machen.
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