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Text: Marina Bolzli

Ohne Vorbilder ware esim Garten beschwerlich. A
irgendwann Zeit ist, auf eigenen Beinen zu stehen.:




Das Meiste iiber das Gartnern habe ich von zwei |

Mannern gelernt. Beim einen habe ich nach
dem Studium einen Tag pro Woche auf dem Feld
gearbeitet. Der andere war mein Nachbar. Er hat
sein Leben im Garten verbracht; egal, zu wel-

cher Tageszeitich bei ihm vorbeischaute, erwar |

im Garten. Ausser sonntags, dann nie.

Heute weiss ich ziemlich viel selber, und
doch lerne ich standig hinzu, durch Beobachten
und Ausprobieren, durch Lesen in Gartenratge-
bern und im Internet. Dabei hat mich das Gart-
nern friiher nie interessiert. Ich bin auf dem
Land aufgewachsen, die Grossmiitter und Tan-
ten waren Bauerinnen, sie hatten grosse Gemu-
segarten, das gehorte dazu. Manchmal hatte ich
ein eigenes Kinderbeet, ich half Bohnen riisten,
stundenlang.

Normal, aber langweilig

Zuhause hatten wir vor allem Tomaten und Bee-
ren. Tomaten waren schon damals mein Lieb-
lingsgemtise. Die winterlichen Spanien-Importe
kannte ich nicht, vermutlich gerade darum
liebte ich Tomaten so. Hatte ich das Fruchtge-
miuse damals mit diesem wasserig-sauerlichen
Geschmack verbunden, ich hitte es wohl links
liegen lassen.

Eigenes Gemiise zu haben, war normal, aber
fiir mich als Teenager auch ziemlich langwei-
lig. Nie habe ich mich intensiv mit
den Pflanzen beschiftigt, nie zuge-
schaut, wie sie wuchsen, ich las
lieber Biicher.

Nach meinem Studium ent-
schied ich mich, einige Zeit in
Russland zu leben. Dort vermisste
ich die Natur. In St. Petersburg horte ich

es, mitten im Smog Sport zu treiben? Es schon |
nur bis in die Natur zu schaffen, war ein auf-
wendiges Tagesprogramm. Und dann war man
meistens an einem Ort im Nirgendwo, der

i

auf zu joggen, denn was flir einen Sinn ergab /

Zurlickzu den Wurzeln | Garten

hochstens morbide Romantik und sicherlich
keine Erholung bot. Seither verstehe ich alle
Russinnen und Russen, die den Sommer in ihrer
Datscha verbringen: frische Luft, eigenes Ge-
miise, unermidlich im Garten arbeiten und
dabei zur Ruhe kommen.

Ausgleich zur Kopfarbeit

Als ich in die Schweiz zuriickkam, wurde mir
bewusst, was fiir ein Gliick wir haben. Wie
schon die Natur ist. Wie nah sie ist. Wie landlich
selbst die grossten Stadte sind. Und ich wusste:
Ich wollte naher bei der Natur sein. Wahrend
ich als Kind lauthals verkiindet hatte, ich wiirde
als Erwachsene sicher in einer Stadt leben,
wurde ich jetzt wieder zum Landmadchen. Ein-
mal wochentlich fuhrich ins Seeland, um einem

Bauern auf dem Feld zu helfen. Das war mein

Ausgleich zur Kopfarbeit.

Er war kein normaler Bauer, hatte noch
einen Job als Lehrer, was ihm erlaubte, auf dem
Feld nicht besonders effizient sein zu miissen.
Er bebaute nur ein kleines Stiick Land, arbeitete
mit der Bodenfrase, aber ohne Traktor. Er pflanz-
te vor allem seltenes Gemiise an, Pro-Specie-

Tomatenvielfalt aus dem
eigenen Garten.
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Garten | Zuriick zu den Wurzeln

Rara-Sorten, die er an kleine Bioldden lieferte.
Jaten, Saen und Setzen war Handarbeit.

Dabei kam ich in Kontakt mit neuen Pflan-
zen, lernte Peterliwurz, Rondini und Schnitt-
mangold kennen. Ich studierte die Pflanzen
schon im Keimstadium und sah sie anschlies-
send wachsen. So konnte ich mit der Zeit Son-
nenblumen- von den sehr dhnlichen Topinam-
burkeimlingen unterscheiden. Ich erfuhr, wie
weit auseinander man Randen sit, wie oft
man Tomaten im Tunnel giesst und wie man sie
ausgeizt, wie man Rotkohlkeimlinge eintopft
und wie gross Kefen sein sollten, wenn man
sie erntet.

Wie Leidenschaft entsteht

Es war ein lustvolles Lernen, unterbrochen von |
einem Mittagessen mit frisch geerntetem Salat |

aus dem Garten und guten Gesprachen. Nattir-
lich funktioniert Landwirtschaft nicht so. Aber
Gartenleidenschaft kann auf diese Weise ge-
weckt werden.

Spater zog ich mit meinem Mann in ein altes
Haus in einem kleinen Weiler. Wir wollten nah
an der Natur sein und selber einen grossen Gar-
ten bewirtschaften. Heute sind wir eine Familie
und haben zusitzlich auch Bienen und Hiihner.
Dieses Leben ergibt fiir mich Sinn.

Einen nicht unwesentlichen Anteil daran
hatte auch mein Nachbar. Als wir vor tiber acht
Jahren hierherzogen, war er 80. Frither war er
Kleinbauer gewesen, hatte drei Kihe, etwas
Land. Daneben hatte er den Kithen anderer Bau-
ern die Klauen geschnitten und im Winter die
Baume. Jetzt blieben ihm Garten und Hiihner.
Beim einen oder anderen verbrachte er seine
Tage, wahrend seine Frau im Haus wirkte. Er
gab mir selbstgezogene Kohlrabi-, Lauch- und
Zuckerhutsetzlinge, er stand unter dem Baum,
wenn ich versuchte, das Gelernte aus dem
Baumschnittkurs umzusetzen. Und er war
mein Gartenplaner: Wenn er im Friihling Kefen
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steckte, machte ich es auch. Wenn er im Mai die
bliihenden Erdbeeren deckte, weil er das Gefiihl
hatte, dass noch einmal Bodenfrost kommt, tat
ich es ihm nach. Wenn er den Winterlauch
setzte, wusste ich, was ich zu tun hatte. Und
nach der Riiebliernte séte ich ebenso wie er
breitwiirfig Niissler, den ich mit Vlies zudeckte.

Die Muster wiederholen sich
Ganz so ertragreich wie bei ihm waren meine
Bemiihungen selten. So unkrautfrei wie bei ihm
waren die Beete in meinem Garten sowieso
nicht. Schliesslich hatte er auch mehr Zeit, er
hatte alle Zeit der Welt. Einmal im Herbst gab er
mir einen Pfirsich von einem Baum an der
Hauswand, der mir noch nie aufgefallen war. Er
hatte ihn selber gezogen aus einem Stein, der
von einem Baum von Bekannten stammte. Ich
hatte nie einen besseren Pfirsich probiert. Na-
tlirlich vergrub auch ich den Stein in der Erde.
Vor einiger Zeit ist mein Nachbar gestorben.
Seine Tipps befolge ich weiter, auch wenn ich
nun selber entscheiden muss, wann der Zeit-
punkt gekommen ist, um Kefen zu stecken.
Diesen Friihling hat das inzwischen stattliche
Pfirsichbdumchen das zweite Mal gebliiht. Wah-
rend letztes Jahr alle Friichte vor der Reifung ab-
fielen, bin ich zuversichtlich, dass ich diesmal
die ersten werde essen konnen. Wahrscheinlich
werden sie dann allerdings doch von den Kin-
dern verputzt. Ebenso wie die Beeren und die
Tomaten. Die Kinder lieben es, durch den Gar-
ten zu streifen und hier und dort zu naschen.
Manches wiederholt sich eben.

Marina Bolzli stammt aus dem Emmental.
Sie hat in Bern Politologie und Russisch
studiert und arbeitet heute in der Kultur-
kommunikation und als freie Autorin.
Mit ihrer Familie wohnt sie in einem Weiler
bei Rapperswil BE und bewirtschaftet
einen grossen Garten.
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