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WALTER GFELLER

Hochstudhaus:
anschauen ja, aber drin wohnen?

Jahrhundertelang haben sie die Dorf- und
Landschaftsbilder im Mittelland geprigt: die
Hochstudhiduser. Gebaut wurden sie bis in die
erste Hilfte des 19. Jh., erhalten haben sich
wenige Bauten aus dem 16. und 17. Jh. Der
grosste Teil der mit ihren steilen, tief herab-
hingenden Dichern markant wirkenden Héu-
ser stammt aus dem 18. Jh. Altertiimlich sind
sie schon friitheren Generationen vorgekom-
men; wohl deshalb hat man sie «Alemannen-
hiduser» genannt. Thre Konstruktion wurde im
16. Jh. ausgereift und hat sich bis 1820 kaum
verindert.

Einzelteile

Die fachménnischen Bezeichnungen werden
anhand der Abb. S. 64 eines 1983 abgerisse-
nen Hochstudhauses in Niederénz vorgestellt:

Auf je einem Mauerkranz fiir den Wohnteil
wie fiir den Stall liegen die eichenen Schwel-
len (1), auf welche die Stinder (2) gestellt
sind. Sie laufen iiber die beiden Stockwerke
und werden mit den quer zum First liegenden
Spannbdumen und den lingsseitigen Bundbal-
ken (8) verbunden. Diese vereinen die drei
Teile des Hauses, Wohnung, Tenn und Stall,
miteinander, da sie gegen Zug sehr wider-
standsfihig sind.

Das Fenstergewinde des Erd- und des Ober-
geschosses stiitzt sich auf die Brustriegel (3a,
3b), welche eingeblattet iiber die Stinder laufen.
Die Stinder werden mit den Bund- oder Rdhm-
balken durch Strebehdlzer versteift. Die frei
ragenden Streben heissen Bug (4a) [Mehrzahl:
Biige, von biegen], die Wandstreben Kopfbcinder
(4b), da sie nur Stiander und Rihm verbinden.

63

Im Obergeschoss trifft man recht hiufig auf
eine Verkleidung der Fensterbriistung mit
senkrecht aufgesteliten Bohlen (5).

Die Kiiche (6) und die Rauchkammer (7)
sind in der Firstrichtung angeordnet.

Das Dach wird allein durch die Hochstii-
de (9) getragen, welche durch die Sperr-Rafen
oder Scherbdume (10) versteift sind.

Bei mehr als drei Hochstiiden werden
zusitzliche Streben angebracht, welche von
den Stiiden iiber den dazu bendtigten Unter-
first oder den Katzensteg (11) zum First (12)
laufen.

Die Dachhaut wird durch Rafen (13) in
umgekehrter Wachstumsrichtung getragen.
Diese liegen auf den Flugpfetten, auch
Schiipfholz genannt. Die Dicher der Hoch-
studhduser waren urspriinglich mit Roggen-
stroh bedeckt, was die steile Dachneigung
erklirt. Erst spiéter traten Schindeln an Stelle
des Strohs, bis auch sie durch Ziegel oder
Eternit abgeldst wurden.

WETTBEWERB
Katastrophen, von denen Schweizer betroffen waren

Beim blutigsten Terror-Uberfall auf Touristen in
Agypten ermordete am 17. November 1997 ein
Kommando der «Gamaa Islamija» (Islamische
Vereinigung) in Luxor 58 auslédndische Touris-
ten, darunter 36 aus der Schweiz. Das Attentat
fand beim Terrassentempel der Kénigin Hat-
schepsut, einem der beeindruckendsten Bau-
werke von Theben-West, statt.

Siehe Wettbewerbsfragen auf Seite 92



Hochstudhaus Niederénz, Gesamtansicht (alle Zeichnungen Walter Gfeller)

Grundriss, Einteilung

Der Grundriss des Hochstudhauses folgt
einer durch die Hochstiide mitbestimmten
Einteilung. Die Dreiteilung des Hauses in
Stall/Futtervorrite, Tenn und Wohnteil ist bei
Bauernhiusern gegeben; kleinere Bauten fiir
Taglohner oder Kleingewerbler weichen unter
Umstdanden von der Dreiteilung ab. Wir kon-
zentrieren uns auf die urspriingliche Eintei-
lung des Wohnteils. Diese wird durch die
Lage der Kiiche, also der Feuerstatt,
bestimmt: entweder in Richtung zum First
oder quer dazu. Quer zum First scheint bei
den Hochstudbauten seltener angewendet
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worden sein; weit hdufiger sind die Kiichen in
Firstrichtung. Beidseits der Kiiche waren
Wohnstuben und Schlafkammern, vornehm-
lich fiir die Bauernfamilie, angeordnet, und
ein «Gang» [Korridor] an der Wand zum Tenn
sorgte fiir eine «standesgemisse» Erschlies-
sung der Essrdume durch die Hausfamilie und
die Dienstboten. Kiiche und Gang bildeten
also ein «T».

Im Obergeschoss waren die Gaden [Schlaf-
riume fiir die Dienstboten], die Rauch-
kammer und Vorratsriume untergebracht.
Auch hier bestimmte ein «Gang» die Eintei-
lung «T» mit; die Kiiche lief iliber beide
Geschosse.



Zum Aufbau eines Hochstudhauses

Die oben vorgestellten Bauholzer bilden
héchstens das Skelett eines Baus, der ob
seiner Altertiimlichkeit von Nichtsahnenden
gerne als «primitiv» bezeichnet wird, in Wirk-
lichkeit jedoch ein hochkomplexes Ensemble
von Bauholzern war, welche auf einem Ab-
bundplatz in absolut planer [waagrechter] La-
ge vorbereitet und ausgestemmt mit Nuten fir
Wiinde, Einblattungen fiir Balken sowie Ab-
schliissen in Form von Zapfen und/oder
Schlitzen «abgebunden» wurden. Vom Kohler-
haus in Oberonz, abgebrochen im April 2004,
ist ein Hochstud erhalten. Mit seinen 1380 cm
Linge zeigt er exemplarisch die Lage der mit
ihm verbundenen Holzer; mit seinem Zapfen
stand er in der Schwelle (Abb. 3).

Mit dem Setzen der Schwellen wird der
Aufbau begonnen. Es fiihrt hier zu weit, die-
sen bis ins Detail vorzustellen. Zum Aufbau
braucht es Zimmerleute und eine Menge
Hilfskrifte. Den Wohn- und Stallteil umfassen
Je rechtwinklig angeordnete Schwellen, wel-
che plan auf einer Mauerkrone liegen und mit-
einander durch massive Schlitze und Zapfen,
die «Schwellenschlésser», verbunden sind.
Die Schwellenkrinze von Wohnteil und Stall
miissen genau ausgerichtet werden, damit die
vorbereiteten Bundbalken spiter eingepasst
werden konnen. Jetzt werden die zwei Hoch-
stiilde zu beiden Seiten des Tenns eingepasst,
gesichert und mit dem raschen Aufrichten der
Querwinde, bestehend aus Eckstindern,
Zwischenstindern und liegenden Bohlen
sowie den Spannbiumen, fixiert. Sind auch
die Lingswinde und die Giebelwand gesetzt
und durch die Bundbalken und Spannbdume,
vor allem auch durch das vom Hochstud zur
Giebelwand fiihrende sog. Mittelrihm mitei-
nander verbunden, wird der aufgesetzte First-
stinder gesetzt und mit Fussholzern gesichert,
wie in Abb. 4 ersichtlich. Sodann werden die
nordseitigen Sperr-Rafen an Spannbdumen
und Hochstiiden eingepasst und mit Holzni-
geln befestigt.

Bei einigen alten Hochstiiden sieht man ein-
gelassene «Steighdlzer», die tatsichlich die
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Der Hochstud von Oberdnz

Funktion von Leitersprossen [«Seigle»] hat-
ten. Hier muss ein Zimmermann bis zum Ende
des Studs steigen, damit er dort ein mitgefiihr-
tes Seil iiber die Rille ziehen kann. Daran wird
vorerst der Unterfirst hochgezogen, den er,
parallel mit seinen «Kollegen» der iibrigen
Hochstiide, in die Einblattung einpasst und
mit Holznigeln befestigt. Nun sind die siidsei-
tigen Sperr-Rafen [«Scherbdume»] an der
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Hochstudhaus Niederonz, Lingswand mit Hochstiiden

Reihe. Nachdem diese befestigt sind, wird
der First mit dem Seil hochgezogen. Der
Zimmermann steht nun auf dem Unterfirst
und kann den eine Mannshdhe hoher vorge-
sehenen First auf dem Ende des Hochstudes
einpassen. Anschliessend werden Hochstiide,
Unterfirst und First durch Streben miteinan-
der verbunden. Schon ist die Bedeckung an
der Reihe: Die Rafen werden iiber dem First
miteinander verbunden und auf den Schiipf-
holzern aufgelegt.

Umnutzung und Wertschdétzung
der Hochstudhdiuser

Ihre tief herabhingenden Walmdécher pri-
gen Dorfer und Landschaft wie diejenige des
Oberaargaus. Allerdings gewihren sie hochs-
tens dem Erdgeschoss ein wenig Sonnenstrah-
lung, besonders in den kiirzeren Tagen, wenn
nicht gerade Nebel herrscht. Das heisst, die
Wohnqualitit ist nach heutigen Begriffen eher
schlecht.

Nun sind allerorten viele Hochstudhéduser
meist kleineren Formates, urspriinglich von
Taglohnern und Kleinbauern bewohnt, im Sin-
ne von mehr Wohnraum und besserer Wohn-
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= stellungen und Be-
diirfnissen der Be-
wohner entsprechen.

Die Frage, wohin mit
den Nasszellen Kiiche
und Bad/WC, kann
angesichts des doppelstéckigen Kiichenraums
eines Hochstudhauses meistens gut gelost wer-
den. Fiir die Nutzung von Tenn, Stall und
Dachraum gibt es individuelle Antworten:
Treppenhaus und Stauraum im Tenn, Pferdebo-
xen/Garage/Werkstatt/Biiro- oder Gewerbe-
rdume im Stall, Lichtfiihrung im Dachraum mit
unterschiedlichen Ausbaumdglichkeiten mogen
die Vielfalt nur andeuten.

In der ndheren Umgebung von Herzogen-
buchsee gibt es erfreulicherweise von einigen
Umnutzungen zu berichten, die schon vom
neuen Aussern her auf eine architektonisch
wie funktionell gute Losung weisen: Im
untern Dorfteil von Wangenried betrifft es ein
kleines Hochstudhaus sowie ein stattliches
Bauernhaus aus dem 19. Jh.; in Heimenhausen
neben der Strassengabelung nach Réthenbach
bzw. Wanzwil ein ehemaliges Kleinbauern-
haus; weitere Hiuser in Herzogenbuchsee,
Linggasse 1, Finstergasse, Kilchrain und
Wyssholzli, in Seeberg und Bleienbach je ein
grosseres Bauernhaus.

Daneben gibt es in jedem unserer Dorfer
nicht mehr bewohnte und bestenfalls als
Stauraum genutzte Hochstudhduser, aber
auch solche, welche mangels griffiger Bau-
vorschriften zum Teil brutal verschandelt



worden sind. Es beginnt meist mit dem Ein-
bau grosser Normfenster und endet mit einem
Fassadenputz oder einer Eternitverrandung,
welche ein «modernes» Aussehen vermitteln
soll. Eigentlich wollte man ja bloss isolieren,
aber muss das auf eine derart grobe Art
geschehen?

Ist ein Haus vernachlissigt oder gar unbe-
wohnt, wird bald einmal von einem «Schand-
fleck» gesprochen. Zudem mogen die lange
vernachlédssigte Inneneinrichtung und die
schleichende Verwahrlosung offenbar etliche
iltere Leute an die Wohnverhiltnisse ihrer
Kindheit erinnern, die sie sich in keiner Art
und Weise zuriickwiinschten.

Wie viele diirfen es sein? Zum Verlust alter
Hduser und der Identitiit unserer Dorfbilder

Pro Jahr verschwinden allein im Oberaar-
gau mehrere Hochstudhduser. Im Friihjahr
2004 «traf» es das im Zentrum gelegene
verwahrloste «Kohlerhaus» in Oberdnz, wel-
ches die Gemeinde als Abbruchobjekt
zugunsten einer Verkehrssanierung gekauft
hatte. Die Einsprache des Heimatschutzes
bewirkte wenigstens eine partielle Ortspla-
nung. Ebenfalls keine Schonung erfuhr zuvor
die alte Post in Walliswil/Bipp, ein volumino-

WETTBEWERB
Katastrophen, von denen Schweizer betroffen waren

Mitte Oktober 2000 gingen schwere Unwetter
uber das Piemont und das angrenzende Wallis
nieder. Am 14. Oktober gegen 10.30 Uhr
konnte der Schutzdamm oberhalb des Dorfes
Gondo am Simplonpass dem Druck nicht mehr
standhalten und brach. Wasser- und Schlamm-
massen begruben Wohnhauser und Menschen,
von denen 13 nur noch tot geborgen werden

konnten.
Siehe Wettbewerbsfragen auf Seite 92
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ser Bau mit méchtigem Dach, dessen Wohn-
teil durch einen siidlichen Anbau sehr verbaut
war. In Lotzwil und Madiswil war je der Ver-
lust eines grossen Hochstudhauses an promi-
nenter Lage zu beklagen. In Herzogenbuchsee
habe ich in den 35 Jahren seit meiner Wohn-
sitznahme zwoOlf Abbriiche erlebt. Demgegen-
iber stehen noch fiinf grosse Hochstudhiuser,
zwel davon vollig intakt, sowie iiber zehn
kleinere.

Anders, als viele Zeitgenossen glauben,
kann der Wegfall von Hochstudhidusern im
Oberaargau nicht mehr bagatellisiert werden.
Es hat eben nicht mehr «genug». Und der Bal-
lenberg ist mit Material geniigend eingedeckt.
Gegen das Verschwinden alter Héauser hilft die
Einsicht, etwas Wertvolles zu besitzen, aber
auch die Aussicht auf eine sinnvolle, Wohn-
und Lebensqualitit sichernde Renovation,
welche besonders das Aussere eines Objektes
nach Moglichkeit in seiner alten Substanz be-
lasst. Dafiir sollen Belichtungen durch die
Dachfliche von Fall zu Fall diskutiert werden
diirfen.

Wenn Altes verloren geht, fillt etwas Ver-
trautes dahin. Im Fall des Kohlerhauses in
Obertnz war es ausschliesslich das &dussere
Erscheinungsbild, welches auch Befiirworter
eines Abbruchs bedauerten. Man spricht etwa
von einem «Stiick Identitdt», das nun abhan-
den gekommen ist. Was ist darunter zu ver-
stehen? Dorf- und Stiddtebilder sind stets
etwas Gewachsenes, zu dem jede Generation
das Thre beitrug. Je besser sich neue Bauten
ihrer gewachsenen Umgebung anpassen,
umso eher werden sie Teil von deren Iden-
titdt. Zur Eigenheit oberaargauischer Dorfbil-
der gehoren die Verwendung von Holz als
Baumaterial und die Dicher. Meistens haben
wir es mit Walmdichern zu tun, im Gegen-
satz etwa zu den Sattelddchern bereits im
Aargau und im solothurnischen Giu. Die wir-
ken im Ensemble alter Bauten immer noch
als Fremdkorper. Dorfbilder konnen nicht
ausgetauscht werden; Bleienbach ist nicht
Attiswil, Oberbipp nicht Melchnau, und vor
allem sind sie bernisch, schweizerisch und
nicht europdisch oder global.
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