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IRINA SAUTTER

Heidi und der Geissenpeter

oder ein Legastheniker lernt lesen

Wahrscheinlich kennen Sie den Geissenpe-
ter, die zweite grosse Kindergestalt im Heidi-
buch von Johanna Spyri. EIf Jahre alt ist er,
und wie sein frith verstorbener Vater vor ihm
treibt er jeden Morgen die Geissen des Dorfes
auf die Alp, hiitet sie und bringt sie abends
wieder auf den Dorfplatz. Zusammen mit sei-
ner Mutter und der blinden Grossmutter
wohnt er in einem baufilligen Héuschen, ist
hidufig hungrig, und nur am Abend kann er,
wenn die Geissen abgeholt werden, einige
Zeit mit den Kindern des Dorfes verbringen.
Als Heidi zum Alpohi kommt, freut sich der
Geissenpeter iiber die neue Kameradin. Zwar
teilt er ihre Begeisterung iiber die Bergwelt
und die prichtigen Alpenblumen nicht, doch
sorgt er getreulich fiir Heidis leibliches Wohl
und ist iiberwiltigt, dass Heidi das Mittags-
mahl mit ihm teilt. Peter kann auch lange
nicht alle Fragen beantworten, die das wissbe-
gierige Heidi ihm stellt, aber seine Tiere
kennt er. Er lehrt Heidi ihre Namen und
erzidhlt von ihren Vorlieben und Mucken.

Im Winter sollte der Geissenpeter die Schu-
le besuchen, er tut es auch von Zeit zu Zeit,
doch lesen hat er in all den Jahren nicht
gelernt, und so ist auch Heidi iiberzeugt, dass
es nicht moglich ist, lesen zu lernen. In
Frankfurt kann ihm der Hauslehrer das ABC
nicht beibringen, und der Grossmutter Sese-
mann erklirt es: «Lesen kann man nicht ler-
nen, es ist zu schwer. Der Peter hat es mir
gesagt, und er weiss es schon, er muss es
immer wieder probieren, aber er kann es nie
lernen, es ist zu schwer.»

Zwei Kinder, die nicht lesen kénnen, doch
wie verschieden geht es mit ihnen weiter.

Heidi wird von der Grossmutter Sesemann
liebevoll mit der Welt des Buchs vertraut
gemacht. Es glaubt ihr, dass das Lesen nicht
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fiir alle Kinder gleich schwer ist, und der
Ansporn, bald selbst Geschichten lesen zu
konnen, geniigt, dass Heidi in kiirzester Zeit
lesen lernt und damit den Hauslehrer in hoch-
stes Erstaunen versetzt. Heidi liest auch gerne
vor und dringt mit wachsendem Eifer in die
neue Welt ein, in der ihm «mit einemmal aus
den schwarzen Buchstaben Menschen und
Dinge entgegentraten und Leben gewannen
und zu herzergreifenden Geschichten wur-
den».

Heidi nimmt die Freude am Lesen und auch
am Vorlesen zuriick nach Hause auf die Alp
und liest der kranken und blinden Grossmutter
mit so viel Ausdruck aus dem Gesangbuch
vor, dass ihr, wie sie sagt, hell wird im Her-
zen. Mit grossem Eifer geht Heidi auch daran,
den Geissenpeter lesen zu lehren. Mit Hilfe
eines alten ABC-Buchs, dessen Verse bei
Nichtlernen drastische Strafen vorsehen,
paukt Heidi ihrem nicht sehr willigen Schiiler
die Buchstaben ein und bringt es soweit, dass
Peter seinen Lehrer iiberrascht, indem er drei
Zeilen liest ohne abzusetzen, eine Tat, die der
Lehrer als Wunder bezeichnet.

Heidis Lesefreude und seine ausdrucksvolle
Art vorzulesen fehlen dem Geissenpeter.
Wenn er der Grossmutter die befohlenen
Gesangbuchverse vortrigt, fehlt manches, das
die Grossmutter aus dem Gedichtnis ergidnzen
muss, denn, «wenn ein Wort kam, das lang
war oder sonst schlimm aussah, liess Peter es
lieber weg. So kam es, dass es fast keine
Hauptwoérter mehr hatte in den Liedern, die
der Peter vorlas.»

Die Symptome, die der Geissenpeter beim
Lesenlernen zeigt — die Schwierigkeit, die
Buchstaben zu erlernen und zusammenzuset-
zen, der Widerwille gegen das Lesen diiber-
haupt, die Uberzeugung, lesen sei zu schwer,



Erste Spatenstiche fiir Bahn 2000

Bei Hindelbank werden die ersten Erdarbeiten fiir die Neubaustrecke
Mattstetten — Rothrist aufgenommen.

(Foto: Hansueli Trachsel, Bern)

als dass man es lernen konne, und der Aus-
weg, schwierige Worter lieber gar nicht anzu-
gehen — diese Symptome haben in unserer
Zeit einen Namen erhalten: es darf angenom-
men werden, dass Johanna Spyri mit dem
Geissenpeter das Bild eines Legasthenikers
zeichnete.

Was ist nun aber Legasthenie? Eine iltere
Definition sagt aus, dass Legasthenie dann
angenommen wird, wenn ein Kind wesentlich
schlechter lesen und schreiben lernt, als dies
von seiner allgemeinen Intelligenz her zu
erwarten ist. Unterdessen ist der Begriff ver-
feinert worden, und Lernschwichen werden
ganzheitlicher angegangen. Und doch sagt die
alte Definition recht viel aus. Wenn wir als
Eltern, Grosseltern oder Lehrkrifte kaum be-
greifen konnen, dass es unser Kind beim
Lesen und Schreiben so schwer hat: wenn wir
oft denken: «es konnte doch, wenn es wollte»,
dann tut es gut zu wissen, dass eine funktio-
nelle Storung vorliegt, dass das Kind wirklich
nicht besser lernen kann. Meist ist die Erleich-
terung der Eltern gross, wenn eine .speziell

82

fiir Lernschwichen aus-
gebildete Lehrkraft dem
Kind zusitzliche Hilfe
gibt und ihm Wege
zeigt, mit seiner
Schwiche fertigzuwer-
den.

Legasthenie hat ver-
schiedene Formen Wohl
das bekannteste Sym-
ptom ist die Schwierig-
keit in der Raumorien-
tierung. Es fillt dem
Kind schwer, auf den
ersten Blick zu sehen:
Was kommt vorher, was
kommt nachher? Schaut
der Buchstabe nach
rechts oder nach links?
Und so werden b und d,
ei und ie, p und q ver-
wechselt und ganze Sil-
ben umgestellt. Raum-
orientierung hat auch
etwas mit Ordnung zu tun, mit rdumlichem
und zeitlichem Einreihen, es ist wesentlich,
diese Fihigkeit zu schulen. Mit spielerischen
Ubungen erlebt das Kind am eigenen Korper
und im Raum die Begriffe links und rechts,
oben und unten, hinten und vorne. Die bessere
Raumorientierung wird auch dann wichtig
sein, wenn Begriffe gelernt werden miissen,
die mit Reihenfolge zusammenhéngen:
Wochentage, Monate und natiirlich die mathe-
matischen Reihen.

Hiaufig kann ein Kind auch die Laute nicht
klar auseinanderhalten. Die starken und die
schwachen Konsonanten ténen gleich, und so
wird das Tier zum Dier, der Becher zum
Pecher, und wenn die Raumlageschwiche
noch dazukommt, kann — das habe ich selbst
erlebt — das Geschiift Coop als Koto geschrie-
ben werden. Auch lange und kurze Vokale
sind nicht einfach zu unterscheiden, so wird
das Heer als Herr oder die Holle als Hohle
geschrieben. Genau hinhoren kann man ler-
nen, und bereits mit einer klareren Aussprache
1st oft viel erreicht.



Schon wire es, wenn damit alle Recht-
schreibeprobleme gel6st werden kénnten. Lei-
der ist aber die deutsche Sprache keine pho-
netische Sprache. Wir schreiben eben nicht
nur das, was wir horen — wir miissen uns viele
Schreibweisen merken. Laib und Leib tonen
gleich, hier, wir und ihr reimt sich, und im
Auslaut sind d und t — Hund und bunt — kaum
zu unterscheiden. Dazu kommen die Schwie-
rigkeiten mit der Gross- und Kleinschreibung.
Fiir Legastheniker ist es ausserordentlich
schwierig, sich Wortbilder zu merken, so
braucht es in der Legasthenietherapie viel
Zeit und Arbeit, bis sich das Kind einen
sicheren und automatisierten Wortschatz
angeeignet hat. Dies wird um so schwieriger,
wenn falsche Schreibweisen bereits automati-
siert sind. Sie konnen das leicht nachpriifen,
wenn Sie versuchen, in einem schnell diktier-
ten Text ein gidngiges Wort oder ihren eigenen
Namen immer gleich falsch zu schreiben. So
schwer ist es fiir das legasthenische Kind,
richtig schreiben zu lernen.

Kinder, die mit dem Lesen und Schreiben
thre Miihe haben, suchen sich oft Auswege.
Der Geissenpeter zum Beispiel fahrt mit sei-
nem Schlitten so weit ins Tal hinunter, dass er
erst nach Schulschluss ins Dorfli zuriick-
kommt, und als er dann doch schlecht und
recht lesen gelernt hat, ldsst er die langen und
schwierigen Worter einfach aus, es gibt ja
noch mehr als genug Worter in den Gesang-
buchversen. Auch heute gibt es Kinder, die
vielleicht gerade am gefiirchteten Diktattag so
Bauchweh haben, dass sie daheim bleiben
miissen. Werden sie zum Vorlesen aufgerufen,
erraten sie mehr als sie lesen und sprechen
undeutlich, dass man Fehler nicht bemerken
soll. Beim Schreiben erfinden sie Formen, die
mehrere Buchstaben bedeuten koénnen und
verwenden in Aufsitzen nur die einfachsten
Ausdriicke. Mehr als begreiflich sind diese
Verhaltensweisen — niemand will schliesslich
immer wieder fiir dumm gehalten werden. In
den Auswegen des legasthenischen Kindes
zeigt sich aber auch Kreativitit in der Bewil-
tigung seiner Probleme. Hilfreich ist es, wenn
es uns als Eltern und Lehrkréften gelingt, die-
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sen Einfallsreichtum zu anerkennen und fiir
Lern- statt Ausweichstrategien zu nutzen.

Ist nun aber Legasthenie heilbar? Wegzau-
bern ldsst sie sich nicht. Es ldsst sich aber
ohne weiteres leben mit der Lese- und Recht-
schreibeschwiche. Kinder konnen lernen, ihre
Schwiichen anzunehmen und damit umzuge-
hen. Wenn ich an ehemalige Schiilerinnen und
Schiiler denke, ist zwar aus keinem ein Ein-
stein geworden, der wohl einer der beriihmte-
sten Legastheniker war, aber sie haben ihren
beruflichen Weg gefunden, haben Lehren
abgeschlossen, hohere Schulen und Techniken
besucht und arbeiten jetzt auch in Berufen, in
denen Sprache wichtig ist.

Eltern werden sich vielleicht fragen, was sie
tun konnen, um ihrem Kind bei der Uberwin-
dung seiner Legasthenie zu helfen. Hier ist
weniger oft mehr. Gerade legasthenische Kin-
der brauchen Zeit und Raum, sich zu ent-
wickeln, und wenn ihnen in dieser Zeit das
Lesen und Schreiben nicht ganz verleidet
wird, ist schon viel erreicht. Der Weg der
Grossmutter Sesemann ist wohl gar nicht so
tibel. Wenn ein Kind die Welt der Biicher ken-
nen und lieben lernt — und dies kann nicht nur
durch eigenes Lesen, sondern auch durch
Erzihlen und Vorlesen geschehen — wird es
frither oder spiter auch selbst ein Buch zur
Hand nehmen. Und ob es dann wie Heidi oder
wie der Geissenpeter liest, ist am Ende wohl
gar nicht so wichtig.

Dem einst so beliebten Berliner Arzt Heim
wandte sich einmal eine Frau zu, die an star-
ken Kopfschmerzen litt. Sie klagte dem Arzt
ithr Leid, liess diesen aber kaum zu Worte
kommen und erzihlte dauernd von einem
Hausmittel, das man ihr empfohlen hatte. «Es
wurde mir gesagt, Herr Doktor, eine Portion
Sauerkraut — auf den Kopf gelegt — vertreibe
jeden Kopfschmerz. Was meinen Sie, Herr
Doktor, soll ich das machen?»

Dr. Heim, der sehr humorvoll veranlagt war,
nickte und sagte schliesslich mit betont ernster
Miene: «Vergessen Sie aber nicht, auch eine
grosse Wurst obenauf zu legen!»
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