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Bon Bielfrahen und Feinjdhmedern

Konig Ludbwig der Bierzehnte vertilgte exftaun-
liche Mengen von Egbarem. Wird dod) iiber ihn
beridytet, er habe wdhrend einer gewdhnliden
Mablzeit folgende Geridhte zu i) genommen:

Bier verjdiedene Suppen, einen ganzen Fajan,
ein Rebhubn, einen Teller Salat, 3wei grofe
Gdnitten Sdyinfen, ein Stid fetten Hammel:
bratens, eine Torte, Dbt und zum Nadtijd) eine
Anzahl harter Cier.

~ Wabhrend eines Banfetts, unter defjen Gdjten
Jih aud) Roffini befand, entwidelte jid) ein leb-
baftes Gelprdd), an dem einzig ber Komponijt, in
jeinen Teller vertieft, nidht teilnahm.

RNad) einer Weile blidte Rofjini auf, legte mabh-
nend ben Finger an den Nund und jagte:

,Ceid dod) ein wenig ! Bei dem Lérm,
ven ihr madyt, verfteht man ja gar nidt, was man
iBt!”

Rofjini war befanntlid) ein begeifterter BVer-
ebrer fulinarij@er Geniilje. Bon ihm ijt folgender
Nusiprud) iiberliefert:

as die Liebe fiir die Seele, ijt der Uppetit
fiir ben Korper. Der Magen ift ber Kapellmeijter,
der bas grofe Ordefter unferer Leidenjdaften bi-
rigiert. Ejjen, lieben, jingen, verdauen — bas jind
die vier Atte, aus denen die fomijde Oper unjeres
Lebens befteht!”

Bererbung. Das Kind [drie. Der Bater tobte.
Die Mutter mufte es ausbaden. ,Dein Kind heult
aud) immer”, drie der Bater, ,dauernd briillt
und fdreit es ohne Grund! Was hat es denn?”
— Die Putter ladelt mild: , Deinen Charafter!”

Eine wohltuende Hilfe

Fiirs Herz und die Nerven schlucke man beruhigende
Kriiuterpillen « Helvesan-5» zu Fr. 3.65. Sie empfinden
diese Herz- und Nervenhilfe wohltuend, spiiren die
«Helvesan-5»-Wirkung bald, denn Ihrem Herz, den
Nerven und der Gesundheit allgemein ist so geholfen.
Wichtig! Ersetzen Sie einen Teil der téglich benétigten
Flissigkeit mit « Helvesan-Tee», Paket Fr.2.35. Er
fordert den Kur-Erfolg, und eine Tasse abends hilft zu
einem guten Schlafe.

Die griinen Kréuterpillen
Helvesan sind unschadlich

Gegen Verstopfung und Darmtrigheit . Helvesan-1

Gegen Rheumatismus, Gicht. . .. ... Helvesan-2
Entfettung auf unschidliche Art. . ... Helvesan-3
Magenbeschwerden, Blihungen . . . . . Helvesan-4
Fiir Herzund Nerven . . . ., . ... .. Helvesan-5

Arterienverkalkung, hoher Blutdruck. . Helvesan-§
Gegen Periodeschmerzen und Krimpfe . Helvesan-7

Beschwerden der Wechseljahre. . . . . . Helvesan-8
Nichtinfektiose Hautkrankheiten. . . . . Helvesan-9
Leiden der Harnwege, Erkiltung . . . . Helvesan-10
Gegen Leber- und Gallenleiden . . . . . Helvesan-11
Gegen dicken Hals und Kropf . . .. .. Helvesan-12

Packung fiir MonatskurFr.3.65

bei lhrem Apotheker und Drogisten erhiltlich, wo nicht, durch die
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1. Telephon (051) 27 50 77.

Definition. Der jpanifdhe Didhter Ramon del
Balle Inclan ijt wegen feiner unverbliimten Auf-
ridhtigfeit gefiirdytet. So wohnte der Didyter ein-
mal der Generalprobe bes Stiides eines Befann-
ten bei. Uls Der Darfteller der Hauptrolle die
Worte jprad): , Sie ijt eine Frau aus reiner Seide
— aber mit eijernen Merven”, hirte man ploglid
aus dem Jujdauerraum die Stimme del Balle
Inclans: ,Aber das it bod feine Frau —das ijt ein
Regenjdirm1“

ZIMMEREI, SCHREINEREI UND FENSTERFABRIK

SAGEREI SCHWARZENBURG  TEL. (031) 69 21 51

BORO BERN TEL. (031) 49077
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SOLOTHURNER STRICKMASCHINE

Preis: Fr.775.— netto (Auf Wunsch Teilzahlung) Anlernen inbegriffen

(Schweizer Fabrikat) Ganzmetall-Konstruktion,

Leicht erlernbar. Ruhiger, leichter Gang.

Strickt rund in beiden Richtungen ® Strickt rechts, links,
1x1, 2x2 und Mdédeli, ohne zu hikeln ® Strickt Halb- und
Ganzpatentmuster vollautomatisch ® Strickt Kimono-Pull-
over in jeder Grosse @ Strickt Ferse wie von Hand @
Strickt diinne und dicke Wolle.

Auf Wolle Wiederverkaufs-Rabatt

Generalvertrieb: -

E. Kocher, Wollstube, Solothurn

Segefzstrasse 22

BO N Ersuche um unverbindliche Yorfiihrung

Adresse

3u Alexander Dumas, bem Wutor bes ,Grafen
von Ponte Chrijto”, Jagte ein Kritifer:

31 einem Bud) [dreiben Sie: ,Die [dymer=
zenbe Leere’. Nun, id) verftehe nidht, wie etwas
Leeres [dmerzen fann.”

,Da fieht man”, exrwiderte Dumas, ,daf Sie
nod) nie Kopfldmerzen gehabt haben.”

Sdwergewidt. Colonel Bowd en, einer ber
didftent Manner im London bes 18. Jahrhunberts,
rief auf der Strafe eine Sanfte herbei und liek fich

ddyzend in die Poljter jinfen. Jm jelben Augen-
bli¢ fam ein Belannter in einer Kuifjde vorbei
und forderte ihn auf, mitzufahren. Miihjam ver-
liek der Colonel wieder die Sanfte und driidte bem
Trdager einen Sdilling in die Hand.

00, Gir", bemertte diefer, ,von JFhnen hitte
idh wirflid) etwas mebhr erwartet!”

,Aber Sie haben midy dod) nidht einen Sdritt
weit getragen ! rief Bowbden entriijtet.

,Ullerdings nidht, Sir”, erwiderte ber Triger,
»aber bebenfen Sie: bie Ungjt!”

Mit meiner naturgerechten orthopidischen Methode

kdnnen die Briiche bestmaglich zuriickgebildet werden

Die Zuriickbildung, auch alter und gr&sster Briiche, ist oft so vollkommen, dass
auch wieder schwere Arbeit verrichtet wird. Ergebnis jahrzehntelanger persén-
licher Erfahrungen. Zuverldssig. Bequem. Individuell. Ausfiihrliche Aus-
kunft erteile ich kostenlos!

Wenn ich zu Uberpriifungen in der Gegend bin,
komme ich zu unverbindlicher Besprechung und
kostenloser Priifung zum Bruchleidenden in dieWoh-
nung; bite um mdglichst friihzeitige Anmeldung

Theodor Meier, Bern

Parkstrasse 25 .
Telephon (031} 870 98

130



	Von Vielfrassen und Feinschmeckern

