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Verebelte Jahrung, ein Bediirfnis

®ejtern abend Jpdt nad) Hauje gefommien, hat
per Gejdydftsmann heute vormittag [dhon wieder
eine widtige Befpredung. Aber ex muf jich nod)
darauf vorbereiten. INiide und 3erjdhlagen fteht
er auf. Wobher |oll er die Kraft nehmen, um mit
per ndtigen Frijde und Kongzentration an den
BVerhandlungstijd) 3u treten? Criolg ober Mif-
erfolg hangt zum guten Teil von feinem Friih-
jtitd ab.

Sorgenvoll blidt eine Mutter auf ihren Jun-
gen. €r gebht das erjte Jabhr in die Sdyule und ijt
jo bleid), jo unlujtig, o unbeimlid) rubig gewor-
den. Die Sdyule Jtrengt ibn offenbar an, und jeder
Tag 3ebrt ein bijden an jeiner Lebenstraft. Den
Knaben jesit, Jo fury vor Semefter|dlup, aus der
Sdyule 3u nehmen, das bringt ihn wieder jtart
sucitd.  Was tun?  Befjere, leid)tverbaulidye,
energie|pendende Nahrung, die likt ihn die Ent-
widlungsfrijis am ehejten iiberwinden.

Die Kameradinmen einer eben erwad)enen
Todter gehen Tennis [pielen und rufen jie. Sie
aber mag nidt, jie fiblt jich nidht aufgelegt. Sie

it aud) ein wenig Dleid) und blutarm und gilt

aligemein als 3art und jdonungsbediirftig. Was
gdbe fie nidht darum, mit den andern |pielen,
ibren fungen RKbrper iiben und entwideln 3u
fonnen! Dazu braudt es vielleidht gar nidyts wei-
teres als eine energiejpendende, aujbauende
Nabrung, aber die Todyter weil es nidt und
Jhleppt ibr Ubel jahrelang herum.

Ein Wrzt hat jich joeben todmiide 3ur Rube
begeben, nad)dent er den ganzen Tag von einem
Patienten zum andern gelaufen ijt, unterjudyend,
fdhneidend, verbindend, anordnend, mahnend, trd-
ftend. Da geht die Nadytglode, ein jdwerer Not-
fall wird gemeldet, und der Arzt muf hinaus, den

KQampf mit Krantheit und Tod neuerdings 3u.

fithren. €r braud)t notwendig etwas Starfendes,
das deit dDumpfen Drud der Ubermiidung nimmt,
aber dod) nidht die Nadyteile der Crregungsmittel
hat, die auf die Dauer die Lebenstraft zerftdren.

INutter hat heute wieder einmal fiir alle jor-
gen und bdenfert miijfen, von der Krawatte des

Hausherrn angefangen bis 3u den Sdulaufgaben
des Jiingjten. Dazu war heute Wajdtag, und als
alles am Seil hing, 3wang ein drohender Regen,
jdhleunigjt wieder abzunehmen. Jeft ift es AUbend,
per Mann fommt bald heim und erwartet ein
froblides Gefidht. Wie Joll fie das alles fertig-
bringen, wenn fie an jolden Tagen nidht dafiir
jorgt, durd) bejfere und leidter verdaulide Nabh-
rung den Kobrper fiir die groferen Unjpriidhe 3u
wappnen?

®rofoater |ift migmutig im Garten. Es freut
ibn heute aud) gar nidts, weder der [dHone Tag
nod) die Blumen, denm es liegt thm wie ein
Ko im Magen, und er hat [dHledht gejdlafen.
Seine BVerdauungsorgare jind eben mit thm alt
geworden und nidht mebr imjtande, aus jeder
beliebigen Nahrung bdie geeigneten Stoffe fiir
den Krdftehaushalt 3u gewinnen.

In allen folden Fdllen — man Idnnte die
Beifpiele 3abhllos vermebhren — reid)t bie gewdhn-
lide Mabrung nidht aus. Was wir jo gemeinhin
Nabrung nennen, ift gut und redt fiir ein geruh-
james Leben, aber unzureidend bei aulerordent-
lihen Berbhdltnijjen. Jeder von uns hat Jeiten,
wo er fiiblt, daf feine Krdijte eine Unterjtitgung
von aufjent notwenbdig haben, ein ,Mebhr als Nab:-
rung”, einen 3ujaglihen Energiejpender.

®erade fiir alle dieje Fdlle ijt Ovomaltine
gejdaffen worden. Das Problem lautete: Wir
Menjdyen brauden alle 3u gewiffen Jeiten eine
veredelte, hodywertige Nahrung. JIn jahrelangem
Forfdhen fand Dr. Albert Wanbder die Ldjung,
indbem aus wertoollen Nahrungsmitteln die wert-
polljten Stoffe [donend gewonnen und in fon-
jentrierte, haltbare Form gebrad)t wurden. Ovo-
maltine ift weder ein ®Gemijd) nod) enthdlt Jie
demijdhe Subjtanzen, fondern es bhandelt fid)
um eine natiiclidhe Nahrung in hodjt fonzen-
trierter, leidhtverdaulider, angenehm |dHmeden-
der Form.

BVerjuden Sie Ovomaltine, Ovomaltine Jtarit
aud) Gie!

Dr. A Wander AG., Bern
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125 JAHRE
scnwmzmusenla
 MOBILIAR

Die « Schweizerische Mobiliar » blickt 1951 als ilteste private Versicherungs-Gesellschaft der Schweiz
auf eine 125jihrige, erfolgreiche Titigkeit zuriick. Sie hat sich in dieser Zeit aus kleinen Anfingen

zu einem fiihrenden Versicherungsunternehmen unseres Landes entwickelt.

1 300 Q000 abgeschlossene Versicherungen

bezeugen das grosse Vertrauen zur « Schweizerischen Mobiliar». Es beruht auf der anerkannt promp-
ten und verstindnisvollen Schadenbehandlung, auf vorteilhaften Primien und auf Reserven, die

grosste Sicherheit bieten. Bei der « Schweizerischen Mobiliar » sind Sie gut beraten — gut versichert.

FE ER EINBRU H WASSER GLAS VERSI(‘HERU‘\U' “N
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SPAR- & LEIHKASSE LYSS
BERNISCHE LANDKASSE

dienet seit 1866 Bezirk, Gemeinden, Kanton, Landwirten,
Geschiften, Privaten und pfleget die Geschifte einer reinen
Ersparniskasse. Alle Sparhefteinlagen zu 90°%, in |. Hypo-
theken innert 2/s der amtlichen Werte und in Gemeinde-
darlehen angelegt. Von eidgendssischer Behorde als Boden-
kreditanstalt anerkannt. — 1949 Jahresumsatz 195 Millionen,

HAUPTTATIGKEIT
Hypotheken - Spareinlagen — Kredite /Darlehen

Forderung des Sparsinnes Jugendlicher

durch unser spezielles Jugendsparheft fiir Dienstboten, An-

gestellte, Kinder, mit Sparprimien: Hefichen guter Literatur

als Anreiz fiir regelmissiges Sparen, sofern die Jahresersparnis
Fr. 100.— erreicht bzw. Fr. 8.— pro Monat.
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COMILFO
Fansgeiat

eingenommen eingerieben
innerlich Ausserlich

Gratisprospekt oder Probe-
muster gegen Einsendung
von Fr.1.— in Briefmarken
an Laboratorium

E.Bernauer, Hergiswil
am Pilatus

In Drogerien und Apotheken COM I LFO
(comme il faut) verlangen!

J.K.S. Nr.12637 Originalflacon a Fr.2.25 und Fr.4.—

Telephon '&@;:X * Postscheckkonto
(032) 8 4253 _¥ 1866 * IVa 202
LY55
Myjterids. ,Es ift dodh gang feltjam”, Der Jubilar. Cin Oberforjter hatte bdas

brummte das Dienftmdaddyen vor Jid) hin, , meine |

frithere Herrin hat mid entlajfen, weil id) nidht
gehordye, und meine jekige, weil id) 3u niel ge-
Hord)t Habe.”

IMiverftandnis. Todter (er3dhlt von ihrer
SHodyzeitsreije der NMutter): ,Bei dem Aufjtieq
auf den jteilen Berg wdre es beinabhe 3u einem
Ungliid gefommnien, dbenn mein Ejel wurde plog-
lidy jtorrifd).” — NMutter: ,Was? Sdon quf der
Hodyzeitsreife ?"

Glid gehabt, jeine 50. wilbe Sau 3u jdieRen. us
diefem AnlaR veranftalteten die Jagbgenofjen eine
Feter, mit der ein Tetlnehmer jeine Rede mit ben
Worten beginnt: ,BVerehrier Herr Saujubilar!”

PBajjendbes Wortjpiel. Wuf eine Kiinjt-
lerin, die jid) vom Beruf zuriidgezogen und nun
Geldgejddfte madyte, bemerfte ein Kollege: ,,Jaq,
Jie war ein BVeildyen, das im BVerborgenen bliiht.”
— Darauf ein anderer: ,Und jekit ijt |ie ein BVeil

| dyen, bas im Berbliihen borgt.”

SCHILD AG.

Tuch- und Deckenfabriken Bern und Liestal

Versand direkt an Private e Verlangen Sie unsere Muster

Herren- und
Damen-Kleiderstoffe
Wolldecken
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FRAU E. STAMPFLI-STUDER

Oeppis
ug em alte Barn

(Der Christoffelturn und syni Nachbaren
im Studerhus)

Diese reizenden Erinnerungen an das Bern

kel, Abszesse,

des neunzehnten Jahrhunderts gehéren o e Furunaibelilm Gesicht,
in die Bibliothek e¢ines jeden Berners. Tis: sr:ng‘i:uaf" zahnEiterungen;
; vorziglich
Zweite Auflage, Preis Fr. 5.— (mit ei- i 2ur Blutreinigung
nem ganzseitigen, vierfarbigen Bild, zwei t 40 Tabl. 2.60 20 Tabl. 4.70
Rotelzeichnungen und  vielen weitern e in Apotheken und Drogerien
Illustrationen)

VERLAG STAMPFLI & CIE., BERN

Schon lackieren heisst

VALENTINE-LACK Rapide

verwenden. 42 verschiedene Farb-
téne und farblos fiir den Anstrich
von Holz, Metall etc. Ausgiebig,
wetterbestindig, schlagfest, ab-
waschbar, hochglinzend, schnell-
trocknend

VAL-IRISE

metallisierter Velolack, zum Ver-
arbeiten mit dem Pinsel

Valentine-Lack Rapide

und Val-Irisé-Velolacke sind
erhdltlich in Drogerien und
Farbwarengeschiften.

EIER- TEIGWAREN
Hergestellt in der Schweiz durch " N 0 N LU S U LR n

G.LABITZKE ERBEN o s
Lack- und Farbenfabrik Ziirich 48 3 "UHUberh'efﬂlCh

WENGER & HUG A.G. GUMLIGEN uw KRIENS
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Schon ein einziges Pulver wirkt zuverldssig!

Dle bequeme Taschenpackung zu 3 Pulvern

68 Rp. ist in allen Apotheken der Schweiz

erhiltlich. Malex wirkt prompt gegen

Schmerzen und Unpisslichkeiten aller Art

und sollte immer daheim vorritig sein. Als _
Schlafpulver bestens empfohlen : Dreieck-Schlafpulver «Dorma-ben»,
11 St. 2.60. Filr Nervenkuren: Spezial-Nerventee «Valviska» (2.91). Die
Herztropfen « Zirkor » stirken Herz und Nerven und helfen gegen Be-
schwerden des Aclterwerdens! Fl. 3.95. (inkl. Wust.) Machen Sie einen
Versuch! Prompter Versand der Heilmittel durch die St. Leonhards-
Apotheke, St. Gallen. — (Portofrei bei Voreinzahlung auf Postscheck IX 5150.)

gomilicmvappen

die ideale Zierde Ihres Heimes und begehrtes Geschenk
fiir Brautpaare und Angehirige fiihrt aus in schiner
kiinstlerischer Ausfiihrung, handgemalt auf Holzteller

Ad. Gilgen, Maleratelier, Kandersteg

Niheres unler Angabe wvon Fumiliennamen und Heimatort

Frihlichkeit
ist
Gesundheit

@)
<))

O

{—\:f

Zum Lachen, zum Vergniigen und zur Zer-
streuung in Familie, in Gesellschaft, am Ball,
an der Hochzeit, verlangen Sie den sensatio-
nellen illustrierten Katalog bei: Das Haus
der Fréhlichkeit, 13, Rotisserie, GENF. —
Er wird gratis zugestellt. Tausend ver-
bliiffende Neuheiten, wie vor dem Kriege.

)
>)

Die Volkswaschmaschine

OBERBURG

befriedigt jeden Anspruch. Mehr bieten — weniger kosten —
diese Forderung erfillt sie in souveriner Weise. Wo ist die
Maschine, die kocht, wiischt, Spiilwasser bereitet; wo die
Maschine mit einem Kessel aus rostfreiem Stahl, pat. Saug-
glocke, Elektromotor, Heisswasserherd, Sparbrand-Einrich-
tung, die weniger als Fr.1500.— kostet?

Es gibt keinen solchen Apparat ausser der

OBERBURG-VOLKSWASCHMASCHINE!

Mit ihrem Preis von Fr. 765.— bis Fr. 1165,— steht sie auf
weiter Flur einzig da. Tadelloses Material und solide Kon-
struktion sind Selbstverstindlichkeiten.

Wenn die Volkswaschmaschine nur «schéner » wire, finden
Sie. Keine Sorge, sie ist in Natura ausgesprochen hiibsch!
Sie funkelt und blitzt wie ein Kiicheugerit.

Die OBERBURG-Maschine besitzt eine schlichte technische
Schénheit: sie ist einfach und iibersichtlich konstruiert, man
kann ihre Teile regelmissig, ruhig und sicher arbeiten sehen.
Kein geheimnisvolles Rauschen und Brummen hinter gleis-
senden Verschalungen. Kein plétzlicher Knacks mit Still-
stand, Ratlosigkeit und Herbeiholen des Fachmannes. Sie
ist die Zuverldssigkeit selber. Eine rechte Maschine fiirs
Schweizerhaus.

Verlangen Sie eine Gratiswische bei Ihnen zu Hause ohne
jede Verpflichtung, sowie Prospekte und Referenzenlisten.

NOTTARIS & WAGNER
EISENGIESSEREI UND OFENFABRIK
OBERBURG-BURGDORF Tel.(034)230 11
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, 0 I. Hypotheken bis Fr. 250 000.— auf landw. Grundbesitz und Wohnhiuser,
Hyp()tllekal kasse bis  Fr. 100 000.— auf andere Liegenschaften,
iiber Fr. 250 000.— an Gemeinden, Anstalten, gemeinniitzige
Genossenschaften, Stiftungen und dergleichen

Nachgangs-Darlehen ausschliesslich auf landwirtschaftlichen Grundstiicken mit
Biirgschaft der « Bernischen Bauernhilfe ».

Die mncuen amtlichen Werte diirften vielerorts eine vorteilhafte
Zusammenfassung der Hypotheken erlauben.

des Kantons Bern  Baukredite in bankgewerblich iiblicher Weise

Bern, Schwanengasse 2 Niihere Auskunft erteilen die Notare oder die Yerwaltung der Kasse,
Sehwanengasse 2, Bern.

Pervofitat
n Wenn lhre Nerven empfindlich
“nlergrahl sind, wenn plotzlicher Lirm oder

Ihre Ungewohntes Sie reizt, dann nehmen TA BAK
Sie « Kénigs Nervenstirker », —"\
H Di Pri t hat h -
Gesundheit! i toeanchen | (0 o
den Schlaf und ist empfehlens- ch' t d h
svees:;n;::i cne::'v;zenls\femrs:m:;:- “s Ig “n a“sgle lg

beschwerden und chronischen Ner- Landhaus-Pfiinder . . . . Fr.4.35
venleiden. Landhaus-Schwinger . . . . . Fr.1.90
Die Flasche Fr.7.— in Apotheken Landhaus-Spezial . . . . . . . Fr.1.55

und Drogerien

Verlangen Sie Gratismuster bei

Tabakfabrik Landhaus, A. Eichenberger & Co.
Beinwil am See

. PASTOR KONIG'S -

NERVEN $TARKER

Gratisbroschiire durch Hauptniederlage
der Konig Medicine Co. Chicago:

W.VOLZ & CO., BERN

Zentralapotheke - Zeitglockenlaube 2
Prompter Postversand 0.1.C. M. e413

Seit mehr als 50 Jahren bewihrt

Tuchfabrik F. & E. Stucki’s Sohne, Steffisburg
VERKAUFSGESCHAFT IN THUN

Musterversand Untere Hauptgasse 15 - Tel. Fabrik (033) 2 22 42, Laden (033) 2 24 53

nach auswirts
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Geld sparen
beim Uhrenkau

«999», die neue
staubdichte
Herrenuhr mit
grossem Sekun-
denzeiger, Ankerwerk,
15 Rubis, stossgesichert
Fr. 62. —. Zuschlag fiir

Stahlband Fr.7.—

liefert direkt

an Private,

darum ist die gute Musette-Uhr
sehr vorteilhaft ! |

Profitieren Sie von unserem ausserge-
wohnlichen Angebot. Wihlen Sie eine
Musette-Uhr! Wer sich auf Uhren
versteht, weiss es zu schitzen, nicht
irgendeine unbekannte Marke, son-
dern die seit 1871 beriihmte
«Musette» zu erhalten

Qualitits-Garantie durch 75 Jahre
Erfahrung verbiirgt

Verlangen Sie den Gratis-Katalog
Nr. 48 mit liber 145 Modellen

Musette
Nr. 7711,
die moderne
Damenuhr
mit Kordel-
band, Chromé
mit Stahlboden
Fr. 64.—
GoldplaquéFr.80.—
starkes Goldgehiuse
Fr.150.—

Wichtig: Alle Museite-Uhren sind ganggenau und frei von
jedem Fabrikationsfehler, weil kontrolliert durch unseren
neuen elektronischen « Vibrograf», Diagramm-Apparat

Guy-Robert, Uhren-Musette

Seit 1871 fiir Prdazisionswerke bekannt

La Chaux-de-Fonds 48

ausfiillen und in offenem Kuvert mit 5 Rp. fran-
kiert einsenden an die Firma Musette-Uhren,
Guy-Robert, La Chaux-de-Fonds 48

Senden Sie mir sofort den grossen Gratis-Katalog mit Spezialangebot

COUPON

PIETRET v v resnsis s Wk (s S S ro

Beruf:

@. Spass, Jux, Zauberei

Nr. 167. Vibrator. Reichen Sie lhrem Freund die Hand; wie durch den
ganzen Korper elektrisiert, fihrt er zusammen, schreit auf. Unter Kopf-
kissen oder Bett gelegt grossartige Wirkung. Kleiner Apparat von
3,5 Zentimeter Durchmesser, fiir vielseitige Scherze benutzbar. Fr. 2.95.
Nr. 147. Schlangenhiite. Drei Zylinderhiite oben angeziindet, steigt
aus jedem Hut eine meterlange Schlange. Fr.1.15.

Nr. 38. Katzenmiauen. Kleiner Apparat, bequem in der Tasche ver-
steckt, lost beim Ertdnen stets grosste Heiterkeit aus, sei es in Freundes-
kreis, Zug, Kino usw. Fr.1.38.

Nr. 77, Pferderennen. Eignet sich fiir Wetten. Niemand kann voraus-
sehen, welches zuerst ans Ziel kommt, 5 Stiick 65 Rp.

Nr.95. Die Tabaksdose der Hexen. Die Hexen gebrauchen ihre
Tabaksdosen nicht fiir den Tabak, sondern zu einem ganz anderen
Zweck. .. Legen Sie ein Geldstiick oder einen Ring rein, werfen Sie die
Dose in die Luft, und dann 6ffnen Sie sie. Der in die Dose gelegte Gegen-
stand ist verschwunden. 67 Rp.

Nr.79. Schneespiel. Eine Pille auf eine brennende Zigarette legen, und
es schneit im Zimmer, selbst wenn draussen Hundstage sind. 71 Rp.
Nr, 26. Zerrissene Spielkarte von selbst wieder ganz. Aus einem
Kartenspiel lassen Sie eine Karte ziehen, zerreissen und in die magische
Schachtel legen. Eine Beriihrung mit dem Zauberstab, &ffnen, die Karte
ist wieder ganz und unversehrt. Fr.1.87.

Nr. 145. Mama-Stimme. Niemand bemerkt, dass Sie etwas in der
Tasche haben, und doch ertént klar und deutlich der Ruf: Mama. Gibt
immer Anlass zum Lachen. Unterhaltender Spass am Wirtstisch, im Tram
und Kino. Fr.1.55,

Nr. 212, Niespulver. Eine Kleinigkeit in die Luft geblasen, bringt eine
ganze Gesellschaft zum Niesen. Extra stark 70 Rp.

Nr.8. Der schwimmende Zucker geht in keiner Fliissigkeit unter,
vergeht auch nicht und siisst doch. Tiite 75 Rp.

Nr. 295. Zucker mit Fliege. Ausserlich wie iiblicher Zucker, beim
Vergehen kommt eine Fliege an die Oberfliche. 47 Rp.

Nr. 296. Dessert-Waffeln. Sieht genau aus wie jede andere Waffel,
nur beim Essen hat man plotzlich Gummi zwischen den Zihnen. Stiick
33 Rp.

Nr. 270. Der wackelnde Teller. Im gegebenen Augenblick fangt der
Teller oder das Glas an zu wackeln, unter den entsetzten Augen des
Opfers. Riesige Bestiirzung. Ganz aus Gummi. Komplett Fr.1.80.
Nr. 87. Explodierbriefe. Offnet man einen solchen Brief, geht ein
Geknatter wie Maschinengewehrfeuer los. Stiick 55 Rp.

Nr.75. Zauber-Brieftischli. Was hereingelegt wird, verschwindet
und kommt auf Kommando wieder. 98 Rp.

Nr. 22, Explosiv fiir Zigaretten usw. Harmloser Jux, wenn Sie zu oft
um Zigaretten angepumpt werden. Tiite 68 Rp.

Nr. 129. Der Bauchredner. Kleines Instrument, das erlaubt, Stimmen
nachzuahmen. Kann leicht und unbemerkt im Mund gefiihrt werden.
Bauchredner sein, heisst Konig des Humors sein. 72 Rp.

Nr.73. Das Uberraschungslffeli. Dieses Kaffeelffeli sieht aus wie
ein anderes. Aber kaum will man es gebrauchen, biegt es sich zur grdssten
Uberraschung des Opfers um, ohne dass dieses es sich erkliren kann.
Ein schoner Artikel, der immer allgemeines Gelachter auslost. Stiick
Fr.1.20.

Nr, 126. Spielkarten verwandeln sich in Ochsenkarten. Ein Hauch
auf die ausgebreiteten Spielkarten geniigt, und sie verwandeln sich in
lhren Hinden in komisch wirkende Ochsenkarten. Ein interessanter
Kartentrick, verbliifft. 52 Rp.

Nr. 41. Die gehorchende Kugel. Die Kugel gehorcht Ihnen und fiihrt
alles in iiberraschender Genauigkeit aus. Sie kann langsam herunter-
steigen, anhalten, weitergehen, genau bis zu dem Punki, zu dem Sie
wollen und den man verlangt. Preis 76 Rp.

Nr, 1. Gliickssiduli mit 4 Hinterladern. Es macht — was eben auch
schone Siuli machen miissen. Sehr belustigend. Fr.1.08. ’
Nr. 6. Spritzring. Schéner Ring spritzt unauffillig Parfiim oder Wasser.
Fr.1.07.

Versand gegen Nachnahme oder Yorauszahlung. Der grosse Scherz-

und Zauberkatalog zu 26 Rp. wird jeder Sendung beigelegt. — Tele-
phon 5 35 65.

Labor Iris. Postfach, Basel 18a



Uber
900000 Franken

Je Aréez'fyfag

haben die in der Schweiz ta-
tigen Lebensversicherungs-
Gesellschaften wahrend des
letzten Berichtsjahres ausge-
zahlt. Dem Zusammenschlu3
von Hunderttausenden ver-
danken die Gesellschaften
ihre Starke, der soliden und
sorgfiltigen  Geschalftsfiih-
rung ihren Weltruf. Der Ab-
schluf3 einer Lebensversi-
cherung erhoht auch Ihre
Sicherheit und Ihren Kredit.

Die konzessionierten
Lebensversicherungs-Gesellschaften
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