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Der internationale Verein der Freundinnen
junger Maddyen.

O Wanbderglitd, o BWanbderluijt,
Dein will id) nun geniefen.

©o fingen und trdumen fHeutzutage bdie meijten
jungen Madcden, wenn fie die Schulbant verlafjen und
ing Qeben Hinaudtreten follen. Sie fragen fic) meiftend
nur, ob fie gletd) ihren Flug ind Ausland nehmen, oder
fi vorerft mit einem Aufenthalt tm Wel{hland be-
gniigen fwollen. Reine von ihnen und oft aud) nidht
ihre Gltern afhnen etwad bon Den bielerlet Gefalren,
bie bie junge Grifteny, und zwar in allen Stdnden, be-
btn?en, fobald fie bad {dhiiende Dad) ded Vaterhaufed
berlaffen. §itx dad junge Ptadchen, dasd auf Broterverd
angemwtefen, treten fie in Geftalt bon mindermwertigen
Stellent auf, in denen fie nac) Leib und Seele fchlecht
berforgt find, in denen die nod) unentmwidelten Kdrper=
EFrdfte ungebithriid) audgeniit twerden; foldhe und fittlich
nod) gefihrlichere Anftellungen twerden duvd) gemwiffen=
Toje unbd iibelmwollende Placierungdbureauy oder Beitungsd-
annoncen vpermittelt. Die ent?eg[icf)fte aller Gefabhren
fedoch lauert auf dad junge unerfahrene Madchen jeden
Stanbded in der unheimlihen Geftalt ded Wgenten und
der Agentin ded griopten aller Verbrecdjen, desd Mdadcden-
Dandel8 auf den Bahnhifen und Gifenbahuen aller
Qanber. Crjt Eitrglid) 3. B. horte man bon ivei gang
jungen Madchen, die aud einer Penfion der franzdiijdjen
Sdweiz nad) England zuriidfehren follten. Wian fete
fte in den bdiveften Parijer Sug. Dort follte ein Onfel
fte am Bahnhof abholen. Aud irgend einem Grunde
fam er 3wei Stunden zu fpdt, und bdie betden unjeligen
Rinder find feither {purlod ver{dhwunden.

Diefe mandjerlet Gefahren michte nun der bor etwa
dreiglg Jafren ing Leben getretene internationale Ber-
ein der Freundinnen junger Viidcden durd) feine bers
{hiedenien Arbeitdzweige befampfen. Wir geben fHier in
Rirze feine hauptjadlichen Hitljdmittel an.

1. Der Natgeber, CEin fleined Bitdjlein mit rot
und tveifem Umjdhlag, dad man jedem ing Ausland
reifenden jungen Miadcen mitgeben follte. &8 enthalt
alleclei Ratfchlage fitr dad Jetfen tm allgemetnen und
die 2dreffen aller von dem Freundinnenbverein gegriindeten
Homes, jotvie anderer entjchieden empfehlendmwerter gaft-
freundlidjer Hiiufer; ferner oie Wbrefjen der berjdjiedenen
Sonjulate, der deutfdjen oder franzdfijden RKirdjen, der
PBlacterungdbureauy ded BVereind in allen Lindern 2¢. 2.,
fury, alled, wad einem jungen Mdadchen auf NReijen
dienen fann, und nidt unt wenigjten einige Kernfpriide
der Bibel, die ihm aud) in innern Noten Wegleitung
und Troft zu fpenden bermigen.

2. Die Eriundigungd- und ?Iacictuugéhutmug.
Der Dienft der erfteren ijt unentgeltlid), die Gebithren
ber [esteren fehr geving.

3. Die Homesd und gajtfreundlidhen Simmer. Sie
bieten den Feifenden gegen {ehr mdpiges Entgelt fidheres
Unterfommen und ftehen bielfad) zu den Placierungsd=
bureauy in engjter Begiehung.
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4. Die Platate in BVahuhsfen und Eijendbahnwagen.
Sie geben ben Fetfenden eine furze Warnung und die
Abdreffent bon Homesd in Hen widtigiten Stidten.

5. Dte Bahnhofagentinmen. An den ividtigjten
Bahnhifen, befonder8 in unfern Grenzjtadten, fjind
Grauen, durd) eine befondere Brojde gefenmzetchnet,
bereit, Dden burdjreifenden jungen Widddjen in jeber
Berlegenheit beizujtehen und zu dienen. Jhre widhtigite,
aber audy {dhwerfte Aufgabe ift, mit wadhjamem QIguge
bie %Inn&f)erungﬁbetbdcf)tiger und gefihrlider Perfonen

dddjen 3u berhindern.
Gine

an die jungen

6. (FMew.) Die rvotweifen Anudweigfarten.
folche Karte, die in ifrer usftattung derjenigen bdes
Ratgeberd gletcht, wird an bie Bahnhofagentin ober
fonfti% poreundin? gefandt, dle ein junged WMaddjen
bom Bahnhof abholen {oll. Diefelbe enthilt ein bol-
jtandig ausgefitllted Formularitber bed Mabdchensd Namen,
Herfunft, (%ie[ ber Jeife 2c. Gine ebenfo audgeftattete
Rarte, die aber nur den Namen des Viabdjensd enthilt,
befommt Diefed in die Hand. Die Rarten miiffeh am
betreffenden Bahnbhofe bon beiden Teilen offeniidhtlid
in ber Hand gehalten rwerden, dienen zum gegenjeitigen
Audweid und verhindern, dbafy dbag Padden in die Hinde
iibeltoollender Perfonen fallt.

Sununa. €8 wird oringend dabor gewarnt, junge
Maddhen in dHie Frembde reifen zu laffen, ohne borher,
sumal wenn ed fid) um Stellen Handelt, uberldijige
Criundigungen durd) die ,Freundin/, die im etgenen obexr
in einem benachbarten Orte wohnt (vielfad) find e8 bdie
Pfarrfrauen), eingezogen zu haben. Alermindeftend ber-
forge man jeded reijende Wdadcdhen mit einem Natgeber,

" ben man (grati8) ebenfalld durch die ,Freundin erhdlt.

Die Gefahren find mannigfaltiq, alfo Borjidt!

Brieftajten.

An Herrn F. F.-Z, in TH. — Ful. B. in B, —
Frau Ch.-E. in . w. a. m.  Auf unjere Anfrage, mwas
toohl Den Ralendexlefern am beften gefalle, exhielten mwir
fo tutderfprechende Antworten und twurden {o biele, oft
fogar redit fdywierig au erfiillende Wiinjdje laut, daf
e3 und mieder bon neuem Fum Vemwufptjein fam, dap
e8 unmiglid) fet, ed allen vecht zu machen. id)tddefto-
weniger werden twir unsd bemithen, den eingelnen Wiin{dyen
nad) Svdften gevedht zu werden; dod) miiffen twir um
®eduld bitten, wenn nidht alle die bielen LWiinfdhe in
biefem Sabrgan% beritdfichtigt twexben fdmmen; mwiv frd-
ften und mit dem Wabhlfpruch: ,Wer bieled bringt,
wird jedem etwad bringen’, und bemiijen unsd, den
Kalender nad) allen Richtungen Hin moglidhjt reicdhhaltig
und vielfeitig audzuftatten.

An Heren und Frou H. und F.D. in K. Dex
Brief mit den freundliden Bufdriften hat und fehr
gefreut. Wie Sie fehen, bringt der ,Hinfende Bot”
aud) biefed Jahr {djone Bilder, und jwar bon einem
nody lebenden SKiinjtler, deffen Bild wir gar zu gerne
im Kalender gebradyt Hitten, der ed fid) aber aus grofer
Befdjetdenheit berbeten hat. Sie {dyreiben, ,unfere %Jtaﬁg
Habe dad Defte Martteverzeichnis, und dad fei feine Lob=
Dudelet!” Das freut und. — Wenn der ,Halbe Jdiot”,
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pont Dem Sie und dreiben, feine Sammlung von alten
Ralendern, um bdie ihn der Herr Pfarrer beneide, ver-
faufenn till, fo foll er fid) nur an und wenbden; mwir
faufen gerne alte, gut erfaltene Kalender. Ulfo Sie
verfaufen jogar nad) Mexifo, Kalifornien ujw. den ,Hin=
fennben Bor”. — Dad intereffiert ung fehr, u horen.
Den treuen Schiveizern in der Frembe {hiden wiv einen
gany fpeziellen Salendergruf.

An Herrn L. B. in . Fiir den Beitrag jur Toten-
tafel bcd Sonderbundsveteranen J. L. bejten Dant.

An V. Fritz in &, €3 freute unsg herglich, zu lefen,
daf Die Freudenbergerbilder im ,Hinfenden Bot” Jhnen
o grofie Rreubde Dereiten und Sie aud) den Text ald
interefjant und gediegen begeichnen. Sie {hreiben: ,Dad
ift dod) vedjte Heimatfunit.” Sie werden e3 gemwil mit
%reuben begritgen, bdaf Ddiejen Sommer im Berlag

tampfli & Cie. in Bern eine Sammlung von Freuden=
bergerbildern erjdjienen ift gum Preid von Fr. 10.

An Haujierer F. D. in & Sie {dreiben ung auf
unfere Anfrage: ,Unferm Landvolf it ed” gan& egal,
wag Sie jiiv Bilder bringen, die forbigen Haben fie im

angen gern; bdie Bilber der exmordeten Konigdfamilie,
fe brin portrdtiert war, haben gut gefallen. Bertwenden
Sie wie bidher die gropte Sorgfalt auf dad Marft-
verzeichnid, dad ijt filx ung bdie Hauptjade. Jhr Ka-
[ender ift ein wabhrer Schak, wad mir 3u meiner Freude
pon mefhr al8 50 Perfonen beftdtigt tourde” — Sie
pitrfen verjidjert fetn, dafy wir dem Miarttverzeichnis
jeberzeit unfere grofte Aufmertjamteit widmen werden;
{ollte aber trofdem fic) ein Fehler einfcdhleichen, jo find
wir fliv Unzeige fehr dantbar. .

An Herrn A. J. in & Jhre freundlichen Heilen
und Befpredhung {iber unjern Kalender haben und fehr
gefreut. Die Befdjeidenheit verbietet und jedoch) bden
Ubdruct. €8 Hat uns twohlgetan, zu jehen, daf ed Leute
gibt, die mit und zufrieden find und unfere Abfichten
und Beftrebungen berjtefen und zu ivirdigen twiifen.
Filr 8ugenbung ber Yebendgejdhichte und Des fdhomen
Bildes Dded Lugerner Riinftlerd Schivegler danfen Iwir
beftend. Reiber ift ed fiir diefed Jahr zu fpit; dagegen
hoffen wir, tmt nad)iten Jahr davon Gebraud) machen 3u
E8nment.  Unterbeffen Deften Dank und freundlichen Gruf.

Ratjdlage. LWer blaf und {dhwadlic) ift, wer bdie
Abnahme {einer Energte und Tatfraft beobachtet, der
gebraudje dad befannte Kriftigungdmittel ,JMervofan’,
mwelched Musfeln und erben {tirft und bdem Kbrper
die verlorene Rraft und Cnergie zuriidgibt. Dedhalb
leiftet ,Mervofan’ aud) bet Blutarmut, Bleihjudyt,
Nervofitit und frithzeitiger Crjdhdpfung die beften Dienfte.
Grhdltlich in allen Apothefen. Ndheres fiehe tm Jnjerat
Seite 105.

Beitgemifer Bettler,

BHettler: ,Bitte recht Hoflich um etwas zu efjen.”
Haudfrau: ,Pier, einen Feller warmer Suppe
finnen Sie haben; heute ijt fie allerdingd etwas fabde.”
Bettler: ,O, dbad madht nichts, Waggt Hab’ i

wnnmer bei mit.” "
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AUltoholfreie Weine Meilen fiir IBdchne:-
vinnen, Herr Prof. Dr. med. von Herff, Diveftor des
Srauenfpitald Bafel, [dhreibt: ,Jd midhte nicht ber-
fehlen, Jhnen mitzuteilen, daf id) nad) mehrjdhrigen
Lerfudjen mit den alfofholfrelen LWeinen von Wieilen
bet der Behandlung von fiebernden Whchnerinnen und
fonjt franfen Frauen die {lberzeugung gerwonnen Habe,
baR 8 fitr bDiefelben fein Defjered und erfrijcjenderes,
bazu nod) nahrhajted Getvdnt gibt.

Die alfoholfreien Weine von Wieilen find in der
Sranfenbdidtetif jiveifellod ben vergorenen bei weitem vor-
augiehen, da fte, namentlid) wenn falt und mit Waffer
verdiinnt gereid)t, zugleic) Nahrungd- und Genufmittel
find, wad von bden alfoholhaltigen BVdeinen befanntlidy
nicht gilt. Jh Habe bdiefe Erfahrungstatjache aud) in
metner Abhandlung iiber Kinbdbettfieber Herborgehoben.

3 Habe daher diefe Weine in dem mir unterjtellten
Srauenfpital eingefithrt. Ste werden bon den Kramfen
fo beborzugt, daf 3. B. im Jahre 1906 nidt iventger
al8 1390 Flafdhen verbraudit worden {ind. {d) fann
daber, wiewolhl nicdyt Abftinent, diefe LWeine nur beftend
empfehlen.”

Wad ol ih morgen foden? Mit diefer Frage
bejchdftigt fich {o mandje Haudfrau, ohne davan zu denten,
Daf jie fiir wenig Geld eine fraftige Mablzeit mit Knorr’-
fchen Fabrifaten auf den Ti{d) bringen fann. Knorr’s
Hafermeh ift ein Rindernalhrungsmittel evjten Ranges
und leiftet in den DHeiRen Sommermonaten borziiglide
Dienjte. Auch ald Ieic[)tberbaulicf%eé Frithftitd fitr Schitler
fomie magen{dmwade und alte Leute ift Knor’s Hafers
mehl zu empfehlen. Knorr’s Griinfernmelh( und
Floden, Gerftenmehl, Haferfloden, Erbhfen:
meh[ und Reitdmeh[ geben bvorziigliche, frii{tige
Sdhleimfuppen, die aud) Kranfen fehr zu empfehlen find.
Snorr’s Reidmeh[ findet aud) fiir jiife Speifen
und Puddingd Vermwendung. Jn 15 Dinuten madyt
man mit Knorr’s Suppenwiiritdhen a 10 Rappen
bag Gtitt (nur mit Wajfer gefodit) 3 Teller nahrhajte
und {dmadhafte Suppen, dbie von einer mit Fletjchbrithe
gefochten Suppe nicht zu unterfheiden find

Die Knorr’{den Fabrifate find nur in Paketen, auf
penen die Sodvoridrift angegeben ift, zu Haben. Um
Suppen, Saucen, Braten, Gemiifen 2c., itberhoupt allen

efalzenen Speifen einen vorziiglichen Gejchmact zu geben,
?eig,t man beim Anrichten der Speifen einige Tropfen
SSEnorr=G08” au. Knorr-Gos ift fehr billig unbd toie
die andern Snorv'{den Fabrifate in den Gefchdften ber
Lebengmittelbrancie 3u Haben. Der Kiichengettel der
Pausdfrau erfihrt eine Bereicherung, fobald fie die frorr’=
fchen Fabrifate bermwendet,



YIII. Sdweizerijde Ausjtellung fiiv Landwirtidajt,
Foritwictidaft, Wein= und Gartenban, in Laujanne,
pom 10. bi8 19, September 1910, Laufanne, die
Hauptitadt ded groften franzdfijden Kantons, ijt mit
per Organifation der nddyjten eidgendifijdjen Audjtellung
fiiv: Qandivict{daft betvaut worden. Laut Bundedgefels
finben diefe Audjtellungen in Ubjtdnden von mindejtens
fed)3 Jahren ftatt und wird die Wbhaltung Dderfelben
abroechslungsiveije den verjdjiedenen grdperen Gauen
unjered Landes zugeteilt. — Die [este landwivtfchaftliche
Ausftelfung fand tm Jahre 1903 in Frauenfeld itatt.

Die Crofinung oer nddjten {chweizerijcdhen Ausd-
jtellung exfolgt am 10. September 1910 in Laufanne,
unter dem Hofhen SProteftovat der Derren Bunbdedrite

Deudjer und Ruchet ald Ehrenprifidenten. — Lorjtand .

bed aud 13 Mitgliedern bejtehenden Sentral-Romiteed ijt
Herr Nationalrat Oyer=Ponnaz, Chef des Departements
fiir Landivirtidhaft de8 Kantond Laadt. ALE General-
fommifjdr fungtert Herr W. de Nham in Laujanne.

Die Ausftellung, tweldhe auj dem pradytigen Plag
Beaulieir abgehalten wird, umfafit folgende 15 Abtei-
lungen : 1. Lanbdwirtjdjajtliche Biffenjchaft und bderen
UnterridptSwefen. 2. Landwirtidaftlidhe Gejetgebung.
3. Qandivirtichaftliche LVereinigungen. 4. iBLerbeg,ud)t.
5. Rindviehgudht. 6. Shiveine-, Scdjajf- und Biegen-
sucht. 7. Geflitgel- und Kanindjenzuchit. 8. Bienenzudht.
9. Mildywirtfhaft. 10. Crzeugnifie ded Felded, Dder
LWeinberge und Objtgdrten. 11. Weinbau. 12. Land-
wirtfdaftliche Hitlfdmittel. 13. Landivirt|dhaftliche Ma-
fchinen. 14. %orftmirt[djaft, Sagd und  Fijdzudt.
15. Gartenbau.

Auf dem groRen Pla Veaulieu werden unter-
gebradht: Die Kantinen, die BViehausjte[lung (700 Stiick
Jtindbiel), 300 Pferde, 800 Schiveirne, Schafe und Biegen),
eine Mujtertiferet, mweldhe rwabhrend der Dauer der us-=
jtellung in Betrieb gefest wird, die Weinbau-Ausijtellung,
bie Geflilgel= und Bienen-Ausjtellung 2c.

Die Gefamtflacdhe ded beniipten Tervaingd, aus-
jchlieflich Gebiude, umfafpt mindeftend 170,000 m?
= 17 Heftar. Der Gefamtaudgabeplan fieht den hitb-
jchert Betrag bon Fr. 3,500,000 vor.

Ein altbewdbhried Haudmittel ift ,Herbabnys Unter-
phodphorigiaurer Ralf-Eifen-Sirup”. Diefer jeit 40 Jah-
ren eingeflibrte, dratlid) erprobte und empfohlene Bruijt-
fieup ittt hujtenjtillend und {dleimlifend, {oivie Wppetit
und BVerdauung anvegend; durd) feinen Gehalt an Gifen
und [58lichen Phodphor-Kalf-Salzen ijt er {iberdies fiir
die Blut= und Knodjenbildung fehr nitlich.

erbabnysd Kalf-Cifen-Sirup, welder nur in bder
Upothefe ,zur Barmberzigleit’ in Wien VII, Kaifer-
jtraRe 73—75, erzeugt wird, erfreut {ic tvegen {jetnex
audgezeidnetenn und berldpliden Wirkung einer jtetd
fteigenben Beliebtheit; er mwird felbjt von ben zarteften
Sindern borzitglid) bertragen und ivegen jeined Wohl=
gefdhmacted von denfelben fehr gern genommen. (Siehe
wnferat Seite 104.)
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Eiwad iiber unfer Friihjtiid, Wir micdhten auf dasd
Bejtreben ciner itber die Grengen unfered Landed He-
fannten Firma, der Fabrif bdidtetijdher Praparate pon
Dr. A. Wander, A.=6., Bern, hinweifen, welde dad
Problem, ein den modernen Lebendanforderungen toirk-
li) entjprechendes Frithjtiiddgetrant zu {dhaffen, nad
unferer Anfidht gldnzend geldjt hat. Diefed neue, unter
dem Namen ,Ovomaltine” in den Hanbdel gebradite, aus
frijdhen Ciern, Alpenmild), Vialzertraft und Katao Her-
geftellte Prdaparat trdgt den modernen wiffenfchaftlichen
Anjdhauimgen iiber Erniahrung und Ajjimilation in jeder
Wetfe Rednung. Gerabe wdahrend der Vormittagsjtun-
ben pilegen die griften Anforderungen an unfere geiftige
und Eorperliche Leijtun @fdbﬂi}gfelt geftellt 3u iwerden.
Deshalb ift ed von gropter Widhtigteit, die erjte Malhl(=
aeit Ded Taged, dad Frithftiid, nidht su vernad)ldffigen
und unferem Nerveniyjtem nicht mitteljt einer Taffe
RKaffee ober Tee einen Peitfdhenhieb anjtatt twirtlidher
Jahrung zu berabfolgen. Durd) Wufldfen von zwei His
drei Raffeeldffeln boll Ovomaltine in einer Tajfe warnter
Mild) erhalten mwir ein fonzentrierted unbd in Flivzefter
orift neue Spanntrdafte jdjaffended Ndhrgetvant von
feinjftert Wohlgejdhmad, weldes, ohne unfeve Berdau-
ungdorgane 3u beldftigen, und mwie fein anderes Friih-
jtitct tn?tanb fetit, unfer Zagwerf mit frijdem Mut Fu
beginnen. Diefe glangenden Ctgen{daftenn Hhaben bdenn
auch) diefenmt neuen %&%Pmnittel in mwenigen Monat
f{chom zu einemt betfpiellofen Crjolge verbolfen, einemt
Grfolge, der fo recht deutlich Deweift, wie fehr eine
rattontelle Grndhrungdeife zu Den gebieterifchen For-
berungen unjerer Feit gefhivt.

Bon Mund zu Munde qebt im Frithjahr die Cm-
pfehlung: Frau Nadbarin, fonferbieren Sie den lber-
fchuf an Hiihnereiern fiir den Winter in Gavantol !
Garantol allein gewdbrleijtet, bet riditiger Handhabung,
den bejten Crfolg. Die Eier find nod) nad) einem Jahr
bollformmen frijd), zu jedem Bmwed der Kiiche und %Dﬂ:
bitoret zu bevmwenden. WIS Trinfeier unterfdheiden fie
ftch von frijchgelegten Giern jozujagen in nichts. Beweisd
genug fitr die unbedingte Giite ded Garantolberfahrensd
ift bie Tatfadhe, daf alljahrlich Taufende von Konbditoren
thren Winterbedarf an Elern in Garantol einlegen.

Seit 100 Jahren werden in Klingenthal (Sacdhfen)
und Umgebung IMufifinjteumente aller Art verfertigt
und nacy allen Weltteilen verfandt. Diefe Tatfache ijt
etn Betvetd bon der LVorzliglichleit der Klingenthaler,
Fabrifate. Die Firma Wolf & Comp. n Klingen-
thal fithrt in threm neuen PHauptfatalog fitr 1910
300 Gorten Biehharmonitad und auferdem eine enorme
Nuswabhl in allen iibrigen Mufifinjtrumenten. Der ge-
nannten Firma gehen alljdhrli) Taufende Unerfen-
nungen zu, weldje bad bejte Seugnid ablegen, dafi ge-
rabe diefe Firma mur in jeder Hinfid)t borgiigliche Waren
fithrt. Wer darum Bedarf bhat in Bieh= und Pund-
harmonitad, Geigen, Bithern, Guitarren, Konzertinas,
Bandoniond 2c. 2¢., der iwende fid) bertrauvensdvoll an
Wolf & Comyp., Klingenthal.



Qente, die nidhtd su tun haben, befajfen fidh) gern
mit jdmierigen Rechenerempeln. Man fann von folden
Qeuten bdie merfwiirdigiten Dinge in Bahlen audgedriickt
fehen. Gtwa bdie Linge jdmtlicher Telegraphendrdbte,
bie bie Grde umfpannen, oder ivie grof der Laib Brot
ift, ben ein gefunder Wenfd) bei normalem Uppetit,
wdhrend feined Lebend verzehrt.

©eit vorigem Jabhre find bdie beltebten Lenzburger
Qonfitiirenn dbad Jiel eined Necjentiinjtlerd getvorden.
Diefer hatte damald die Hiohe audgeredinet, die fid) ausd
dem ufeinanderjtellen bder befanmten ,Refjelt” ergibt
(13,000 Meter). Heute nun jagt er ungd, mwelde Linge
fid) crgibt, wenn man alle Etmer und Kodhtdpfe, die im
Sahre 1908 mit Lengburger Conjititre gefiillt verfandt
mwurden, eng anetnander aufjtellen witrde. RNicht weniger
al8 14,198'/2 Meter, ober melhr al8 14 Kilometer lang,
ipittde bdiefe Strecte jein und ein ritftiger FuBpdnger
miifite dbrei Stunden geber, um diefen Weg uritdzulegern.

Wenn diefe Jahlen auc) feinen bdivett praftijchen
Wert Haben, fo zeigen fie doch, bday bdie allgemein
beliebten und befanntevmapen BHodhfeinen ,Lenzburger
Qonfitiiven” auf bdem bejten Weg find, ein mwirflid)es
DBoltsnahrungdmittel 3u werden, und das ift im Jnteveffe
der Boltdgefundheit nur ju begritfen.

Beugnid N, 68, Senden Sie mir gefl. jofort
ieder 3 Stitd Mildjeife Budymann, bdie einzige Seife,
die id) fir meine empfindlide Haut gebrauden fann.

Bern, 3. IV. 08. -y

3n diefer Nummer erfdeint ein Jnferat {ibex
,SRarmelitergetit Wmol und Wmolivatte” der Firma
Umol-Dejtillerie Hamburg! E& handelt fid) um ein
befondersd angenehm und gut toirfended Mittel gegen
faft alle 9erven- und Eredltungdjdmerzen.

Die Baphl derer, die an rheumatijden Sdjmerzen,
Gidgt, Herenfdup, JIddiad 2c. letden, ijt Legion, und
toiffent wofl die twenigften, wie fte in irtjamer Weife
nidit nur vorvitbergehend von den Sdmerzen, fondern
aud) gdnglich gebeilt werden fdonnen. Gevade fiir die
genannten  Leiben, die naturgemdfy auf dad Gemiit
beprimierend tvirfen, twerden biele in der NRegel teure
und nad) Gebraud) fid) dod) meiftend ald wirfungslosd

- evipeifende Miittel angeboten, und wie der Ertrvinfende

nad) dem Halme, greift der Leidende nad) jedem Wittel,
um nidtd unverfud)t zu laffen und jdlieplid) dodh
immer twieder enttdujdit zu twerden. Den bielen Tau-
fenben an ®liederreiffer, MPeumatidmusd 2c. Leidenden
bietet fid) nun Ausfidht auf Heilung und Befreiung
bon ihren Sdymerzen, indem {ie den heilfrdftigen ,Rar-
melitergeift Ymol und Wmolwatte” verivenden, die in
Wpothefen und Drogenhandlungen zu Haben jind. Die-
felben Helfen audgezetchnet, und ijt die Wirtjameeit all-
feitig bon Derborvagenden Keibdrzten, aufler anderen
aud) von bdem befannten KLeibarzt Sr. Heiligleit desd
Papjted Piusd X., Profefjor Dr. Giuseppe Petacci, mit
bejtem @rfolg evprobt und begutachtet worben.

und der Firma Kathreiners Malztaffee-Frabrifen.

Das Ontfe
Bricht fich Wabn!

Dasd grifite Juterejfe

aibt fich allermwarts fund fiir KRathreiners WDialzEaffee ald tdgliched Hausd- und Familiengetrant.

Gr jdymedt dem Bohnentaffee jehr dhnlid) (hat aber nidht deffen bielfach fo {dhiadlidhen Roffein-
gehalt), befigt Die Ndhriraft ded Palzed und ift auferordentlid) preidert. Seit bald 20 Jahren
gltngend bemwdhrt, wivd Kathreinerd Malztaffee tdglich von Millionen Menjdjen getrunfen. Jur edt
im gejdjloffenen PBafet in der befannten Wudjtattung mit Bild und Namendzug ded Pfarverd Sneipp
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