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Santa Maria Assunta bei Claro
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Toskanisches im renovierten Frauenkloster

Claro liegt finf Kilometer nérdlich von Bellinzona. Vom Dorf aus fihrt ein Wanderweg
Uber das Frauenkloster Santa Maria Assunta bis zum Pizzo di Claro. Es ist eines der
dltesten der Sidschweiz und in den letzten Jahren renoviert worden. die Arbeiten
haben manches im Leben der hier seit Gber 500 Jahren nach den Regeln ihres Ordens
arbeitenden und betenden Benediktinerinnen verandert, aber auch neue menschliche
Erfahrungen ermoglicht - dies- und jenseits der Klostermauern.

Thomas Veser, Journalist, Kreuzlingen

Wer einmal kraftig an die Holzwand
pocht, darf sich bald an den gedeckten
Tisch setzen. Wie von Geisterhand be-
wegt, beginnt sich eine holzerne
Scheibe in der Wand zu drehen, und
kurz darauf gelangen durch eine
Schiebetiire zwei Teller mit dampfen-
den Tortellini in Brodo in den Speise-
saal fiir Klosterbesucher. Wenn die
Gaste zweimal klopfen, erhalten sie
das Hauptgericht, bei drei Klopfzei-
chen schicken die Benediktinerinnen
ihre Dolci in das Refektorium.

Uberlebensstarke
Abgeschiedenheit

Wadhrend des Aufenthalts im offent-
lichen Teil des Bergklosters Santa Ma-
ria Assunta bleiben die guten Geister
der toskanisch inspirierten Kiiche un-
sichtbar. Fremde diirfen die Schwelle
zur «Klausur» — die verbotenen Teile
des Priorats — nicht iiberschreiten.
Wenn sie mit der Mutter Oberin spre-
chen wollen, dann nur an einem hol-
zernen Tisch im Parlatorium. So steht
es geschrieben in der Klosterordnung
des heiligen Benedikt von Nursia. Sei-
nen strengen Regeln beugt sich die
Nonnengemeinschaft seit iiber einem
halben Jahrtausend. Ausnahmen gibt
es nur, wenn die Schwestern mit ihren
Rucksdcken jenseits der Klostermau-
ern Maroni sammeln, bei schwerer
Erkrankung, oder im Todesfall. Neben
der Kirche aus dem 13. Jahrhundert
liegt am Rand steil abfallender Gneis-
klippen ihre letzte Ruhestdtte. Von
hier aus kann man auf die Kette der
schneebedeckten Alpen und in die Ti-
cino-Ebene blicken. Pausenlos befah-
rene Schienenstrdnge, Strassen und
Autobahnen bilden dort unten den

Kontrast zur abgeschiedenen Berg-
welt, mit der das alte Marienpriorat zu
verschmelzen scheint.

Zogen die Zisterzienser abgelegene
Taler vor, wollte der Benediktineror-
den hoch hinaus. Und so wahlte man
einen schwer zugdnglichen Standort
oberhalb Claros. In der schon zuvor
erbauten Kirche brachten die Ortsbe-
wohner mit Votivtafeln ihren Dank
dafiir zum Ausdruck, dass sie von
Steinlawinen verschont wurden. Dort
erbaute man das neue Kloster und
weihte es 1490. Gonner zeigten sich
besonders grossziigig und schenkten
den frommen Frauen Grundbesitz,
vor allem Wilder. Und der Erzbischof
von Mailand stattet seinem Lieblings-
kloster noch heute hin und wieder
gerne einen Besuch ab. Kriege und
Enteignungen durch den Staat haben
den weltlichen Besitz der Nonnen
zwar stark schrumpfen lassen. Thr
Wille, die Gemeinschaft am Leben zu
erhalten, blieb indessen ungebrochen.
Diese Charakterstarke hat die Bewoh-
ner Claros stets beeindruckt. Obwohl
sie die Schwestern nur wahrend der
Mitternachtsmesse an Heilig Abend
zu Gesicht bekommen, fiihlt man sich
dem Kloster eng verbunden. Und da-
rum lasst man nachts die ganze An-
lage hell erstrahlen. Dann wirkt Santa
Maria Assunta wie ein heller Gebirgs-
stern.

Hilfe aus Florenz und von Freunden
Vor vierzig Jahren war der Kloster-
stern kurz vor dem Verloschen. Nur
noch finf gebrechliche Schwestern
waren von den urspriinglich 40 Non-
nen ibriggeblieben. Da nahm die

grosse Benediktinerinnenabtei Ro-
sano bei Florenz die Geschicke des
todgeweihten Klosters in die Hand.
Rosano, das heute 80 Schwestern
zdahlt, wurde zur Mutterabtei, die jin-
gere Schwestern in die Tessiner Berg-
welt entsandte. Inzwischen leben elf
Nonnen in Santa Maria, bis auf zwei
Tessinerinnen stammen sie alle aus
Ttalien. Hinter den Mauern liegen
Gaérten, in denen sie Obst und Ge-
miise ziehen. Ausserdem halten die
Schwestern Hiithner und Kaninchen,
die sie selbst schlachten. Dank Rosa-
no kann Santa Maria weiterleben.
Fihlt sich eine Schwester ihren
Pflichten aus Altersgriinden nicht
mehr gewachsen, wechselt sie in die
Toskana. Ihre Aufgaben iibernimmt
dann eine Nonne aus Rosano. Claros
Marienkloster will um jeden Preis
auch die 6konomische Unabhdngig-
keit bewahren. Und dazu ist harte
korperliche Arbeit notig.

Nie wiirden die Schwestern iiber Le-
bensmittelmangel klagen. Nur wer sie
ausdriicklich fragt, erhdlt darauf ei-
nen Hinweis. Freunde des Klosters
packen dann Verpflegung in einen
Warenlift, der von Claro aus direkt
hinter die Klostermauern fiihrt. Wer
den Aufstieg von Claro aus scheut,
setzt sich in den Personenlift und
kann liber eine Sprechanlage Kontakt
mit der Aufzugsschwester herstellen.
Wird das knappe «Pronto?» mit einem
kraftigen «Si» beantwortet, setzt sie
den notigen Hebel in Bewegung.

Erneuverung unter Klausur
Einstmals als feste Gottesburg auf ei-
nem Felsen erbaut, hat Santa Maria
Assunta stark unter dem Einfluss von
Wind und Wetter gelitten. Als vor ei-
nigen Jahren erstmals Regenwasser
durch die Ddcher drang, forderten
Denkmalschutzexperten, dass Santa
Maria griindlich erneuert werden
miisse, um schlimmere Schaden abzu-
wenden. Bern und Bellinzona veran-
schlagten die Gesamtkosten auf etwa
14 Millionen Franken, die tiberwie-
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gend aus Spendengeldern aufge-
bracht werden sollten. Im kommen-
den Jahr, so schatzt die Tessiner Asso-
ciazione Pro Restauri, wird das Pri-
orat nach knapp fiinf Jahren weitge-
hend wieder hergestellt sein. Heute
schon kann man bei einem Rundgang
erkennen, dass den Architekten Pia
Durisch und Aldo Nolli Leistungen in
der besten Tessiner Architektentradi-
tion gelungen sind. Das Biindner Ar-
chitektenehepaar mit Biiro in Lugano
konzentrierte sich zundchst auf den
Okonomiebereich. Aus einheimischen
Natursteinen gestalteten sie den alten
Waschtrog auf einem Platz, der von
verrosteten Eisentragern und Well-
blech befreit wurde. Schadhafte Stel-
len wurden mit lokalem Baumaterial -
Granitsteinen und Larchenholz - er-
neuert. Kalkputz aus dem leicht rot-
lichen Flusssand der Region bedeckt
nun wieder die Aussenmauern.

«Bauarbeiten in einem Kloster mit
strenger Klausur werfen heikle Pro-
bleme auf», bekraftigt Aldo Nolli,
«denn sie storen den seit Jahrhunder-
ten ublichen Tagesablauf der Schwes-
tern und vor allem ihr zentrales Be-
diirfnis, vor der Aussenwelt geschiitzt
zu werden.» Und daher musste der
Fortgang der Restaurierung sorgsam
in Einzelschritten geplant werden.
Bald hatten sich die Nonnen damit
abgefunden, dass Eingriffe unab-
wendbar waren, wollte man das
Kloster retten.

Eine Mitra fir den Papst

Im Laboratorium, wie der gemein-
same Arbeitsraum genannt wird, tauch-
ten unter Kalkputzschichten Holzdec-
ken mit Schnitzwerk auf. Dort legte
man Boden aus kanadischem Ahorn-
holz. Den Wiinschen der Schwestern
gemadss gliederten die Architekten den
Grossraum durch Kieferholzwédnde,
die nach Bedarf verschoben werden
konnen. Wie seit Jahrhunderten ver-
fertigen die Schwestern dort sechs
Stunden pro Tag Messgewédnder, die
unter der Bezeichnung «Pianetta ro-
mana» auch in der benachbarten
Lombardei geschdtzt werden. Fiinf
Stunden pro Tag sind dem Gebet re-
serviert.

Gegenwartig verzieren sie eine Mitra
mit Bestickungen. Diese prachtige

Kopfbekleidung ist fiir den Papst be-
stimmt, er wird das Meisterwerk an
Ostern tragen. Inzwischen an fremde
Besucher gewohnt, bleiben die Non-
nen zwar schweigsam, setzen jedoch
stets ein Ldcheln auf. Wann die Kopf-
bedeckung fiir den Pontifex fertig ist,
weiss niemand zu beantworten. Zeit-
messer sucht man in dieser Gegen-
welt zur beschleunigten Leistungsge-
sellschaft vergebens. An der Aussen-
wand des Laboratoriums legten die
Arbeiter Reste einer Sonnenuhr aus
dem Mittelalter frei. Ein Dach verhin-
dert, dass sie die Tageszeit anzeigt.

Tradition und Offnung

Dann beseitigte man die Spuren frii-
herer Restaurationen, die den Cha-
rakter des Priorats entfremdet hatten.
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An manchen Stellen musste schad-
hafter Beton saniert werden, storende
Winde aus Backstein oder Beton wur-
den beseitigt. In eine Gebdudewand
liessen die Architekten grossere Fens-
ter einbauen und verliehen damit

der Fassade einen angemesseneren
Rhythmus. Piode, wie die traditionel-
len aus Gneis hergestellten Platten im
Tessin genannt werden, decken einige
Décher. «Wir wollen den Geist des Or-
tes bewahren, nicht aber Altes kopie-
ren», bekraftigt Pia Durisch. Im Gegen-
satz zum aufgegebenen Kloster von
Monte Carasso (1993 Wakker-Preis-
Trager des Schweizer Heimatschut-
zes. Red.), dem der Architekt Luigi
Snozzi als Begegnungszentrum eine
neue Bestimmung gegeben hatte,
«geht es bei Santa Maria hauptsdch-
lich darum, das Wesen eines aktiven
Klosters zu begreifen. Die Gemein-
schaft ist Teil der Architektur», fligt
sie hinzu.

Vollig spurlos ist die mehrjahrige
Bauzeit an der festgefiigten Gemein-
schaft nicht vorbeigegangen. Immer
wieder hatten Bauarbeiter den Non-
nen schwere Lasten in das Gebdude
getragen. Fiir diese Frauen, die in die
Jahre gekommen sind und gewisse
Arbeiten nicht mehr ohne weiteres
erfiillen konnen, war diese Hilfsbe-
reitschaft eine ganzlich neue mensch-
liche Erfahrung. Als die Bauarbeiter
im vergangenen Jahr im Klostergarten
eine Rast einlegten, brachten ihnen
die Schwestern spontan Geschenke.
Diese iiberraschende Offnung zur
Aussenwelt hdtte vor Jahren noch nie-
mand fiir moglich gehalten.

Gastehaus fir Freunde des Hauses
Gastfreundschaft gehort zu den Re-
geln aller Orden, auch die Benedikti-
nerinnen sind ihr verpflichtet. Aus
diesem Grund gibt es im 6ffentlich
zugdnglichen Teil des Klosters Claro
ein Gastehaus sowie ein Refektorium
fiir Auswartige. Sie sind in erster Linie
fiir Gaste vorgesehen, die dem Kloster
sehr nahe stehen. Claro ist schliess-
lich nach wie vor eine funktionie-
rende Religionsgemeinschaft, deren
Angehoérige unter sich bleiben wollen.
Wer dies respektiert, wird auch ver-
stehen, warum sie keinesfalls einen
Hotellerie- und Gastronomiebetrieb
anstreben.
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