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Die Lage mutet paradox an: Der Sportler wiinscht sich fiir seine Titigkei-
ten eine intakte Umwelt. Er will reine Luft, sauberes Wasser, Ruhe und
eine moglichst unberiihrte Natur. Auf der andern Seite trigt gerade der
Sport nicht unwesentlich dazu bei, diese Umwelt zu belasten — durch
Grossveranstaltungen, Sportanlagen, Gelindeplanierungen und Rodungen,
Seilbahnen und Skilifte, Abgase und Lirm. Ein Konflikt ohne Ausweg?

Anlésslich des 9. Internationa-
len Kongresses 1985 iiber
«Sport-, Bider- und Freizeit-
anlagen» in Koéln wurde die
provokative Frage gestellt, ob
der Sport ein Bodenzerstorer,
Wasserschlucker, Klimaver-
schlechterer, Kahlschléger,
Biotopverseucher, Umweltbe-
laster, Verkehrserzeuger, Sto-
rer schlechthin sei. Man sagte
dort, der Sport verhalte sich
im Wettbewerb mit der Natur
nicht fair. Wer so massiv ange-
klagt wird, tut gut daran,
selbstkritisch seine Position zu
iiberdenken, sich zu iiberle-
gen, weshalb eine Frontbil-
dung zustande gekommen ist,
die in einen Grabenkrieg aus-

arten konnte, tut auch gut dar-
an, sich auf die urspriinglichen
Werte und Inhalte des Sports
zu besinnen.

Nur Kommerz?

Hin und wieder wird Sport
auch heute noch als die «wich-
tigste Nebensache der Welty
bezeichnet. Damit soll offen-
bar ausgesagt werden, dass die
sportliche Betitigung im Ge-
gensatz zur beruflichen Arbeit
vorwiegend nach ideellen,
nicht materiellen Zielen ausge-
richtet ist. Wir wissen alle —
spétestens seit der Professiona-
lisierung in gewissen Sport-
arten, seit der Vermarktung
der Athleten, seit der Entdek-

kung des Sportlers und des
Sports als Werbetrager — dass
Sport und Sportveranstaltun-
gen bedeutende Segmente, ja
eigentliche Interessengebiete
der Wirtschaft abstecken. Die-
se ist denn auch bereit, mit
recht erheblichen finanziellen
Mitteln die Gesetze des Mark-
tes zu beeinflussen.

Diirfen wir trotzdem feststel-
len, dass Sport eine sozial be-
sonders wertvolle Auspri-
gungsform menschlichen Ver-
haltens ist? Ich glaube, ja.
Aber wir miissen gleichzeitig
anfigen, dass dieser in der
Tradition verwurzelte Begriff
eine Wandlung, eine Ergdn-
zung erfahren hat, die sich aus

Intakte Lebensrdume — von
Freizeit- und Berufssportlern
immer mehr gesucht (Bild &
News)

Les espaces vierges sont de plus
en plus recherchés par les spor-
tifs amateurs et professionnels.

Sportet
environnement

Nous savons tous que le sport
— surtout depuis I’avénement
du professionnalisme — de-
vient dans une large mesure
un support publicitaire, donc
un élément important de la vie
économique. Peut-on néan-
moins soutenir qu’il reste, so-
cialement, une forme non
moins importante du compor-
tement humain? Il semble bien
qu’oui; mais un changement
s’est produit, lié a I’évolution
de la société. On estime que le
sport moderne est pour la jeu-
nesse un facteur d’«intégra-
tiony: il développe Iesprit
d’initiative, le dévouement a
I’équipe, la ténacité, et finale-
ment la conscience de son
identité personnelle. Cest a
partir de 1a qu’il faut considé-
rer le sport dans ses rapports
avec I'cnvironnement naturel:
dans quelle mesure celui-ci
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doit-il étre au service de celui-
14?

En droit, I'orientation du 1é-
gislateur est nette: selon la loi
fédérale sur la protection de
I'environnement, on est tenu
d’examiner, pour toute instal-
lation, si elle est supportable
pour I’environnement (une or-
donnance doit encore en pré-
ciser les détails d’application).
Et I'on tend a éliminer les me-
naces que le sport fait peser
sur lui. Il est significatif aussi
que dans le dernier projet de
nouvelle Constitution fédéra-
le, il soit prévu que la Confé-
dération encourage «le sport
qui ménage ’environnement.
Mais la concrétisation de ces
principes ne sera pas aisée. Le
directeur de I’Ecole fédérale
de sport de Macolin a récem-
ment écrit, dans la revue de
I’établissement, que si l'on
parvenait, a l'avenir, a éloi-
gner davantage le sport de la
technique, a adopter des for-
mes de sport et d’équipement
plus favorables a la nature,
c’est qu’on aurait compris les
avertissements de notre temps.

der allgemeinen gesellschaftli-
chen Entwicklung heraus be-
greifen lasst. Es wire eine ein-
augige Betrachtungsweise,
wenn der Sport nur noch in
Verbindung mit dem Kom-
merz gesehen wiirde. Vielmehr
zeigen die am Sport beteiligten
Personenkreise, zeigen Zeit
und Ort eine grosse Vielfalt,
womit die zentrale gesell-
schaftliche Bedeutung dieser
Erscheinung gekennzeichnet
ist. Der Volkskundler Arnold
Niederer kommt in seinem
Aufsatz «Sitten, Briauche und
Traditionen als Faktoren der
regionalen Identitity zum
Schluss, dass der moderne
Sport zu einem wichtigen Inte-
grationsfaktor innerhalb der
alpinen Jugend geworden ist.
Im weit verstandenen Sinne ist
Sport auch ein Ausdruck kul/-
tureller Leistungen, die hinfiih-
ren zu einer neuen sozialen In-
tegration als Grundlage einer
Identitit, die Zuversicht, FEi-
geninitiative, Leistungsbereit-
schaft, vielleicht auch Standfe-
stigkeit und Personlichkeit
ausdriickt.

Klare Gesetze

Aus dieser Sicht betrachtet,
gehort die sportliche Tétigkeit
in eine Umwelt gestellt, die ei-
nerseits die natiirlichen Rah-
menbedingungen akzeptiert,
andererseits aber auch von
den naturbedingten Gegeben-
heiten Gebrauch macht. Es ist
deshalb eine Frage des Mas-
ses, des Abwigens, inwieweit
die Umwelt in den Dienst des
Sportes gestellt werden darf
und inwieweit der Sportler die
natiirliche Umwelt fiir sich
nutzbar machen soll. Auch der
Gesetzgeber hat sich dieser
Fragen angenommen, mit dem
Anliegen, die oft auseinander
strebenden Interessen zu ver-
sohnen. In den Planungs-
grundsitzen des Bundesgeset-
zes tiber die Raumplanung hat
er die zustindigen Behorden
verpflichtet, dass die Land-
schaft zu schonen ist, See- und
Flussufer freizuhalten sind
und der o6ffentliche Zugang zu
ihnen und ihre Begehung er-
leichtert werden sollen. Ferner
miissen naturnahe Landschaf-
ten und Erholungsriume er-

Monumentalanlagen fiir einen zunehmend verkommerzialisierten Spitzensport — hier das Olympiasta-
dion in Montreal (Bild & News)
Installations monumentales pour un sport de compétition toujours plus commercialisé — ici, le stade
olympique de Montréal.
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halten bleiben und die Wilder
sollen ihre Funktionen erfiil-
len konnen. Im Zweckartikel
des Bundesgesetzes iiber den
Umweltschutz wird u.a. festge-
halten, dass Menschen, Tiere
und Pflanzen, ihre Lebensge-
meinschaften und Lebensriu-
me gegen schidliche oder l&-
stige Einwirkungen geschiitzt
werden miissen und Einwir-
kungen, die schadlich oder 1i-
stig werden, im Sinne der Vor-
sorge frithzeitig zu begrenzen
seien.

Um dies festzustellen, ist eine
Behorde gemiss Art.9 des
Umweltschutzgesetzes ver-
pflichtet, eine Priifung iiber die
Umweltvertriglichkeit fur An-
lagen vorzunehmen, welche
die Umwelt erheblich belasten
konnen. Die Detailbestim-
mungen werden in einer ent-
sprechenden Verordnung ge-
regelt, die im kommenden
Jahr vom Bundesrat in Kraft
gesetzt werden diirfte.

Weniger Technik
Die Stossrichtung der zu tref-
fenden Massnahmen geht

zweifellos dahin, die Gefihr-
dung der Umwelt durch den
Sport zu eliminieren. Der
Sport mit all seinen mannig-
faltigen Begleiterscheinungen
darf die Lebensriume von
Tieren und Pflanzen nicht be-
eintrachtigen, die Landschaft
soll in ihrer natiirlichen
Schonheit erhalten bleiben,
und auch die Menschen diir-
fen durch den Sport und seine
Auswirkungen in ihrem Wohl-
befinden nicht gestort werden.
Der kirzlich veroffentlichte
Entwurf fiir eine neue Bundes-
verfassung — aus der Feder
zweier Professoren — sieht vor,
dass der Bund den «umwelt-
freundlicheny Sport fordert.
Gemeint sind damit jene
Sportarten, die Luft, Gewis-
ser und den Boden nicht ver-
unreinigen, wenig Larm erzeu-
gen und die Landschaft nicht
zerstoren. Die Konkretisie-
rung dieser Grundsitze durfte
nicht leicht fallen, auch wenn
man sich vorstellen kann, dass
Sportarten, die mit dem Benz-
inmotor betrieben werden,
in besonderer
Gunst stehen wiirden.

In welcher Richtung ist eine




¥

Ob Sport als Profiveranstaltung oder als Freizeitvergniigen, er for-

dert auch durch seine begleitenden Infrastrukturen einen hohen
Tribut von der Umwelt (Bild Stiihli: am Atzménnig SG)

tragfahige Basis der Ko-
existenz zwischen Sport und
Umwelt anzustreben? Heinz
Keller, Direktor der ETS
Magglingen, hat in seiner
Hauszeitschrift der Uberzeu-
gung Ausdruck gegeben, dass
wenn es uns gelinge, zukiinftig
unseren Sport wieder ver-
mehrt zu enttechnisieren, neue
Formen unseres Sportes mit
der Natur und nicht gegen die
Natur zu entwickeln — wenn
wir bei der Entwicklung von
neuen  Sportgerdten  und
Sportarten die Natur als
schiitzenswert miteinbeziehen
— dann hitten wir die Zeichen
der Zeit verstanden.

Die Enttechnisierung setzt eine
Riickbesinnung voraus, eine
Riickbesinnung auf den Sport
als sinnvolle Moglichkeit der
Bewegung, die Teil eines hu-
manen Lebens ist. Dadurch
konnte die einseitige materiel-
le Konsumorientierung abge-
baut und den menschlichen
Verhaltensweisen wieder mehr
Bedeutung zugemessen wer-
den. Bewegung, Sport und
Spiel miissen deshalb ver-

mehrt als Moglichkeiten einer
neuen Lebensqualitit begrif-
fen werden, als Teil jenes Ge-
sundheitsbegriffes, den die
Weltgesundheitsorganisation
als physisches, psychisch-gei-
stiges und soziales Wohlbefin-
den definiert. Denn dieses
Wohlbefinden setzt eine intak-
te Umwelt voraus; Umwelt-
verschmutzung spricht das
Todesurteil fiir den Sport.
Deshalb muss gerade auch im
Interesse des Sportes und des
Sportlers die durch sie verur-
sachte Belastung der Umwelt
vermieden werden.

Konfliktherde

Bevor entscheidende Schritte
auf dieses Ziel hin unternom-
men werden, sind die Bezie-
hungen zwischen Sport und
Umwelt zu entkrampfen. Ge-
wiss: Sport findet in vielen
raumlichen Bereichen statt; in
der freien Landschaft, auf
siedlungsnahen Flichen und
in Wohngebieten. Dabei kom-
men er und die Sportler in Be-
rithrung mit dem Boden, der

ment un important tribut.

Luft, dem Wasser, mit der
Tier- und Pflanzenwelt, aber
auch mit dem Nichtsportler,
der sich in seinen Tatigkeiten
eingeengt und in seiner Ruhe
gestort fiihlt durch die Aktivi-
taten der Sporttreibenden. Im-
mer mehr Sporttreibende und
immer mehr Sportarten bei
gleichbleibendem Raum ak-
zentuieren diese Nutzungsan-
spriiche. Auch wenn man den
Massnahmen zur Erhaltung
einer intakten Umwelt absolu-
te Prioritit einriumen will, so
soll dies nicht vereinfachend
und einseitig zu Lasten des
Sports und auf seine Kosten
gehen. Der Sport muss nim-
lich nicht Zerstorer der Um-
welt sein, sondern er soll in er-
ster Linie als Mittler Umwelt
und Menschen verbinden.
Sport ist in der Lage, die Um-
welt oft auch positiv zu beein-
flussen; denken wir daran,
dass Erholungs-, Spiel- und
Sportanlagen dazu beitragen
konnen, Siedlungsraume zu
gliedern, zu gestalten und zu
durchdringen. Spielplitze ver-
bessern das Wohnumfeld. Die

Bonne affaire ou simple agrément, le sport impose a I'environne-

Cette «Enttechnisierungy im-
plique une réflexion sur le
sport en tant que possibilité de
se donner du mouvement —
important élément de la vie;
elle contribuerait a éliminer
son aspect matérialiste, propre
a la société de consommation,
pour redonner de 'importance
a sa valeur humaine, confor-
mément a la définition que
I’Organisation mondiale de la
santé a donnée du bien-étre
physique, psychique et social.
Ce bien-étre suppose précisé-
ment un environnement in-
tact, de sorte que les atteintes
a 'environnement vont finale-
ment dans le sens de la mort
du sport.

En attendant, comment dé-
crisper les rapports entre sport
et environnement? Il est évi-
dent qu’un nombre toujours
plus grand de sportifs et d’es-
peéces de sport dans un espace
qui ne change pas ne peut
qu’aggraver le probléme du
degré d’utilisation de la natu-
re. Or, méme si 'on donnait
I’absolue priorité a cette der-
niére, on ne pourrait pas le
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faire unilatéralement aux dé-
pens du sport. L’issue, c’est
que le sport, au lieu d’étre sim-
plement destructeur de I’envi-
ronnement, soit un intermé-
diaire entre ce dernier et
I’homme. Il arrive qu’il puisse
influencer favorablement I’en-
vironnement (places vertes
dans les villes, par exemple); il
peut aussi contribuer a faire
prendre conscience de la va-
leur de I'environnement: plus
les gens entrent en contact
avec celui-ci grice au sport,
plusily a d’espoir qu’ils s’inté-
ressent a sa protection.

Ne fermons cependant pas les
yeux sur les effets négatifs du
sport: ses vastes installations
peuvent a la fois heurter 'es-
thétique et détruire le milieu
naturel; sa pratique dans les
zones protégées est fatale a la
flore et & la faune; certains
sports sont bruyants et pol-
luants; certains équipements
techniques sont incompatibles
avec le cadre naturel. Pour le
moment, I'augmentation con-
tinue du nombre des sportifs
aggrave les points de friction
et multiplie les conflits. Aussi
faut-il chercher a ce que, d’une
part, les sportifs de notre pays
aient suffisamment d’espace,
et, d’autre part, a ce que ’envi-
ronnement ne soit pas dange-
reusement menacé par leurs
ébats: «ligne de crétey qui exi-
ge savoir-faire, tolérance et
compréhension.

Pour que le sport, dans le com-
bat pour la protection de I’en-

sportliche Infrastruktur er-
hoht den Wohn- und Freizeit-
wert der Stddte. Sport kann
die Umwelt miterhalten. Spiel,
Sport und Bewegung konnen
personliche Kontakte und
Freundschaften  vermitteln.
Der Sport kann auch das Um-
weltbewusstsein scharfen. Je
mehr Menschen beim Sport
mit der Umwelt in Berithrung
kommen, um so wahrscheinli-
cher ist es, dass ihr Interesse
an der Erhaltung und Bewah-
rung dieser Umwelt wichst.

Wir wollen auch negative Bei-
spiele mnicht verschweigen:
Grossprojekte konnen sowohl
Asthetik als auch die 6kologi-
sche Funktion der Natur be-
eintrachtigen. Durch die Aus-
iibung des Sports in Schutzge-
bieten laufen Tier- und Pflan-
zenwelt Gefahr, gestort oder
zerstort zu werden. Sportliche
Grossveranstaltungen erzeu-
gen Larm, Schmutz und Ab-
falle, bisweilen auch Abgas-
emissionen. Andere Umwelt-
belastungen entstehen durch
die Mitnahme technischer
Ausriistungen in die Natur
oder aufgrund von Emissio-
nen technischer Sportgerite.

Gratwanderung

Wenn kiinftig noch mehr
Menschen  Sport  treiben
mochten, werden sich Beriih-
rungspunkte zwischen Sport
und Umwelt weiter vermehren
und damit auch die Zahl der
Konflikte auf verschiedenen
Ebenen. Es muss darum ver-
sucht werden, einerseits si-
cherzustellen, dass  jeder
Sportinteressierte in unserem
Land tber geniigend Bewe-
gungs- und Spielraum verfi-
gen kann und andererseits Ge-
wihr zu bieten, die Umwelt
durch sportliche Betitigungen
nicht in existentieller Weise zu
beeintriachtigen: FEine Grat-
wanderung, die viel Sach-
kenntnis, Toleranz und Ein-
fuhlungsvermogen  voraus-
setzt.

Damit in diesem modernen

Viermal «hartery Sport.

Dreikampf («Kampf um sau-
beres Wasser, Kampf um sau-
bere Luft, Kampf um saubere
Umwelty) der Sport als wich-
tiger Teil der Sozialfunktion
dieser Umwelt nicht auf der
Strecke bleibt, ist es notwen-

Sport als Begegnung mit der Masse und der Technik. Bilder von
oben nach unten: Davos (Bild & News), Pizol (Schweiz. Verkehrs-
zentrale), Atzmdinnig (Stdhli), Payerne (Bild & News)

Quatre cas de sport «agressif».
Rencontre des masses et de la technique. De haut en bas: Davos,
Pizol, Atzmdnnig SG, Payerne.
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Viermal «sanftery Sport.

Sport als Begegnung mit dem Menschen und der Natur. Bilder von
oben nach unten: Katzensee ZH (Bild & News), im Jura (Schweiz.
Verkehrszentrale), bei Kandersteg (Schweiz. Verkehrszentrale),
Radtour (Bild & News)

Quatre cas de sport «paisibley.

Rencontre de '’homme et de la nature. De haut en bas: Katzensee
ZH; dans le Jura; prés de Kandersteg; tour a bicyclette.

dig, das offentliche Bewusst-
sein iiber Bedeutung und Zu-
sammenhinge von Sport und
Umwelt zu schirfen. Die Of-
fentlichkeit muss von der pra-
genden Kraft des Sports auf
die menschliche Entwicklung,
auf Kultur, Gesellschaft und
Gesundheit ebenso iiberzeugt
sein wie vom Willen der fir
den Sport Verantwortlichen,
Umweltschiden, hervorgeru-
fen durch sportliche Betiti-
gung, abzuwenden. Diese ehr-
geizige Zielsetzung kann nur
erreicht werden, wenn Sport-
ler und Sportverbinde durch
ihr Verhalten ein Zeichen set-
zen, dass es ihnen ernst ist mit
den Bestrebungen zum Schut-
ze unserer Umwelt.

Der Schweizerische Landesver-
band fiir Sport (SLS) hat 1985
eine stindige Kommission mit
der Kliarung verschiedener
umweltrelevanter ~ Probleme
eingesetzt. Diese Initiative ist
zu begriissen, kann sie doch
Ausgangspunkt  sein  zur
Schaffung gemeinsamer
Grundlagen, die den Konsens
von Anliegen des Umwelt-
schutzes und jenen des Sportes
begiinstigen. Die davon be-
troffenen  Bundesstellen -
Bundesamt fiir Umweltschutz,
Bundesamt fiir Forstwesen und
Landschaftsschutz, aber selbst-
verstindlich auch die Eidge-
nossische Turn- und Sport-
schule werden ihre Dienste bei
der Losung spezifischer Fra-
gen gerne zur Verfiigung stel-
len. Sportler und Umwelt-
schiitzer sind gemeinsam auf-
gerufen, das Gebot des Fair
play in ihren gegenseitigen Be-
ziehungen zu achten und in
der Praxis auch anzuwenden.
Die klassische olympische
Maxime: citius, altius, fortius
— schneller, hoher, stirker —
muss erginzt werden mit der
Forderung: NATURLI-
CHER!

Eduard Marthaler,
Generalsekretdr

des Eidgendssischen
Departementes des Innern

Gekiirzte Fassung eines Vortra-
ges, den der Autor am 24.Juni
1986 an einer Fachtagung der
Schweizerischen  Volkspartei
(SVP) in Bern gehalten hat.

vironnement, conserve son
utile fonction sociale, il est né-
cessaire d’éclairer la conscien-
ce publique sur I'importance
et les rapports entre sport et
environnement. Il faut la con-
vaincre non seulement de la
valeur du sport pour le déve-
loppement humain et la santé
publique, mais aussi de la vo-
lonté des responsables de I’ac-
tivité sportive d’éviter les at-
teintes a l’environnement.
Ambitieux objectif, qui ne
peut étre atteint que si les
sportifs et leurs associations
montrent par leur comporte-
ment qu’ils prennent au sé-
rieux les efforts déployés en
faveur de I’environnement.
L’Association suisse du sport
a constitué en 1985 une com-
mission permanente chargée
d’élucider divers problémes
relatifs a Penvironnement. Il
faut saluer cette initiative, qui
peut étre un point de départ
en vue de la création de regles
communes, conciliant les ob-
jectifs de la protection de I'en-
vironnement et ceux du sport.

Les services fédéraux concer-
nés — Office pour la protection
de ’environnement, Office des
foréts et de la protection du
paysage — sont naturellement
tout disposés aussi a contri-
buer a la solution de proble-
mes spécifiques. Sportifs et
défenseurs de ’environnement
sont les uns et les autres invi-
tés a faire preuve de «fair
play» dans leurs relations et
dans leurs activités pratiques.
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