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Trachtenbewegung

Der Berner Heimatschutz und
die Trachtenbewegung

Lina Bihler-Hostett-
ler, gest. 1944, erstes
Ehrenmitglied der
Schweizerischen
Trachtenvereinigung
(1933).
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Sehr klar lassen schon die ersten erhaltenen
Satzungen der Bernischen Vereinigung fir
Heimatschutz vom Herbst 1905 erkennen,
welch umfassend kulturellen Auftrag zu erfl-
len man sich mit dieser Griindung vorgenom-
men hatte: die Schweiz, vor allem den Kanton
Bern, in ihrer natlrlichen und geschichtlich
gewordenen Eigenart zu schiitzen. Dass es
eine solche Eigenart gab, stand fir die Zeit-
genossen fest. Sie manifestierte sich gerade
auch im Uberlieferten, dem «patrimoine», zu
dem heimische Mundarten, Gebrauche, Trach-
ten und Volkslieder gezahlt wurden.

Schwer zu sagen, was man damals genau un-
ter Tracht verstand, wenn dies auch nicht dis-
kutiert werden musste. Etwas Gegenwartiges,
Alltégliches war es nicht, etwas Bekanntes
aber schon: Man dachte (zumal im Kanton
Bern) an die Kleiderschranke der Grosseltern,
an alte Fotografien oder an die Kostiime in der
Scharadenkiste, und die Vorstellung von einer

Bernertracht war mindestens ebenso gepragt
von den oft reproduzierten Graphikblattern (et-
wa von Franz Niklaus Kénig), Kalenderbildern
und Buchillustrationen. Dazu kamen aber auch
ganz moderne Erfahrungen: 1896 war fir die
Landesausstellung in Genf das «Village suisse»
konstruiert worden, mit Repliken authentischer
Gebaude aus der ganzen Schweiz und bevdl-
kert von 150 Personen in als dazupassend ge-
dachten Trachtenkostiimen. Haus und Kleid
hatten hier also die Schweiz in ihrer Vielfalt zu
reprasentieren; sie bekamen damit eine neue
Zeichenqualitat. Die Inszenierung loste denn
auch grosse Bewunderung aus. Angefertigt
worden waren die Gewander Ubrigens in Bern,
von Lina Buhler-Hostettler, die zu einer Leitfigur
des neuen Trachtenwesens werden sollte.

Originale alte Gewander trugen dagegen die
aus allen Landesteilen herbeigerufenen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer am grossen Um-
zug, mit dem 1898 das Schweizerische Lan-
desmuseum in Zirich eréffnet wurde. Das
enthob die langst unmodern gewordenen und
vielerorts vergessenen landlichen Kleider dem
Alltag und machte sie zu sammlungs- und mu-
seumswadrdigen Antiquitdten und Kulturgltern
von nationaler Bedeutung; sie wurden schiit-
zenswert. Schon 1908 erschien in der Zeit-
schrift der jungen Heimatschutz-Vereinigung
ein Aufsatz Uber die historische Berner Tracht
von Julie Heierli, der Forscherin, die auch den
Trachtenumzug des Landesmuseums von
1898 organisiert hatte. Und flr die Jahres-
versammlung in Zug 1912 wurde ein kleines
Trachtenfest und ein historisierender Jahr-
markt inszeniert.! Ahnlich traten noch 1924 am
Jahresbott der Berner Sektion in Burgdorf (ver-
anstaltet gemeinsam mit der Schweizerischen
Gesellschaft fir Volkskunde) Gymnasiastinnen



zum Volksliedsingen in echten alten Trachten
verschiedener Schweizer Gegenden auf.? Die
Heimatschutzbewegung war aber keine
historisch-antiquarische; sie stand den Volks-
kunst-Sammlern und den Museen fern (mit
Ausnahme der kunstgewerblichen Beispiel-
Sammlungen). |hr Ziel war ein dsthetisch-
Patriotisches, das Erwecken und Pflegen einer
Gesinnung. Es galt, den zerstorerischen Seiten
der Moderne, dem Nicht-Heimatlichen Einhalt
ZU gebieten, aber auch im Geist des Gewor-
denen Neues zu gestalten. Auf die Trachten
bezogen hiess das, sie wieder tragbar zu ma-
chen und ihnen als sichtbarer Ausdruck dieser
Gesinnung einen Platz zu schaffen in der
Gesellschaft. Das war ein neuer, wenn auch
Neo-konservativer Ansatz. So gesehen ist die
Sorge um die Trachten, auch wenn sie nie zen-
tral war im schweizerischen und auch nicht im
bernischen Heimatschutz, doch ein logischer
Bestandteil im Reformprogramm.

Im Rahmen der bernischen Vereinigung gingen
erste Initiativen zu Gunsten der Bernertracht
von den Bezirksgruppen Burgdorf und Emmen-
tal aus; sie setzten sich ein fir eine verninf-
tige, von innen herauskommende Neubele-
bung der Freude am richtigen Tragen unserer
Volkstracht. Hintergrund war die bevorstehen-
de Landesausstellung in Bern (1914), fir die
die Berner Sektion sich stark (und erfolgreich)
engagierte. Langnauer Frauen aus allen Bevél-
kerungskreisen hatten beraten und «gwérwei-
set». «Das reiche Ergebnis waren zwei famos
gefasste eingehende Berichte der Herren[!]
Gunther in Burgdorf und Pfarrer Nil in Trub, die
der kantonale Vorstand als Flugschrift mit hiib-
schen Abbildungen herausgibt und im Dorfli
an der Landesausstellung zum Verkauf bringen
wird. Die aus praktischen und heimattreuen
Erwéagungen heraus entstandenen, warmher-
zig geschriebenen Anregungen tun schlagend
dar, dass die Freude an unseren Trachten im

Postkarte mit
Trachtenmotiv der
Schweizerischen
Landesausstellung
in Bern, 1914.
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Postkartenalbum der Schweizerischen Landesausstellung in Bern, 1914, Bern 1914.



Das Dorfli mit «Wirts-
haus zum Réseligar-
te» und Kirche von
Karl Indermiihle an
der Schweizerischen
Landesausstellung
von 1914 in Bern.
Aquarell von Adolf
Tieche.
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Bernervolk noch nicht ausgestorben ist und
nur in die richtigen Bahnen gelenkt werden
muss, um lebendige werbende Kraft zu ver-
breiten.»® Das Heftlein wurde dann auch ge-
druckt, enthélt aber nur den Text von Nil samt
einigen Abbildungen; die am Ende in Aussicht
gestellte (Verkaufs-)Ausstellung guter Trach-
tenstlicke und passender neuer Kopfbe-
deckungen musste aus Platzmangel im Dorfli
unterbleiben.* Das Heftlein scheint aber wei-
tere Verbreitung gefunden zu haben (obwohl
kaum ein Exemplar mehr aufzutreiben ist),
nicht zuletzt mit Hilfe der regionalen Presse,
die den Text nachdruckte. Offenbar spirte man
hier einen Trend. Indirekten Hinweisen ist zu
entnehmen, dass auch damals schon der
Maler und Kantonalprasident Rudolf Minger
zur Trachtensache beitrug, indem er fir die jun-
gen Frauen, die im heimatschutz-eigenen
Roseligarte-Wirtshaus des Dorflis servierten
(auch sie offenbar Mitglieder der Vereinigung),
eine vereinfachte Bernertracht entwarf. Sie
galt nicht als eigentlich neu, eher als eine Neu-
auflage von Bewahrtem fir praktischen Ge-
brauch; es ist die Vorlduferin der sogenannten
Gotthelftracht. Dahinter stand eine programma-
tische Absicht, war ein immer wieder disku-
tierter Stein des Anstosses doch der, dass die
Bernertracht durch Wirte an populédren Touris-
tenorten in Misskredit geraten war, weil sie

Foto: Elisabeth Crettaz-Sturzel, Heimétstil, 2005, Bd. 1, Farbabb. 13.

dort das Servierpersonal (auch — oh Schreck!
- nicht berndeutschsprechende Auslanderin-
nen) in lacherlichen und billigen Formen zu tra-
gen hatte. Wenn echte, ehrbare Bernerinnen
dazu ermuntert werden sollten, eine Tracht zu
tragen, musste man ihnen auch eine ehr- und
brauchbare Form zur Verfligung stellen, die mit
einem Kellnerinnenkostim nicht verwechselt
werden konnte. Auch diese Dorfli-Trachten
wurden von Lina Bihler-Hostettler genaht.

Dass manche aber doch eher etwas Besonde-
res und Festliches in dieser Art von Gewand
sahen, erhellt eine Notiz im Jahresbericht von
1917, wonach die Gruppe Engeres Oberland
zum Bettag einen Aufruf zum Tragen der Tracht
an hohen Feiertagen erliess, allerdings ohne
grossen Erfolg. Die Vereinigung als ganze un-
ternahm auch in der Folge nichts zur Propagie-
rung entsprechender Ideen. Sie stand dem
Thema wohlwollend gegenliber, erachtete es
aber nicht als so dringend, und schon gar nicht
tauchte die Idee auf, Uber das Erhalten des
Vorhandenen hinaus Neuschdpfungen ins
Auge zu fassen. Andere Interessen hatten
deutlichen Vorrang. Wie die jahrlichen Tatig-
keitsberichte erkennen lassen, widmete man
sich weder in Vortragen noch in Exkursionen
und Museumsbesuchen je irgendwelchen
Trachtenfragen, und auch bei den Aktionen zur
Gewinnung von guten Postkartensujets fehl-
ten einschlagige Vorschlage, wiewohl der
Gegenstand doch reizvoll genug scheinen
mochte.

Offenbar war die Lage in einigen Teilen der
Schweiz eine etwas andere. Auf die Idee,
Ehrenjungfrauen und -damen bei historischen
Jubilden und politisch-patriotischen Feiern in
Trachten statt in weisse Gewander zu stecken,
war man schon Ende des 19. Jahrhunderts ge-
kommen (auch in Bern). In Graublinden flihrte
das 500-Jahr-Jubildum des Grauen Bundes zur
Einrichtung einer ersten Trachtenberatungs-
stelle im Rahmen des kantonalen Heimatschut-
zes.® Alte Frauenkleider, die den Vorstellungen
einer reprasentativen Regional- oder Volks-
tracht entsprachen, liessen sich oft gar nicht
finden, und so mussten auch neue Formen



Ganj verderbte Tradht. Haube und Haartradht verparifert,
bag Gdller in unfinniger Weife gedffnet und juriidgelegt,
ftatt Deffen ein {hwarjes Sammethalsband. Hemd in auf:
dringlidher Weife aufgefdhnitten, mit theatermdfigen Nemeln.

Gute FGorm bdes Sefttleides mit der Haube, Schdne fleine
Haften, die weniger aufdringlich find und eine fidrferivivfende

Linie bilden.

Chittelbriftli fhledhit — Tingeltangel!

erfunden werden. Friih geschah dies im Thur-
9auer Heimatschutzverein, und zur Propagie-
rung der Neuerung wurde gleich auch ein
Schnittmusterdienst etabliert.® Auf breite Trag-
barkeit ausgerichtet war der etwa gleichzeitige
Vorstoss im Kanton Solothurn, eine adrett-
farbige und eine ernst-vornehme Tracht auf
Grund von alten Vorbildern zu kreieren.” Eine
eigentliche patriotische Demonstration stellte
das Trachttragen in der franzésischen Schweiz
In der Zeit des Ersten Weltkrieges dar. Biirger-
lich-stadtische Damen im Waadtland, spater
auch in Neuchatel, grindeten (unabhangig vom
Heimatschutz) entsprechende Gruppen. Sie
Sahen in der Tracht ein weibliches Gegenstiick

zu den militéarischen Uniformen der Manner
und stellten sich damit symbolisch ebenfalls
in den Dienst des Vaterlandes. (Aus der Waadt-
l&dnder Gruppe ging dann die erste Prasidentin
der Schweizerischen Trachtenvereinigung
hervor.)

Einen rhetorischen Hohepunkt dieser patrioti-
schen |deologisierung stellt der Aufsatz des
Berner Schriftstellers Rudolf von Tavel dar:
«Was ist uns die Volkstracht?», erschienen in
der Zeitschrift «Heimatschutz» von 1927. Sein
erster Satz lautet schlicht: «Die Tracht ist ein
Bekenntnis», das Bekenntnis der Zugehorig-
keit zu einem Volksstamm. Sie ldsst zwar,

Gutes und schlechtes
Beispiel einer Tracht
aus dem 1914 von der
Bernischen Vereini-
gung fir Heimat-
schutz herausgegebe-
nen Heftlein «Die
Bernertracht».
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Haushaltungsschule
Schwand/Miinsingen
am Eroffnungsum-
zug der Landwirt-
schaftsausstellung
von 1925 in Bern.
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im Gegensatz zur Uniform, einen gewissen
Gestaltungsspielraum zu, aber der individuelle
Geschmack dirfe nie Uber die gemeinsame
Form in ihrer urspriinglichen Schlichtheit sie-
gen, selbst wenn diese zur Lacherlichkeit ten-
diere. Man miusse dieses alten Ehrenkleids
wieder von innen heraus wirdig werden, und
der Heimatschutz soll dafir in die Pflicht
genommen werden. Wer die Tracht nicht als
Bekenntnis zum Volksstamm trégt, betreibe
Missbrauch. Der Aufsatz ist friihes, aber deut-
liches Indiz fiir die zunehmende Tendenz, den
Heimatschutzverein auf die Linie der geistigen
Landesverteidigung auszurichten und die
Trachten nationalistisch zu instrumentalisie-
ren.® Er gibt aber sicher nicht die allgemein in
der bernischen Vereinigung dazumal herr-
schende Meinung wieder.

Eine andere Orientierung, die zunéchst als et-
was Eigenes wahrgenommen wurde, aber bald
in die ideologisch-nationalistische einmUindete,
war die Verknipfung der Trachtenpflege mit
Landwirtschaft und Bauerntum. Sie ist ganz
wesentlich dem Einfluss von Ernst Laur jun.

zu danken, der 1928 dem Heimatschutz bei-
trat, 1934 dessen Geschaftsfihrer wurde, sein
eigentliches Wirkungsfeld aber in dessen
emanzipierter Tochter, der Schweizerischen
Trachtenvereinigung, und im benachbarten
Heimatwerk hatte. In den Kreisen des Berner
Heimatschutzes stiess diese Annaherung an
die Landwirtschaft zunachst auf ein gewisses
Befremden, dann aber auf freundliches oder
gar freudiges Einwilligen.® Die grosse, 1925 in
Bern stattfindende Landwirtschaftsausstellung
wurde verbunden mit einem ersten gesamt-
schweizerischen Trachtenfest. Manchenorts
in der Schweiz schuf man sich zu dieser Gele-
genheit eine neue Tracht. Ein 21-kdpfiges Ko-
mitee, dem sieben Maler (unter ihnen Rudolf
Miinger), ein Arzt und auch Julie Heierli ange-
horten, sollte die ganze Vorfiihrung begutach-
ten und sie sowohl im Hinblick auf Historizitat
und (oder) Asthetik als auch Ethik und All-
tagstauglichkeit beurteilen.'® Ein neuer Ernst
machte sich bemerkbar! Mit Hilfe wiederum
von Miunger hatte auf diesen Anlass hin die
Direktorin der Haushaltungsschule Schwand/
Minsingen flr ihre Schilerinnen eine neue

Offizielles Album der 9. Schweiz. Ausstellung fur Landwirtschaft, Forstwirtschaft

und Gartenbau, Bern 1925.



wahrschafte Werktagstracht nahen lassen.”
Das war ebenfalls ein Novum, das aber Schule
machte. In den dreissiger Jahren (ibernahmen
es die Bauerinnenschulen des Kantons und der
Landfrauenverein, nicht nur die Arbeitstrach-
ten zu propagieren, sondern auch regelmas-
sige Nahkurse daflir zu organisieren.

In den folgenden Jahren erarbeitete Rudolf
Minger, assistiert von Lina Blhler-Hostettler,
eine erste Uberblicksdarstellung des Vorhan-
denen mit Ratschlagen fir zeitgeméasse Neu-
schoépfungen, wie sie von verschiedenen Kan-
tonsteilen gewiinscht wurden, und mit einem
kurzen Abschnitt auch zu Méannertrachten.
Selbst steuerte der Maler den Vorschlag zu ei-
ner farbigen Sommertracht (heute Minger-
tracht genannt) und zu einer Festtracht fur das
Saane- und Simmental bei (nicht in dieser Form
verwirklicht). Das Blichlein «Berner Trachten»
erschien 1927, herausgegeben von der Berni-
schen Heimatschutz-Vereinigung. Es sollte
auch eine Handreichung sein fir ein weiteres
bevorstehendes Fest: den Umzug anlésslich
der SAFFA (Schweizerische Ausstellung fur
Frauenarbeit), die in Bern 1928 abgehalten
wurde und alle Aspekte zeitgendssischen Frau-
enlebens zeigen wollte. Dass die Berner
Heimatschutz- und Trachtenkreise gerade hier
aktiv wurden, ist bemerkenswert. In anderen
Kantonen nahm man davon kaum Notiz (ob-
wohl allein schon die Ausstellungsarchitektur
von Lux Guyer Anlass genug gewesen ware).
Man darf mit gebotener Vorsicht daraus wohl
lesen, dass die Trachtenfrage hier nicht einfach
ein den Frauen von den Méannern zugewiese-
ner kompensatorischer Spielplatz war, sondern
dass Frauen in Eigenverantwortung praktisch
und schépferisch tatig sein wollten. Die Frage
Musste aber iiber personengeschichtliche
Forschung weiterverfolgt werden. Die
Geschichte des Trachteninteresses und der
Trachtenerneuerung ist auch ein (noch weithin
Unerforschtes) Stlick Geschlechtergeschichte.

Mittlerweile hatte sich die Trachtensache als
asthetische und ideologische Bewegung je-
doch von der Heimatschutz-Vereinigung los-
geldst und sich 1926 (in Folge der Landwirt-

Vorschlag zu einer
neuen farbigen
Sommertracht fiir das
bernische Mittel- und
Unterland (Studie in
Anlehnung an die
urspriingliche Berner-
tracht bis Mitte des
19. Jahrhunderts) von
Rudolf Miinger.
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Schiilerinnen der
Haushaltungsschule
Schwand/Miinsingen
in der neuen Berner-
tracht (Miingertracht)
am Eroffnungsumzug
der SAFFA in Bern,
1928.
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schaftsausstellung) in Olten unter dem Tages-
prasidium eines Luzerner Vertreters als eigener
schweizerischer Verein konstituiert. Man leis-
tete sich von Anfang an eine eigene Zeitschrift
und forderte in bewahrter Schweizer Manier
zur Bildung kantonaler Sektionen auf. Der
Berner Heimatschutzverein begegnete dem
zunachst mit Ablehnung, mit Ausnahme einer
Gruppe in Langnau, die direkt der Trachtenver-
einigung beitrat. Auch Lina Bihler-Hostettler
wechselte die Seite und wurde bald darauf zum
Ehrenmitglied ernannt. 1929 kam es zur Ver-
selbsténdigung einer «Bernischen Vereinigung
flr Tracht und Volkslied»; sie war zunachst win-
zig und gewann erst 1931, unter dem Eindruck
des jungsten Trachtenfests, diesmal in Genf,
stattlichere Grosse. Bald Uberholte sie den
Mutterverein, blieb aber noch bis 1946 unter

dem Patronat des Heimatschutzes, wenn auch
als rechtlich unabhangiger Verein. Man kann
das als Portfolio-Bereinigung verstehen, die
letztlich beiden Seiten im Sinn einer Profilie-
rung zugute kam.

Christine Burckhardt-Seebass

Prof. Dr. Christine Burckhardt-Seebass ist Volkskundlerin.
Bis 2001 leitete sie das Seminar fiir Volkskunde/Européische
Ethnologie an der Universitat Basel; als Gast dozierte sie
auch in Wien und an verschiedenen deutschen Universi-
taten. Zu ihren Forschungsschwerpunkten gehoren
Kleidungs-, insbesondere Trachtengeschichten, Lebenslauf-
rituale sowie Probleme kultureller Identitat. Fir ihre Arbeit
erhielt sie mehrere wissenschaftliche Ehrungen. Seit 1997
ist sie Stiftungsratin von Pro Helvetia.

Eroffnungs-Umzug der Schweizerischen Ausstellung fir Frauenarbeit SAFFA in Verbindung

Q. Bern 1928,

Trach

mit der Schy
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