Zeitschrift: Obstetrica : das Hebammenfachmagazin = la revue spécialisée des
sages-femmes

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband
Band: 122 (2024)
Heft: 12

Buchbesprechung: Livre

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Livre

Charléne Guéguen
Préface de Sylvain Missonnier
Postface de Bernard Golse
Leffet bébé. Métamorphoses conjugales
a larrivée du premier enfant

Editions érés
2023,192 p., CHF 18.-
EAN: 9782749277998

L'effet bébé est le fruit d’'une recherche qui

nous emmene dans l'univers des couples qui
" attendent leur premier enfant.

Par une lecture sociologue, historique et psy-

L'effet bébé

cho-analytique, Charléne Guéguen explique
les changements intra psychiques que le
couple conjugal traverse au moment du pas-
sage a la parentalité. En passant par les fonde-
ments psychanalytiques sur le sentiment
amoureux, le désir, la sensualité, les fan-

tasmes, les affects et la sexualité, elle explique comment on peut
comprendre un couple. Cette dyade qui se transforme au fils du
temps.

Lavenue du bébé est un bouleversement. Lhistoire personnelle et fa-
miliale est revisitée provoquant des remises en question et des crises
intrapsychiques.

Atravers le temps les notions de «couple» et de «famille» ont vécu de
grandes métamorphoses liées aux guerres, aux besoins sociétaux,
aux influences religieuses et autres.

Dans nos sociétés actuelles la conjugalité et la co-parentalité ne vont
plus forcément de soi. Il y a une pluralité de nouvelles formes fami-
liales possibles. En tant que sage-femme, comme d’autre profession-
nel-le's qui accompagnent les personnes dans la période périnatalé,
nous y sommes confronté-e-s. Notre accompagnement demande de
rester attentif-ve aux besoins de chaque personne qui veut vivre le
couple conjugal et/ou la co-parentalité.

La lecture de ce livre demande une certaine concentration, particulie-
rement concernant les passages du domaine de la psychanalyse. Mais
cet ouvrage apporte une proposition d’éclairage et de support pour
mieux comprendre le(s) couple(s) et la co-parentalité dans notre so-
ciété en pleine mutation et mouvement.

Willemien Hulsbergen,
sage-femme exergant sous propre responsabilité professionnelle
et conseillére en santé sexuelle
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