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EN BREF

Mieux prendre en compte
les besoins des femmes

en matière de santé

En matière de santé, les besoins des

femmes diffèrent de ceux des

hommes. Or, cet état de fait n'est pas

suffisamment considéré dans la prise

en charge médicale et la recherche. Le

Conseil fédéral a adopté un rapport

mettant en évidence la nécessité

d'agir dans ce domaine. Il charge

plusieurs services fédéraux de mettre en

œuvre des mesures dans la recherche,

la prévention et la formation.

NDLR: Il est toutefois à noter que ce

rapport ne met en avant les besoins

spécifiques des femmes qu'en
matière d'endométriose, et non ceux en

termes de santé sexuelle ou

reproductive, ou de maternité en général -
allaitement compris).

Sur ce sujet, voir aussi l'article p. 53.

Source: Communiqué de presse

du Conseil fédéral du 15 mai,

www.admin.ch
Plus d'informations

KëÉÉsur
: www.sage-femme.ch

Recherche: l'expérience
du post-partum de femmes

immigrantes

Qu'est-ce que l'expérience du post-partum
de femmes immigrantes nous apprend de

cette période? Une étude qualitative, menée

par des sages-femmes et chercheuses en

sciences sociales, montre l'intérêt des

approches éco-sociales de l'expérience et de la

santé mentale, c'est-à-dire des approches

qui tiennent compte de l'environnement
social et matériel dans lequel se déroule cette

expérience. Cela semble aller de soi, mais

c'est souvent négligé dans les approches

individualistes de la santé mentale. Cette

recherche montre comment les conditions

matérielles et de logement peuvent interférer

avec le post-partum, en particulier dans les

centres hébergeant les requérant-e-s d'asile.

Les inégalités de genre, qui conduisent à

l'isolement des femmes, pas seulement

immigrantes, dans le postpartum sont également

en cause. L'étude montre aussi la clarté

réflexive des femmes rencontrées et leurs

capacités à prendre des initiatives pour sortir

de l'isolement.

Cet article illustre plusieurs dimensions in-

tersectionnelles de l'(in)justice épistémique

et reproductive auxquelles sont confrontées

les mères, y compris l'inégalité d'accès à des

soins de qualité. Des notions qui seront

prochainement abordées et explicitées dans un

articled 'Obstetrica.

Vers l'article: Perrenoud, P.

et al. (2024). A qualitative
study about the experience

of becoming a mother as an

immigrant in Switzerland.

SSM Mental Health; Vol. 5,

june.
www.sciencedirect.com

40 7/2024 Obstetrica

Pénurie de professionneMe-s
de santé: un appel urgent

La pénurie de professionnel-le-s de santé

s'aggrave en Suisse et dans le monde.

Recruter à l'étranger ne résout pas la pénurie
de personnel qualifié. 30 % des infirmières

et infirmiers qui travaillent en Suisse ont été

formés à l'étranger. L'équité, la responsabilité

et le droit aux soins dans le monde sont

enjeu. C'est pourquoi Medicus Mundi Suisse

et l'Association suisse des infirmières et
infirmiers ont lancé un appel urgent, avec le

soutien de la Fédération suisse des sages-

femmes.

Vers l'«Appel urgent:
Ne pas combattre la pénurie
de professionnel-le-s de

santé sur le dos des plus

pauvres!»:

www.sage-femme.ch

Petra Graf Heule,
nouvelle présidente de la FSSF

Petra Graf Heule a été élue lors de la

dernière Assemblée des délégué-e-s, qui s'est

tenue le 17 mai en conclusion du congrès

suisse des sages-femmes, nouvelle

présidente de la Fédération suisse des sages-

femmes (FSSF). Elle prendra ses nouvelles

fonctions le 1er août. Le Comité central se

voit également renforcé: Felicia Burckhardt

et Livia Ramseier, qui n'a pas pu être

présente, ont été nouvellement élues. Sula An-

deregg, Anouk Joliat, Samantha Domenici

et Emanuela Gerhard ont été réélues.

Vers le compte-rendu de

l'Assemblée des délégué-e-s

2024: www.sage-femme.ch



Compétence de prescription pour les sages-femmes - mise à jour

Les demandes de la Fédération suisse des sages-femmes (FSSF) concernant les compétences

de prescriptions doivent être réglées dans la loi sur l'assurance-maladie (LAMal), en

particulier dans l'article 29 (maternité). Le processus parlementaire est encore en cours.

Informations détaillées et mises à jours à lire dans les Actualités de la Fédération sur le site

internet de la FSSF.

«Mise à jour sur le processus parlementaire»:

www.sage-femme.ch

Semaine mondiale
allaitement 2024
14-21 septembre, Suisse

Comblons les lacunes!
La Semaine mondiale de l'allaitement

maternel appelle à promouvoir

et à soutenir l'allaitement dans

toutes les couches de la population
et également lors de situations
particulières. Pour combler tes lacunes,
des mesures concrètes sont
nécessaires: un conseil en allaitement
avant la naissance est de mise

notamment dans les situations
d'allaitement particulières. Les

professionnelles doivent recevoir une
formation adéquate qui tient

compte des besoins des groupes
vulnérables. De plus, il est essentiel

de mettre en place des réseaux de

soutien après la naissance.

Une affiche de la campagne est

jointe à cette édition. Promotion
allaitement maternel Suisse fournit

gratuitement des cartes, des

affiches supplémentaires et des

pochettes pour le carnet de santé
de la Semaine mondiale de

l'allaitement maternel.
Plus d'informations et

commande de matériel

sur www.allaiter.ch

Obstetrica: le conseil
rédactionnel recrute

La Fédération suisse des

sages-femmes recherche dès

maintenant de nouveaux-elles

membres francophones pour
le conseil consultatif rédactionnel de sa

revue Obstetrica. Les membres du conseil

donnent leur avis et des recommandations

quant au contenu de la revue et relaient les

critiques entendues d'autres sages-femmes.

Ils-Elles participent aussi au choix des différents

thèmes traités dans Obstetrica. Les

séances du conseil ont lieu quatre fois par an.

Vous engager et être force de proposition
dans l'édition d'une revue spécialisée vous

motive? Approfondir vos connaissances des

différentes thématiques vous intéresse?

Jeanne Rey, rédactrice romande, répond
à vos questions et attend vos candidatures

à l'adresse j.rey@sage-femme.ch

Maternité et psychiatrie:
Nouvel épisode de podcast

Aurélie Delouane est

sage-femme spécialiste

clinique aux Hô-

pitaux universitaires

de Genève (HUG) et intervient
notamment au sein du programme
mère-bébé du service des lits

médico-psychiatrique des HUG. Avec

Milena Lesquereux, infirmière, elle

témoigne dans ce nouvel épisode

du podcast de la Fédération suisse

des sages-femmes Herztöne {Battements

de cœur), de la complémentarité

de leur fonction dans le suivi

de ces femmes et de leurs bébés,

aux parcours complexes et singuliers.

Vers l'épisode 46,

«Maternité et
psychiatrie: l'importance
de "l'enveloppe"
pluridisciplinaire»:
www.sage-femme.ch
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