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«En nous exprimant en-
semble, nous plaidons pour
un acces équitable aux soins
pour toutes les meres et tous
les nourrissons pendant les
1000 premiers jours, pour
toutes les familles, dans
tous les pays et dans toutes
les régions.»

Caterina Montagnoli,
sage-femme, MSc in Global Health. Expé-

rience clinique et communautaire de sage-
femme dans plusieurs pays, dont l'Alle-
magne, la France, le Paraguay et la Suisse.

EDITORIAL

Chére lectrice,
cher lecteur

unique. Des histoires de vérités inexprimées, de luttes silencieuses,
mais aussi de victoires. En tant que sages-femmes, il est de notre
devoir d'embrasser toutes les facettes du récit de la naissance: crier haut et fort
les joies tout en plongeant dans les profondeurs des non-dits. Cet esprit était
au ceeur du théeme du Congreés suisse des sages-femmes de cette année: Klartext
Reden! Parlez des non-dits! Parlare del non detto!
Au milieu des discussions animées dans ['espace d'exposition, nous avons été
accueilli-e-s par 18 remarquables posters scientifiques de sages-femmes — cha-
cun témoignant du dévouement, de la force d’innovation et de I'engagement
inébranlable de notre communauté. Ces posters offrent une fenétre sur les as-
pects parfois moins joyeux de l'accouchement, des soins maternels et au-dela.
Ils sont le fruit de la Recherche — oui, avec un R majuscule — qui accompagne
et fait progresser le développement de notre profession.
En tant que responsable de la session des posters pour la premiére fois, j ai
eu I’honneur dassister a la convergence de I'intellect, de la compassion et de
la créativité qui définissent notre profession. C'est un privilége de contribuer a
faciliter les échanges, afin d’amplifier les voix qui ont longtemps été marginali-
sées, non exprimées et donc non entendues. Mais aussi de contribuer a
briser le silence qui entoure la violence fondée sur le genre, par exemple, ou les
défis auxquels sont confrontées les nouvelles familles immigrantes. En nous ex-
primant ensemble, nous plaidons pour un accés équitable aux soins pour
toutes les meres et tous les nourrissons pendant les 1000 premiers jours, pour
toutes les familles, dans tous les pays et dans toutes les régions.
Parmi ces récits puissants et urgents, mes intéréts personnels et professionnels
trouvent un terrain fertile pour mon projet de recherche actuel sur I'accés des
sans-papiers aux soins de santé maternelle et infantile — une recherche qui en
dit long sur les disparités qui passent souvent inapercues.
En parlant des non-dits et en faisant progresser notre profession ensemble,
honorons I'essence de la profession de sage-femme: la défense des droits, la
compassion, la recherche et la poursuite inébranlable du bien-étre de la mére
et de I'enfant.

D ans la pratique sage-femme, chaque naissance raconte une histoire

Cordialement,
Qlicin .
Caterina Montagnoli
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