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Neue Folge «Herztone»:
Wenn das Kind eine seltene Krankheit hat

(55)

Herztone

Nele Striibing ist Hebammenexpertin im Be-
reich Fetalchirurgie am Universitatsspital Zii-
rich. Sie betreut Paare, die ein Kind mit einer
seltenen Krankheit erwarten, und koordiniert
entsprechende Operationen. In der45. Folge von «Herztone»

wird Nele Strubing vor und wahrend eines Eingriffs bei einer

Schwangeren begleitet, deren ungeborenes Kind im Mutter-
leib wegen Spina Bifida (offener Riicken) operiert wird. Die
Operation am Fetus erfolgt durch die Bauchdecke der
Schwangeren und einen kleinen Schnitt in der Gebarmutter.

https://podcastb15753.podigee.io/

ProCoRe-Magazin zu Sexarbeit und Mutterschaft

Das nationale Koordinationsbiiro Pro-
CoRe setzt sich fiir die Anliegen und
Rechte von Sexarbeitenden
Schweiz ein; in seinem Heft mit dem
Thema Sexarbeit und Mutterschaft ist

in der

unter anderem auch ein Interview mit
Giovanna Gilges zu finden, wissen-
schaftliche Mitarbeiterin an der Hoch-
schule fiir Gesundheit Bochum im Stu-
dienbereich Hebammenwissenschaft.

erocore” | |hr Promotionsthema: «Der schwange-

re Korper in der Prostitution». Giovanna Gilges gibt ebenfalls Work-
shops fiir Hebammen. Denn Tatsache ist: Der Grossteil der Sexarbei-
terinnen in der Schweiz sind Miitter, oft alleinerziehend.

Mutterschaftsurlaub verldangern,
um das Stillen zu fordern

Miitter, die ihr Kind stillen wollen, sollten die Moglichkeit dazu ha-
ben. Zu diesem Schluss kommtdie Eidgendéssischen Kommission fiir
Familienfragen, die sich fiir einen verlangerten Mutterschaftsur-
laub ausspricht. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfiehlt,
Séuglingein den ersten sechs Monaten ausschliesslich zu stillen. Die
Stilldauer in der Schweiz liegt unter den WHO-Empfehlungen, da sie
auch eng mit der Dauer des geltenden Mutterschutzes und der Ein-
haltung bestehender gesetzlicher Bestimmungen zum Schutz von
stillenden Frauen zusammenhangt. 74 Prozent der Kinder in der
Schweiz werden im Alter von 5 und 6 Monaten nicht mehr oder nicht
mehr ausschliesslich gestillt. Gleichzeitig stillen und erwerbstatig
sein, stellt fir MUtter in vielen Branchen eine Herausforderung dar.

#u[E Zum Bericht «Stillen betrifft die ganze

: Gesellschaft», https://ekff.admin.ch
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«Choosing Wisely» Padiatrie:
Keine Rontgenbilder bei Kindern mit Bronchiolitis

Die Arbeitsgruppe «Choosing Wisely» von Padiatrie Schweiz verof-
fentlicht eine zweite Top-5-Liste mit Empfehlungen zu unndtigen
padiatrischen Untersuchungen, wobei der Schwerpunkt auf dem
diagnostischen Bereich liegt, insbesondere Blutuntersuchungen,
Rontgenaufnahmen und anderen diagnostischen Test. Wie bei der
ersten Listeim Jahr 2021 wird diese Verdffentlichungin Zusammen-
arbeit mit der gemeinniitzigen Organisation «Smarter Medicine»
durchgefiihrt. Zu den neuesten Empfehlungen gehort unter ande-
rem, keine routinenmaéssige Rontgenaufnahmen des Burstkorbes
bei Kindern mit Bronchiolitis durchzufiihren.

onifi[m] Weitere Informationen unter

= www.paediatrieschweiz.ch

verbandes, fiir Fachpersonen und Laien:
¥ www.hebammensuche.ch



Internationaler
Hebammentag
am 5. Mai

Dieses Jahr lautet der Slogan:

Midwives: a vital climate solution

Der Schweizerische Hebammen-

verband adaptiert den Slogan

der «International Confederation

of midwives» in drei der Landes-

sprachen wie folgt:

Deutsch: Klimaschutz betrifft

uns alle - von Anfang an

Franzosisch La protection du

climat nous concerne tou-te's -

des le début

Italienisch: La protezione del clima

concerne tuttinoi - sin dall'inizio
Weitere Informationen
unter https://international-
midwives.org

«Klimaschutz und Heb-
ammen», siehe Beispiele
unter www.hebamme.ch
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Zusammenarbeit zwischen Hebammen und Doulas

Aufgrund unterschiedlicher Vorkommnisse in der Zusammenarbeit zwischen Hebammen
und Doulas und auch aufgrund des in der Deutschschweiz gemachten Aufrufs zur Alleinge-
burt durch eine Doula (siehe Stellungnahme SHV im Link unten) haben sich Mitglieder des
Vorstandes von Doula Schweiz, der Zentralvorstand und die Geschéftsfiihrerin des Schwei-
zerischen Hebammenverbandes (SHV) ausgetauscht. Im Fokus standen die Kompetenzen
und Arbeitsbereiche der beiden Berufe, die fehlende Reglementierung im Bereich der sehr
unterschiedlichen Doula-Ausbildungen, die fehlenden reglementierten Kompetenzen und
die teilweise irreflihrenden Informationen auf den Websites unterschiedlicher Doulas in der
ganzen Schweiz. Aufgrund dieses Austausches hat sich der SHV dazu entschieden, seinen
Mitgliedern eine mégliche Vereinbarung iiber die Arbeitsbereiche Hebamme/Doula zur Ver-
fligung zu stellen, welche zu mehr Klarheit im Betreuungsdreieck Hebamme-Eltern-Doula

flihren soll.

Neugeborenen-Screening
auf spinale Muskelatrophie
seit 1. Marz

«Obstetrica» im Juni:
Erste Ausgabe fiir Eltern

Das Bundesamt fiir Gesundheit hat das
Neugeborenen-Screening fiir spinale Mus-
kelatrophie (SMA) am 21. Dezember 2023
bewilligt. Die SMA wurde als elfte Krankheit
in das Screening-Panel des Neugebore-

Neuigkeiten fiir die

Fachzeitschrift «Obste-

trica»! Die aktuelle Aus-
Obstetrica ! :

gabe ist eine Doppel-
ausgabe (April-Mai), um die
nen-Screenings Schweiz aufgenommen. Vorbereitung einer Ausgabe speziell
ot fur Eltern zu erméglichen, die - wie
zuvor bereits angekiindigt - im Juni
erscheinen wird. Sie widmet sich

dem Wochenbett. Eine Ausgabe, die

grosszligig verbreitet und geteilt

werden darf, geeignet zum Auslegen
in Wartezimmern oder zur digitalen
Verbreitung.
«Obstetrica» online
unter https://obste-
trica.hebamme.ch

Obstetrica 4/52024 35




	Kurz gesagt

