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EN BREF

choosing wisely pédiatrie:
pas de radiographie en cas de bronchiolite

Le groupe de travail Choosing Wisely de pédiatrie suisse

publie une deuxième liste top 5 des recommandations concernant

les examens pédiatriques inutiles, en mettant l'accent

sur le domaine du diagnostic, notamment les analyses de

sang, les radiographies ainsi que d'autres tests diagnostiques.

Comme pour la première liste en 2021, cette publication

est réalisée en collaboration avec l'organisation à but

non lucratif smarter medicine.

Parmi ces nouvelles recommandations: ne pas réaliser de

radiographies du thorax de façon routinière chez les enfants

présentant une bronchiolite.

Plus d'informations et rappel de la conduite
à tenir sur www.paediatrieschweiz.ch

Rappel: vers la liste top 5 de la Fédération

suisse des sages-femmes, pour les spécialistes

et pour le grand public: www.he-
bamme.ch

a
Prolonger le congé maternité
pour favoriser l'allaitement

Revue ProCoRe sur le travail
du sexe et la maternité

ProCoRe, le bureau de coordination national qui s'engage pour les

revendications et les droits des travailleur-se-s du sexe en Suisse, a

publié fin 2023 un nouveau numéro de sa revue sur la thématique
«Travail du sexe et maternité». On y trouve notamment un entretien

avec Giovanna Gilges, collaboratrice scientifique à la Hochschule für

Gesundheitde Bochum dans le domaine dessciences sages-femmes.

Son sujet de thèse: «Le corps enceint dans la prostitution». Giovanna

Gilges anime aussi des ateliers pour les sages-femmes. Car c'est

une évidence: la majorité des travailleuses du sexe en Suisse sont

des mères, souvent célibataires.

Vers l'édition
de Travail du sexe:

https://procore-info.ch

Dans notre pays, la durée d'allaitement est inférieure aux recommandations

en vigueur, souligne un récent rapport de la Commission

fédérale pour les questions familiales (COFF). Trois enfants sur quatre

cessent d'être allaités vers 5 ou 6 mois, ou cessent d'être exclusivement

alimentés de cette façon. Cette baisse coïncide à peu près avec

la fin du congé de maternité payé de 14 semaines, note la COFF dans

un communiqué en février. «Dans de nombreux secteurs, reprendre

le travail et continuer d'allaiter constitue un défi de taille pour les

mères», pointe encore la commission.

En effet, les dispositions légales protégeant les femmes allaitantes

peinent à être respectées. Afin de permettre à celles qui le souhaitent

d'allaiter leur enfant plus longtemps, la COFF propose de prolonger
le congé maternité de plusieurs mois. La probabilité d'un allaitement

exclusif jusqu'au sixième mois est 50 % plus élevée lorsque le congé

de maternité dure 6 mois.

La COFF rappelle également que l'allaitement ne bénéficie pas

uniquement aux mères et aux enfants, mais aussi à l'économie et au

système de santé.

Source: RTS, 15 février,www.rts.ch
EfSÊifeSli!] Vers lé rapport L'allaitement concerne

toute la société: https://ekff.admin.ch

Formation continué FSSF

Prévention des infections congénitales à CMV
lundi 4 novembre, en ligne

La Fédération suisse des sages-femmes (FSSF) propose une nouvelle

formation sur le cytomégalovirus (CMV). Délivrée par Pauline Sartori

(sage-femme et doctorante) et Léo Pomar (sage-femme échogra-

phiste et professeur associé), elle portera notamment sur la prévention,

le dépistage et l'orientation en cas d'infection.

A noter: un article sera également consacré à cette thématique dans

une prochaine édition d'Obstetrica.

Informations et inscriptions sur https://e-log.ch
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Journée
internationale
des sages-femmes,
S mai
Cette année, le slogan est:
Midwives: a vital climate solution
La Fédération suisse des sages-
femmes adapte le slogan de

l'International Confederation of
midwives dans trois des langues
nationales:
La protection du climat nous

concerne tou-te-s - dès le début
Klimaschutz betrifft uns alle -
von Anfang an
La protezione del clima concerne
tutti noi - sin dall'inizio

iû
Plus d'informations sur

https://internationalmid-

wives.org

liii
sur te tneme sages-
femmes et environnement,

voir aussi

www.sage-femme.ch

Collaboration entre sages-femmes et doutas

En raison de divers incidents survenus dans la collaboration entre sages-femmes et dou-
las et suite à l'appel à l'accouchement non accompagné, diffusé en Suisse alémanique

par une doula (voir la prise de position de la Fédération suisse des sages-femmes [FSSF]

en allemand, sous le lien ci-dessous), des membres du comité de Doula Suisse, le Comité

central et la secrétaire générale de la FSSF ont échangé leurs points de vue. L'accent a

été mis sur les compétences et les champs d'activité des deux professions, sur l'absence

de réglementation dans le domaine des formations très diverses des doutas, sur le

manque de compétences réglementées et sur les informations parfois trompeuses figurant

sur les sites internet de plusieurs doulas en Suisse. Suite à cet échange, la FSSF a

décidé de mettre à la disposition de ses membres un projet d'accord sur les domaines

d'activité sage-femme/doula, qui devrait conduire à plus de clarté dans le trio de prise

en charge sage-femme-parents-doula.
Document à télécharger sur www.sage-femme.ch

Dépistage néonatal de
l'amyotrophie spinale

depuis le 1er mars

L'Office fédéral de la santé publique a

approuvé le dépistage néonatal de l'amyotrophie

spinale (AMS) le 21 décembre 2023. Il a

donc été ajouté en onzième position du

catalogue de maladies dépistables de Dépistage

Néonatal Suisse dès le 1er mars.

Plus d'informations sur

www.sage-femme.ch

Obstetrica en juin: une
édition pour les parents

Du nouveau pour la

revue spécialisée Obtetri-

co! L'actuelle édition

est un numéro double

(avril-mai), afin de permettre la

préparation d'un numéro destiné

exclusivement aux parents, à paraître en

juin - comme annoncé précédemment.

Il sera notamment consacré au

post-partum. Un numéro à partager

largement, à poser dans votre salle

d'attente ou à diffuser sous format

numérique via l'application.
Obstetrica en ligne:

https://obstetrica.

hebamme.ch
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