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Liviess FOCUS

Conseils de lecture

Valérie Néel Foucault et Héléne Viquesnel Labigne
Naitre en pleine confiance

Editions éres, coll. 1001 BB
2023, 344 pages, CHF 26.-
EAN: 9782749276847

_ Il est curieux de constater que 'on parle si
Valérie Néel Foucault

Héldne Viquesnal Lobigne g peu de l'influence et du réle de I'enfant, lors
gL de la grossesse mais encore moins lors de la
Naitre en pleine " . . .

mnﬁu;'e mise au monde. Est-il objet de surveillance

et de toutes les attentions du savoir médical
(pour garantir un étre biologiquement «par-
fait») ou sujet de sa naissance, humain
digne etrespecté? La mére «passive» est dé-

sormais devenue actrice de son accouche-

ment, le pere ou la partenaire accompagne,

le couple a un projet de naissance. Mais ol est l'enfant? Le considere-t-
on autrement que comme mobile feetal a expulser, attention de toute
une technologie de pointe ou disparait '’émotion, le sentiment, [’affec-
tivité, tous ces mots qui rendent humain et puissant ce passage a la vie?
Les autrices Valérie Néel Foucault et Hélene Viquesnnel Labigne, sages-
femmes frangaises, suggérent ici un autre point de vue. Les valeurs hu-
maines telles que la confiance, la présence a l'autre, la confirmation
affective des capacités a mettre au monde, le respect des rythmes de
chacun-e, y compris celui de I'enfant, rendent ses lettres de noblesse a
une naissance humaine, celle qui construit véritablement. Ceci en
toute intelligence des savoirs médicaux ou/et affectifs.

Cet ouvrage fait découvrir au-a la lecteur-rice les apports de ’haptono-
mie en salle de naissance, a travers le développement des concepts et
valeurs de cette approche humaniste, mais aussi divers témoignages
de meres, péres et professionnel-le-s.

Ilne manque que la voix de I'enfant qu’il faudra décoder par notre pré-
sence et notre contact psychothymique lors du premier regard, de sa
verticalité, de son engagement dans la vie comme le plus beau cadeau
fait a la société.

Un livre a mettre dans toutes les mains des sages-femmes ou profes-
sionnel-le-sdela néissance, novices ou expert-es.

Rosaria Vorlet Crisci,
sage-femme formée a I’haptonomie

En raison d'une erreur de programmation, cet ouvrage est ici recensé pour la deuxieme
fois. La rédaction présente ses excuses aux autrices de ces recensions - et ne peut que
se réjouir de I'intérét porté a ce livre.

Erika Parlato-Oliveira
Le bébé et ses savoirs

Editions érés, coll. 1001 BB
2022, 128 pages, CHF 19.80
EAN: 9782749275253

Ce livre de petit format est de grande valeur

Erika Parlato-Oliveira

pour chaque personne qui s’occupe des bé-
bés.

Depuis les années 1950, le pédiatre Améri-
cain Thomas Jerry Brazellton, nous mon-
trait déja que le bébé est une personne a
part entiére avec ses compétences et sa
personnalité. Erika Parlato-Oliveira, doc-

teure en sciences cognitives et psycholin-
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| S8 1001y | guistique, en communication et sémio-

tique, est aussi psychanalyste. Elle continue cette recherche précieuse
en s’appuyant sur divers travaux dans le monde et sur des nouvelles
données de la neurosc&ence.

Ce livre nous aide & mieux comprendre le bébé a travers nos observa-
tions de ses expressions gestuelles, vocales et comportementales. Le
bébé est une personne avec ses savoirs. Dés sa naissance, il a besoin et
envie de communiquer, et d’étre en relation avec son entourage.

Un guide précieux pour nous sage-femmes, dans 'accompagnement
des bébés et de leurs parents.

Willemien Hulsbergen,
sage-femme indépendante et conseillére en santé sexuelle
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