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EDITORIAL

Chère lectrice,

cher lecteur

«Ces «compétences

essentielles» illustrent non seulement

le large éventail d'activités

des sages-femmes,

mais aussi leurs devoirs et

leurs responsabilités dans

le système de santé»

Tamara Bonc-Brujevic,

sage-femme clinicienne MSc,

Hôpital de Zürich, Triemli.

«Q
uelles sont exactement mes compétences, en tant que sage-

'
femme?» Vous êtes-vous déjà posé cette question? Souvent,

dans la collaboration avec les étudiant-e-s, des phrases comme
«Connais tesTompétences», «Agis en fonction de tes compétences» ou «Une prise
en charge compétente est importante» reviennent. Mais connaissons-nous
vraiment nos compétences en tant que sages-femmes, et agissons-nous en

conséquence? J'encourage vivement chacun-e à lire les Compétences essentielles

pour la pratique du métier de sage-femme de la Confédération internationale
des sages-femmes (ICM)'. Ce document définit les exigences minimales en

termes de connaissances, d'aptitudes et de comportement professionnel pour
pouvoir utiliser le titre officiel de «sage-femme» tel que défini par l'ICM. Les

différentes compétences sont organisées dans un modèle-cadre en quatre
catégories interdépendantes. Les compétences générales, qui s'appliquent à tous
les aspects de l'activité de sage-femme, et les compétences spécifiques pour les

soins avant et pendant la grossesse, en début de travail, pendant l'accouchement

et après. C'est une lecture motivante qui montre une fois de plus à quel

point notre profession recouvre un champ d'action vaste et passionnant, mais

aussi exigeant. Elle incite également à la réflexion. Est-ce que j'agis selon mes

compétences, est-ce que je suis à jour dans tous les domaines? Dans lequel ai-je
besoin de perfectionnement?
Ces «compétences essentielles» illustrent non seulement le large éventail d'activités

des sages-femmes, mais aussi leurs devoirs et leurs responsabilités dans
le système de santé. Dans les modèles de soins périnatals gérés par les sages-
femmes, que ce soit dans le domaine extra- ou intrahospitalier, les compétences
des sages-femmes et les responsabilités qui y sont liées sont fortement mises en

avant. Leurs compétences sont constamment développées, consolidées ou même

nouvellement acquises, et il existe des offres pour les approfondir. Persévérez -
consolidez vos compétences, mais surtout: soyez conscientes de leur étendue en

tant que sage-femme! Et soyez-en fières.

Cordialement,

Tamara Bonc-Brujevic

International Confederation of
Midwives (2019). Compétences
essentielles pour la pratique du

métierde sage-femme, édition
2018. Version finale publiée en

Janvier 2019.

www.internationalmidwives.org
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