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EN BREF

Obstetrica:
du nouveau en 2024

La revue spécialisée de

la Fédération suisse des

sages-femmes met en
Obstetrica %

ceuvre les nouveautés
suivantes:

« Abonnement découverte pour les

gynécologues et consultant-e-s pe-
tite enfance et autres personnes
intéressées: I'abonnement com-
prend deux numéros en juin et en
octobre. Les deux numeéros de
2024 seront consacrés aux themes
«Période postnatale» (édition a
destination des parents) et «Vio-
lence domestique et périnatalité».
L'abonnement est disponible ‘au
prix annuel de 20.50 CHF.
Edition a destination des parents:
c'est la grande nouveauté 2024! Un
numéro par et pour les parents,
dans lequel les sages-femmes par-
tagent aussi leur savoir. Cette an-
née, cette édition est donc consa-
crée ala période postnatale.

+ Réduction de dix a neuf éditions
annuelles (3 numérosdoubles: jan-
vier-février, avril-mai et aoGt-sep-
tembre) et développement straté-

gique d’Obstetrica.
Esther Grosjean, rédactrice pour

la Suisse alémanique, et Jeanne
Rey, rédactrice pour la Suisse ro-

Plus d’informations
sur ’abonnement
découverte sur
www.sage-femme.ch
Souscrire a ’abonne-
ment découverte sur
www.sage-femme.ch
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Lutte contre
la violence domestique

Le 30 novembre 2023, la conférence natio-
nale «Intégrétion de la thématique de la vio-
lence domestique et de la violence a I’égard
des femmes dans la formation des infir-
mier-ere-s et des sages-femmes» de I’Office
fédéral de la santé publique s’est tenue a
Berne. La secrétaire générale de la Fédéra-
tion suisse des sages-femmes (FSSF), Andrea
Weber-Késer, ainsi que Barbara Christen et
Alain Titone, responsables de la formation
continue a la FSSF, y ont assisté. L'urgence
du sujet se refléte a nouveau dans l'offre de
formation continue de la FSSF: des cours sur
le théme de la violence domestique seront a
nouveau proposés en 2024.

Plus d’informations a suivre sur
www.sage-femme.ch
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Argent et inégalités de genre:
nouvelle édition de la revue
de la CFQF

Qui gagne combien et en exercant quelle ac-
tivité? Combien y a-t-il de femmes milliar-
daires en Suisse et qui s’occupe des finances
dansles couples? Dans la nouvelle édition de
sa revue «Questions au féminin», la Commis-
sion fédérale pour les questions féminines
(CFQF) méne l’enquéte sur les origines de
l'inégalité financiere entre les genres. La re-
vue Questions au féminin parait'une fois par
an sur un théme d’actualité.

Source: Communiqué du Conseil fédéral
du 28 novembre 2023, www.admin.ch -

5 E] Commande, abonnement et

: -7:5-_1:@#: téléchargement gratuits sur
sl z

-4 www.ekf.admin.ch

Taux de césariennes en Suisse -

L'une des recommandations de la liste top 5 de smarter medicine - choosing wisely élaborée
avec la Fédération suisse des sages-femmes est la suivante: <Aucune recommandation ou

planification systématique de césarienne, méme chez les femmes en ayant déja subi une».
Le classement publié par I'Office fédéral de la statistique montre, par rapport a la période
2007-2022, dans quels cantons les taux de césariennes ont augmenté ces derniéres années
et dans lesquels ils ont diminué. Avec un taux de plus de 40 %, le canton de Zoug occupe la
premiére place en matiére de césariennes. Par contraste, dans le canton du Jura, le taux
moyen de césariennes est d’environ un cinquiéme des naissances.

Source: Office fédéral de la statistique, 20 novembre 2023, www.bfs.admin.ch
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Carte postale de
la brochure sur
le plancher pelvien

La brochure, parue récemment,
fournit des informations completes
sur les modifications du plancher
pelvien pendant la grossesse et
l'accouchement ainsi que pendant
le post-partum. Pour en consulter
le contenu, il suffit de scanner le
code QR sur la carte postale et de
lire la brochure en ligne - elle peut
également étre transférée sous ce
format.

Cette carte postale est jointe a la
présente édition d’Obstetrica et
peut étre obtenue aupres du secré-
tariat de la Fédération suisse des
sages-femmes (FSSF). La brochure
imprimée peut aussi étre comman-
dée gratuitement sur le shop de la

Commander
la brochure sur
https://shop.hebamme.ch
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La pratique sage-femme
patrimoine immatériel de ’humanité

Le 6 décembre 2023, 'UNESCO a inscrit la pratique sage-femme sur la liste du patrimoine
immatériel de ’humanité. Lorganisation onusienne rend ainsi hommage a la diversité cultu-
relle mondiale qui se reflete dans cette pratique a travers le monde. Les connaissances et les
compétences fondamentales des sages-femmes sont communes sur 'ensemble de la pla-
néte, mais présentent de nombreuses particularités régionales et culturelles selon les ré-
gions du monde. «La profession de sage-femme est un merveilleux exemple de ’humanité
de notre héritage! Il montre comment les traditions culturelles peuvent unifier notre
monde», explique Kerstin Plrschel, ambassadrice de Allemagne auprés de 'UNESCO. De-
puis 20 ans, 'UNESCO soutient la protection, la documentation et la préservation de la:
culture vécue. Le patrimoine culturel immatériel comprend des traditions vivantes dans les
domaines de la danse, du théatre, de la musique, des traditions orales, des connaissances
naturelles et des techniques artisanales. ' o

Source: Communiqué de la Commission allemande pour "UNESCO du 6 décembre

2023 (en allemand), www.sage-femme.ch

el Plus d’informations sur
L)

https://ich.unesco.org

SCOHPICA: Participer avant fin janvier

Organisée a grande échelle, cette cohorte constitue la seule opportunité de collecter
des données sur les sages-femmes, qui seront ensuite disponibles dans ’ensemble de
la Suisse. Il n’y aura pas d’autre enquéte dans un avenir proche. La Fédération suisse
des sages-femmes appelle donc ses membres a\y participer massivement!
Un des objectifs de SCOHPICA est d’interroger les causes des départs des profession-
nel-le-s qui quittent le domaine de la santé et d’identifier les obstacles rencontrés pour
leur maintien dans la profession. Des infermations récoltées systématiqguement dans
tout le pays et diffusées largement manquent cruellement. Or, ces informations sont
primordiales: les acteur-rice:s qui ont la fonction d’améliorer la situation doivent pou-
voir compter sur des résultats fiables et a jour.

Plus d’informations sur

www.sage-femme.ch

E Participer avant fin janvier sur

https://scohpica.ch
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