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Gewaltige s
Hebammen - Sprache

reflektierensr

In Bildern: Eine Anregung zur Selbstreflexion für ein achtsames und respektvolles
Handeln als Hebamme.

n extremen Situationen wie einer Geburt werden Sätze

der Fachpersonen von den Frauen meist genau
gehört. Umso wichtiger ist es, dass sich Fachpersonen

dessen bewusstsind und sich einersensiblen Sprache

bedienen. Die Flebammen Gerda Umenhofer-Flärtsch

und Claudia Zuber haben genau hingehört und Sätze

zusammengetragen, die zur Selbstreflexion beitragen sollen.

Anlässlich eines Projektauftrags im Masterlehrgang

setzten sie die Sätze in einem Filmbeitrag um. Die Bilder

sind hier als Fotoserie nachgestellt.
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Praxis FOKUS

«Ich muss den

Damm halten, sonst
zerreisst es dich, und

alles ist kaputt!»

«Das kann doch nicht so
schlimm sein...!»

Projektauftrag des Moduls Psychosoziale Prävention

und Traumapsychologie Dr. Silier

Masterlehrqanq advandced practice midwifery
2016-2019,

FHGTnnsbruck, November 2017

Bilder: Gerda Umenhofer, Claudia Zuber

Zum Filmbeitrag

«Gewaltige Hebammen»:

www.dropbox.com Gerda Umenhofer-Härtsch,
Hebamme MSc, seit 1991 in verschiedenen

Settings in der Schweiz tätig.

AUTORINNEN

Claudia Zuber,
Hebamme MSc, seit 2022 in verschiedenen

Settings in der Schweiz tätig.

«Das ist ja ein
Riesenkind! Ob das

unten rauskommt?»
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