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SEKTIONEN/SECTIONS

Schweizerischer Hebammenverband
Fédération suisse des sages-femmes

Federazione svizzera delle levatrici
Federaziun svizra da las spendreras

.©i
Neumitglieder / nouvelles membres

Präsidentin | Présidente

Barbara Stocker Kalberer
b.stocker@hebamme.ch

Frohburgstrasse 17,4600 Olten

M 079 754 86 60

Sektionen | Sections

Aargau-Solothurn
Delia Weber

aargau-solothurn@hebamme.ch

Ischernstrasse 3,4528 Zuchwil

M 076 284 99 08

Sabina Keller

aargau-solothurn@hebamme.ch
Bâchle 6,5225 Bôzberg

M 079 277 07 62

Beide Basel (BL/BS)

Laura Rückert

l.rueckert@sunrise.ch

Josefengasse, 4143 Dornach

M 077 485 90 02

Bern

Verena Piguet-Lanz
bern@hebamme.ch

Dörfli 110,3663 Gurzelen

T 033 345 68 90, M 079 289 74 40

Fribourg

Christine Etter Macculi

info@sage-femme-fribourg.ch
Rte du Lac 45,1787 Mütier

M 079 261 62 17

Mélanie Ciejak

info@sage-femme-fribourg.ch
Chemin du Verger 38,1752 Villars-sur-Glêne

M 078 952 69 10

Genève

Laetitia Ammon-Chansel

laetitia.ammonchansel@gmail.com
Chemin des Clos, 1248 Hermance

M 078 820 34 61

Glarus

Rebecca Chachkis-Weitnauer

lnfo@hebammerebecca.com

Südstrasse 11,8753 Mollis
M 077 424 96 01

Helene Creo

helene.creo@gmx.ch

Landstrasse 98,8754 Netstal

M 078 755 45 21

Neuchâtel-Jura

Mélanie Jeannerod

melnaulot@hotmail.fr

Ruelle Rousseau 3,2114 Fleurier

M 079 152 60 81

Julie Aeschbacher

julie.aeschbacher@hotmail.com
Le Colnat 59,2916 Fahy

M 078 724 43 26

Oberwallis

Ruth Karlen

ruthkarlen@hebamme-hin.ch

Mühlacke rstr. 26a, 3930 Visp

T027 945 15 56

Ostschweiz (SG/TG/AR/AI/GR)

Bettina Gertsch

shv-ostschweiz@hebamme-hin.ch

Lâmmlisbrunnenstrasse 55,9000 St. Gallen

M 079 921 91 92

Schwyz

Andrea Burtschi

andrea.burtschi@bluewin.ch

Sonnenpark 24h, 8863 Buttikon

M 078 854 58 61

Judith Ehrler

info@umdiegeburt.ch
Talstrasse 41,6403 Küssnacht am Rigi

M 079 540 69 07

Ticino

Veronica Grandi

info@levatrici-ti.ch

Via alla Motta 3A, 6517 Arbedo

T 091 825 88 01, M 078 696 39 69

Fabienne Farine

levatrice.fabienne@gmail.com

Via Siegfried Bieber 53,6817 Maroggia
M 079 587 01 49

Valais romand

Anne-GaëlleDuay
agduay@gmail.com

Route de pradecor 6,1965 Savièse

M 079 90414 94

Vaud

Laurence Juillerat
secretariat@votresagefemme,ch

Route du Bugnon 21,1823 Glion

M 079 732 06 64

Zentralschweiz (LU/NW/O.W/UR/ZG)

Lea Pfenninger
post@hebammepfenninger.ch
Dorfstrasse 32a, 6005 Luzern

M 076 449 46 82

Zürich und Schaffhausen

Isabel Frei

i.frei@shv-zh.ch

Eichliackerstrasse 12,8406 Winterthur

M 076 261 91 46

Patrizia Frey

p.ftey@shv-zh.ch

Dora-Staudinger-Strasse 11,8046 Zürich

M 079 830 51 27
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Natascha Sebôk

ghhg.praesidentin@protonmail.com
Turmstrasse 64,8400 Winterthur

M 079 624 54 92

Rafaela Joos

ghhg.praesidentin@protonmail.com
Alte Fehraltorferstrasse 10,8332 Rumlikon

M 076 506 48 82

Sektion Schwyz
Meret Weibel, Einsiedeln

Sektion Tessin

Michela Barbano, Chiasso

Section Vaud

Céline Althaus Avondo, Epesses

Sektion Zentralschweiz
Valerie Schumann, Winikon

Sektion Zürich

und Schaffhausen
Eleni Palapaidou, Dietikon

Lynn Huber, Biel

Sektion Aargau-Solothurn
Margherita Ramazzina,

Wallbach

Sektion Bern

Melina Blümli, Biet

Hanna Hahlen, Thun

Sarah Brönnimann, Bern

Stefanie Knöpfel,ScMossi4//7
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Zoé Meyrat, Bern

Juliana Pereira Lima da Silva,
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Sektion Beide Basel

Barbara Christina Huser, Basel

Sektion Ostschweiz

Jasmin Müller, Kaltbrunn

Sephora Vuichet, St. Gallen

Alexandra Holzer, Chur

Rebekka Niggli, Malans

Sonja Bischofberger, Bazenheid

Rahel Scheuss, Zizers
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HiFP
BIO COMBIOTIK"

Unser bester Schutz
für Kaiserschnitt
geborene Babys

HiPP BIO COMBIOTIK®
Unterstützt den Aufbau einer
ausgewogenen Darmmikrobiota

BIO
COMBIOTIK"

mit natürlichen Milchsäurekulturen

AfonduJifc/fc

von Geburt an
BIO ANFANCSMILCH

E

Ideal tum Zufutiern

NEUE Metaanalyse belegt:
73 Prozent weniger Magen-Darm-
Infektionen mit L. fermentum CECT5716
bei Kaiserschnitt geborenen Babys.1

Stillen ist die beste Ernährung für ein Baby. Eine ausgewogene Ernährung in der Schwangerschaft und
nach der Geburt begünstigt das Stillen. Jede Frau, die nicht stillen möchte, sollte darauf hingewiesen werden,

dass die Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer rückgängig zu machen ist. Wichtig für die Frauen
ist die Information, dass die Zufütterung von Säuglingsnahrung und das Füttern mit der Flasche den
Stillerfolg beeinträchtigen könnten. Säuglingsanfangsnahrung sollte nur auf Rat unabhängiger Fachleute
gegeben werden. Beraten Sie die Eltern hinsichtlich der Zubereitung der Nahrung und beachten Sie die
Hinweise und die Zubereitungsanleitung auf der Packung. Eine unsachgemäße Zubereitung von
Säuglingsanfangsnahrung kann zu gesundheitlichen Beeinträchtigungen führen.
1 Blanco-Rojo R et al. Front Pediatr. 2022; 10:906924. doi: 10.3389/fped.2022.906924.

Weitere Informationen
zum Thema Kaiserschnitt
finden Sie unter:

hipp-fachkreise.de/kaiserschnitt
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