
Zeitschrift: Obstetrica : das Hebammenfachmagazin = la revue spécialisée des
sages-femmes

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 121 (2023)

Heft: 5

Rubrik: Verband = Fédération = Federazione

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 31.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Herausgeberin | Editeur Schweizerischer Hebammenverband

(SHV). Namentlich gekennzeichnete Beiträge geben

nicht unbedingt die Meinung des SHV wieder. Nachdruck

nurmitGenehmigungder Redaktion | Fédération suisse

des sages-femmes (FSSF). Les articles signés ne reflètent

pas forcément l'opinion de la FSSF. Toute reproduction

est soumise à autorisation de la rédaction Redaktion |

Rédaction Redaktorin Deutschschweiz: Esther Grosjean,

e.grosjean@hebamme.ch | Rédactrice Suisse romande:

Jeanne Rey, j.rey@sage-femme.ch Geschäftsstelle SHV |

Secrétariat de la FSSF Frohburgstrasse 17,4600 Olten,

T +41 (0)31 332 63 40, info@hebamme.ch, www.hebamme.ch

Redaktioneller Beirat | Conseil rédactionnel Katherina

Albert, Céline Audemard, Aurélie Delouane-Abinal, Christina

Diebold, Clizia Iseppi, Patricia Perrenoud, Anita Ruchti

Dällenbach Konzept | Concept www.la-kritzer.ch
Jahresabonnement I Abonnement annuel Nichtmitglieder
CHF 109.-, inkl. 2,5% MWST, Ausland CHF 140.-, Einzelnummer

CHF 13.20, inkl. 2,5% MWST + Porto. Das Abonnement

verlängert sich um ein weiteres Jahr, wenn es nicht bis zum

31. Oktober des laufenden Jahres schriftlich beim SHV

gekündigt wird | Non-membres CHF 109.-, 2,5% TVA inclue,

étranger CHF 140.-, prix du numéro CHF 13.20,2,5%TVA

inclue + porto. L'abonnement est automatiquement renouvelé

pour un an s'il n'est pas résilié par écrit auprès de la

FSSF au 31 octobre de l'année en cours. Inseratemarketing |

Régie d'annonces rubmedia AG, Iris Frei, Seftigenstrasse

310,3084 Wabern, T +41 (0)31380 13 22, iris.frei@rubme-

dia.ch, www.rubmedia.ch Layout, Druck | Mise en page,

impression rubmedia AG, Seftigenstrasse 310,3084

Wabern, www.rubmedia.ch Papier Refutura 90 gm2,100%

Altpapier, zertifiziert nach FSC und Blauer Engel | Refutura

90 gm2,100% papier recyclé, certifié FSC et Ange Bleu Auflage

| Tirage Druckauflage 3553 Exemplare, erhöhte Auflage

4110 Exemplare, verbreitete Auflage (WEMF-beglaubigt

2021/2022) 3312 Exemplare | Tirage total 3553 exemplaires,

distribution supplémentaire 4110 exemplaires, tirage
diffusé (certifié REMP 2021/2022) 3312 exemplaires | ISSN

2624-7747

120. Jahrgang 1120e année

Offizielle Zeitschrift des Schweizerischen Hebammenverbandes

I Revue officielle de la Fédération suisse des

sages femmes | Giornale ufficiale délia Federazione

svizzera delle levatrici | Revista uffiziala da la Federaziun

svizra da las spendreras

Erscheinungsweise | Parution

10 Mal im Jahr, Doppelausgaben

im Januar/Februar und August/September |

Publié 10 fois par an, numéro double en

janvier/février et août/septembre

Weiterbildung
Schritt für Schritt

Gesundheit

Unsere praxisnahen Weiterbildungen bringen Sie auf
den neusten Stand. Einzeltage, Module, CAS oder MAS -

unsere Angebote decken eine breite Palette an Themen
rund um das Tätigkeitsfeld von Hebammen ab.

Current Clinical Topics (CCT)
30.05.2023 Impfen von Mutter und Kind
01.06.2023 Familienzentrierte Betreuung und Beratung
06.06.2023 Ernährung des Säuglings
13.06.2023 Unerfüllter Kinderwunsch - Assistierte

Schwangerschaft
20.06.2023 Gesprächsführung in schwierigen Situationen
21.06.2023 Regulationsstörungen beim Früh-

und Neugeborenen
26.06.2023 Pathologie der Schwangerschaft
27.06.2023 Postpartale Depression
04.07.2023 Notfälle beim Neugeborenen

30.05.2023 Das Neugeborene
13.06.2023 Schwangerenbetreuung durch die Hebamme
24.10.2023 Geburtsbetreuung durch die Hebamme

Mehr zum Weiterbildungsangebot
der ZHAW für Hebammen:
—) zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung



SEKTION EN/SECTIONS

Schweizerischer Hebammenverband
Fédération suisse des sages-femmes

Federazione svizzera delle levatrici
Federaziun svizra da las spendreras

©i
Neumitglieder / nouvelles membres

Präsidentin | Présidente

Barbara Stocker Kalberer
b.stocker@hebamme.ch

Frohburgstrasse 17,4600 Ölten

M 079 754 86 60

Sektionen | Sections

Aargau-Solothum
Delia Weber

aargau-solothurn@hebamme.ch

Ischernstrasse 3,4528 Zuchwil

M 076 284 99 08

Sabina Keller

aargau-solothum@hebamme.ch
Bächle 6,5225 Bözberg

M 079 277 07 62

Beide Basel (BL/BS)

Laura Rückert

l.rueckert@sunrise.ch

Josefengasse, 4143 Dornach

M 077 485 90 02

Bern

Verena Piguet-Lanz
bem@hebamme.ch

Dörfli 110,3663 Gurzelen

T 033 345 68 90, M 079 289 74 40

Fribourg

Christine Etter Macculi

info@sage-femme-fribourg.ch
Rte du Lac 45,1787 Métier

M 079 261 62 17

Mélanie Ciejak

info@sage-femme-fribourg.ch
Chemin du Verger 38,1752 Villars-sur-Glâne

M 078 952 69 10

Genève

Laetitia Ammon-Chansel

laetitia.ammonchansel@gmail.com
Chemin des Clos, 1248 Hermance

M 078 820 34 61

Glarus

Rebecca Chachkis-Weitnauer
info@hebammerebecca.com

Südstrasse 11,8753 Mollis

M 077 424 96 01

Helene Creo

helene.creo@gmx.ch

Landstrasse 98,8754 Netstal

M 078 755 45 21

Neuchâtel-Jura

Mélanie Jeannerod
melnaulot@hotmail.fr

Ruelle Rousseau 3,2114 Fleurier

M 079 152 60 81

Julie Aeschbacher

Julie.aeschbacher@hotmail.com
Le Coinat 59,2916 Fahy

M 078 724 43 26

Oberwallis

Ruth Karlen

ruthkarlen@hebamme-hin.ch

Mühlackerstr. 26a, 3930 Visp

T027 945 15 56

Ostschweiz (SG/TG/AR/AI/GR)

Bettina Gertsch

shv-ostschweiz@hebamme-hin.ch

Lämmlisbrunnenstrasse 55,9000 St. Gallen

M 079 921 91 92

Schwyz

Andrea Burtschi

andrea.burtschi@bluewin.ch

Sonnenpark 24h, 8863 Buttikon

M 078 854 58 61

Judith Ehrler

info@umdiegeburt.ch
Talstrasse 41,6403 Küssnacht am Rigi
M 079 540 69 07

Ticino

Veronica Grandi

info@levatrici-ti,ch

Via alla Motta 3A, 6517 Arbedo

T 091 825 88 01, M 078 696 39 69

Fabienne Farine

levatrice.fabienne@gmail.com
Via Siegfried Bieber 53,6817 Maroggia

M 079 587 01 49

Valais romand

Anne-GaëlleDuay

agduay@gmail.com

Route de pradecor 6,1965 Savièse

M 079 90414 94

Vaud

Laurence Juillerat
sécréta riat@votresagefemme.ch

Route du Bugnon 21,1823 Glion

M 079 732 06 64

Zentralschweiz (LU/NW/OW/UR/ZG)

Lea Pfenninger
post@hebammepfenninger.ch
Dorfstrasse 32a, 6005 Luzern

M 076 449 46 82

Zürich und Schaffhausen

Isabel Frei

i.frei@shv-zh.ch

Eichliackerstrasse 12,8406 Winterthur

M 076 261 91 46

Patrizia Frey

p.frey@shv-zh.ch

Dora-Staudinger-Strasse 11,8046 Zürich

M 079 830 51 27

Sektion Geburtshaus- und

Hausgeburts-Hebammen

Section sages-femmes des maisons

de naissance et accoucheuses è domicile

NataschaSebök

ghhg.praesidentin@protonmail.com
Turmstrasse 64,8400 Winterthur
M 079 624 54 92

Rafaela Joos

ghhg.praesidentin@protonmail.com
Alte Fehraltorferstrasse 10,8332 Rumlikon

M 076 506 48 82

Sektion Aargau-Solothurn
Nina Theodosiadi,
Fischbach-Göslikon

Sektion Bern

Debora Ruchti, Wimmis

Jessica Ruef, Meiringen

Charlotte Bugnon, Bern

Lynn Huber, Biel

Sektion Beide Basel

Alessia Miriam Scarano, Muttenz

Laura Krattiger, Oberwil

Section Genève

Joye Fischer, Carrouge

Section Neuchâtel-Jura
Mélissa Angeli, Boudry

Sektion Ostschweiz

Isabell Hohberger, Mogeisberg

Section Vaud

Margerie de Lamberterie, Morges

Mélanie Orgor, Bournens

Sektion Zentralschweiz
Barbara Schifferle, Steinhausen

Sektion Zürich und

Schaffhausen
Nina Wenger, Winterthur

Arizona Kosumi Gurgurovci,
Bulach

Maya Bürkter, Zürich

Monika Suta, Bassersdorf

Wendy Lieben, Zollikerberg

Odermatt Emma-Luisa, Zürich

Leisten Sie sich Unvergleichbares
Deutscher Hebammen-Congress 2023

GebuTtshilflicherDialog

Berlin
Anerkannt Praxisrelevant Themenstark

Wir sind der Congress! Einzigartig - Berlin

Jetzt anmelde" •'
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Unser bester Schutz
für Kaiserschnitt
geborene Babys

HiPP BIO COMBIOTIK®
Unterstützt den Aufbau einer

ausgewogenen Darmmikrobiota

HiFP
BIO COMBIOTIK"

von Obun in
BIO ANFANGSMILCH

NEUE Metaanalyse belegt:
73 Prozent weniger Magen-Darm-
Infektionen mit L. fermentum CECT5716
bei Kaiserschnitt geborenen Babys.1

BIO
COMBIOTIK8

mir natürlichen Milchsäurekulturen

\

Stillen ist die beste Ernährung für ein Baby. Eine ausgewogene Ernährung in der Schwangerschaft und
nach der Geburt begünstigt das Stillen. Jede Frau, die nicht stillen möchte, sollte darauf hingewiesen werden,

dass die Entscheidung, nicht zu stillen, nur schwer rückgängig zu machen ist. Wichtig für die Frauen
ist die Information, dass die Zufütterung von Säuglingsnahrung und das Füttern mit der Flasche den
Stillerfolg beeinträchtigen könnten. Säuglingsanfangsnahrung sollte nur auf Rat unabhängiger Fachleute
gegeben werden. Beraten Sie die Eltern hinsichtlich der Zubereitung der Nahrung und beachten Sie die
Hinweise und die Zubereitungsanleitung auf der Packung. Eine unsachgemäße Zubereitung von
Säuglingsanfangsnahrung kann zu gesundheitlichen Beeinträchtigungen führen.
1 Blanco-Rojo R et al. Front. Pediatr. 2022; 10:906924. doi: 10.3389/fped.2022.906924.

Weitere Informationen
zum Thema Kaiserschnitt
finden Sie unter:

hipp-fachkreise.de/kaiserschnitt
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