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«En tant que sages-femmes,
nous avons une mission de
soins claire pour garantir
des chances équitables et
l'accés aux systémes d aide
et de soutien nécessaires
pour toutes et tous, deés le
début.»

Prof. Dre Jessica Pehlke-Milde,
co-directrice de 'Institut pour sages-femme
a la Ziircher Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften (ZHAW) et sage-femme. An-
cienne directrice de la recherche a IInstitut
pour sages-femmes de la ZHAW.

EDITORIAL

Chére lectrice,
cher lecteur

A ma connaissance, les sages-femmes non pas de réle a jouer dans

['encouragement précoce des enfants». Cette affirmation, je l'ai enten-

due dans le cadre d’une enquéte menée aupres des sages-femmes de
Suisse, dans laquelle la Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften
examinait le travail en réseau des sages-femmes dans ce domaine. Parmi les
sages-femmes que nous avons interrogées, nombre d’entre elles ne considérent
pas l'<engagement non rémunéré» dans les réseaux, au sens strict, comme
faisant partie intégrante de la pratique sage-femme proprement dite. D'autres
personnes ayant participé a l'enquéte soulignent en revanche le réle central
que jouent les sages-femmes dans la phase la plus précoce de la parentalité et
de la formation d’une famille et se considérent comme étant impliquées dans
I'encouragement précoce des enfants. Dans cette perspective, les sages—femmes
estiment qu’elles ont la responsabilité de garantir des soins et un accompagne-
ment de qualité a 'ensemble des femmes et des nouveau-nés, y compris a celles
et ceux qui, en raison de situations difficiles, ont particulierement besoin d aide
et de soutien.
1l est aujourd’hui clairement établi que la santé de la mére, de l'enfant et de
la famille peut étre améliorée par des soins continus dispensés par les sages-
femmes et bien intégrés dans le systéme de santé et le systéme social, méme
dans une perspective a long terme ou transgénérationelle. La prise en charge
de femmes dans des situations particuliéres requiert des compétences spécifi-
ques et une collaboration professionnelle interdisciplinaire au sein des réseaux,
dont il est prouvé qu'ils contribuent non seulement a peser sur les profession-
nel-le-s impliqué-e-s, mais aussi a les décharger. En tant que sages-femmes,
nous avons une mission de soins claire pour garantir des chances équitables
et I'accés aux systemes d'aide et de soutien nécessaires pour toutes et tous,
dés le début. A
Ce numéro d’Obstetrica présente des projets et des initiatives en matiére d’en-
couragement précoce, avec des exemples concrets pemettant de se faire une idée
approfondie de leur conception et de leur mise en ceuvre.
J'espére que cela contribuera a clarifier le réle des sages-femmes dans le domaine
de I'encouragement précoce. Il sera également important a 'avenir de créer
des conditions-cadres pour que les sages-femmes soient considérées comme des
actrice-eur-s socialement important-e-s dans la phase précoce de la parentalité
et de la santé des enfants, et qu’elles-ils soient rémunéré-e-s en conséquence.

Cordialement,
J. Polel - Nilek

Jessica Pehlke-Milde
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