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«C’est, d’'une part, préciseé-
ment dans le cas d’une
maladie chronique que I'im-
plication continue de la
femme et de ses proches,
dans le sens d’un accompa-
gnement centré sur la fa-
mille, est particuliérement
importante, et, d'autre part,
que le travail en réseau
interprofessionnel et inter-
disciplinaire est essentiel.»

Liesa Beier,

sage-femme clinicienne, service d’obsté-
trique, Hopital universitaire de Zurich.

EDITORIAL

Chere lectrice,
cher lecteur

dité et la mortalité, j'ai une nouvelle fois pris conscience de l'impor-

tance que revét pour nous, sages-femmes, le sujet des maladies chro-
niques en périnatalité. Depuis des années, nous observons dans le monde
entier en obstétrique une augmentation du nombre de femmes souffrant de
maladie chronique. Au sein du service d‘obstétrique de I’Hdpital universitaire
de Zurich, nous nous occupons de plus en plus fréquemment de femmes souf-
frant de pathologies psychiques ou physiques chroniques. Il en résulte des
situations d’une grande complexité, présentant constamment de nouveaux défis.
Pour garantir un processus de soins de qualité, deux aspects sont décisifs.
C’est, d’une part, précisément dans le cas d'une maladie chronique que l'impli-
cation continue de la femme et de ses proches, dans le sens d un accompagne-
ment centré sur la famille, est particuliérement importante, et, d‘autre part, que
le travail en réseau interprofessionnel et interdisciplinaire est essentiel.
Selon le diagnostic et le traitement, les différents corps professionnels devraient
étre impliqués dés le début de la prise en charge, et les responsabilités claire-
ment définies. Les problématiques multifactorielles représentent ainsi une priori-
té élevée. Il est bien connu que l'on ne peut pas tout planifier en obstétrique.
1l est donc nécessaire de développer d’autres variantes, au dela du scénario le
plus favorable, pour pouvoir également faire face aux problématiques multi-
factorielles. En plus des compétences organisationnelles, les compétences en
matiére de communication et de médiation sont ici particuliérement recherchées.
Pour rester a jour et faire face aux défis qui se présentent, un échange régulier
avec les autres spécialités s'avére concluant. En tant que sages-femmes et ex-
pertes professionnelles, nous donnons des cours de formation continue entre
autres dans les services de neurologie, cardiologie et dans les unités de soins
intermédiaires. Nous pouvons ainsi tirer de précieux enseignements des
situations de soins complexes que nous rencontrons et générer continuellement
de nouvelles connaissances pour toutes les personnes impliquées. Grace a ces
développements, le champ professionnel des sages-femmes cliniciennes reste
passionnant. L'acquisition continue de connaissances pourrait a l'avenir avoir
un effet positif sur la mise en place de postes spécifiques en Advanced practice
midwifery.

! l'y a quelques semaines, en participant a une conférence sur la morbi-

Cordialement,

Mo bee

Liesa Beier
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