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VERBAND

Weiterbildungspflicht für
frei praktizierende Hebammen

mit eigener ZSR-Nummer

Jede frei praktizierende Hebamme, die im Besitze einer

ZSR-Nummer ist, unterliegt automatisch der Weiterbildungspflicht

des SHV (Statuten des SHV, Art. 37, www.hebamme.ch).

Ausschlaggebend ist der Besitz derZSR-Nummer und nicht die

Intensität der Nutzung. Sobald die frei praktizierende Tätigkeit

aufgeben wird, muss die ZSR-Nummer bei der SASIS AG

sistiert und eine Kopie der Sistierung an info@hebamme.ch

gesendet werden.

Die Weiterbildungspflicht für angestellte Hebammen, die bei

einer Organisation der Hebammen (OdH) angestellt sind, ist

im Faktenblatt für OdH geregelt, das im Intranet des SHV zu

finden ist.

Berufspolitik
An dieser Stelle informiert der Schweizerische
Hebammenverband (SHV) über Teilnahmen an interprofessionellen

Netzwerkanlässen, Vorstandssitzungen von

Partnerverbänden, Einsitznahmen in nationalen und
internationalen Arbeitsgruppen sowie überAnträge
und Stellungnahmen. Das Protokoll der einzelnen

Sitzungen des Zentralvorstandes (ZV) kann auf der
SHV-Website im Intranet heruntergeladen oder via
E-Mail auf der Geschäftsstelle angefordert werden.

Tarifstrukturkomission
betreffend Einzelleistungs-

Tarifstrukturvertrag

Alle Tarifpartner'innen bestellen eine paritätisch zusammengesetzte

Kommission für die Strukturinterpretation. Diese Tarifstrukturkomission

setzt sich mit dem Ziel einer einheitlichen Tarifinterpretation

mit allfällig strittigen Auslegungsfragen zu Tarifpositionen resp.

entsprechender Abgrenzungen auseinander. Der SHV hat laut

Vertrag im laufenden Jahr die Sitzungsleitung. Aktuelle Themen sind:

ICD-Codierung der Indikationslisten bei Risikoschwangerschaften,
Neuaufnahme von Indikationen auf die bestehende Liste und

Interpretation der Tarifpositionen D (Kilometerentschädigung).

Andrea Weber-Käser, Ceschäftsführerin SHV

Barbara Stocker Kalberer, Präsidentin SHV

Rücktritt von zwei Mitgliedern
des Zentralvorstandes

Onlineaustausch zwischen
Sektionspräsidentinnen und Verbandsspitze

Seit Oktober 2020 haben die Sektionspräsidentinnen die

Möglichkeit, sich alle zwei Wochen online mit der Geschäftsführerin,

der Leiterin Sekretariat und Administration und einzelnen

Mitgliedern des ZV auszutauschen. Die Teilnahme ist freiwillig und

es können alle Themen, die in der jeweiligen Sektion aktuell

sind, angesprochen werden. Diese Möglichkeit des

niederschwelligen Austausches wird rege genutzt.
Andrea Weber-Käser, Geschäftsführerin SHV

SHV-Geschäftsstelle ist umgezogen

Nach fast fünf Jahren als Mitglieder des ZV haben wir entschieden,

unseren Rücktritt an der Delegiertenversammlung vom 19. Mai

bekannt zu geben. Wir blicken auf eine herausfordernde, spannende

und bereichernde Zeit zurück. Die konstruktive, innovative,
freundschaftliche und respektvolle Zusammenarbeit im ZV, mit
der Geschäftsstelle wie auch den Austausch mit den Sektionspräsidentinnen

und den Mitgliedern habe wir sehr geschätzt. Es freut

uns, dass neue, junge Hebammen sich in diesem strategischen
Gremium mit grosser Motivation und Einsatz engagieren.
Wir wünschen unseren Kolleginnen im ZV nur das Beste und danken

allen für das entgegengebrachte Vertrauen.

Nathalie Kaufmann, ZV-Mitglied SHV

Franziska Schläppy, ZV-Mitglied SHV

Seit dem 1. April lautet die neue Adresse:

Schweizerischer Hebammenverband

Frohburgstrasse 17

4600 Ölten

Sobald es die epidemiologische Lage zulässt, werden die

Weiterbildungen der Deutschschweiz und die Präsidentinnenkonferenzen

ebenfalls in den neuen Räumlichkeiten des SHV

stattfinden. Wir freuen uns!

Andrea Weber-Käser, Geschäftsführerin SHV

32 4/2021 Obstetrica



Vitalstoffe
für die aktive Frau

• Verringerung
von Müdigkeit

• Nervensystem
• Psychische Funktion
• Immunsystem
• Bindegewebe
• Kollagenbildung

Vita Energy Complex for women
3 Kapseln täglich

Pflanzenextrakte (Curcuma, Granatapfel, Pinienrinde mit OPC,

Grüntee, Traubenkerne, Safran, Ingwer, Ashwagandha), Astaxanthin,
Lycopin, Lutein, Zeaxanthin, Hyaluronsäure, Coenzym Qio,
Kollagen UC-II, Vitamine und Mineralstoffe.

Glutenfrei. Lactosefrei.

+ Hergestellt in der Schweiz. In Apotheken und Drogerien.

C» J wi i ipiCA®
for women

Vita

Vita
Health Care
www.vitahealthcare.ch

Die hochwertige Bimbosan Ziegenmilch:

Määh ist das
neue Muuuh!

*
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Wir haben die Ziegenmilch für Babys
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Entwicklung brauchen. Oh Muuuh oder
Määh, die hohen Qualitätsansprüche
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Wichtiger Hinweis: Stillen ist ideal für Ihr Kind.
Lassen Sie sieh vom Fachpersonal des
Gesundheitswesens beraten, wenn Sie dieses Produkt
verwenden wollen.

jetzt Gratismuster
bestellen und testen,
auf bimbosan.ch oder

unter 032 639 14 44

q twrisi product

Bimbosan
Für jeden Babytag.



FÉDÉRATION

Obligation de formation continue
pour les sages-femmes

indépendantes avec numéro RCC

Toute sage-femme indépendante en possession d'un numéro

RCC est d'office soumise à l'obligation de formation continue

de la FSSF (statuts, art. 37, www.sage-femme.ch). Le critère

déterminant est la possession du numéro RCC et non l'intensité

d'utilisation. Dès la cessation de l'activité indépendante,
le numéro RCC doit être suspendu chez SASIS SA et une copie

de l'attestation de suspension doit être envoyée à info@he-

bamme.ch.

L'obligation de formation continue des sages-femmes salariées

employées par une organisation de sages-femmes est

réglementée dans la fiche d'information dédiée qui se trouve

sur l'intranet de la FSSF.

Politique professionnelle
Dans cette rubrique, la Fédération suisse des sages-
femmes (FSSF) transmet des informations sur la
participation à des manifestations de réseautage
interprofessionnelles, des séances avec des organisations
partenaires, des groupes de travail aux niveaux
national et international ainsi qu'à des requêtes et des

prises de position. Les procès-verbaux des diverses
séances du Comité central (CC) sont disponibles sur
l'intranet du site Internet de la FSSF ou sont envoyés

sur demande par courriel au secrétariat.

Commission pour la structure
tarifaire concernant la Convention

relative à la structure tarifaire

Les partenaires tarifaires mettent sur pied une commission paritaire

pour l'interprétation de la structure (CST). Afin d'assurer une

interprétation uniforme des tarifs, la CST se charge des questions

d'interprétation faisant éventuellement l'objet de divergences au sujet
des positions tarifaires ainsi que des questions de délimitation

correspondantes. Selon contrat, c'est la FSSF qui préside les séances

cette année. Les thématiques traitées actuellement sont: la classification

ICD des listes d'indications pour les grossesses à risque,

l'enregistrement de nouvelles indications dans la liste existante et

l'interprétation des positions tarifaires D (indemnités kilométriques).

Andrea Weber-Käser, secrétaire générale FSSF

Barbara Stocker Kalberer, présidente FSSF

Démission de deux membres
du Comité central

Échanges en ligne entre
les présidentes de section
et la direction de la FSSF

Depuis octobre 2020, les présidentes de section ont la possibilité,

toutes les deux semaines, d'échanger en ligne avec la secrétaire

générale, la cheffe du secrétariat et de l'administration,
ainsi qu'avec des membres du CC. La participation est libre et

toutes les thématiques préoccupant les sections peuvent être

traitées. Cette facilité d'échanges est largement utilisée.

Andrea Weber-Käser, secrétaire générale FSSF

Membres du CC depuis près de cinq ans, nous avons décidé

d'annoncer nos démissions lors de l'Assemblée des délégué-e-s

du 19 mai. Une période stimulante, intéressante et enrichissante

s'achève. Nous avons beaucoup apprécié la collaboration

constructive, innovante, amicale et respectueuse au sein du CC

et avec le secrétariat, tout comme les échanges avec les

présidentes de section et les membres. Nous sommes ravies que de

nouvelles sages-femmes, jeunes et fortement motivées, s'investissent

dans cette instance stratégique.
Nous ne pouvons que souhaiter le meilleur à nos collègues du CC

et les remercions toutes de la confiance qu'elles nous ont témoignée.

Nathalie Kaufmann, membre CC FSSF

Franziska Schläppy, membre CC FSSF

Le secrétariat de la FSSF

a déménagé
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Nouvelle adresse, depuis le 1er avril:

Fédération suisse des sages-femmes

Frohburgstrasse 17

4600 Olten

Dès que la situation épidémiologique le permettra, nous aurons
le plaisir d'accueillir aussi les formations continues et les

conférences des présidentes dans les nouveaux locaux de la FSSF!

Andrea Weber-Käser, secrétaire générale FSSF



FEDERAZIONE

Obbligo di formazione continua per
le levatrici indipendenti con numéro RCC

Ogni levatrice indipendente in possesso di un numéro RCC è

automaticamente soggetta all'obbligo di formazione continua

della FSL (Statuti FSL, art. 37, www.hebamme.ch). II crite-

rio déterminante è il possesso del numéro RCC e non la fre-

quenza dell'utilizzo. Al momento della cessazione dell'attività

indipendente, il numéro RCC deve essere sospeso presso SA-

SIS SA e una copia della sospensione deve essere inviata a

info@hebamme.ch.

L'obbligo di formazione continua per le levatrici dipendenti

impiegate presso un'organizzazione delle levatrici è regolato

nella scheda informativa per le organizzazioni delle levatrici,
che si trova nell'intranet della FSL.

Politico professionale
In questa rubrica, la Federazione svizzera delle levatrici
(FSL) fornisce informazioni in merito alia partecipazio-
ne a eventi di networking interprofessionali, a riunioni
del comitato delle associazioni partner, alia sua pre-
senza in gruppi di lavoro nazionali e internazionali e

anche per quanto riguarda le domande e le prese di
posizione. I verbali di ciascuna riunione del Comitato
centrale (CC) possono essere scaricati dal sito web della
FSL sotto intranet o richiesti per e-mail al segretariato.

Commissione per la

struttura tariffaria

I partner tariffari nominano una commissione paritetica per I'inter-

pretazione della struttura tariffaria per singola prestazione. La

commissione ha il compito di garantire un'interpretazione uniforme

delle tariffe e si occupa delle eventuali divergenze interpretative ri-

guardanti le posizioni tariffarie e le relative delimitazioni. L'accordo

prevede che nell'anno in corso sia la FSL a presiedere le sedute della

commissione. I temi da trattare sono: codifica ICD dell'elenco delle

indicazioni per gravidanze a rischio, nuovo inserimento nell'elenco

esistente e interpretazione delle posizioni tariffarie D (rimborso chi-

lometrico).
Andrea Weber-Käser, segretaria generale FSL

Barbara Stocker Kalberer, présidente FSL

Dimissioni di due membri
del Comitato centrale

Scambio online tra le presidenti
di sezione e la direzione della Federazione

Dall'ottobre 2020 le presidenti di sezione hanno la possibilité,

ogni due settimane, di avere uno scambio online con la segretaria

generale, con la responsabile di segretariato e amministra-

zione, nonché con singoli membri del CC. La partecipazione è

volontaria e si possono affrontare tutti gli argomenti che inte-

ressano maggiormente le rispettive sezioni. Questa possibilité
di scambio, proprio perché facilmente accessibile, viene utiliz-

zata molto.

Andrea Weber-Käser, segretaria generale FSL

II segretariato della FSL si è trasferito

Dopo essere stati membri del CC per quasi cinque anni, abbiamo

deciso di presentare le nostre dimissioni in occasione dell'As-

semblea delle delegate e dei delegati del 19 maggio. Guardando

indietro ricordiamo questo tempo come un periodo stimolante,

appassionante e gratificante. Abbiamo apprezzato molto la colla-

borazione costruttiva, innovativa, amichevole e rispettosa all'in-

terno del CC e col segretariato, cosi come lo scambio con le presidenti

di sezione e i membri. Ci fa molto piacere che nuove, giovani

levatrici molto motivate e determinate s'impegnino in questo

organo cosi strategico.
Alle nostre colleghe che fanno parte del CC auguriamo tutto il

meglio e le ringraziamo per la fiducia accordataci.

Nathalie Kaufmann, membro della CC FSL

Franziska Schläppy, membro della CC FSL

Dal 1° aprile il nuovo indirizzo è:

Federazione svizzera delle levatrici

Frohburgstrasse 17

4600 Olten

Non appena la situazione epidemiologica lo consentiré, la FSL

potré ospitare nella sua nuova sede anche i corsi di formazione

continua per la Svizzera tedesca e la Conferenza delle
presidenti. Non vediamo l'oral

Andrea Weber-Käser, segretaria generale FSL
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SEKTIONEN/SECTIONS

Schweizerischer Hebammenverband
Fédération suisse des sages-femmes

Federazione svizzera deile levatrici
Federaziun svizra da las spendreras

©>

Präsidentin | Présidente

Barbara Stocker Kalberer

Frohburgstrasse 17,4600 Olten

Sektionen | Sections

Aargau-Solothurn
Sula Anderegg

aargau-solothurn@hebamme.ch

Eichmattweg 11,4562 Biberist

M 079 208 61 21

Sabina Keller

aargau-solothurn@hebamme.ch
Bächle 6,5225 Bözberg

M 079 277 07 62

Beide Basel (BL/BS)

Stefanie Germann

stefanie.germann@hotmail.com

Haltingerstrasse 99,4057 Basel

M 079 515 62 91

Bern

Verena Piguet-Lanz
bern@hebamme.ch

Dörfli 110,3663 Gurzelen

T 033 345 68 90, M 079 289 74 40

Fribourg

Lorraine Gagnaux

info@sage-femme-fribourg.ch
Ch. de Chanta-Grelet 16,1730 Ecuvillens

T 026 411 00 05

Genève

Laetitia Ammon-Chansel

laetitia.ammonchansel@gmail.com
Rue du Nant 5,1207 Genève

M 078 820 34 61

Nathalie Luisoni
nat.luisoni@bluewin.ch

Route de presinge 45,1241 Puplinge

M 079 744 74 84

Glarus

Dörte Kohrs

info@hebamme-walensee.ch

Hauptstrasse 37,8872 Weesen

M 078 888 68 21

Helene Creo

helene.creo@gmx.ch

Landstrasse 98,8754 Netstal

M 078 755 45 21

Oberwallis

Ruth Karlen

ruthkarlen@hebamme-hin.ch

Mühlackerstr. 26a, 3930 Visp
T 027 945 15 56

Ostschweiz (SG/TG/AR/AI/GR)

Bettina Gertsch

bettina.gertsch@ostschweizer-hebammen.ch
St. Peterzellerstr. 12,9633 Hemberg

T071 277 13 35, M 078 613 38 86

Schwyz

Christine Fässler-Kamm

christinessler@bluewin.ch

Chappelihof 26,8863 Buttikon
T 055 445 21 54, M 079 733 18 48

Judith Ehrler

info@umdiegeburt.ch
Talstrasse 41,6403 Küssnacht am Rigi
M 079 540 69 07

Ticino

Francesca Coppa-Dotti
info@levatrici-ti.ch

Via Raslina 5,6763 Mairengo
T 091 86611 71

Veronica Grandi

info@levatrici-ti.ch

Via alla Motta 3A, 6517 Arbedo

T 091 825 88 01, M 078 696 39 69

Valais romand

Daniela Sintado

dsintado@bluewin.ch

Av. de Tourbillon 60,1950 Sion

M 079 471 41 60

Vaud-Neuchâtel-Jura

Laurence Juillerat

presidente@votresagefemme.ch
Route du Bugnon 21,1823 Glion

M 079 732 06 64

Zentralschweiz (LU/NW/OW/UR/ZG)

Claudia Minelli
daudimi@rhone.ch

Sackweidhöhe 15,6012 Obernau

M 079 313 68 70

Lea Pfenninger
post@hebammepfenninger.ch

Sternhalde 2,6005 Luzern

M 076 449 46 82

Zürich und Schaffhausen

Fabienne Eberhard

f.eberhard@shv-zh.ch

Glärnischstrasse 214,8708 Männedorf
M 079 443 01 09

Sektion Geburtshaus- und

Hausgeburts-Hebammen
Section sages-femmes des maisons

de naissance et accoucheuses à domicile

Jacqueline Niederer-Hartmeier

niederer.ja@gmail.com

Schönegg 1,6034 Inwil

M 079 548 81 76

Sektion Aargau-Solothurn
Davinia Kennis, Bettlach

Olivia Zimmermann, Baden

Sektion Bern

Séverine Giroud, Salvan

Anna Frei, Worblaufen

Ramona Engel, Wilerbei

Utzensdorf

Sektion Beide Basel

Lisa Soguel-dit-Piquard,
Allschwil

Section Genève

Lucie Ricou, Genève

Sektion Ostschweiz

Andreina Bergonmi, Pontresina

Section Valais Romand

Juliette Cloche, Saillon

Section Vaud-Neuchâtel-Jura

Marine Gervaix, Lausanne

Julie Lovis Champion

Sektion Zentralschweiz
Sara Pescetti, Oberdorf

Michaela Guggenbichler, Zug

Sektion Zürich und

Schaffhausen
Fabienne Heyer, Schlieren

Lisa Schaufelbühl, Zürich

Rekha Müller- Kuttipurathu,
Zürich

Nathalie Marti, Brüttiseüen

Nina Mühlemann,

Niederweningen

Vivienne Kaiser, Nürensdorf

www.hebammenkongress.ch

Schweizerischer Hebammenkongress
Congrès suisse des sages-femmes
Congresso svizzero delle levatrici

Tolleranza I o

17.9.2021
Locarno
Palexpo Locarno

Resilienz
Résilience
Resilienza

Flessibilità j Riserva Force Standhaftigkeit

Créativité

Forza | Vitalité i Courage

Energie *
Zuversicht

I Confiance
Energie I Idea I Réserve

Reserven

Vertrauen
JVlllt ' toléranœ
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** *
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V

Nachruf

Erika Haible (1936-2021)

Ein wahrhaftes Hebammenleben ist zuende gegangen. Erika Haiblé

war eine aussergewöhnliche Persönlichkeit. Tausende von Müttern

und Kindern hat sie begleitet. Im Zürcher Unterland war sie seit

1973 als Hebamme im Bezirksspital Dielsdorf tätig, davon 16 Jahre

als leitende Hebamme.

Nach der Handelsschule, einer Ausbildung für Klaviermusik und

Bühnensprache in England, und einer Ausbildung zur Diätassistentin

erhielt sie ihr Hebammendiplom 1961 in Aarau.

Sie arbeitete in Schaffhausen, Baden, im Hôpital Fleurier und in

Bethanien KH Zürich. Im Schweizer Hebammenverband war Erika

zeitlebens aktiv, ein Jahr sogar als Interims-Präsidentin. Im

Vorstand der Sektion Zürich hat sie sich vehement für die Positionierung

der Hebammen im Gesundheitsgesetz engagiert.
Ihr Forschungsgeist war pionierhaft. Dank ihrer weltoffenen und in-

telektuellen Art, ist es ihr gelungen, bei allen Hebammen im Team

den Forschungsdrang zu wecken.Ihr grosses Fachwissen, gepaart
mit Visionen, wie eine Geburt würdevoll und sorgfältig begleitet
sein könnte, hat uns geprägt. Erika war fasziniert von Read und

Lamaze. Sie reiste in die USA zum ICM und orgnisierte mit unserem

Team einen Vortrag am SGGH-Kongress über unser Forschungsprojekt

«Die geduldig gehandhabte Austreibungsperiode».
Als alleinerziehende Mutter zweier Söhne und «Vollblut-Hebamme»

hat sie enorm viel geleistet.
Erika liebte die Barockmusik und praktizierte diese stets als

Ausgleich.

Nach Schliessung der Geburtsabteilung in Dielsdorf, musste sie bis

zur Pensionierung noch ein Jahr arbeiten. Auf der Geriatrischen

Abteilung eines Krankenheims hat sich der Arbeitskreis als Hebamme

geschlossen. Gezeichnet von ihrer Demenz lebte sie seit 2013 im

Altersheim, wo sie liebevoll umsorgt und begleitet war. Sie hat von

da aus ihre letzte grosse Reise angetreten.
Wir behalten Erika Haiblé als Pionierin für eine veränderte, sanfte

Geburtshilfe in liebevoller, bester Erinnerung.

Veronika Vogel und Gabi Maier,
Hebammen.
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FOKUS Fort-und Weiterbildung

KURS 31B

«Wenig Milch - viel Milch»:
regulierende Faktoren und

Massnahmen zur Milchproduktion

3. September 2021, online
Therese Röthlisberger, Stillberaterin IBCLC, Pflegefachfrau
HF, Ausbildnerin

Sie vertiefen und aktualisieren vorhandenes Wissen zum

Themenschwerpunkt Milchbildung und können die gewonnenen

Erkenntnisse in der Begleitung und Beratung von
stillenden Frauen umsetzen.

Marianne Luder-Jufer
T 031 529 15 83

m.luder@hebamme.ch

Programm derSHV-Kurse und

Anmeldungen unter www.e-log.ch

kindsverlust.ch
Fachstelle Kindsverlust
während Schwangerschaft,
Geburt und erster Lebenszeit

Leitung von Rückbildungskursen
für Frauen nach Kindsverlust

20. Mai 2021, Bern

Marie-Christine Gassmann, Hebamme, Dozentin und betroffene

Mutter, Lehrbeauftragte von kindsverlust.ch

Wenn das Kind noch in der

Schwangerschaft oder kurz nach

der Geburt stirbt, erfährt der Zyklus

Schwangerschaft, Geburt und

Säuglingszeit einen schmerzhaften Bruch. Der Körper,

eigentlicher Ort des Geschehens, wird in diesen Situationen

oft vernachlässigt. In den speziellen Rückbildungsgruppen
für Frauen nach Kindsverlust wird der Faden des Kontinuums

wieder aufgenommen. Die Körperarbeit und der Austausch

in der Gruppe ist für die betroffenen Frauen ein wunderbarer

Weg, wieder Boden unter die Füsse zu bekommen, Zugang

zur eigenen Kraft und neuen Lebensmut zu finden.

Die Leitung dieser Kurse erfordert Kompetenzen sowohl in

der Rückbildungsarbeit an sich als auch in der Verlustthematik

und in der Arbeit mit Gruppen. Diese Kompetenzen werden

vorausgesetzt oder sollten später erworben werden. An

diesem Weiterbildungstag ist das Thema das Spezifische

dieser besonderen Rückbildungskurse.
Zusätzlich hat es noch frei Plätze für die Weiterbildung «Das

eigene Handeln stärken in derBegleitungtrauernderEltern -
Zusammenhänge erkennen mit systemischen Strukturaufstellungen»

am 31. Mai 2021 in Bern.

Anmeldung und detaillierte Kursinformationen unter

www.kindsverlust.ch.

Reduktion der obligatorischen Log-Punkte
Die Verbandsspitze des SHV hat aufgrund der grossen
Herausforderungen während und nach dem Lockdown im

Zusammenhang mit der Corona-Pandemie und der Einführung
der neuen Einzelleistungstarifstruktur betreffend ambulante

Hebammenleistungen, die ebenfalls zusätzlichen
Zeitaufwand birgt, beschlossen, die geforderte Anzahl an
Log-Punkten zu reduzieren. Neu gilt daher für den
Weiterbildungszyklus 2020 bis 2022 Folgendes: Insgesamt müssen

50 anstelle von 75 Punkten erreicht werden, das bedeutet
eine Reduktion von insgesamt25 Punkten. Die Reduktion

verteilt sich wie folgt: Bildungstätigkeiten mit Labe
20 Log-Punkte, Bildungstätigkeiten ohne Label 10 Log-
Punkte, informelle Bildungstätigkeiten 20 Log-Punkte.

Broschüre Fort- und Weiterbildung SHV2020/2021
Als Beilage finden Sie die neue Broschüre der Fort- und

Weiterbildung SHV2020/2021. Bei der Zusammenstellung
versuchte ich, berufspolitische Entwicklungen zu
berücksichtigen sowie auf Wünsche von Mitgliedern einzugehen.
Es ist ein zentrales Anliegen, den Fokus auf den
Praxistransfer zu legen. Hebammen sollen in der Fort- und

Weiterbildung ihre Handlungskompetenzen stärken und
ausbauen können. Ein weiteres Ziel ist, eine vernetzte
Betrachtungs- und Arbeitsweise zu fördern, die den
Hebammen hilft, Situationen besser zu verstehen und sich

kompetent zu fühlen. Sie finden in dieser Ausgabe viele

neue Angebote. Alle Ausschreibungen sind aufder Website

www.e-log.ch aufgeschaltet, wo Sie sich direkt anmelden
können. Um eine reibungslose Organisation zu gewährleisten

und unnötige Kosten für Annullationsgebühren
zu vermeiden, sind Sie an dieser Stelle gebeten, die
Anmeldefristen unbedingt einzuhalten. Auf Wunsch oder
aufgrund einer grossen Nachfrage wurden Zusatzangebote

organisiert, die Sie nicht in der Jahresbroschüre
finden und für die Sie sich aufe-log anmelden können.

Marianne Luder
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Formation continue FOCUS

COURS 1

Les premiers jours de la vie
du nouveau-né

21 juin 2021, Otten

Prof. Dre méd. Romaine Arlettaz Mieth, néonatologiste

Un-e infirmier-ère spécialisé-e en néonatologie à l'Hôpital
universitaire de Zurich

Vous apprendrez à effectuer l'examen clinique du nou-

veau-né. Vous connaîtrez les indications en matière de

mesures de routine, de prophylaxie et de dépistage. Vous

étudierez le traumatisme subi par le nouveau-né à la naissance.

Vous connaîtrez les bases, le diagnostic différentiel et la

prise en charge du nouveau-né présentant un ictère, et vous

comprendrez les spécificités des soins à donner à l'enfant

prématuré tardif.

COURS 2

Importance du microbiote intestinal -
Opter pour les bases d'une vie saine

30 juin 2021, Lausanne

Dre méd. Natalia Conde, médecin-cheffe, obstétrique,

Frauenklinik Triemli

Dre méd. Alexa Giroud Rivier, pédiatre, spécialiste en gastro-

entérologie et hépatologie pédiatrique, médecin agrée

Hôpital Riviera-Chablais

Le microbiote intestinal est probablement l'un des piliers

capables d'assurer la croissance saine du nouveau-né. La

recherche actuelle le considère comme un élément essentiel.

Quels sont les facteurs qui influencent le développement du

microbiote intestinal dans la petite enfance? Quel est le lien

entre un microbiote intestinal sain et le système immunitaire?

Vous approfondirez vos connaissances grâce à des

exposés ainsi qu'à une table ronde.

En collaboration avec Nutricia Milupa, suivi par un apéritif.

COURS 9A

Diastasis Recti dans le post-partum

28 juin 2021 et 6 décembre 2021, Berne

Helene Gschwend, sage-femme Msc, intervenante
Le phénomène de la diastasis des grands droits peut entraîner

des douleurs dorsales à long terme et/ou des problèmes

de plancher pelvien. Si la diastase dépasse deux doigts

transversaux, le corps ne peut plus les utiliser sans compenser
ailleurs. Des exercices corporels spécifiques et exercices

manuels à l'aide d'une deuxième personne est requise à cette

fin.

CHARGÉE DE LA FORMATION
DE LA SUISSE ROMANDE
ET DU TESSIN

Tiffany Buffier
T 031 331 35 58

t.buffier@sage-femme.ch
Programme des cours de la FSSF

et inscriptions sur www.e-log.ch

Réduction des points log obligatoires
En raison des énormes défis auxquels il a fallu faire face

pendant et après le confinement dû à la pandémie de

Coronavirus, ainsi que de l'introduction de la nouvelle
Convention tarifaire pour les prestations ambulatoires
des sages-femmes, qui génère elle aussi des investissements

en temps supplémentaires, la direction de la FSSF

a décidé de réduire le nombre exigé de points log. Désormais

les dispositions suivantes s'appliquent au cycle de

formation continue 2020-2022: au total, 50 points au lieu
de 75 doivent être atteints, ce qui équivaut à une réduction

de 25 points. Celle-ci se répartit comme suit: activités
de formation labellisées 20 points, activités de formation
non labellisées 10 points, activités de formation
informelles 20 points.

Brochure Formation continue 2021-2022
Vous trouverez ci-joint la nouvelle brochure Formation
continue 2021-2022 de la FSSF. Pour la composer, nous
avons essayé de tenir compte des développements de
la politique professionnelle ainsi que des souhaits des

membres. Il est essentiel de se concentrer sur le transfert
des pratiques. Les sages-femmes devraient pouvoir
renforcer et étendre leurs compétences dans le cadre des

formations initiale et continue. Un autre objectif est de

promouvoir une façon de voir et de travailler en réseau,

qui aide les sages-femmes à mieux comprendre les situations

et à se sentir compétentes. Vous trouverez de
nombreuses nouvelles offres dans ce numéro. Tous les cours
se trouvent sur le site www.e-log.ch où vous pouvez vous
inscrire directement. Afin de garantir une organisation
sans heurts et d'éviter des frais d'annulation inutiles, je
vous demande de respecter les délais d'inscription. Sur
demande ou en raison d'une forte demande, des offres

supplémentaires ont été organisées, que vous ne trouverez

pas dans la brochure annuelle et pour lesquelles vous

pouvez vous inscrire sur e-log.

Marianne Luder
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MAM

AAAM Stillprodukte: Praktische Lösungen für den Alltag mit Baby.

MAM produits d'allaitement: Pratiques pour un quotidien avec bébé.
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Handmilchpumpe
Tire-lait manuel

2inl Einzelmilchpumpe
2enl tire-lait individuel
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2inl Doppelmilchpumpe

2enl tire-lait double

Stilleinlagen
Coussinets d'allaitement

U
Aufbewahrungsbecher

Pots de conservation

Stillhütchen

Protège-mamelons

mambaby.com

MAM Baby AG
Sihleggstrasse 15, CH-8832 Wollerau

E-Mail professionals.ch@mambaby.com Tel. +41 44 787 69 90
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