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ÉDITORIAL

Chère lectrice,
cher lecteur

«Les décisions d'ordre

éthique ne devraient pas
être prises individuellement,

mais faire l'objet d'un

dialogue continu entre toutes

les parties prenantes.»

Sans
cesse améliorées et aisément disponibles, les méthodes de

diagnostic - telles que le diagnostic génétique pré-partum et les

progrès réalisés en médecine intensive périnatale - donnent lieu
à un accroissement des situations conflictuelles en matière d'éthique,
toujours très pénibles à vivre pour les personnes impliquées. Accompagner
une interruption de grossesse tardive ou, dans le cas des grands prématurés,
modifier l'objectif thérapeutique en l'orientant vers des soins palliatifs
peut ainsi conduire à de vives tensions opposant valeurs personnelles et

mission professionnelle.
La présente édition d'Obstetrica est consacrée à diverses questions d'ordre
pratique et éthique. Or l'éthique appliquée à la pratique n'offre pas de solution
standard à chaque problème. Elle nous aide plutôt à analyser et à évaluer

scrupuleusement la dimension éthique des conflits. Les quatre principes de

l'éthique biomédicale jouent un rôle essentiel à cet égard, tout comme les

modèles facilitant la prise de décision sur des bases éthiques, par exemple le

«dialogue en sept étapes».

Même si elles sont d'une importance primordiale, les aides pratiques permettant

d'évaluer et de décider par rapport à l'éthique doivent être utilisées

par des professionnel-le-s conscient-es à la fois de leurs responsabilités et
des incidences de leur action et, dans l'exercice de leur fonction, de leur
pouvoir, sans toutefois en abuser ni vouloir imposer aux autres leurs propres
convictions et valeurs. L'autodétermination de la femme (enceinte) ou des

parents bien informés joue un rôle central précisément lorsqu'il y a conflit,
pour autant que les mesures souhaitées soient indiquées et n'aillent pas à

l'encontre du droit en vigueur.
Les décisions d'ordre éthique ne devraient pas être prises individuellement,
mais faire l'objet d'un dialogue continu entre toutes les parties prenantes.
Les forums d'éthique interdisciplinaires ou les discussions de cas - avec
la participation régulière de sages-femmes! - ne profitent pas seulement à

la qualité des décisions et aux soins, mais contribuent aussi à soutenir
le personnel et à réduire la charge psychique des personnes impliquées.

Cordialement,

Peter Kleist,
secrétaire général de la Commision

cantonale d'éthique de Zurich. Peter Kleist
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