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EN BREF

Appareil génital femelle

trompe de Fallope

pavillon de la trompe

utérus

endométre
col de l'utérus

vagin

urétre

capuchon pilier du clitoris (corps caverneux)

(prépuce) glande vestibulaire majeure

(Bartholin)

gland du clitoris bulbe du clitoris (corps spongieux

grande lévre hymen

petite lévre orifice vaginal

glande paraurétrale (Skene)

orifice urinaire

Planches anatomiques inédites

Le programme genevois de promotion de la santé «Sciences, Sexes, Identités»,
met a disposition depuis le printemps derniers de nouvelles planches anato-
miques, développées par le Bioscope, les Hopitaux Universitaires de Genéve
et le Département de linstruction publique, et accessibles a tou-te-s sur
internet. Ces planches anatomiques, qui viennent d’étre mises a jour, sont
différentes car elles intégrent de fagon égalitaire les organes analogues des
systémes reproducteurs masculins et féminins. Elles sont basées sur les
connaissances scientifiques les plus récentes sur les organes génitaux, et
intégrent des aspects d’anatomie et physiologie liés a la fonction sexuelle et
non seulement a la fonction reproductive; enfin, elles intégrent les notions
d’enseignement inclusif.

o Télécharger les planches sur www.unige.ch

Sommet mondial de la vaccination

En septembre a eu lieu a Bruxelles le premier sommet mondial de la vaccination organisé
conjointement par la Commission européenne et ’Organisation mondiale de la santé (OMS).
L'objectif est de donner un coup d’accélérateur a 'action mondiale visant a mettre un terme a
la propagation des maladies a prévention vaccinale, et de plaider contre la diffusion de fausses
informations sur les vaccins dans le monde entier.

Au cours des trois dernieres années, sept pays, dont quatre situés dans la région européenne,
ont perdu leur statut de pays ayant éliminé la rougeole; 'OMS a déclaré la réticence a la vacci-
nation comme 'une des dix menaces pesant sur la santé mondiale en 2019. A ce jour, les cas de
rougeole signalés ont atteint le nombre le plus élevé enregistré dans le monde depuis 2006.
Source: Communiqué de presse de ’OMS du 12 septembre, www.who.int
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Accouchement a domicile
en France: un état des lieux

En France, ’Association profession-
nelle de 'accouchement accompagné
a domicile (Apaad) a rendu public en
septembre I’état des lieux de la pra-
tique des Accouchements accompa-
gnés a domicile (AAD) en 2018. Une
enquéte unique en France et rare
en Europe, qui a porté sur plus de
1000 naissances programmeées et
accompagnées sur cette année, par
des professionnelles. Les résultats
révelent que pour l'année 2018, la
mortalité maternelle est nulle et la
morbidité moindre qu’en population
générale (taux d’hémorragie du post-
partum sévere de 0,55%, soit 3,5 fois
moins qu’en population générale;
taux d’épisiotomie de 0,3%, soit
67 fois moins qu’en population géné-
rale). Tous les enfants sont nés vi-
vants. La morbidité néonatale est elle
aussi moindre qu’en population gé-
nérale: 100% des enfants avaient
un score d’Apgar d’au moins 7 a 5 mi-
nutes de vie; moins de 1% ont néces-
sité une réanimation néonatale et
pour ces cas, leur état a été stabilisé
par la sage-femme en attente des
secours, soit 6 fois moins qu’en popu-
lation générale; 97,8% des enfants
sont allaités exclusivement, soit prés
du double qu’en population générale.
Les taux de transfert sont semblables
aux autres pays industrialisés: 10,5%
des femmes ont été transférées en
per-partum pour pathologie ou suspi-

cion de pathologie du travail, seul

1,14% des cas était potentiellement
urgents; 0,7% des enfants ont été
transférés en post-partum immeédiat
et 2,6% des femmes.

Source: Communiqué de presse de
’Apaad du 5 septembre,
www.apaad.fr




Pouvoir intégratif
dans des accouche-
ments en Suisse

Midwifery publie en novembre une

étude intitulée «Pouvoir intégratif
dans des accouchements a do-
micile ou en maison de naissance
en Suisse: Etude qualitative de cas
multiples». Son objectif était
d’augmenter la compréhension
de ce qu’est le pouvoir intégratif
dans la prise de décision des
accouchements a domicile ou en
maison de naissance. Cette étude
qualitative portait sur quatre cas
choisis parmi vingt «tandems»

de sages-femmes/femmes ayant
vécus une méme situation d’ac-
couchement. Les interviews ont
été analysées selon le concept

de pouvoir intégratif décrit par
Kenneth E. Boulding. L'analyse de
chaque cas et une analyse croisée
ont montré que les mécanismes
du pouvoir intégratif comme la
création de relation, la coopéra-
tion, la loyauté, la [égitimité et le
respect étaient bien visibles dans
les activités de prise de décision
des sages-femmes. Conclusion et
implication pour la pratique:
’étude a éclairé des mécanismes
de pouvoir intégratif a l'accouche-
ment. Mieux connus, ils pourraient
étre une stratégie prometteuse.
ILen résulte que les mesures
cliniques et politiques, adressant
explicitement des aspects positifs
de pouvoirs, devraient étre
développées et évaluées.

Ces travaux seront présentés

au prochain congreés de l’Interna-
tional confederation of midwives
de juin 2020.

Meyer, Y., Pehlke-Milde, J., Munt-
wyler, F. S. & Fleming, V. (2019).
Integrative power in Swiss home-like
childbirths: A qualitative multiple
case study. Midwifery; 78, 97-103.
www.midwiferyjournal.com

@

Education sexuelle: role de
l’école et des parents

L'éducation sexuelle a I’école est un sujet
controversé. En collaboration avec la Fonda-
tion suisse pour la santé sexuelle et repro-
ductive, un groupe de recherche financé par
le Fonds national suisse a évalué les données
provenant d’un sondage national effectué en
2017 aupres de 5000 participant-e-s.
Principale conclusion de [’étude: ’éducation
sexuelle a I'école a un impact positif sur la
santé et sur les comportements sexuels. Par
exemple, les personnes ayant indiqué que
’école avait été leur premiere source d’infor-
mation de sexualité constituent le groupe le
moins touché par des infections sexuelle-
ment transmissibles.

Les comparaisons ont montré que les jeunes
hommes, les personnes non-hétérosexuelles
et les enfants qui entrent précocement ou
tardivement dans la puberté étaient plus en-
clins a chercher des informations sur Inter-
net. Parallélement, davantage d’aspects né-
gatifs tels que des comportements sexuels
a risque apparaissent chez les personnes
ayant recouru principalement a Internet et
aux amis pour s’informer sur la sexualité. Les
personnes ayant répondu que ’école avait
été leur principale source d’information et, a
quelques petites différences pres, celles qui
ont principalement été informées par leurs
parents, présentent les taux les plus bas
d’infections transmises sexuellement - res-
pectivement 6,8% et 8,2%, contre 11,3% et
11,7% pour Internet et les amis. Les résultats
concernant des rapports sexuels consentis
sans étre vraiment désirés sont similaires.
C’est la raison pour laquelle les auteur-e's de
’étude affirment a quel point le développe-
ment d’un partenariat solide entre [’école et
les parents est crucial.

Etude: Barrense-Dias, Y., Akre C., Suris, J.,
Berchtold, A., Morselli, D., Jacot-Descom-
bes, C. & Leeners, B. (2019). Does the prima-
ry resource of sex education matter? Aswiss
national study. The Journal of Sex Research.
d0i:10.1080/00224499.2019.1626331.
Source: FNS, www.snf.ch
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Manifeste santé des enfants
et adolescents

Quels sont les
facteurs  qui
nuisent a lasan-

ENFANTS E
ADOLESCENTS s
EN BONNE SANTE

? té des enfants

"yi et des adoles-
4% centes? Quels

8 questions ont
été débattues par des spécialistes de
différents domaines de la santé pu-
blique lors de la Conférence Suisse de
Santé Publique, en aolt a Winter-
thour. Méme dans un pays prospere
comme la Suisse, tous les enfants
n‘ont pas les mémes chances. La
conférence s’est donc concentrée sur
'adoption du Manifeste pour la santé
desenfants et adolescent-e's qui sou-
ligne le grand potentiel de la promo-
tion de la santé et de la prévention
aupres de ce public.

L’acces aux soins de santé et a I’édu-
cation durant la petite enfance af-
fecte les performances et la santé de
la vie adulte. La grossesse ainsi que
les premiéres années de la vie sont
particulierement décisives pour le
développement physique, psycholo-
gique et social d’une personne. Et
c’est précisément la que les sages-
femmes rendent un service précieux
etimportant. C’est pourquoi la Fédeé-
ration suisse des sages-femmes a
décidé de soutenir financierement le
Manifeste.

Le manifeste peut étre consulté a
Padresse suivante: www.mani-
festesante.ch
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