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e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg- S p
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft a n te Et a u V rEte
und in der Stillzeit
¢ reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
¢ mit ausgesuchten Krauterextrakten Vendredi, 22. juin 2018, 9h00 - 17h00

UniS, Schanzeneckstrasse 1, 3012 Bern

. W
E]Qtdl\ Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

ns et inscription:

s tio
Name: s i B TR SRS l“fomlf‘s;cial.bfh.chlsante
Strasse:
PLZ/Ort:
Beruf: F
Krauterhaus Keller Herboristerie M Haute école
1227 Carouge-Genéve spécialisée bernoise Centre BFH Sécurité sociale
e Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79

Le nouveau lait de croissance Classic:

°

Le grand claSSlque SanS Bonne no 11 tous les fans de

5 uvelle pour tous les fa,
hulle de Palme po}lr les la, gamme Classic: dés & présent, la

= gamme Classic de Bimbosan compte

enfants des 12 moi1s. , également un lait de croissance.
: L . Contrairement au pur lait de vache,
le lait de croissance Classic convient
parfaitement aux besoins des enfants
& partir de 12 mois. Il contient moins
de protéines mais davantage de
calcium, de vitamine D, de méme que
de fer, et favorise ainsi une croissance
saine. Le nouveau lait de croissance
Classic est a base d’excellent lait issu
d’exploitations suisses et produit sans
huile de palme.

Important: le lait maternel est le
meilleur pour le bébé. L’OMS
recommande ’allaitement exclusif
jusqu’a 6 mois.

Bimbosan, Elm bosaf‘?

. Classic '\ é

Commandez votre

échantillon gratuﬂ; sur
imbosan.ch ou &
1(’)1;; 639 1444 et essayez-

le sans tarder.

— Bimbosan

Pour bébé, jour aprés jour.




Rundum und
kompetent versorgt in
der ganzen Stillzeit
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Mit den innovativen Produkten
der Medela gewinnt die Mutter
wertvolle Zeit, um die schonsten ™
Momente mit ihrem Baby zu
geniessen.
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Calma™ Klein, praktisch, clever: Handlich, leise, diskret: Universell, innovativ,
innovativer Harmony - die Swing - die elektrische  zeitsparend: Freestyle —

Muttermilchsauger

0006

Hand-Milchpumpe

Einzel-Milchpumpe

die elektrische
Doppel-Milchpumpe

medela 5

AA ACUMAX

Online-Shop

Online-Shop fiir Akupunktur und
Praxisbedarf in Spitzenqualitét:
Akupunkturnadeln
ASP Nadeln
Kinesio Tapes
Massagepraparate
Moxaprodukte
Schropfglaser
TDP Warmelampen
Therapieliegen

( = K}i;’-'

1500 Produkte

(&)

ERLER ZIMMER

Ihr Partner fir:

B Anatomische Modelle

B Medizinische Simulatoren

B Medizinische Lehrtafeln und Poster
und vieles mehr...

i
)

Uber 1500 Produkte
%23 in bester Qualitit!

www.erler-zimmer.ch

AcuMax
Weit¢ROIdUNGEN die SpASS MALIeN!

M Taping fur Hebammen
B Ernahrung fur Schwangere
bis zum Kleinkind

H Flossing

H Ayurveda, Aromamassage
m Therapie und Training

M Lasertherapie und Photomedlzm
B Traditionelle Chinesische Medizin

Uber 250 Kurse, durchgefiihrt von
erfahrenen Fachdozierenden

www.acumax-kurse.ch

Master
of Science

Entwickeln Sie Ihre Fachexpertise
und lhre Forschungskompetenzen
weiter.

Der Master of Science Hebamme
bereitet Sie auf verantwortungs-
volle Rollen in Praxis, Lehre und

Forschung vor.

Der Studiengang ist eine Kooperati-
on der Berner Fachhochschule BFH
mit der Ziircher Hochschule fiir An-
gewandte Wissenschaften ZHAW.

fiir Angewandite

Berner
Fachhochschule

Infoveranstaltungen an der
BFH in Bern

- Montag, 23. April 2018

- Dienstag, 29. Mai 2018

- Dienstag, 26. Juni 2018

- Dienstag, 14. August 2018

— Dienstag, 11. September 2018
- Dienstag, 16. Oktober 2018

— Dienstag, 13. November 2018
- Dienstag, 18. Dezember 2018
- jeweils um 16.45 Uhr

Telefon +4131848 35 80

mschebamme.gesundheit@bfh.

gesundheit.bfh.ch/master

issenschaften

h Gesundheit

aw

Infoveranstaltungen an der
ZHAW in Winterthur

— Mittwoch, 11. April 2018

— Mittwoch, 6. Juni 2018

— Mittwoch, 24. Oktober 2018
- Mittwoch, 5. Dezember 2018
- jeweils um 17.45 Uhr

Telefon +4158 934 43 80
master.gesundheit@zhaw.ch

zhaw.ch/gesundheit/master

(dg]
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Stellenangebote ¢ Offres d’emploi

Anzeigenschluss fiir Stellenanzeigen
Montag, 9. April 2018

.........................................................

Dernier délai pour les offres d’emploi
Lundi 9 avril 2018

Anzeigenmarketing « Régie d’annonce

Komedia AG » Geltenwilenstrasse 8a « 9001 St. Gallen
T0712269292 « F071226 9293

info@koemedia.ch « www.kémedia.ch

Innovation Team Flexibilitat
Wochenbett \\yunder Hebamme
Kompetenz Physiologie
Selbstandigkeit PU Geburtshilfe

zirkuldre Betreuung yijelfasltigkeit

Das Geburtshaus ambra sucht per sofort oder nach
Vereinbarung eine diplomierte Hebamme, welche in
einem kleinen, engagierten Team arbeiten méchte.

Wir betreuen ca. 90 Familien im Jahr (Tendenz steigend) im
stationaren und ambulanten Bereich.

Wir bieten von Schwangerschaftskontrollen, Kursen,
Hebammengeburtshilfe im Geburtshaus und zu Hause,
Wochenbettbetreuung bis hin zur Stillberatung alles an.

Wir suchen eine motivierte und engagierte Hebamme
mit Sozialkompetenz und Freude am Hebamme sein.

Wir sind offen fiir verschiedene Anstellungsverhaltnisse
(Teilzeit / Vollzeit), Arbeitsmdglichkeiten und die Mitgestaltung
derselben.

Willkommen bist Du bei uns, wenn Du den Hebammenberuf
mit seinen verschiedensten Facetten kennen lernen und
ausliben willst.

Wir freuen uns auf Deine schriftliche Bewerbung an:
Geburtshaus ambra GmbH, Unterdorfstrasse 25,
4443 Wittinsburg, oder info@gebaeren.ch

www.gebaeren.ch gibt Dir weitere Infos und wir telefonisch
unter 062 299 29 29

THElsWss

LEADINGE
HOSRIFALS

bethesdau

SPITAL

Wir sind ein aufgestelltes und professionelles
Hebammen-Team in Basel und suchen Sie als
unsere neue Kollegin.

Mit jahrlich rund 2000 Geburten legen wir grossen
Wert auf eine familiare Atmosphére. Die Foérderung
einer frihzeitigen, intensiven emotionalen Bindung
zwischen Mutter und Kind ist fir uns eine Selbst-
verstandlichkeit und wird von den werdenden Eltern
besonders geschatzt. Eine Philosophie, die in unse-
rem Haus auch nach der Geburt auf unserer Familien-
abteilung fortgesetzt und geférdert wird.

Flhlen Sie sich angesprochen? Dann freuen wir uns
auf |hre Online-Bewerbung: www.bethesda-spital.ch
Herzliche Griisse, das Hebammen-Team

Bethesda Spital | Gellertstrasse 144 | 4052 Basel | Schweiz
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Stellenangebote « Offres d’emploi
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Personlichkeiten
wie Sie.

Das Luzerner Kantonsspital (LUKS) ist das grosste Zentrums-
spital der Schweiz. Wir betreuen die Bevélkerung rund um
die Uhr von der Grundversorgung bis zur hoch spezialisier-
ten Medizin.

FUr die Gebarabteilung des Standorts Wolhusen suchen wir
per 1. Juni 2018 oder nach Vereinbarung eine

Hebamme HF / FH und
Berufshildnerin 80 - 100%

lhr Wirkungsfeld

m Sie beraten und begleiten die werdenden Eltern vor-, wah-
rend- und nach der Geburt

® Eine enge Zusammenarbeit mit den Gynakologen, Beleg-
&rzten sowie der Mutter und Kind Abteilung ist fur Sie All-
tag

m Sje fllhren vorgeburtliche Hebammensprechstunden und
Geburtsabteilungsbesichtigungen durch

m Als Berufsbildnerin begleiten und untersttzen Sie studie-
rende Hebammen wéhrend ihres Praktikums

lhre Erfahrungen

u Sje haben eine Ausbildung als Hebamme HF / FH oder eine
gleichwertige Ausbildung

m [dealerweise haben Sie die Weiterbildung als Berufsbildne-
rin (SVEB 1) bereits absolviert oder sind motiviert diese
noch zu absolvieren

lhre Perspektiven

® Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und verantwor-
tungsvolle Tatigkeit

m Sie haben die Moglichkeit, die laufenden Veranderungspro-
zesse aktiv mitzugestalten

lhr Weg zu uns

Wir freuen uns auf Ihre vollstandige online Bewerbung. Bei
Fragen wenden Sie sich bitte an Nadja Seematter, Teamleite-
rin Gebérabteilung, +41 41 492 94 34.

www.luks.ch/stellen
Spitalregion Luzern/Nidwalden

luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

_\I o | Universitatsspital
/1 |Basel
Mehr wissen. Alles geben.

VIEL MEHR ALS NUR
EIN GUTER JOB.

Das Universitatsspital Basel ist eines der flhrenden Spitaler der
Schweiz. Durch die enge Zusammenarbeit mit der Universitét Basel
und die Nahe zu global fihrenden Life-Science-Unternehmen sind wir
Teil eines innovativen Wissenstransfers auf Spitzenniveau in Forschung,
Lehre und Patientenversorgung. Unsere rund 6'700 Mitarbeitenden aus
86 Nationen arbeiten mit Engagement und héchstem fachlichen An-
spruch. Werden Sie Teil unseres Teams — denn Jobs bei uns bieten
mehr als anderswo.

Wir suchen per 1. August 2018 oder nach Vereinbarung fur die Schwan-
gerenabteilung eine

Hebamme 80-100%

lhre Aufgaben:

e Betreuung von schwangeren Frauen vor der Geburt

e Begleitung von Frauen in medizinischen Risiko- und Krisensituatio-
nen

e Mitwirkung bei préventiven, diagnostischen und therapeutischen
Massnahmen

e Forderung der Qualitat und Effizienz der Berufsausiibung und Beteili-
gung an der Berufsentwicklung sowie Mitarbeit in Forschungsprojek-
ten im Gesundheitswesen

e Ausbildung von Studierenden, Einflihrung/Betreuung von neuen Mit-
arbeiterinnen und Praktikantinnen

e Mitwirkung beim Erreichen von Abteilungs-, Bereichs- und Gesamt-
spitalziel

lhr Profil:

* Abgeschlossene Ausbildung als Hebamme HF/FH

e \orzugsweise Erfahrung in der Betreuung von Frauen wahrend der
Schwangerschaft/in der Frauenheilkunde

e Gutes Organisationsgeschick und lésungsorientiertes Handeln

e Hohe Sozialkompetenz und Freude an der Zusammenarbeit in einem
interdisziplindren Team

e Ausgeprégte Dienstleistungsorientierung und Kommunikationsge-
schick

Unser Angebot:

e Vielseitige und abwechslungsreiche Tatigkeit im universitdren Um-
feld

Spannende Entwicklungs- und Weiterbildungsmaglichkeiten
Attraktive Anstellungsbedingungen

Familienfreundliche Personalpolitik

Campus an zentralem Standort mit guter Verkehrsanbindung

Fur weitere Auskinfte steht Ihnen Frau Anette Wetzel-Schwaoble, Leite-
rin Pflege Schwangerenabteilung, unter Telefon +41 61 556 58 78
gerne zur Verfligung.

Frau Natascha Seidlitz, Human Resources, freut sich tber |hre vollstan-
dige online Bewerbung unter www.unispital-basel.ch/jobs (Kennziffer
11561).

Universitatsspital Basel
Bewerbermanagement
www.unispital-basel.ch/jobs

Hebamme.ch « Sage-femme.ch 4 2018




SPITAL LACHEN

IHR GESUNDHEITSZENTRUM AM SEE

~ _

)/

Die Spital Lachen AG, am oberen Ziirichsee, ist ein modern eingerichtetes Spital und zusténdig fiir die
erweiterte Grundversorgung von etwa 70000 Einwohnern. Das Spital verfiigt tUber die Klinik fir
Chirurgie mit Orthopadie, die Klinik fiir Innere Medizin, die Frauenklinik, sowohl Uber die Institute
Anasthesiologie und Radiologie sowie eine interdisziplindre Intensiv- und Notfallstation und eine
Tagesklinik.

Gebéren in Sicherheit und Geborgenheit — unser Auftrag zum Wohl unserer Frauen. Fiir die Leitung
unseres Teams in der Geburtenabteilung mit ca. 450 Geburten pro Jahr suchen wir per sofort oder
nach Vereinbarung eine Flihrungspersonlichkeit.

Unser Team sucht Sie! - Leitende Hebamme (100%)
Gemeinsam gestalten wir die Zukunft mit einem neuen Team!

Ihre Aufgaben

e Personelle und administrative Fiihrung der Geburtenabteilung

o Zielorientierte Férderung, Unterstiitzung und Beurteilung der Mitarbeitenden

e Kooperative Zusammenarbeit mit den internen &rztlichen Fachverantwortlichen und den
Belegérzten

¢ Individuelle und ganzheitliche Betreuung der Frauen und deren Bezugspersonen vor, wahrend und

nach der Geburt

Selbsténdige Organisation und Koordination der Kursangebote

Engagement und Mitverantwortung bei der Umsetzung des Bildungsauftrages

Enge Zusammenarbeit mit der Mutter- und Kindstation

Mitarbeit bei interdisziplindren Qualitéts- und Pflegeprojekten

Ihr Profil

e Ausbildung als Dipl. Hebamme FH/HF

Berufs- und Fiihrungserfahrung

Zusatzausbildung im Flihrungsbereich oder die Bereitschaft zur Weiterbildung

Ausgepragtes Qualitats-, Betriebs- und Dienstleistungsbewusstsein

Kommunikative Fahigkeiten und Engagement fiir eine gute Zusammenarbeit im Team sowie
bereichsiibergreifend

Wir bieten

o Die Chance, die Entwicklung der Geburtenabteilung aktiv weiterzugestalten und einen Hebammen-
geleiteten Gebdrsaal aufzubauen
Verantwortungsvolle und interessante Kaderposition mit sehr guter Reputation in der Offentlichkeit
Selbsténdiges Arbeiten in einem eigenen Aufgabengebiet
Sorgfaltige Einarbeitungszeit, unterstiitzt durch Vorgesetzte und ein innovatives und motiviertes
Team

Das erwartet Sie

Ein Spital in einer Region am See mit hohem Erholungswert und doch nahe dem Stadtzentrum von
Ziirich. Bei uns finden Sie eine interessante, abwechslungsreiche und anpruchsvolle Arbeit in einem
qualifizierten Umfeld mit einer partnerschaftlichen Zusammenarbeit mit dem arztlichen Dienst.
Ausbildungsabginger werden anhand eines begleiteten Einstiegs mit der Tétigkeit als Hebamme bei
uns vertraut gemacht. Das breite Spektrum unseres innovativen Spitals bietet Ihnen eine gute
Mdglichkeit Ihr Fachwissen zu vertiefen und zu erweitern.

Nahere Auskunft erteilt Ihnen gerne

Marco N&f, COO, Telefon +41 55 451 30 04 oder
Dr. med. univ. Ulrich Steinhart, Chefarzt Frauenklinik, Telefon +41 55 451 33 00

Ihre vollsténdigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an Spital Lachen AG, Human Resources,
Oberdorfstrasse 41, 8853 Lachen oder per E-Mail an human.resources@spital-lachen.ch.

4 2018 Hebamme.ch - Sage-femme.ch
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Stellenangebote « Offres d’emploi

. SPITALREGION
RHEINTAL

. WERDENBERG
SARGANSERLAND

Die Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland erbringt
mit rund 1400 Mitarbeitenden die medizinische Grundversor-
gung fiir die Bevolkerung dieser Regionen. Sie betreibt dazu die
Spitaler Altstatten, Grabs und Walenstadt, die als ein Unterneh-
men gefiihrt werden. Derzeit wird die hochstehende Spitalver-
sorgung der Region durch den Neubau der Spitaler Altstatten
und Grabs bis 2023 weiter ausgebaut, um nebst dem neusten
medizinischen und technischen Stand auch eine moderne Infra-
struktur anzubieten.

Die Gebarabteilung am Standort Grabs mit rund 850 Geburten
pro Jahr bietet eine wunsch- und bediirfnisgerechte Betreuung
der Frau und Familie. Fiir unser engagiertes Team suchen wir
per sofort oder nach Vereinbarung eine Bereichsleitung fiir den
Gebérsaal und die Wochenbettstation.

LEITENDE HEBAMME ODER DIPL.
PFLEGEFACHFRAU KJFF 100%

lhre Aufgaben

¢ Organisatorische, personelle und administrative Fiihrungs-
aufgaben

¢ Ganzheitliche Begleitung und Betreuung der Frauen und de-
ren Familien durch alle Phasen der Schwangerschaft bis zur
Geburt, auch mit Anwendung von Komplementdrmedizin

¢ Sicherstellung einer kooperativen Zusammenarbeit im inter-
disziplindren Kontext

¢ Federfiihrend Vorbereitungen fiir den Neubau treffen (Be-
triebskonzept, Organisation,...)

¢ Mitarbeit und Leiten von Projekten

lhr Profil

Mehrjahrige Berufs- und Fiihrungserfahrung
Kommunikations- und Organisationsfahigkeit

Hohe Sozialkompetenz mit ldsungsorientierten Ansatzen
Hohes Qualitats- und Verantwortungsbewusstsein
Innovative, kooperative und dynamische Persénlichkeit
Positive Haltung, aktiv an Veranderungsprozessen mitzuwir-
ken

¢ Gute PC-Anwenderkenntnisse

Unser Angebot

¢ Interessantes und anspruchsvolles Aufgabengebiet, in dem
Sie Ihre Fachkompetenz anwenden und erweitern kénnen

e Zukunftsorientiertes und innovatives Unternehmen

¢ Aktive Férderung von Aus-, Fort- und Weiterbildungen

¢ Anstellung nach kantonalen Richtlinien

lhre Bewerbung

Wir freuen uns auf Ihre vollstandige Online-Bewerbung bis
31.03.2018. Bei Fragen wenden Sie sich direkt an Kerstin Hartl,
Leiterin Pflege Standort Grabs, unter der Direktwahl +41 81 772
55 06. Kontaktaufnahmen von Publikations- und Vermittlungs-
unternehmen sind nicht erwiinscht.

ONLINE-BEWERBUNG unter www.jobs.srrws.ch
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PR-Anzeige

Nuggis minimieren das Risiko
des plétzlichen Kindstodes (SIDS)

Vorsorgemassnahme: Nuggi beim Einschlafen

Nuggis beruhigen Babys und stillen ihr natiirliches Saug-
bediirfnis. Aber nicht nur das: Studien belegen, dass Nuggis
das Risiko eines plotzlichen Kindstodes (SIDS) um 50-60 %
senken®. Grosse Fachgesellschaften wie die American
Academy of Pediatrics haben Nuggis fest in ihre Vorsorge-
empfehlungen gegen SIDS aufgenommen. Viele andere
nationale Organisationen haben sich dieser Empfehlung
angeschlossen.

Erkenntnisse aus den SIDS-Studien

— Sobald das Stillen funktioniert, kénnen Nuggis zum
ersten Mal verwendet werden.

- Istein Kind an den Nuggi gewdhnt, sollte es diesen
immer beim Schlafen angeboten bekommen.

— Lehnt ein Baby den Nuggi ab, darf er ihm nicht aufge-
zwungen werden.

— Verliert das Baby den Nuggi wéhrend des Schlafens,
halt der Schutzeffekt trotzdem an, und der Nuggi muss
nicht zuriick in den Mund gesteckt werden.

Richtige Verwendung — keine Nebenwirkungen

Wenn der Nuggi richtig verwendet und zeitgerecht abge-
wohnt wird, hat er in der Regel wenige bis keine negativen
Auswirkungen auf die Entwicklung des Kindes. Besonders
wichtig ist, dass der Nuggi sorgsam ausgewahlt wird.

Nur hochwertige, symmetrische und kiefergerechte Nug-
gis verhindern, dass Babys Zahnfehlstellungen erleiden.
Grundsétzlich ist darauf zu achten, dem Kind den Nuggi
nur zu geben, wenn es schlafen mochte, Trost braucht oder
sich entspannen will. Sobald es dem Baby wieder gut geht,
sollte auch der Nuggi wieder entfernt und nicht einfach
durchgehend im Mund gelassen werden.

Interessiert an weiteren spannenden Studien?
Jetzt registrieren: mambaby.com/professionals

* SIDS and Other Sleep-Related Infant Deaths:
Expansion of Recommendations for a Safe Infant
Sleeping Environment, Task Force on Sudden Infant
Death Syndrome, Pediatrics, 2011.
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Zinkoxig

OXYPLASTIN® Wundpaste

Seit Jahrzehnten zufriedene

Schitzt vor Windeldermatitis
Fordert die Wundheilung

Eltern und glickliche Babies!

Die OXYPLASTIN® Wundpaste ist ein zugelassenes Arzneimittel, bitte lesen Sie die Packungsbeilage.

V\ﬂf.D Dr. Wild & Co. AG, 4132 Muttenz | www.wild-pharma.com



80 bibi.

a swiss brand

HAPPINESE
Fleldeigls

[ Jedem bibie Produkt steckt Uber 80 Jahre
rfahrung und grésste Schweizer Sorgfalt. Mit dlon!
all-in-1 Happiness Babyflaschen von bible fUhlt sich
das Trinken fast wie an Mamis Brust an. SensoPearlse
kénnen den naturlichen Saugreflex unterstttzen.
Super clever, im bibie Happiness Flaschensystem ist
ein Trichter integriert. FUr weitere Informationen und
Musterbestellungen besuchen Sie uns auf

biberons Happiness ‘rou'r-‘
ure presque les mémes

frohlich ist
das Leben
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