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PR-Anzeige

Carum —die Klinik-
pumpe fur hochste
Anspruche

Erfolgreiches Abpumpen von Muttermilch hédngt von
der Qualitat der Milchpumpe und dem evidenzbasierten
Abpumpmanagement ab. Die qualitativ hochstehende
Klinikpumpe Carum von Ardo ist flexibel, schonend und
sicher. Dadurch ermdglicht sie der Mutter ein effizientes
Abpumpen.

Vakuum und Zyklus unabhéngig voneinander
einstellbar

Die Mutter kann Vakuum und Zyklus im Stimulations-
sowie auch im Abpumpmodus geméss ihrem personlichen
Wohlbefinden einstellen. Somit kann sie bei Anderung
des Vakuums ihren Pumprhythmus beibehalten.

Bei der Carum entspricht die Frequenz des Stimulations-
modus mit 70 bis 120 Zyklen pro Minute den nattirlichen
Saugrhythmen der Babys (Lawrence, 1994). So kann jede
Mutter individuell den Zyklus wéhlen, der bei ihr am
schnellsten einen Milchspendereflex auslost.

«Sensitive Programme» schont wunde Brustwarzen
Mit dem «Sensitive Programme» erméglicht die Carum
ein sanftes Abpumpen bei wunden und schmerzhaften
Brustwarzen. Das kaum sptirbare Einstiegsvakuum kann
langsam und behutsam den Empfindungen der Mutter
angepasst werden.

Zudem hat die Carum schon viele Fachpersonen und
Mutter durch ihre einfache und sichere Bedienung
uberzeugt.

Weitere Information finden Sie unter
www.ardo.ch

¥ ARDO
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LEHRINSTITUT RADLOFF
Institut fr Akupunktur Massage AG

Bachstrasse 72, CH-5034 Suhr
Telefon +41(0)62 825 04 55
kurse@radloff.ch, www.radloff.ch

Akupunktur Massage
nach Radloff®

Die Weiterbildung fiir med. Masseurinnen,
Physiotherapeutinnen, Pflegefachfrauen
und Hebammen bis zum Branchenzertifikat
OdA-KT

1 ESB Energetisch statische Behandlung
der Gelenke

® APM Akupunkturpunkte, verbunden
zu Meridianen

7 ORK Ohr-Reflexzonen Kontrolle ermég-
licht eine differenzierte energetische
Befunderhebung und standige
Verlaufskontrolle

Informationsabende in Bern, Aarau,
St. Gallen und Ziirich. Weitere Infos unter
www.radloff.ch oder Telefon 062 82504 55
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alkoholfrei
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e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit

e reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
¢ mit ausgesuchten Krauterextrakten

plu®

E]DtDI\ Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Name:
Strasse:
PLZ/Ort:
Beruf:
Krauterhaus Keller Herboristerie
1227 Carouge-Genéve
seit 1910 Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79




GEBURT UND HYPNOSE

als Untersttitzung bei jeder Form von Geburt

EINE WEITERBILDUNG SPEZIELL FUR HEBAMMEN

Wir propagieren keine schmerzfreie Geburt. Unser Ziel ist eine individuelle Begleitung und Unterstiitzung der Frau, unter
Beriicksichtigung all Ihrer Bediirfnisse und Erfahrungen, fiir jede Form einer Geburt. Hypnose bietet sich als Vorbereitung
auf die korpereigene Trance wahrend der nattirlichen Geburt an, aber auch wéhrend einer PDA, einer Sectio oder in ande-
ren speziellen Situationen. Sie werden auch unvorbereitete Frauen wéhrend der Geburt mit Hypnose unterstiitzen kénnen.

Unser Weiterbildungsprogramm wird von Hebammen als praxisnah gewertet und findet seit Jahren grosse Anerkennung.
Erfahrungsberichte finden Sie auf unserer Homepage. Wir bieten folgende Weiterbildungen an:

GRUNDLAGEN HYPNOSE
GEBURTSHYPNOSE BASIC UND ADVANCED
HYPNOSE IM WOCHENBETT

Praxisorientierte, spannende Weiterbildung, praktisches Uben und entdeckendes Lernen.
Supervision und Begleitung nach der Weiterbildung / interne und externe Vernetzung.

IM HERBST FINDET ZUDEM EIN INTENSIVSEMINAR
ZU ALLEN THEMENBEREICHEN IM PIEMONT STATT.

MODULBESCHRIEBE geburtundhypnose.ch TELEFONISCHE BERATUNG Susanne Keller Loomans 078 673 30 78

Die Erfolgsgeschichte geht weiter!

eit 1993 haben liber 4200 Eltern ihren gréssten Schatz in unsere erfahrenen

Hebammenhéinde gelegt. Wir sind stolz und sagen Danke!

Ein besonderer Ort, wo Familien das Fest der Geburt in Geborgenheit erleben kdnnen. Geburtshaus
Zurcher Oberland

4.-27.Mai 2018
Jubildumsausstellung im Heimatmuseum Wald
- Vortrag: ,Geburt als Gesundheitsvorsorge?! —
Warum es fur unsere Kinder pragend ist,
7 2 t ‘ " A ‘ \ \ \ \ \ \ N wo und wie sie zur Welt kommen”
LR TR TR TR IR IR T LRI TR T A R TR TR U R LTRSS A ; - Filme: ,Microbirth” und,Die sichere Geburt"
" - Fihrung durch das Geburtshaus am 27. Mai

Infos: www.geburtshaus-zho.ch/ausstellung

" 3.Juni 2018
Jubildums-Schifffahrt
' auf dem Ziirichsee

Fur Geburtshausfamilien:
Zurich - Rapperswil

‘1z,

: Fur aktuelle und ehemalige

Teamfrauen und Gonner:
Rapperswil - Zurich

‘ Jahre 3

Geburtshaus kB

Sicher natiirlich gebaren
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Stellenangebote ¢ Offres d’emploi

Anzeigenschluss fiir Stellenanzeigen Y
Montag, 7. Mai 2018 KANTONSSPITAL URI

Dernier délai pour les offres d'emploi
. . Unser Spital stellt im Kanton Uri — eingebettet in
Lund| 7 Mal 2018 einer schénen Bergwelt am siidlichen Ende des

Vierwaldstéattersees, nahe von Luzern und Zirich —
mit seinem umfassenden Leistungsangebot eine

Anzeigenmarketing « Régie d’annonce

Kémedia AG » Geltenwilenstrasse 8a « 9001 St. Gallen SRS M) il oM =k ST ARG
T 0712269292 « F 071226 92 93 versorgung fuir die Region mit rund 36 000 Einwoh-

nerinnen und Einwohnern sicher und bietet eine
hoch stehende medizinische und pflegerische
Betreuung.

info@koemedia.ch « www.komedia.ch

Per sofort oder nach Vereinbarung suchen wir eine

dipl. Hebamme FH
80-100%

In unserem Spital verzeichnen wir jahrlich rund
300 Geburten. Wir bieten lhnen eine Anstellung,
bei der die ganzheitliche, individuelle Pflege und
Geburtsbegleitung im Vordergrund steht.

In einem interdisziplindren Team betreuen wir
unsere Patientinnen wahrend der Schwangerschaft
Uber die individuell gestaltete Geburt bis zum
Austritt als junge Familie in einen neuen Lebens-
abschnitt. Als Hebamme werden Sie bei uns im
gesamten Prozess eingesetzt und leisten sowohl

e ‘- "< oy =~t in der Schwangerenvorsorge, wahrend der Geburt
familiar @\ [ = Ny | als auch in der Nachbetreuung lhren Einsatz.
& kompetent ;A7 i , ,
R e - Neue Entwicklungen nehmen wir auf und enga-
‘ gieren uns als Team fiir eine kompetente Geburts-
hilfe, bei welcher die zwischenmenschlichen
Aspekte eine hohe Bedeutung haben. Wir sind ein

Wir suchen eine eingespieltes Team, welches sich seine Offenheit
fur Neuerungen bewahrt hat. Das Team der

. Pflegestation und der Hebammen umfasst rund
Dipl. Hebamme HF/FH 25 Mitarbeitende. )

60-80% Sie verfigen tber el
ie verfuigen Uiber einen Berufsabschluss als
Hebamme FH und schatzen die vielfaltigen Tatig-
Wir bieten eine individuelle und natirlich ausgerichtete keiten auf der Gebarabteilung wie auch auf der
Geburtshilfe unter Anwendung moderner Technik. Wochenbettabteilung?
Ebenso werden Gemini und Beckenendlagen Spontan-
geburten angeboten. Fur weitere Auskiinfte steht Ihnen Frau Silvia

Rosery, Leiterin Pflege, Therapie und Patienten-
prozesse (Telefon 041 875 51 28), gerne zur
Verfiigung. Ein Schnuppertag bietet lhnen
Gelegenheit, Ihren neuen Arbeitsplatz kennen-
zulernen.

Weitere Informationen:

Fur weitere Auskinfte steht Ihnen Frau J. Wernli,
Leitende Hebamme, unter Telefon: 044 922 2129
gerne zur Verfliigung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen
wir uns iiber Ihre Online-Bewerbung auf unserem Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung an:
Jobportal: www.spitalmaennedorf.ch/jobs
Kantonsspital Uri Personalabteilung

H = Spitalstrasse 1 personal@ksuri.ch
spltal Mannedorf 6460 Altdorf spital.ksuri.ch
oS
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MAM StillhUtchen:

Perfekte Unterstitzung des Stillens

Die besonders dunnen und flexiblen MAM StillhUtchen haften sehr
gut auf der Haut und garantieren so einen ruhigen Trinkfluss. Die
innovative Schmetterlingsform bietet maximalen Hautkontakt und
die leicht strukturierte, seidig weiche Oberfléiche fuhlt sich gut und-
naturlich an. Feine Noppen sorgen fur die nétige Luftzirkulation zwi-
schen StillhUtchen und Babys Wange. Die MAM StillhGtchen sind zur
Autoklavierung geeignet und werden in einer sterilisierbaren Aufbe-
wahrungsbox geliefert.

Monika Thonen, Hebamme Schweiz (Sektion AG/SO)
Uber die Besonderheiten der MAM Stillhitchen:

JMUtter mogen die StillhGtchen sehr, weil sie perfekt haften, ange-
nehm zu tragen sind und die Schmetterlingsform fur viel Hautkon-

takt sorgt. Die feinen Noppen imitieren den Warzenhof, das schafft
Vertrautheit. Das Vakuumverhalten der MAM Stillhttchen wirde
ich als sehr gut bezeichnen, das natirliche Saugverhalten wird
nicht gestort und der Saugpunkt optimal erreicht.”

/ Erhdltlich in zwei Grossen / Disponible en deux tailles: \

Grosse 1/ Taille 1 Grésse 2/ Taille 2

®
- — O =)
® ©

©
\ZOmm 17mm  15mm 2Imm  23mm  19mm /

mambaby.com

Protege-mamelons MAM:

Une aide optimale lors de I'allaitement

Les protége-mamelons MAM particuliérement minces et soup-
les adhérent bien d la peau et garantissent un débit modéré. Le
design innovant en forme de papillon permet un contact optimal
avec la peau, la surface légérement structurée et douce com-
me la soie parait naturelle au foucher. De fins picots assurent la
circulation nécessaire de I'air entre le protége-mamelon et la
joue du bébé. Les protége-mamelons MAM sont congus pour un
traitement @ I'autoclave et sont livrés dans un coffret de rangement
stérilisable.

Monika Thonen, sage-femme Suisse (Séction AG/SO)
sur les particularités des protége-mamelons MAM:

,Les meéres apprécient beaucoup ces protége-mamelons car ils
restent bien en place, sont agréables a porter et que leur forme

en papillon permettent un large contact avec la peau. Les délicats
picots imitent I'aréole du mamelon pour ne pas perturber le bébé.
Quant au comportement des bouts de sein au moment de la suc-
cion, je le qualifierais de trés bon puisque le comportement de suc-
cion naturel est préservé et que le point de succion est atteint de
maniére optimale.”

MIT MEDIZINISCHEN EXPERTEN ENTWICKELT / DEVELOPPE AVEC LES EXPERTS MEDICAUX

15 Teamwork fur héchste Sicherheit: Un travail déquipe pour une sécurité maximale:
( Erst nach dem OK unserer Med-Experts  Ce n'est quaprés l'approbation de nos experts
j ist eine MAM Innovation startklar fors médicaux, qu'une innovation MAM peutéire mise
ey Baby-Leben. entre les mains de bébé.
oolemreo

BPA, °Alle MAM Produ}de werde_n aus °Tous les prodqits MAM sont lal_)riqués

BPA- und BPS-freien Materialien a partir de matiéres sans BPA ni BPS.

hergestellt.

free

Weitere Informationen finden Sie unter / Pour de plus amples informations visitez: mambaby.com/professionals



CARUM — KLINIKPUMPE FUR HOCHSTE ANSPRUCHE

GEEIGNET FUR MUTTER VON TERMIN- UND FRUHGEBORENEN BABYS

FLEXIBEL

Komfortables Abpumpen
dank individuell einstell-
barem Vakuum und
Zyklus

Weitere Infos &
Carum-Video

SICHER
Geschlossenes Pump-
system "Vacuum Seal"
mit Hygienebarriere
direkt im Pumpset
garantiert maximale
Sicherheit und Hygiene

SWISS QUALITY

SCHONEND

Sanftes Abpumpen

bei wunden Brustwarzen
mit dem "Sensitive
Programme"

EFFIZIENT
Verlassliche, leistungs-
starke 2-Phasen
Milchpumpe mit
Stimulationsmodus
und Abpumpmodus

Meine Carum ist einfach zu bedienen
und dazu noch leicht zu reinigen. Dank

ihr bekommt mein Baby meine wert-
volle Muttermilch auch

wenn ich von ihm

getrennt
bin.

Ardo medical AG - Switzerland - www.ardo.ch
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