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Sitzung des ZV: Vorbereitungen
fiir die DV laufen auf Hochtouren

Der Zentralvorstand (ZV) des Schweizerischen Hebammen-
verbandes (SHV) traf sich am 21. Marz zu einer Sitzung. Erst-
malig dabei war Andrea Weber-Kaser, die neue Geschafts-
fihrerin des SHV. Der Stand der Tarifverhandlungen, insbe-
sondere derjenige der Tarifstrukturverhandlungen und des
Antrages fir die Delegiertenversammlung (DV), «Strategie
Tarifverhandlungen», waren ein weiteres Mal ein wichtiges
Sitzungsthema. Ebenfalls diskutierte der ZV, wie der Stand
der Reorganisation mit den Prasidentinnen besprochen und
an der DV prasentiert werden soll. Weiter wurden die Rech-
nung 2016 und das Budget 2017 eingehend diskutiert, und
der Finanzbericht sowie der Finanzplan 2017 bis 2019 wurden
zur Kenntnis genommen. Die Vorbereitungen der Prasiden-
tinnenkonferenz, der DV und der Konferenz der Leitenden
Hebammen brauchten Zeit. Die Uberarbeitete «Guideline zu
Screening und Beratung bei Zigaretten- und Alkoholkonsum
vor, wahrend und nach der Schwangerschaft» lag vor und
konnte verabschiedet werden. Der ZV dankt den drei Mitglie-
dern der Expertengruppe, Yvonne Meyer-Leu, Katharina Trit-
ten Schwarz und Sakari Lemola, fiir ihre Arbeit.

Barbara Stocker Kalberer, SHV-Présidentin

Elektronisches Patientendossier:
«Hebammen miissen aktiv werden»

Der Bundesrat hat im Marz die Verordnungen zum Bundes-
gesetz Uber das elektronische Patientendossier (EPD) verab-
schiedet. Gesetz und Umsetzungsbestimmungen traten am
15. April in Kraft. Zur Frage, welche Folgen dies fiir die Leis-
tungserbringer im Gesundheitswesen und insbesondere fir
die Hebammen hat, referierte Serge Bignens, seit 2014 Pro-
fessor fr Medizininformatik an der Berner Fachhochschule
und Mitglied verschiedener multidisziplinarer Arbeitsgrup-
penim Zusammenhang mit eHealth, am 7. April nach der Pra-
sidentinnenkonferenz in Bern.

Im EPD kénnen alle medizinischen Daten abgelegt werden,
die fiir die Behandlung einer Patientin oder eines Patienten
wichtig sind. Die dazu berechtigten Gesundheitsfachperso-
nen kdnnen damit von Gberall her und zu jeder Zeit auf die
Daten zugreifen. Dabei haben Datenschutz und Datensicher-
heit hochste Prioritat. Die Er6ffnung eines EPD ist fur Patien-
tinnen und Patienten freiwillig und bedingt eine digitale
Identitat.

Spitaler haben ab Mitte April dreiJahre Zeit, um das EPD ein-
zufiihren, Pflegeheime und Geburtshauser fiinf Jahre — im
ambulanten Bereich besteht keine Verpflichtung. Das Parla-
ment erhoffe sich, dass die Patienten bei den Gesundheits-
fachpersonen wie z. B. Hausarzten beziiglich EPD nachfragen
und Marktdruck austiben, so Serge Bignens.

Verband ¢ Fédération

Hebammen konnen sich wie alle anderen Leistungserbringer
zu Gemeinschaften zusammenschliessen, die unter anderem
die einzelnen Dokumente des EPD verwalten und deren Zu-
griffsrechte regeln. Das Gesetz zwingt die Gemeinschaften
dazu, untereinander verkniipft zu sein, weshalb es fur die
Grundfunktionalitdten des EPD fiir Hebammen keine Rolle
spielt, bei welcher Gemeinschaft sie angeschlossen sind.
«eHealth Suisse und das Bundesamt fiir Gesundheit werden
die Hebammen nicht spezifisch fragen, was diese brauchen —
die Hebammen miussen selbst aktiv werden», verdeutlichte
Serge Bignens. Deshalb empfiehlt er den Sektionen des SHV,
sich z.B. bei den Gesundheitsdepartementen zu erkundigen,
bei welcher Gemeinschaft ihr Kanton mitmachen wird, und
sich regionalen Pilotprojekten anzuschliessen.

Der SHV ist Mitglied in der Interprofessionellen Arbeits-
gruppe Elektronisches Patientendossier, zusammen mit dem
Schweizer Berufsverband der Pflegefachfrauen und Pflege-
fachminner, pharmaSuisse, Verbindung der Schweizer Arz-
tinnen und Arzte (FMH) und anderen Berufsverbanden.
Dieser politische Zusammenschluss hat sich laut Andrea
Weber-Kaser, Geschaftsfiihrerin SHV, zum Ziel gesetzt, im
Rahmen der Bundesvorgaben mégliche Inhalte des EPD zu
definieren.

Miryam Azer
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Verband - Fédération

Séance du CC: Les préparatifs
pour I'AD avancent a toute vitesse

Le comité central (CC) de la Fédération suisse des sages-
femmes (FSSF) s’est réuni pour une séance le 21 mars dernier.
La nouvelle secrétaire générale, Andrea Weber-Kaser, était
présente pour la premiere fois. Les négociations tarifaires, en
particulier les négociations de la structure tarifaire et de la
demande pour I'Assemblée des déléguées (AD), «Stratégie
pour les négociations tarifaires», constituaient encore une
fois un theme important de la séance. Le CC a également
évoqué comment la réorganisation devra étre discutée avec
les présidentes et présentée a I'AD. Ensuite, les comptes de
2016 et le budget pour 2017 ont été présentés, ainsi que le
rapport financier et le plan financier de 2017 4 2019. Les pré-
paratifs pour la Conférence des présidentes, 'AD et la Confé-
rence des sages-femmes cheffes de service demandent du
temps. Les «Recommandations de bonne pratique (Guide-
line) pour le dépistage et le conseil en matiére de consom-
mation de tabac et d'alcool avant, pendant et apres la gros-
sesse», ont été retravaillées et ont pu étre approuvées. Le CC
a remercié les trois collaboratrices du groupe d’expertes,
Yvonne Meyer-Leu, Katharina Tritten Schwarz et Sakari
Lemola, pour leur travail.

Barbara Stocker Kalberer, présidente de la FSSF

rsion intégrale du procés-verbal est disponible sur le site sous
e.ch»Sages-femmes» Domaine pour les membres»

Dossier électronique du patient:
«les sages-femmes doivent agir»

Le Conseil fédéral a adopté en mars les ordonnances relatives
a la loi fédérale sur le dossier électronique du patient (DEP).
La loi et ses dispositions d’exécution sont entrées en vigueur
le 15 avril. Quant a la question de savoir quelles en sont les
conséquences pour les fournisseurs de prestations dans le
domaine de la santé et en particulier pour les sages-femmes,
Serge Bignens, professeur en informatique médicale a Ia
Haute école spécialisée bernoise depuis 2014 et membre de
divers groupes de travail multidisciplinaires en relation avec
la cybersanté, a tenu un exposé a ce sujet lors de la Confé-
rence des présidentes le 7 avril dernier a Berne.

Le DEP permettra de regrouper toutes les données médicales
pertinentes pour le traitement d’un patient. Les profession-
nels de la santé autorisés auront ainsi accés a ces données en
tout lieu et a tout moment. A cet égard, la protection et la
sécurité des données seront une priorité absolue. L'ouverture
d'un DEP est facultative pour les patients; elle nécessite une
identité numérique.

Les hopitaux ont trois ans a partir de la mi-avril pour intro-
duire le DEP, les établissements médico-sociaux et les mai-
sons de naissance ont cinq ans; il n'y a pas d’obligation dans
le domaine ambulatoire. Selon Serge Bignens, le Parlement
espere que les patients s'informent auprés des profession-
nels de la santé (médecins de famille, par exemple) sur le DEP
et exercent une pression sur le marché.

Comme tous les autres fournisseurs de prestations, les sages-
femmes peuvent rejoindre des communautés qui gérent no-
tamment les divers documents du DEP et réglent les droits
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10794714160

Isabelle Mabeau

Carmen Zimmermann-Steiger
kontakt@hebamme-luzern.ch
Gartnerweg 20, 6010 Kriens
T04132063 06, M079 56505 82
Ziirich und Umgebung (ZH/GL/SH)
Fabienne Eberhard (Sekretariat)
info@shv-zh.ch

Bergstrasse 72, 8712 Stafa
10794430109

Sektion Geburtshauser
Section maisons de naissance
Jacqueline Hartmeier
jhartmeier@gmail com

W

se 56, 6003 Luzern

/95488176



d’accés. La loi oblige les communautés a s'interconnecter,
c’est pourquoi, concernant les fonctionnalités de base du
DEP, peu importe a quelle communauté les sages-femmes
choisissent d’adhérer. «eHealth Suisse et I'Office fédéral de
la santé publique ne demanderont pas spécifiqguement aux
sages-femmes ce dont elles ont besoin; les sages-femmes
doivent agir elles-mémes», a expliqué Serge Bignens. C'est
pourquoi, il recommande aux sections de la FSSF de se ren-
seigner, auprés des départements de la santé par exemple,
pour savoir a quelle communauté leur canton participera et
de rejoindre des projets pilotes régionaux.

La FSSF est membre du Groupe de travail interprofessionnel
pour le dossier électronique du patient tout comme I'’Asso-
ciation suisse des infirmiéres et infirmiers (ASI), pharma-
Suisse, la Fédération des médecins suisses (FMH) et d’autres
associations professionnelles. Selon Andrea Weber-Kaser,
secrétaire générale de la FSSF, cette alliance politique s'est
donné pour but de définir des contenus possibles du DEP
dans le cadre des prescriptions fédérales.

Miryam Azer

Riunione della CC: procedono
a pieno ritmo i preparativi per 'AD

Lo scorso 21 marzo si e tenuta la riunione del Comitato cen-
trale (CC) della Federazione Svizzera delle Levatrici (FSL).
Vi ha partecipato per la prima volta Andrea Weber-Kaser,
la nuova segretaria generale della FSL. | temi principali di
questo incontro sono stati ancora una volta i negoziati tarif-
fari e in particolare i negoziati sulla struttura tariffaria e la
proposta «strategie negoziati tariffari» da presentare all’As-
semblea delle delegate (AD). Il CC ha inoltre discusso su
come affrontare lo stato di avanzamento della riorganizza-
zione con le presidenti e su come presentarlo all’AD. Il CC ha
vagliato attentamente il resoconto di bilancio 2016 ed esa-
minato il preventivo di bilancio 2017, ha preso inoltre atto
della relazione finanziaria e del piano finanziario 2017-2019.
| preparativi per la Conferenza delle presidenti, per I'AD e per
la Conferenza delle levatrici capo-reparto ha richiesto del
tempo. E’ stata approvata la revisione delle raccomanda-
zioni (guideline) per lo screening e la consulenza sul con-
sumo di tabacco e alcol, prima durante e dopo la gravidanza.
I CC ha ringraziato per il loro lavoro i tre membri del gruppo
di esperte, Yvonne Meyer-Leu, Katharina Tritten Schwarz e
Sakari Lemola.

Barbara Stocker Kalberer, presidente FSL

Sektionen ¢ Sections
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Sektion Bern

Sitzung frei praktizierende Hebammen
Datum 22.Juni 2017 | Zeit 9 bis 11.30 Uhr mit
Kaffeepause | Ort Frauenklinik Inselspital Bern,
Raum D 104, Effingerstrasse 102, 3010 Bern

------------------ ©00000000000000000000000000000000000

Sektion Ziirich und
Umgebung

Sitzungen der Fachgruppe Spitalhebammen
Daten 30. Mai, 29. August und 21. November
2017 | Zeiten 18.15 bis 20.15 Uhr | Ort Univer-
sitatsSpital Zirich, Raum B 311, Nord 1, Frauen-
klinikstrasse 10, 8091 Ziirich

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000

Neue Mitglieder | Nouveaux membres

Aargau-Solothurn

Gehrig Sarah, Schafisheim | Meile Janine, Unter-
siggenthal

Beide Basel BL/BS

Izzo Birgit, Breitenbach

Bern

Otti Christa, Bern | Wolfensberger Lena, Bern
Bossard Michal Magdalena, Bern

Genéve

Merminod Pauline, Grand-Lancy | Mariot Marianne,
Conches | Biondi Amandine, Neydens (F)

Ostschweiz

Rajeswaran Nishana, Chur | Suitner Bettina, Steckborn

Valais romand

Baumgartner Célia, Miex

Vaud-Neuchatel-Jura

Gallego Katia, Epalinges | Pochon Manon, Yverdon-
les-Bains | Sartori Pauline Sophie, Lausanne | Moénnat
Charlotte, Vuisternens-devant-Romont | Delouane
Aurélie, Allinges (F)

Ziirich und Umgebung

Schwarzenbach Flavia, Winkel | Heinbach Mirjam |
Denci Julie, Zumikon | Tomasi Claudia, Ziirich

Geburtshiuser / Maisons de naissance
Gehrig Sarah, Schafisheim

52017 Hebamme.ch - Sage-femme.ch

25



26

Fort- und Weiterbildung SHV ¢ Formation continue FSSF

Kursorganisation

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz

Marianne Luder-Jufer

Gitziweidstrasse 7, 4932 Lotzwil, T 062 922 15 45
m.luder@hebamme.ch

Programm der SHV-Kurse und Anmeldungen unter
www.e-log.ch

Gesamtes Weiterbildungsangebot
auf der Plattform e-log

Alle Weiterbildungsangebote fiir den Zeitraum Juni 2017

bis Juni 2018 finden sich auf www.e-log.ch. Interessierte kénnen
sich direkt Uber diese Plattform anmelden. Sollte ein Angebot
ausgebucht sein, kann man sich per E-Mail an info@hebamme.ch
auf eine Warteliste fiir das jeweilige Angebot setzen lassen.
Wir bemuhen uns, den Bedurfnissen entsprechend laufend
Wiederholungskurse zu organisieren und neue Angebote auf
e-log zu platzieren.

Wer sich fiir eine Weiterbildung angemeldet hat und - aus
welchen Griinden auch immer - nicht teilnehmen kann oder
eine Ersatzteilnehmerin stellt, muss dies per E-Mail melden an
info@hebamme.ch. Die Annullationsbedingungen sind unter
den allgemeinen Informationen in der Rubrik Weiterbildung
auf der Website des Schweizerischen Hebammenverbandes

zu finden.

Marianne Luder

Kurs 6

Rectusdiastase im friihen und spaten Wochenbett

6. Juli und 13. Dezember 2017, Bern

Das Phanomen der Rectusdiastase kann langerfristig zu
Riicken- und/oder Beckenbodenproblemen fiihren. Wenn
die Diastase mehr als zwei Querfinger betragt, kann der
Korper diese nicht mehr ohne Hilfe kompensieren. Spezi-
fische Kérperlibungen sowie die manuelle Unterstitzung
durch eine Zweitperson sind erforderlich. In dieser Wei-
terbildung erfahren Teilnehmende mehr (iber das Phano-
men der Rectusdiastase und lernen, wie sie betroffene
Frauen am besten unterstiitzen.

Kurs 7

Sich erfolgreich beim Chef durchsetzen

24. August 2017, Olten

Manchmal ist es enorm schwierig, die eigene Meinung
klar und prazise zu formulieren und zielfihrend zu argu-
mentieren. Teilnehmende lernen, ihre Positionierung
klar zu gestalten, und schaffen damit ein eigenes Self
Branding. Im Fokus steht die diplomatische Starkung der
eigenen Durchsetzungsfahigkeit im Spagat zwischen
Patient/in und Arztin/Arzt.
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Kurs 5

Fachmodul Riickbildungsgymnastik/
Beckenbodenarbeit, Module 1-6

Hochdorf und Bern

Hebammen sind Vertrauenspersonen fir die Frauen und
durch ihre Ausbildung und Erfahrung pradestiniert, Riick-
bildungsgymnastik und Beckenbodenarbeit zu vermit-
teln. Sechs bis zwdélf Wochen nach der Geburt kann die
Hebamme durch die Erteilung von Rickbildungskursen
einen wesentlichen Beitrag zur Gesundheitserhaltung
und -forderung leisten. Sie erkennt durch ihr Hinter-
grundwissen die relevanten Themen und kann geeignete
Interventionen anbieten.

In diesem modularen Weiterbildungsangebot holen sich
Teilnehmende das notwendige «Rlstzeug», um Kurse
fachkompetent und erwachsengerecht zu planen und
durchfiihren zu konnen. Sie erstellen ihr individuelles
Konzept, planen und flihren eine Probelektion durch
und schliessen das Weiterbildungsangebot mit einem
Zertifikat ab.

Daten und Inhalte der fachspezifischen Module

Modul 1 23.-25.Juni 2017
Spezifische Verdnderungen nach der Geburt -
Das frithe und sensible Wochenbett » Ressourcen -
Gymnastik » Anatomie/Physiologie
Marie-Christine Gassmann, Helene Gschwend

15./16. September 2017

Beckenbodenkraftigung « Atem und Beckenboden-
arbeit - Das spate Wochenbett

Regula Muff-Kleeb

27./28.Oktober 2017

Beckenboden als Stabilisator « Beckenbodenarbeit
und Muttersein » Warm up creation

Regula Muff-Kleeb

Modul 4 3./4.und 30. November 2017
Pathophysiologische Veranderungen + Probleme
postpartum « Psychosoziale Folgen - Sexualitat
und Elternschaft « Spezifische Ubungen - Pelvi-
perineale Funktionsstérungen
Helene Gschwend, Prisca Walliser,

Dr. med. Martin Hermstruewer

15./16.Dezember 2017

Lektionsaufbau « Gesundheitsorientiertes
Training

Regula Muff-Kleeb

16./17. Mérz 2018
Prifungs- und Abschlusstage
Regula Muff-Kleeb, Marianne Luder



Organisation des cours

Tiffany Buffier
Rosenweg 25 C, 3007 Berne, T 03133135 58

t.buffier@sage-femme.ch

www.e-log.ch

Offres intéressantes

Programme des cours de la FSSF et inscriptions sur

Chargée de la formation de la Suisse romande et du Tessin

Le printemps est bien arrivé et I'été est a nos portes. Le mois de mai verra
également se dérouler notre Congres, qui cette année se tiendra a Geneéve.
Les francophones seront donc a I'honneur. Pour des informations, poser des
questions, présenter un dossier pour étre conseillére a la formation continue....
ou juste par curiosité, le stand de la FSSF pendant le Congrés sera la pour ¢a.
Toute I’équipe sera présente et heureuse d’accueillir les intéressé-e-s.

Tiffany Buffier

Cours 4a

«start4neo» Corso di rianimazione neonatale

5 ottobre 2017, Sorengo

Riconoscere rapidamente una situazione critica nel neo-
nato. Saper metter in atto le misure adeguate e adat-
tare il proprio comportamento a seconda delle circo-
stanze.

Il materiale del corso e un questionario saranno inviati
ai partecipanti prima dell’inizio del corso, per rivedere
la proprie conoscenze. Basi teoriche di rianimazione e
neonatologia. Algoritmo di rianimazione del neonato.
Applicazione della prima stabilizzazione, rinascita. Ven-
tilazione con maschera di rianimazione cardiopolmo-
nare secondo le raccomandazioni specifiche per il neo-
nato.

Cours 5

Aromathérapie pendant la grossesse, le post-partum et
chez le nouveau-né

3 et 6 novembre 2017, Fribourg

Ce cours permet de transmettre les bases d'aromathéra-
pie et de connaitre les huiles essentielles pouvant étre
utilisées pendant la grossesse, en post-partum et chez le
nouveau-né en toute sécurité.

Cours 6

Module professionnel de préparation a la naissance

Comme annoncé, voici le premier module professionnel
en francais! Vous allez acquérir des connaissances sur la
maniére de donner un cours a des adultes, sur les exer-
cices corporels a pratiquer, sur les themes a traiter pen-

dant ce genre de formation, et beaucoup d'autres ... ceci
pour vous préparer au mieux a devenir une directrice de
cours proposant des formations de qualités.

Dates et contenu des modules thématiques

Module1l  3et4 novembre 2017
Modifications pendant la grossesse » Travail
corporel « Conscience corporelle
Michéle Gosse

Module2  8et9décembre 2017
Travail du souffle « Composition d’un cours
Michéle Gosse, Tiffany Buffier

Module3  2et 3 février 2018
Mouvement pendant la grossesse « Musculature
du dos, ventre et plancher pelvien « Soigner
la posture
Fabienne Schwab-Egger

Module4 9 et 10 mars 2018
Accompagnement de I'accouchement - Accom-
pagnement de la naissance
Michéle Gosse

Module5  4et5 mai2018
Intimité et sexualité durant la maternité «
Etre en couple et devenir parents
Sylvie Uhlig-Schwaar

Module6  8et9juin 2018
Peurs et traumatismes + Image de soi et trans-
formations corporelles « Enjeux de la période post-
natale et problémes: baby-blues, dépression
Sylvie Uhlig-Schwaar

Module 7 21 et 22 septembre 2018
Evaluation finale orale
Sylvie Uhlig-Schwaar, Tiffany Buffier
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PR-Anzeige

Neutra-Medica

Seit iiber 15 Jahren DER verlassliche Versicherungs-
partner im Medizinalbereich

Jede Berufsgattung ist anders, besonders in Versicherungs-
fragen. Um den versicherungstechnischen Anspriichen

der medizinischen und paramedizinischen Berufsgruppen
gerecht zu werden, hat die Neutrass AG mit Sitz in Rotkreuz
1999 den Verein Neutra-Medica gegriindet. Die Mitglieder
profitieren seither im Privat- und Geschéaftsbereich von
attraktiven Rahmenvertragen. Dabei wird nebst den vor-
teilhaften Tarifen auch sehr genau auf die passende Versi-
cherungsdeckung geachtet. Denn jede Versicherung ist
nur gut, wenn sie auch zu den Bediirfnissen des Kunden
passt! Dank unserem nationalen Netzwerk an qualifizierten
Neutra-Medica-Beratern kénnen Versicherungs- und Vor-
sorgelésungen direkt beim Kunden vor Ort besprochen
und ausgearbeitet werden. Als weiteren Pluspunkt bietet
das Neutra-Medica-Team auch nach dem Abschluss einen
laufenden Support.

Lassen Sie sich die Vorteile der Mitgliedschaft Neutra-
Medica nicht entgehen und fordern Sie noch heute Ihr
personliches Angebot an. Besuchen Sie unsere Homepage
www.neutra-medica.ch und bestellen Sie bequem von

zu Hause aus Thre Offerte oder finden die Kontaktangaben
zu Threm néachstgelegenen Neutra-Medica-Berater!
Neutra-Medica — eine Mitgliedschaft, die sich lohnt!

neutra-medica

Schongrund 26 « 6343 Rotkreuz  tel. 041 541 40 50
info@neutra-medica.ch « www.neutra-medica.ch

neutra medica

Verein fiir medizinische- und paramedizinische Berufe

® 'us
rajoton

alkoholfrei

e Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg-
reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft
und in der Stillzeit

e reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C
* mit ausgesuchten Krauterextrakten

Schule fir o
klassische Homoopathie
A Zirich

-

anspruchsvoll
zeitgemass
praxisorientiert £ 4

Klassische Homc‘jopath&ie

3-jahrige Ausbildung
berufsbegleitend

041 760 82 24 www.skhz.ch schule@skhz.ch

° 2
ag;h:‘m” Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Anzeigenmarketing - Régie d'annonce

Name: Kdmedia AG  Geltenwilenstrasse 8a « 9001 St. Gallen
ii’;/sge T 0712269292 « F071226 92 93
s fn' info@koemedia.ch « www.kémedia.ch

erur:

Krauterhaus Keller Herboristerie 000"
1227 Carouge-Genéve
seit 1910 Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79
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Bio- Anfongsmllch auf
z:egenmllchbusus

Lait pour nourrissons
au lait de chévre bio

7
7

41

Hcﬁgle

Bio-Folgemilch auf
Zlegenrmlchbas:s
Lait de suite au lait

de chévre bio

Hﬁgle

Bio-Folgemilch auf
Ziegenmilchbasis
Lait de suite au lait

de chévre bio

T

/7
7

von Geburt an
dds fa noissance.

Tl

Das Holle Sduglingsmilchnahrungssortiment auf Bio-Ziegenmilchbasis \/
v Neu: Jetzt ein komplettes Sortiment von Bio-Sduglingsmilchnahrung auf Ziegenmilchbasis

v Fiir die besondere Erndhrung von Siuglingen von Geburt an, wenn nicht oder nicht ausreichend gestillt werden kann

v/ Fiir Siuglinge nach dem 6. und ab dem 10. Monat als Teil einer gemischten Erndhrung

v Eine Alternative zu kuhmilchbasierter Sauglingsmilchnahrung

Es wird empfohlen, die Sduglingsanfangsnahrung nur auf den Rat unabhéngiger Fachleute auf dem Gebiet der Medizin, der Erndhrung oder
der Sduglings- und Kleinkinderpflege zu verwenden.

www.holle.ch

Women'’s Hope
International

Starke Frauen, sichere Geburten, Heilung von Fisteln

Schenken Sie Frauen mit einer
'ein neues Leben!

wwwwomenshope.ch  PK 60-522618-6

[ curoriiscHE EUROPAISCHE PENZEL-AKADEMIE®
\)\’/T PENZEL-AKADEMIE Willy-Penzel-Platz 1-8 « D-37619 Heyen, Deutschland
Tel.: +49 55 33/97 37-0 www.apm-penzel.com

Sekretariat Sektion Schweiz 8400 Winterthur Tel.: 071 /330 00 22 sekretariat@apmnachpenzel.ch

UNSERE NEUEN KURSTERMINE SIND DA: WWW.APM-PENZEL.DE Neuer Kursort: APAMED-Schule in Jona

A-Kurs 29.05.-02.06.2017

AKUPUNKT-MASSAGE nach Penzel

Wir bilden seit mehr als 40 Jahren aus. Profitieren Sie von unserer Erfahrung. Die
klassische APM-Ausbildung von Willy Penzel entspricht den EMR-Richtlinien
zur Anerkennung von Praxen und wird von der ASCA-Stiftung anerkannt.

Themenschwerpunkte: Meridianmassage, Akupunkturpunkte, Schwanger-
schaftsbegleitung, Geburtsvorbereitung, Meridianlehre, Narbenpflege, Wirbelsau-
lentherapie, Gelenkmobilisation, Ohr-Befunderhebung.

*seit 2015 Akademische Lehrstatte der Hubei University of Chinese Medicine, Wuhan (China)
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