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Sitzung des ZV: Griindung
eines Fonds zur Finanzierung
der Tarifverhandlungen

Der Zentralvorstand (ZV) des Schweizerischen Hebammen-
verbandes (SHV) hat an seiner letzten Sitzung vom 20. Okto-
ber entschieden, dass Franziska Schlaeppy-Muntwyler neu
das Amt als Vizeprasidentin Gbernimmt, damit die Vertre-
tung der Romandie besser gewichtet wird. Ausserdem hat er
beschlossen, mit Walter Vogt, Klopfenstein & Vogt, Entwick-
lung und Management, zusammenzuarbeiten. Die erste Sit-
zung zur Reorganisation des SHV wird am 8. November statt-
gefunden haben. Prioritar soll die Rekrutierung einer neuen
Geschaftsfihrerin in Angriff genommen werden.

Der ZV hat festgelegt, dass das Thema Tarifverhandlungen
fir den SHV immer noch sehr wichtig ist und dass die Ver-
handlungen grundsatzlich auch weitergefiihrt werden sollen.
Die Finanzierung darf jedoch nicht mehr liber das ordentli-
che Budget laufen, weil ein erneutes Defizit nicht vertretbar
ist. Deshalb wird es Ende Jahr eine breite Spendenaktion ge-
ben, damit ein Fonds Tarifverhandlungen gegriindet werden
kann. Das Thema Tarifverhandlungen muss an der nachsten
Delegiertenversammlung mit den Mitgliedern grundsatzlich
diskutiert werden. Ebenfalls hat der ZV die Situation der Kiin-
digung der HSK-Vertrage auf den 1. Januar 2017 umfassend
analysiert. Der SHV hat von HSK das Angebot einer Taxpunkt-
wertsenkung auf Niveau der tarifsuisse-Werte erhalten. Die-
ses Angebot kann ohne fundierte Diskussion mit der Basis
nicht so angenommen werden. Der SHV wird HSK eine ent-
sprechende Riickmeldung geben.

Barbara Stocker Kalberer, SHV-Prdsidentin

Das gesamte Protokoll ist auf der Website zu finden unter
www.hebamme.ch> Hebammen Bereich fiir Mitglieder» Verband

Neue Herausforderungen
erfordern neue Wege

Nach bald zwei Jahren als Mitarbeiterin auf der Geschafts-
stelle des SHV ist es fiir mich an der Zeit, neue Wege zu ge-
hen. Mit grosser Freude konnte ich das Sekretariat und die
Geschaftsfliihrung bei diversen Aufgaben unterstiitzen und
bei interessanten Projekten mitwirken.

Verband ¢ Fédération

Ob Mitgliederanfragen beantworten, PowerPoint-Prasenta-
tionen erstellen oder auch einmal Blumen besorgen — beim
SHV herrscht nie Langeweile! In Erinnerung bleiben mir viele
beeindruckende Begegnungen und schone Erlebnisse. Ich
freue mich nun, bald mein Studium der Rechtswissenschaf-
ten an der Universitat Bern abzuschliessen und mich neuen
beruflichen Herausforderungen zu stellen.

Céline Ruchat, Mitarbeiterin Projekte SHV

Frohe Weihnachten

Das ganze SHV-Team wiinscht allen Mitgliedern,
Partnerorganisationen und Sponsoren eine
besinnliche Adventszeit und frohe Weihnachten!
Der Verband bedankt sich fiir die wertvolle und
gute Zusammenarbeit wahrend des laufenden
Jahres.

Die SHV-Geschaftsstelle bleibt von

Samstag, 24. Dezember 2016, bis und mit
Sonntag, 8. Januar 2017, geschlossen.

Séance du CC: création
d’un Fonds pour le financement
des négociations tarifaires

Au cours de sa derniére séance du 20 octobre, le Comité cen-
tral (CC) de la Fédération suisse des sages-femmes (FSSF) a
décidé que Franziska Schlaeppy-Muntwyler prendrait la
fonction de vice-présidente, pour que la représentation de la
Romandie soit mieux équilibrée. En outre, il s'est prononcé
en faveur d’'une collaboration avec Walter Vogt, Klopfenstein
& Vogt, Développement et Management. La premiére séance
de réorganisation de la FSSF aura lieu le 8 novembre. La prio-
rité sera le recrutement d’une nouvelle secrétaire générale.
Le CC estime que le théme des négociations tarifaires reste
toujours tres important et que les négociations devaient en
principe étre poursuivies. Le financement ne peut toutefois
plus étre assuré par le budget ordinaire, parce qu’un nouveau
déficit ne serait pas acceptable. Aussi, une large action de ré-
colte de dons sera entreprise a la fin de I'année, pour pouvoir
constituer un Fonds Négociations tarifaires. Le théme des
négociations tarifaires sera en principe discuté avec les
membres lors de la prochaine Assemblée des déléguées. De
plus, le CC a analysé de maniere approfondie la situation de
résiliation des contrats HSK au 1¢" janvier 2017. La FSSF a recu
de HSK une offre d’abaissement de la valeur du point au ni-
veau de celle de tarifsuisse. Une telle offre ne peut pas étre
prise en considération pour une discussion raisonnable. La
FSSF va par conséquent répondre a HSK dans ce sens.

Barbara Stocker Kalberer, présidente FSSF

La version intégrale du procés-verbal est disponible sur le site sous
www.sage-femme.ch» Sages-femmes> Domaine pour les membres>
La Fédération
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Verband « Fédération

Nouveaux défis, nouveaux chemins

Apres presque deux années comme collaboratrice au sein de
la FSSF, il est temps pour moi de prendre de nouveaux che-
mins. Avec enthousiasme, j’ai apporté mon soutien au secré-
tariat et a la direction en accomplissant diverses taches et en
mettant en ceuvre des projets intéressants.

Répondre aux questions des membres, composer des pré-
sentations PowerPoint ou méme une fois s'occuper des
fleurs: on ne s'ennuie jamais a la FSSF! Il me reste le souvenir
de nombreuses rencontres impressionnantes. Je me réjouis
de terminer bientét mes études en droit a I'université de
Berne et de relever de nouveaux défis professionnels.

Céline Ruchat, collaboratrice projets de la FSSF

)

Joyeuses fétes de Noél

L'équipe FSSF en son entier souhaite ~ {
a tous les membres, les organisations
partenaires et les sponsors un temps

de I'Avent paisible et de joyeuses fétes

de Noél! La Fédération vous remercie
pour votre précieuse collaboration
durant I'année écoulée. -~

Le secrétariat de la FSSF sera fermé

du samedi 24 décembre 2016 au o
dimanche 8 janvier 2017.

Riunione del CC: creazione di fondi
per il finanziamento dei negoziati
tariffari

Nell'ultima riunione del 20 ottobre, il Comitato centrale (CC)
della Federazione svizzera delle levatrici (FSL) ha nominato
Franziska Schlaeppy-Muntwyler per I'incarico di vice-presi-
dente, in quanto si vuole dare maggiore peso alla rappresen-
tanza della Svizzera romanda nella Federazione. Ha inoltre
deciso di collaborare con Walter Vogt, della Klopfenstein &
Vogt, sviluppo e management. Il primo incontro per riorga-
nizzare la FSL & stato fissato per 1’8 novembre; la priorita
verra data all'assunzione di un nuova segretaria generale.

Il CC ha stabilito che i negoziati tariffari restano una que-
stione molto importante per la FSL e che vanno quindi por-
tati avanti. Il loro finanziamento pero non deve andare oltre

Schweizerischer Hebammenverband SHV | Fédération suisse des sages-femmes FSSF | Federazione svizzera delle levatrici FSL | Federaziun svizra da las spendreras FSS

Marie-Gabrielle von Weber

Prasidentin | Présidente
Barbara Stocker Kalberer
Rosenweg 25 C, Postfach,
3000 Bern 23

Sektionen | Sections
Aargau-Solothurn

Sula Anderegg
sula.anderegg@gmx.net
Eichmattweg 11, 4562 Biberist
10792086121

Beide Basel (BL/BS)

Ursula Liischer
ursula.luescher@gmx.ch
Kreuzmattweg 4, 4142 Miinchenstein
T0614116880, M 0797956633

Andrea Ruffieux
andrea.ruffieux@bluewin.ch
Hochfeldweg 20, 4106 Therwil
T0617219270, M 0799384103

Bern

Marianne Haueter
shv-sektionbern@bluewin.ch
Bunschen 171 B, 3765 Oberwil i.S.
T0337830170
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Fribourg

Lorraine Gagnaux
info@sage-femme-fribourg.ch

Ch. des Granges 30, 1730 Ecuvillens
T026 4110005

Genéve

Dany Aubert-Burri
dany.aubert-burri@hesge.ch

16, rue Henri-Mussard, 1208 Genéve
70223004003, M 0786064003

Oberwallis

Ruth Karlen
ruthkarlen@gmx.ch
Miihlackerstr. 26a, 3930 Visp
10279451556

Ostschweiz (SG/TG/AR/AI/GR)
Madeleine Griininger
grueninger.madeleine@bluemail.ch
Weidenhofstr. 3, 9323 Steinach
T0714401888,M 0792384078

Schwyz

Christine Féssler-Kamm
christinessler@bluewin.ch
Chappelihof 26, 8863 Buttikon

T 0554452154, M 0797331848

mgvonweber@pop.agri.ch
Urenmatt, 6432 Rickenbach
70418111326, M 079516 08 59
Ticino

Francesca Coppa-Dotti
fsl.ti@hotmail.com

Via Raslina 5, 6763 Mairengo
70918661171

Simona Pagani Scarabel
fsl.ti@hotmail.com

IRunch da Vigana 21, 6528 Camorino
T07661674 06

Valais romand

Daniela Sintado
dsintado@bluewin.ch

Av. de Tourbillon 60, 1950 Sion
T0794714160

Emilie Schaffner-Guyonneau
emiguyo@hotmail.com

Cheminde Zamboy 3A, 3973 Venthdne
107861687 69

Vaud-Neuchatel-Jura (VD/NE/JU)
Laurence Juillerat
comite@votresagefemme.ch
Route du Bugnon 21, 1823 Glion
T07973206 64

Géraldine Zehnder-Joliat
comite@votresagefemme.ch

Ch. des Oiseaux, 1040 Villars-le-Terroir
10796476975

Zentralschweiz (LU/NW/OW/UR/ZG)
Karien Népflin-Defloor
hebammmeundmehr@hispeed.ch
Dorfhalde 40, 6033 Buchrain
T0414420800, M 079 743 88 14

Carmen Zimmermann-Steiger
kontakt@hebamme-luzern.ch
Gartnerweg 20, 6010 Kriens
T04132063 06, M 079 565 05 82

Ziirich und Umgebung (ZH/GL/SH)
Regula Lanter
regula.lanter@bluewin.ch
Ackersteinstrasse 21, 8049 Ziirich
T044 4317855, M 079569 0502

Sektion Geburtshauser

Section maisons de naissance
Jacqueline Hartmeier
jhartmeier@gmail.com
Winkelriedstrasse 56, 6003 Luzern
10795488176



il bilancio regolare in quanto un nuovo deficit non sarebbe
piu sostenibile. A questo proposito ci sara una vasta raccolta
fondi che durera fino alla fine dellanno, allo scopo di creare
un fondo da destinare ai negoziati tariffari. Il tema dei nego-
ziati tariffari dovra essere discusso con i membri nella pros-
sima Assemblea delle delegate. IL CC si & occupato ampia-
mente della disdetta, dal 1° gennaio 2017, della convenzione
tariffaria da parte della cooperativa di acquisti HSK. La FSL ha
ricevuto da HSK la proposta di abbassare i valori del punto
tariffario a livello dei valori di tarifsisse. Questa offerta non
puo essere accettata senza una discussione informata con la
base, e solo allora la FSL dara una risposta a HSK.

Barbara Stocker Kalberer, presidente FSL

Il verbale completo ¢ disponibile in francese su
www.sage-femme.ch> Sages-femmes> Domaine pour les membres»
Fédération

Buon Natale

AN
Il team della FSL augura buone feste
e un sereno Natale a tutti i suoi membri,
alle associazioni partner e agli sponsor!
La Federazione ringrazia per ['ottima
collaborazione nell’anno in corso.
Il segretariato FSL resta chiuso da
sabato 24 dicembre 2016 a domenica
8 gennaio 2017.

Anzeige

AA ACUMAX

Mehr Infos auf www.acumax.ch

DAS GROSSE ACUMAX-KURSPROGRAMM

Neue Inhalte fiir die Praxis als Hebamme

1-4 tagige Seminare fir Fachleute

z.B. Taping, TCM, Physiotherapie, Ernahrung und vieles mehr
Professionelle Kursleitung — Umfangreiches Programm
Weiterbildungen entsprechen den Anforderungen der
Weiterbildungsordnung des EMR und der ASCA Stiftung

Kursgebihren ab CHF 199,00

Sektionen ¢ Sections

Neue Mitglieder | Nouveaux membres

Aargau-Solothurn
Rufer Esther, Gerlafingen

Fribourg
Martinez Cynthia, Grolley | Munoz Portela Sara, Bulle |
Wagelmans Anne, Posieux

Genéve
Esteve Carmen, Thonex

Ostschweiz
Baumgartner Seraina, Nesslau | Fries Gabriela, Scuol

Ticino
Del Vecchio Daniela, Lausanne

Valais romand
Blanc Marie, Riddes | Cloche Juliette, Vernayaz | Durand Marion,
Fortunau | Wuilloud Florence, Champlan

Vaud-Neuchatel-Jura

Beau Lauriane, Publier (F) | Bounadi Lila, Paris (F) | Campagnaro
Marine, Lausanne | Chopin Charlotte, Morez (F) | Deffrennes
Myléne, Bonnevaux (F) | Dévaki Coquoz Séraphine, Concise |
Dugueperoux Louisiane, Avranches (F) | Fellay Florence, Vevey |
Flavenot Virginie, Lausanne | Fleury Laure, Bex | Lacroix Célia,
Champanges (F) | Lemoine Lorraine, Aigle | Le Coze Julie, Paris (F) |
Lhernould Alicia, Evian les bains (F) | Luppi Alexandra, Founex |
Martin Perrine, Saint-Andéol-Le-Chateau (F) | Martin de la Rose
Nuria,Allauch (F) | Moser Olivia, Montagny-prés-Yverdon | Pfund
Anouck,Lausanne | Thore Carole, Annecy le vieux (F) | Thiam
Kene, Lausanne | Yersin Bénédicte, Chessel

Ziirich und Umgebung

Brechbiihler Isabel, Winterthur | Biihrer Mandy, Bilach |
Crevoiserat Aline, Diessenhofen | El Hamdani Jadia, Glattbrugg |
Falk Joana, Winterhur | Huber Prisca Andrea, Ziirich | Pfister
Delaja, Zirrich | Schaffter Rahel, Winterthur | Trenkel Maria,
Ziirich | Vorushyna lana, Riischlikon | Widmer Laura, Ziirich

Zuzgl. MwSt.
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Fort- und Weiterbildung SHV < Formation continue FSSF

Kursorganisation

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz

Marianne Luder-Jufer

Gitziweidstrasse 7, 4932 Lotzwil, T 062 922 15 45
m.luder@hebamme.ch

Anmeldungen fiir SHV-Kurse schriftlich an die SHV-
Geschéftsstelle in Bern. Sie finden das Kursprogramm
unter www.hebamme.ch

Grosse Nachfrage

Gewisse Fort- und Weiterbildungsangebote stossen bei
den Hebammen erfreulicherweise auf grosses Interesse.
Sie sind rasch ausgebucht, und es bestehen lange Warte-
listen. In diesen Fallen ist es mir ein Anliegen, moglichst
rasch ein Wiederholungsangebot zu organisieren. Der
ausgeflllte Terminkalender der Dozenten lasst leider
manchmal ein zusatzliches Engagement nicht zu. So ist
es auch mit den beiden Fortbildungen «Schwangeren-
vorsorge und Schwangerenbetreuung durch die Heb-
amme» sowie «Interventionsarme Geburtshilfe» vom
vergangenen November mit Dr. Christiane Schwarz.

Bei beiden Angeboten gibt es Wartelisten. Ich versichere
allen Interessierten, dass die beiden Fortbildungen so
schnell als moglich, spatestens im nachsten Fort- und
Weiterbildungszyklus August 2017 bis Juni 2018, erneut
ausgeschrieben werden. Hebammen, die auf den Warte-
listen stehen, werden vom Sekretariat des Schwei-
zerischen Hebammenverbandes per E-Mail informiert,
sobald die neuen Daten bekannt sind.

Marianne Luder

Kurs 40

Harmonisierendes Bewegen und Massieren

in der Schwangerschaft

19. Mai 2017, Hochdorf

Durch den gesellschaftlichen und wirtschaftlichen Leis-
tungsdruck ist den schwangeren Frauen kaum erlaubt,
sich mental auf die kérperlichen Geschehnisse einzulas-
sen. Durch harmonisierendes Massieren und Bewegen
nimmt die schwangere Frau die naturlichen Bedirfnisse
ihres Korpers wahr. Sie erlangt dadurch physisches und
psychisches Gleichgewicht. Sie schafft Bezug zu ihrem
Kérper und ihrem Kind. Sie starkt das Vertrauen zu sich
selbst und bereitet sich auf aktives Gebdren vor. Die
Kursteilnehmenden haben theoretisches Verstandnis
iber das hormonelle System in Bezug auf die schwan-
gere Frau. Sie erkennen, dass das Vorhandensein oder
Fehlen bestimmter Hormone auf Spannungszustande
der Menschen Einfluss haben. Sie erleben, wie sich Hor-
mone auf den Kérper auswirken konnen.

Hebamme.ch - Sage-femme.ch 12 2016

Kurs 41

Sanfte Begleitung von Schwangeren

8.-11.Juni 2017, Stilli bei Brugg

Die Schwangerschaft verursacht eine Reihe von physiolo-
gischen und anatomischen Veranderungen, die das Leben
der Frau massgeblich beeinflussen. Diese Veranderungen
stellen eine Herausforderung fiir den Kreislauf, die Lun-
gen, die Nieren, den Stoffwechsel, den Hormonhaushalt
und das Bindegewebe der Frau dar. Dem heranwachsen-
den Kind werden dadurch optimale Voraussetzungen ge-
boten, aber der mutterliche Organismus ist nicht selten
uberfordert.

Philip Grosemans, Physio- und Schmerztherapeut, Osteo-
path und Heilpraktiker mit eigener Praxis in Deutschland,
therapiert seit Jahren schwangere Frauen mit Problemen,
die wahrend der Schwangerschaft auftreten kénnen wie
Odeme, Riickenschmerzen und Ischiasprobleme. In mehr-
tagigen Fortbildungen mit vorwiegend praktischer Arbeit
gibt er sein grosses Fach- und Erfahrungswissen an Inte-
ressierte weiter.

Kurs 45

Abpumpen: wann — warum — wie?

15. Juni 2017, Bern

Ein umfassender Fortbildungstag, an dem Teilnehmende
ihr Wissen auffrischen und erweitern sowie die neusten
Evidenzen zu verschiedenen Abpumpsituationen kennen-
lernen. Folgende Themen sind Inhalt des Tagesprogram-
mes: Welche Pumpprogramme gibt es? Wie werden sie
korrekt angewendet, und was ist ihr evidenzbasierter
Nutzen in welchen Situationen? Wie wird die korrekte
Brusthaubengrosse gefunden, die wesentlich zum effek-
tiven Entleeren der Brust beitragt? Wie konnen Mutter,
die ausschliesslich pumpen miissen (z.B. bei Frithgebore-
nen), optimal angeleitet und unterstiitzt werden, damit
sie moglichst eine adaquate Milchbildung erreichen?



Organisation des cours de la FSSF

Chargée de la formation de la Suisse romande et du Tessin
Tiffany Buffier

Rosenweg 25¢, 3000 Berne 23, T 031332 63 40
t.buffier@sage-femme.ch

Inscriptions par écrit aux cours de la FSSF au secrétariat
central de la FSSF a Berne. Vous trouverez le programme
complet des cours surwww.sage-femme.ch

Offres intéressantes

Vous avez certainement débuté les préparatifs pour

les fétes, voire méme réfléchi a vos bonnes résolutions
pour la nouvelle année. Si vous parvenez a trouver

un peu de temps entre deux, je vous dis «a vos agendas»
pour noter les prochains cours de cette année 2017!

Tiffany Buffier

Cours 11

Initiation a ’lhoméopathie dans le cadre de I'exercice
du métier de sage-femme

31 janvier, 14 mars et 25 avril 2017, Aigle

Lobjectif est de savoir pratiquer une anamneése en vue
de la prescription d’un traitement homéopathique, ainsi
que de savoir répertorier et prescrire un remede homéo-
pathique.

Dans cette initiation, les principes de I'homéopathie
seront abordés, puis 'anamnése et la «répertorisation»
seront détaillés. La prescription en périodes prénatale et
postnatale, a I'accouchement et en néonatologie ainsi
que quelques remedes feront partie du cours.

Cours 12

Fondamentaux de rééducation pelvi-
périnéale dans le post-partum
9 et 10 mars 2017, Bulle

Attention, il y a un nouveau lieu pour ce cours

Pour I'apprentissage d’une prise en charge basique et
préventive des problémes de la sphére uro-génitale en
post-partum. Tout d’abord en comprenant I'importance
d’un travail fonctionnel global et postural dans le post-
partum, puis en favorisant I'intégration d'un nouveau
vécu corporel et la restauration de I'image de soi. En-
suite, il s'agit de connaitre les bases du toucher vaginal
en post-partum et de savoir détecter et commencer a
prendre en charge les incontinences urinaires, ainsi que
de traiter les cicatrices douloureuses.

Cours 13

Approche globale de I'accompagnement du bébé

24 et 25 mars 2017, Bulle

Il s’agit de travailler cette approche globale vers des soins
personnalisés centrés sur la famille. Ensuite, de mettre
en place une approche gestuelle quotidienne du bébé
pour faciliter ses adaptations et appréhender les adapta-
tions physiologiques de I'enfant en lien avec ses adapta-
tions sensorielles et comportementales. Cela permet de
pratiquer un accompagnement parental individualisé et
d’apporter une réflexion sur le travail en réseau pour des
soins centrés sur la famille.

Cours 14

Usage des remeédes anthroposophiques en
obstétrique et post-partum
10 et 11 avril 2017, Lausanne

Ce cours sera traduit simultanément de 'allemand

Il s'agit de connaitre le point de vue de I'anthroposophie
d'une matiere générale et aussi plus spécifiquement
pour des problémes dans le prénatal et le post-partum.
Cela permettra d’acquérir des connaissances approfon-
dies afin de proposer aux futures mamans des alterna-
tives en médecines complémentaires de haute qualité
et de les mettre en ceuvre dans leur quotidien.
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CONGRES SUISSE DES SAGES-FEMMES

GENEVE
17 18 MAI
2017

DIE HEB-
AMME
ALS INI-
TIATORIN

LA SAGE- | LA LEVA-
FEMME | TRICE
COMME | COME
INSTIGA- \ ISTIGA-
TRICE TRICE

WWW.SAGE-FEMME.CH

Vom SHV filr die
Weiterbildungspﬂlcht
anerkannt.

Geburtshilfe
im Dialog PS

Ihr Forum Nicht verpassen!

Dabei sein!

luder AbouDakn Gobel —Schwarz Hildebrandt Louwen Steiner  Anerkannte

w’ @/ @ (L/\) @ @ Fortbildung !

»Wir sind dabei und freuen uns auf Siel«

% % 24.—25.Marz 2017

Congress Center Mannheim .

000000000000 0000000 8
°

AV

Anmelden.’
Ende Frﬂhbuchermbatt
15. Jan. 2017!

Professionelles Teamwork von Hebammen und
Arztelnnen in Schwangerschaft, Geburt & Wochenbett
zum Wohle von Mutter & Kind

www.Geburtshilfe-im-Dialog.de
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f:2 0

Ziircher Hochschule
filr Angewandte Wissenschaften

zh Gesundheit
aw

Wissen
Kkurz und
kompakt /

Mit Current Clinical
Topics schrittweise
weiterbilden

In ein- oder zweitagigen Weiterbildungen
bieten wir Ihnen kompakt und praxis-
nah aktuelles Wissen zu Themen der
Hebammenarbeit.

Die Kurzweiterbildungen sind Einzeltage aus Modulen.
Frischen Sie ein Thema kurz auf oder absolvieren Sie ein
Modul in einzelnen Tagen.

Vorschau auf aktuelle Current Clinical Topics:

— Transkulturelle Kompetenz/Anamnese

— Hebammenrelevante Modelle und Konzepte

Interkulturelle Begegnungen/Religiése Hintergriinde

Kindeswohl und Kindesschutz

CTG Grundlagenkurs

Familienzentrierte Betreuung

— Wochenbettbetreuung durch die Hebamme

- Pathologien im Wochenbett und beim Stillen

— Anpassungsvorgange beim Neugeborenen

— Praxis der Ethik

- Projektmanagement

— Geschichte des Hebammenberufs/Die Rolle der Frau
und ihre Erwartungen an Geburt und Mutterschaft

Gerne berate ich Sie personlich:
Regula Hauser

Leiterin Weiterbildung Hebammen

058 934 64 76 / regula.hauser@zhaw.ch

Weitere Informationen und Angebote:
zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung




Plus de confort

pour plus de lait

Les tire-lait Natural de Philips Avent ont été déeveloppeés en collaboration
avec les meilleurs spécialistes de l'allaitement en prenant exemple sur la
nature. Ils permettent aux mamans de tirer leur lait de facon beaucoup
plus confortable ce qui favorise la lactation.

Tire-lait double électrique Natural Tire-lait electrique Natural Tire-lait manuel Natural

Une position agréable et naturelle pour tirer son lait

Grace a la conception exclusive de leur pompe et entonnoir compacts, les tire-lait Natural de Philips Avent
permettent aux mamans de s’asseoir confortablement sans avoir a se pencher en avant. Méme quand la maman est
assise bien droite, le lait coule directement dans le récipient. Cette position améliorée lorsqu’elles tirent leur lait offre
aux mamans plus de confort et facilite la lactation de fagon naturelle.

Efficacité cliniquement prouvée

Les tire-lait reproduisent les mouvements de succion péristaltiques naturels du nouveau-né en alternant stimulation
du sein et vide. Leurs coussins de massage doux en forme de fleur ont une efficacité cliniquement prouvée sur

la stimulation de la lactation en exercant une légére pression sur le sein. La surface veloutée spéciale de ces
coussins de massage innovants est particulierement douce et plus agréable pour les seins et permet aux mamans
de se détendre lorsqu’elles tirent leur lait. Des coussins séparés pour les mamans aux mamelons plus larges sont
également disponibles.

Tirer son lait sans difficulté

Les tire-lait sont particulierement compacts. Le coussin s’adapte simplement de facon hermétique sur le sein ce qui
permet de tirer son lait beaucoup plus facilement.

Manipulation simple’

Pour stimuler le flux de lait, les mamans commencent sur le mode automatique de stimulation douce et choisissent
ensuite entre différents r;fglages d’expression du lait le rythme qu’elles trouvent le mieux adapté. Des études
internes ont montré que 89% des mamans sont tres satisfaites de la force d’aspiration.

innovation<4-you

Philips Avent souhaite favoriser un allaitement de longue durée — car nous connaissons l'importance de
l'allaitement pour le bon développement des nouveau-nés et la santé des mamans.

Pour plus d'informations et de produits relatifs a l'allaitement, veuillez vous adresser
directement a votre correspondant Philips Avent Professional:

PHILIP
. Tel: 056266 5656 info@vivosan.ch S

IE Fax : 056 266 5660 @ Wwwwuvivosan.ch GVE N

*Pour les tire-lait électriques Natural
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