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Neues aus den Fachhochschulen

Erster MAS fur Hebammen

in der Schweiz

Der Master of Advanced Studies (MAS) HebammenkompetenzenP'“* an der Ziircher Hochschule

fir Angewandte Wissenschaften (ZHAW) ist der erste Weiterbildungsmaster fiir Hebammen in

der Schweiz. Er richtet sich an Hebammen, die sich in ihrem praktischen Setting weiterentwickeln
mochten. Der neue MAS ist ein weiterer Schritt in der Akademisierung des Berufs, denn er ermaglicht
Hebammen eine Weiterbildung auf Fachhochschulstufe. Die erste Kandidatin Corinna Drossler
erzahlt, weshalb sie sich fiir diese Weiterbildung entschieden hat

Corinna Drgssler

Nach der Ausbildung zur Hebamme an der Hebammen-
schule des UniversitatsSpitals Zirich (USZ) arbeite ich
seit nunmehr neun Jahren als Hebamme, davon fiinf
Jahre als Berufsbildnerin und seit eineinhalb Jahren als
Fachexpertin Hebamme auf einer Wochenbettabteilung
am USZ. Es ist und war mir stets ein grosses Anliegen,
dass die uns anvertrauten Wochnerinnen und deren Kin-
der professionell gepflegt werden und ihnen und ihren
Familien, zur Férderung und Erhaltung der Gesundheit,
beratend zur Seite gestanden wird.

Fachliche Fiihrung und Qualitdtsentwicklung

Als Fachexpertin Hebamme bin ich mitverantwortlich
flr die fachliche Flihrung und Beratung meiner Kollegin-
nen, um die professionelle Pflege auf der Abteilung si-
cherzustellen und die Qualitatsentwicklung zu férdern.
Ich habe Freude daran, meine Kolleginnen zu motivieren
und zu befahigen, sich aktiv an der Qualitatsentwicklung
zu beteiligen. So organisiere ich Fachgesprache, biete ge-
zielt Coachings an und fiihre regelmassig Schulungen
durch.

Um auf meine Aufgaben bestmoglich vorbereitet zu
sein, stellte sich mir die Frage, welches Masterstudium
ich anstreben sollte. Nach reiflicher Uberlegung fiel die
Entscheidung zugunsten des MAS Hebammenkompe-
tenzenP'“s an der ZHAW in Winterthur.

Weiterbildung in Absprache mit dem Arbeitgeber

Die beschriebenen Inhalte und Ziele versprachen, sich
vorteilhaft auf das Ausiiben meiner Funktion als Fachex-
pertin auszuwirken, weshalb mich das USZ auch hinsicht-
lich der Weiterbildungskosten sowie der Weiterbildungs-
tage fortwahrend unterstiitzt. Zum anderen tberzeugte
mich der modulare Aufbau, der mir Flexibilitat garan-
tierte. So ist es mir bis heute ohne Weiteres maoglich, die-
ses Studium ohne viel organisatorischen Aufwand neben
einer 100-prozentigen Anstellung zu absolvieren.

Direkter Nutzen fiir den Berufsalltag

Wenn ich auf die bereits absolvierten Module zuriickbli-
cke, kann ich bestatigten, dass mir das bisher angeeig-
nete Wissen dabei hilft, die Anforderungen, die an mich
in meiner Funktion gestellt werden, zu erfillen. So zum

Corinna Drossler dipl. Pflegefachfrau HF,
Hebamme FH, Ausbilderin mit eidgends-
sischem Fachausweis, Vorsitzende der
Fachgruppe Spitalhebammen Ziirich des
Schweizerischen Hebammenverbandes und
Dozentin der Basisschulung Anniculum,
Pflegeprozess und Bezugspflegekonzept
am UniversitdtsSpital Ziirich. Sie arbeitet
seit 2001 am UniversitatsSpital Ziirich,
wohntin Ziirich und ist verheiratet.

Beispiel berticksichtige ich vermehrt, im Sinne der best-
moglichen Praxis, ausgerichtet auf die Bedurfnisse der
Frauen und ihrer Familien, ethisch verantwortlich, wis-
senschaftlich fundiert und zugleich kontextsensibel zu
handeln.

Neue Aufgaben und Chancen

Neben meiner Tatigkeit als Fachexpertin Hebamme habe
ich im Juni dieses Jahres in einem Teilpensum als Hebam-
menexpertin die fachliche Fiihrung der Wochenbett-
abteilungen und des Stillambulatoriums des USZ (iber-
nommen und bin zustandig fiir die Fachentwicklung in
der Geburtshilfe, mit dem Schwerpunkt auf der postpar-
talen Phase.

Damit bietet sich mir die Chance, mich in neue Aufga-
bengebiete einarbeiten und diese mitentwickeln zu diir-
fen. Auch hier kann ich mein durch mein Studium zum
MAS Hebammenkompetenzen?“s erworbenes Wissen
nutzen.

Der MAS HebammenkompetenzenP!s ist als berufs-
begleitende Weiterbildung konzipiert. Der Aufbau in ein-
zelnen Modulen ermoglicht eine langfristige Planung
entsprechend der beruflichen und personlichen Méglich-
keiten.

Weitere Informationen unter
www.zhaw.ch/gesundheit/weiterbildung
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