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«Intelligent Structured Inter-
mittent Auscultation» (ISIA):
évaluation d’une procédure

de décision pour la surveillance
du cceur foetal de I'enfant chez
les femmes a bas risques

Intelligent Structured Intermittent Auscultation (ISIA):
evaluation of a decision-making framework for fetal
heart monitoring of low-risk women.

Maude RM, Skinner JP, Foureur MJ (2014) In: BMC Pregnancy Childbirth. May 31;14:184.
Texte intégral: www.biomedcentral.com/content/pdf/1471-2393-14-184.pdf
Résumé en allemand, dans ce numéro, pages 26-28.

Contexte

Les guidelines concernant le monitoring feetal recommandent
une auscultation intermittente (intermittent auscultation IA)
pour I'enfant des femmes a bas risques. Toutefois, I'utilisation
du CTG continue a dominer les pratiques dans de nombreux
services de maternité.

Méthodologie

Une étude des interventions utilisant des méthodes mixtes —
avec mesures avant et aprés —a été entreprise dans un service
de santé de second degré pour faciliter la mise en ceuvre d’'une
initiative encourageant I'utilisation de I'auscultation intermit-
tente. Il s’agissait d’'un processus de décision appelé «Intelligent
Structured Intermittent Auscultation» (ISIA) qui a été introduit
apres une session de formation.

Résultats

Ensuite, une revue des dossiers médicaux a révélé une aug-
mentation de l'utilisation (12%) de l'auscultation intermit-
tente pendant le travail avec une meilleure documentation
des données cliniques pour les évaluations ainsi qu'une réduc
tion significative du risque de recevoir un CTG a I'admission
(RR 0.75,95% Cl, 0.60 — 0.95, p = 0.016).

Conclusion

LISIA a transformé la pratique de I'auscultation intermittente
et a produit un mécanisme d’application des connaissances
qui a permis aux sages-femmes de mettre en place aupres de
femmes a bas risques une surveillance du cceur feetal basée
sur les faits probants.

Traduction: Josianne Bodart Senn,
rédactrice Sage-femme.ch
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MASTER SANTE PUBLIQUE ET ENVIRONEMENT
Spécialité PERINATALITE : MANAGEMENT ET PEDAGOGIE

4
UNIVERSITE DE BOURGOGNE

UNE FORMATION UNIVERSITAIRE INNOVANTE ET PERFORMANTE
POST GRADE
Le Master PERINATALITE : Management et Pédagogie (PMP) a été créé a I'Université de
Bourgogne en septembre 2011.
Il'est une des 4 spécialités du Master Santé publique et environnement de I'Ecole de Santé
Publique de Nancy et il est cohabilité pour les 5 Universités du Grand Est (Besangon, Dijon,
Nancy, Reims et Strasbourg)

Cest un Master professionnalisant intégré au sein de la Faculté des Sciences de Santé. Il
ouvre sur 3 voies professionnelles : le management, a pédagogie et la recherche.

I 'est ouvert aux professionnels de santé ayant des responsabilités en Périnatalité (sage-
femme, médecin, puéricultrice, infirmiere). Depuis juin 2012, accessible aux étudiants en
maieutique, médecine, odontologie et pharmacie qui peuvent pendant leurs études initiales
commencer [a formation en M1.

Cette formation permet 3 des professionnels de santé qui ont validé des unités d'enseig-
nement dans d'autres diplomes universitaires de suivre une scolarité aménagée.

La formation en e-learning et en présentiel peut se faire en poursuivant son exercice pro-
fessionnel.

Objectifs :

- Développer les potentiels spécifiques & leurs missions d'organisation, de gestion d’éva-
luation...

- Construire des compétences dans le domaine de la maieutique et de la périnatalité pour
piloter des organisations, des projets et des politiques de santé.

- (Construire et transmettre des savoirs dans des dispositifs de formation initiale et conti-
Effectuer des recherches dans le domaine de leurs pratiques professionnelles.

Perspectives professionnelles :

- Enseignant : formation initiale et continue des sages-femmes.

- Responsable de structures universitaires de formation initiale des sages-femmes.

- Responsable de «pole dobstétrique pour 'organisation, la gestion et I'évaluation des
activités qui relevent de leurs compétences» dans des établissements publics ou privés.

- Responsable de la coordination d'un réseau de santé périnatale.

- Responsable de structures périnatales. (maisons de naissance, maisons de santé)

- Responsable de la périnatalité dans des organismes institutionnels.

Le Master PMP de par sa dimension universitaire Iégitimée par I'arrété d’habilitation du
24 juillet 2014, permet aux diplomés d'accéder a la recherche, tant en obstétrique quen
maieutique, quen périnatalité pour poursuivre en école doctorale. Ce Master développe
de nombreux partenariats avec des laboratoires de recherche. Cela permettra d'améliorer
les pratiques et de construire des savoirs propres.

Des liens se développent avec des Universités en Europe et dans les Pays francophones.
Depuis 2011, 114 étudiants de France métropolitaine, 16 des DOM-TOM, 3 de Belgique, 3
de Suisse et 8 d"Afrique francophone ont été accueillis dans le master.

Cette formation orientée vers la Santé Publique et la Périnatalité s'inscrit dans les évolutions
professionnelles et la mutation de l'organisation des soins ainsi que dans les projets de
recherche. Il permet de développer des compétences pour optimiser I'accompagnement
des méres et des enfants et Ia santé des populations.

Nicole BOSSON
Responsable pédagogique
Université de Bourgogne

FORMATION « PREPARATION A LA SELECTION »

1er module : 16 et 17 février 2015

2¢me module : 23, 24 et 25 mars 2015

DEPOT DES DOSSIERS DE CANDIDATURE A LA SELECTION :

30 avril 2015

Nombre de places : 35

JURY DE SELECTION :

4 et 5juin 2015

Codt de la formation : 6000 euros par année

Pour tous renseignements : D" ﬁF
Secrétariat : 03.80.39.34.66 \{

isabelle.marie@u-bourgogne.fr
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Gérard Janssen

La grossesse de leur femme
expliquée aux hommes

LA GROSSESSE
EXPLIQUEE AUX

HOMMES

H..,

Editions Solar
9/2013, 143 p., CHF 19.30
ISBN 2-26306309-1

Pere de trois enfants, l'auteur de ce livre partage son
vécu. Il raconte que lors de ces grossesses, il n‘avait
pas pu se raccrocher aux explications se trouvant
dans les livres, car ceux-ci s'adressaient uniquement
aux femmes enceintes. Toutes les questions aux-
quelles il n'a pas eu de réponses lui ont donné I'envie
d’écrire un livre pour les hommes avec des explica-
tions typiquement masculines sur la «mécanique»
de la grossesse et la maniere de s'impliquer dans le
processus qu’est la grossesse.

Gérard Janssen a organisé son livre en rapport avec
les quarante semaines de grossesse. Il explique d’un
cOté le développement du feetus et de l'autre le res-
senti, les effets secondaires que peut avoir la femme
enceinte mais aussi la facon de penser de celle-ci
suivant comment vous les hommes vous allez vous
comporter et vous impliquer dans cette aventure.

De plus, l'auteur aborde plusieurs étapes comme

la premiére échographie, les premier, deuxieme et
troisieme trimestres, le suivi de grossesse, le stress et
les tests médicaux auxquels la femme doit se sou-
mettre. C'est un atout important du livre car, lors

de la premiére grossesse, peu de parents sont au cou-
rant des tests et de leurs conséquences.

En outre, 'auteur a aussi beaucoup insisté pour ex-
pliquer le plus simplement possible le vocabulaire
utilisé par les médecins et les sages-femmes, mais
aussi le comportement que les parents doivent adop-
ter si 'accouchement se déclenche. Ceci est trés utile,
car pas grand monde sait comment se comporter
dans certaines situations ou ce que veut dire la déli-
vrance. On peut regretter que les sujets abordés dans
le livre soient souvent tres scientifiques et puissent
ne pas étre assez clarifiés pour les lecteurs. Finale-
ment, la lecture de ce livre ne doit pas étre limitée
aux hommes, car plein d’aspects de la grossesse sont
expliqués différemment et de maniére rigolote grace
a I'illustration tout au long du livre. Ce qui peut égale-
ment bien amuser et intéresser la gent féminine.

Monica Salazar del Rio, sage-femme, Bienne

Donna Finando
Points Trigger

pour soulager les douleurs musculaires
des bébés et des enfants

DONNA FINANDO

POINTS
TRIGGER

pour soulager les douleurs musculaires
des bébés et des enfants

MANUEL
DE TRAITEMENT
POUR

LES PARENTS 8

Ed. Guy Trédaniel,
2014, 253 p., CHF 36.60
ISBN 2.8132-0668-8

Donna Finando est praticienne en acupuncture et
masseuse. Elle a toujours soigné grace a ses mains, tant
au niveau professionnel que pour sa famille. Elle a donc
décidé de partager ses méthodes afin que chaque pa-
rent puisse lui aussi soigner son enfant avec des gestes
simples.

Cette méthode se base aussi et surtout sur I'impor-
tance du toucher. Elle propose des traitements dans le-
quel le toucher est utilisé comme moyen pour soulager
les symptomes et accélérer la guérison des maladies et
des problémes fréquents chez les enfants (comme le
rhume, la toux, la constipation, etc.).

Un chapitre est consacré a la théorie des méridiens,
qui constitue la seconde base de sa méthode. Malgré
des schémas clairs, ce chapitre reste assez indigeste.
La seconde partie du livre se concentre sur les traite-
ments. Diverses pathologies des bébés et enfants

y sont décrites: rhume, maux de gorge, infection de
I'oreille, toux, asthme, vomissements, troubles du som-
meil, coliques, etc. Chaque pathologie est décrite

de la maniére suivante: premiérement, une limitation
du traitement ol l'auteure nous informe quand aller
voir un médecin; puis, une description de I'infection,
les causes, des conseils (entre autres alimentaires) et,
enfin, le traitement a effectuer par les points trigger
au travers de schémas et photos. A mon avis, les
conseils et conseils alimentaires sont un peu super-
flus dans ce type de livre.

Le livre est bien construit. La méthode a I'air simple

et efficace. Elle s'appuie sur des techniques efficaces et
reconnues. Je trouve cependant que l'auteure s’est un
peu dispersée dans la description de pathologies ou de
conseils qui n‘ont pas trop leur place dans cet ouvrage.

Carole Burdet, sage-femme
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