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Actualité

En prolongement
de notre dossier
sur les peres

Deux numéros de la revue francaise
«Neuropsychiatrie de I'enfance et

de I'adolescence» parus récemment
sont consacrés a un theme relativement
proche: «Le bébé et sa famille».

L'idée premiére de ce double dossier était
de «changer de focale». Sans renier I'im-
portance de |a relation «mére-bébé», les
recherches actuelles dépassent cet hori-
zon pour appréhender d’autres «strates»
dans lesquelles de multiples acteurs s'im-
pliquent. Les six articles scientifiques ori-
ginaux sont complétés par un cas cli-
nique. lls nous entrainent a interroger
l'accueil du bébé de diverses manieres:
a savoir par le biais du pere, par celui du
couple parental, ou de la fratrie, ou des
différentes générations, ou encore de la
famille élargie (éventuellement recom-
posée), mais aussi par le biais des tiers
donneurs de gameétes et surtout celui
des professionnel-le-s de la santé.

Plus précisément, I'accent est mis sur:

—I'alliance coopérative, conflictuelle
ou désordonnée des couples ayant
recours au don d’ovocytes;

—'adaptation divergente du bébé fille
et du bébé garcon lorsque la mere
a une personnalité borderline;

—I'impact d’'un accompagnement
psychologique régulier sur les retards
de langage;

—la disparité des représentations
sociales du déni de grossesse chez
les (futurs) professionnels;

—I'effet protecteur de la satisfaction
conjugale et I'effet aggravant de
I'alliance familiale en cas de dépres-
sion maternelle au post-partum;

—Iillusion (ou la réalité) d’un «simple
recommencement» dans le vécu
d’une seconde grossesse;

—une observation d'un bébé de 1 mois
19 jours par une psychologue clini-
cienne en service de pédiatrie.

Voir: Neuropsychiatrie de 'enfance et de I'adolescence.
Mai 2014, pages 137 a 162. Juin 2014, pages 195 a 225.
www.em-censulte.com
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De I'EPO pour protéger
le cerveau des grands
prématurés

Une équipe de |a Faculté de médecine de
I'université de Geneve (UNIGE) et des Ho-
pitaux universitaires de Genéve (HUQ)
spécialisée dans I'imagerie cérébrale des
nourrissons a pu démontrer que I'admi-
nistration, juste apres leur naissance, de
trois doses d’érythropoiétine, une hor-
mone qui stimule la formation de glo-
bules rouges dans le sang, permet de ré-
duire de maniere importante les Iésions
cérébrales chez ces bébés.

Une hormone bien connue

L'érythropoiétine (EPO) de syntheése, dont
I'effet dopant chez les sportifs est bien
connu, est un traitement couramment
utilisé pour prévenir I'anémie, en cas d'in-
suffisance rénale chez les adultes par
exemple, mais aussi chez les prématureés,
ce qui permet de diminuer le nombre de
transfusions sanguines. Plusieurs études
ont récemment démontré que cette hor-
mone présentait également un effet neu-
roprotecteur. Afin d’en vérifier les effets
sur les prématurés, une équipe genevoise,
sous la direction de Petra Hiippi, profes-
seure a la Faculté de médecine de I'UNIGE
et cheffe du Service de développement et
croissance du Département de pédiatrie
des HUG, a examiné les IRM de 165 en-
fants dont la moitié avait recu trois doses
d’EPO dans les deux jours suivant leur
naissance. «Nous avons constaté que les
cerveaux des enfants traités (n=77) pré-
sentaient beaucoup moins de lésions que
ceux du groupe de controle (n=88) qui
avait recu un placebo», rapporte Russia
Ha-Vinh Leuchter, co-auteure de cette
étude. «Cela atteste pour la premiere fois
de I'effet bénéfique de cette hormone sur
le cerveau des prématurés.»

Premier volet d’une étude nationale

Cette recherche pilotée depuis Genéve
fait partie d’'une large étude suisse, réali-
sée en coopération avec l'université de
Zurich, qui porte sur 495 enfants nés en
Suisse entre 2005 et 2012. Le second - et
principal — volet portera sur le dévelop-
pement neurocognitif de ces enfants,
qui participeront a différents tests a 2
ans, puis a 5 ans. «Ces tests devraient
confirmer I'effet du traitement par EPO
sur les troubles neurodéveloppemen-
taux que présentent souvent les grands

prématurés au cours de leur enfance»,
souligne la Professeure Petra Hippi. «Si
c’est bien le cas, nous aurons fait un pas
décisif dans la prévention des lésions cé-
rébrales chez les bébés prématurés.» Le
résultat principal de cette grande étude
reste donc a venir.

Source: Communiqué de presse HUG du 27 aodit 2014
Voir aussi: http://media.jamanetwork.com/
news-item/epo-may-help-reduce-risk-of-brain-
abnormalities-in-preterm-infants/

Deux hommes
reconnus parents
d’un enfant né
d’une meére porteuse

Vivant en partenariat enregistré en
Suisse, deux hommes avaient cherché
en vain a faire reconnaitre 'acte de
naissance californien d’'un enfant, né
d’une mére porteuse, aupreés de l'office
d’état civil de Saint-Gall. Le tribunal
administratif du canton leur a donné
raison en les reconnaissant comme
étant les parents.

Le Département st-gallois de I'intérieur
avait soutenu I'appel des deux hommes
et a ordonné leur inscription en tant que
peres au registre suisse des personnes.
'Office fédéral de la justice (OFJ) avait
alors recouru contre la décision et porté
I'affaire aupres du Tribunal administra-
tif.

Lenfant vit avec ses deux péres en Suisse,
constate le tribunal administratif. Cette
situation exige, dans l'intérét de l'en-
fant, mais aussi d’'une situation juridique
claire et uniforme, une reconnaissance
du lien de filiation de I'enfant avec les
deux hommes.

Selon la situation juridique actuelle, une
adoption par un couple du méme sexe
est interdite en Suisse, de méme que la
gestation pour autrui. Le jugement n’est
pas encore définitif, puisque I'OF) peut
porter I'affaire devant le Tribunal fédé-
ral.

Source: Communiqué ATS du 25 ao(it 2014



«Famille en mutation
et monoparentalités»:
le point de vue

des professionnels

Le 21 novembre 2014, un forum
d’échange sur «Famille en mutation
et monoparentalités» sera organisé

a l'université de Lausanne par le «Pole
de recherche national LIVES - Sur-
monter la vulnérabilité: perspective
du parcours de vie» (PRN LIVES) et
par la Fédération suisse des familles
monoparentales (FSFM).

Cette journée réunira des acteurs de plu-
sieurs domaines d’action autour de la
question de la monoparentalité et de ses
différentes formes, des réalités com-
plexes qui touchent un nombre crois-
sant de familles en Suisse et posent de
multiples questions appelant des ré-
ponses circonstanciées.

Soutenu par le Fonds national suisse de
la recherche scientifique, le PRN LIVES a
démarré en 2012 une étude sur I'évolu-
tion des formes de ce type de famille.
L'équipe de projet s'est jusqu'a présent
focalisée sur les trajectoires de familles
monoparentales enregistrées dans des
données d’enquéte, et sur les points de
vue des parents concernés, récoltés dans
des entretiens en profondeur. Elle sou-
haite maintenant entendre la voix des
milieux professionnels intéressés par la
problématique, afin d’identifier les
forces, faiblesses, opportunités et défis
qui existent dans le cadre des dispositifs
entourant ces familles.

La FSFM, qui féte cette année ses 30 ans,
partage ce souhait. Elle s'engage entre
autres dans la formulation de proposi-
tions de mesures ciblées de politique fa-
miliale afin d'améliorer la situation des
parents seuls et de leurs enfants. Elle est
membre de 'organisation faitiere des fa-
milles Pro Familia Suisse.

Inscription en ligne:

www.lives-ncer.ch/fr> Toute Factualité
21.07.2014> Formulaire en ligne

Une «boite a bébé»
en Valais?

'Hopital de Sion pourrait recevoir une
«boflte a bébé», apres 'acceptation d’une
motion issue des rangs PDC et UDC du
Grand Conseil valaisan. Le gouverne-
ment aura le dernier mot.

Cette premiére «boite a bébé» de Suisse
romande serait similaire a celles déja
existantes en Suisse alémanique et au
Tessin. Elle permettrait aux parents en
détresse de déposer leur enfant sans
le mettre en danger. Une fois actionnée,

la fenétre délivrerait une lettre qui
permettrait aux parents de prendre
connaissance, a téte reposée, de toutes
les informations nécessaires s'ils sou-
haitent récupérer leur bébé ou le faire
adopter.

Le rapport de la commission va étre sou-
mis au Conseil d’Etat. La «boite a bébé»
valaisanne pourrait étre fonctionnelle
dans une année environ, car son exis-
tence devrait encore étre ancrée dans la
loi.

Source: Communiqué ATS du 5.9.2014
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Nouveau didacticiel en ligne

«Interaction et qualité»
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Interaction et qualité
dans le domaine de la santé
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Les professionnel-le-s de la santé sont
souvent confrontés a des difficultés de
communication avec les patients d’ori-
gine migrante. Le nouveau didacticiel en
ligne «Interaction et qualité» lancé par
I'Office fédéral de la santé publique
(OFSP) leur permet d'améliorer leurs
connaissances et leurs compétences en
la matiére. Reconnue par I'Institut suisse
pour la formation médicale postgraduée
et continue (ISFM), I'offre de formation
continue, est disponible gratuitement en
francais, en allemand et en italien sous
www.elearning-ig.ch.

Développés en collaboration avec des
experts de ces groupes cibles, trois cur-
sus interactifs s'adressent aux méde-
cins, au personnel soignant ainsi qu’aux
services de santé et au personnel d'ac-
cueil, Les modules de formation incluent

des films didactiques, des exercices de
réflexion, des témoignages de situations
réelles ainsi que des indications utiles
sur les sources d’information et les ser-
vices disponibles. Lobjectif est de dis-
penser des connaissances afin de mieux
comprendre la situation sanitaire des
personnes migrantes en Suisse; résoudre
les problémes de communication par un
recours éclairé aux services d’interpréta-
riat; considérer les déterminants sociaux
lors du traitement et des soins; prendre
en compte le point de vue du patient sur
sa maladie, dans le cadre du traitement
et des soins.

Voir: www.elearning-iq.ch
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