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GENEROSA®

Entspannungs- und Gebarwanne SAN_:X®

e Leichter und sicherer Einstieg Topol AG

e Sitz ergonomisch ausgebildet CH-4936 Keindietwil
e Hoher Hygiene-Standard Tel. +41 629230443
e Sehr angenehme Arbeitshéhe Fax +41 629230441

e Liane zum Festhalten info@topol.ch

¢ Grof3e, runde Stutzprofile fur die FuBe www.topol.ch

Ausbildung zur Zertifizierten Kursleiter

Die nachsten Kurse:
5. bis 8, Februar 2015, Fiirth, DE
12. bis 15. Marz 2015, Berlin, DE
16. bis 19. April 2015, Berikon, CH

HypnoBirthing

Kontakt: Sydney Sobotka Tel.: 044 734 31 78
Celden Sie sich online an: www.hypnobirthing.ch .Die Kunst, die Welt der Geburt mit Ruhe zu entdecken!*
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Weleda - im Einklang mit Mensch und Natur www.weleda.ch



Stellenangebote ¢ Offres d’emploi

s e | [l B spascoion
. WERDENBERG
SARGANSERLAND

Das Spital Einsiedeln ist als Akutspital der Region in den Fachdis-
ziplinen innere Medizin, allgemeine Chirurgie, Anasthesie und
Schmerztherapie tétig. Im Belegarztsystem werden die Fachdiszip-
linen Orthopédie, Traumatologie, ORL, Gyndkologie, Geburtshilfe
und Neurochirurgie betreut. Die Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland erbringt

mit rund 1400 Mitarbeitenden die medizinische Grundversor-
Fur unsere Gebarabteilung suchen wir per sofort oder nach Ver- gung fiir die Bevdlkerung dieser Regionen. Sie betreibt dazu die
einbarung eine Spitaler Altstatten, Grabs und Walenstadt, die als ein Unterneh-

men gefiihrt werden. Engagierte Menschen finden bei uns eine
1 I H b 500/ interessante, sinnstiftende Arbeit mit Entwicklungs-
' gs
Dipl. Hebamme 0 enagUihkeitan,

Zusatzfunktion als Stv. Leitende Hebamme maglich
In der Geburtenabteilung am Standort Grabs mit rund 800

Geburten pro Jahr bieten wir eine wunsch- und bediirfnisge-
rechte Betreuung der Frau. Im Rahmen einer Neuausrichtung
wird die ganzheitliche Betreuung der Geb&drenden verstarkt und

lhre Aufgaben beinhalten:
- individuelle, respektvolle und ganzheitliche Betreuung der wer-

denden Eltern vor, wahrend und nach der Geburt in Zusammen- deshalb die Gebarabteilung und die Wochenbettabteilung in
arbeit mit den Facharzten Zukunft gemeinsam gefiihrt. Fiir diese interessante, vielseitige
- Mitarbeit auf der Wochenbett-/Gynakologieabteilung mit zusatz- Aufgabe suchen wir eine

lich orthopédisch/ chirurgischen Patienten

STATIONSLEITERIN 100%
Zu den Zusatzaufgaben als Stv. Leitende Hebamme gehoren: DIPL. HEBAMME HF / FH

- Sicherstellung einer optimalen interdisziplindren Zusammenarbeit
zwischen der Geburts- und Wochenbett-/Gynékologieabteilung ODER

- Weiterentwicklung der Geburtshilfe in enger Zusammenarbeit mit DIPL. PFLEGEFACHFRAU HF
den Fachdrzten KJFF

- Optimierung der bestehenden Prozesse
- Mitarbeit in verschiedenen Projekten lhre Aufgaben
- Stellvertretung der Leiterin Pflegestation 1. Stock/GEBS sowie Mit- * Organisatorische, personelle und administrative Fiihrungs-

hilfe bei der situations- und personengerechten Fuhrung des aufgaben als Stationsleiterin o
unterstellten Personals e Sicherstellung einer professionellen, individuellen

Betreuung der Gebdrenden
e Sicherstellung einer kooperativen Zusammenarbeit im

Wir erwarten von lhnen: . o
interdisziplinaren Kontext

- eine abgeschlossene Ausbildung zur Hebamme

- einige Jahre Erfahrung im Bereich Geburtshilfe; Filhrungserfahrung thr Profil
von Vorteil e Mehrjahrige Berufs- und Fiihrungserfahrung als Diplomierte

- qute Planungs- und Organisationsfahigkeiten Hebamme HF/FH beziehungsweise als Diplomierte

- ia ol Pflegefachfrau HF KJFF
- hohe Sozial- und Fachkompetenz sowie hohes Verantwortungs- e Hohe Sozialkompetenz mit [6sungsorientierten Ansatzen

bewusstsein e Innovative, kooperative und dynamische Personlichkeit
- hohes Engagement sowie die Bereitschaft fur Neues o Hohes Qualitits- und Verantwortungsbewusstsein
- selbstandige, strukturierte und eigenverantwortliche Arbeitsweise e Freude an selbstandigem Denken und Handeln
- qute PC-Anwenderkenntnisse e Ganzheitlicher Grundgedanke und professionelles
e Positive Haltung, aktiv an Verdnderungsprozessen
Wir bieten lhnen: mitzuwirken
- eine interessante, vielseitige und anspruchsvolle Tatigkeit * Gute PC-Anwenderkenntnisse
- eine sehr natirliche Geburtshilfe Unser Angebot
- ein aufgestelltes Team e Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeit in
- ein angenehmes Arbeitsklima einem zukunftsorientierten, innovativen Unternehmen
- zeitgemasse Anstellungsbedingungen ¢ Die Chance, die neue Philosophie der Abteilung umzusetzen
- Arbeiten im 12h-Dienst ohne Pikettdienst Undazigesmleey =000
e Die Mdglichkeit, sich in einem interdisziplinaren Umfeld zu

bewegen
¢ Anstellungsbedingungen und Weiterbildungsmaglichkeiten
nach kantonalen Richtlinien

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Fur nahere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an unsere Stv. Leitende
Hebamme, Frau Sabrina Zehnder (Tel: +41 55 418 53 10)".

Ihre Bewerbung

Ihre Unterlagen senden Sie bitte an: Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung. Bei Fragen wenden

Spital Einsiedeln, Personaldienst, Postfach 462, 8840 Einsiedeln Sie sich direkt an Ela Niiesch, Leiterin Pflege & MTT, unter der
oder per E-Mail: mailto:erika.neuhaus@spital-einsiedeln.ch Direktwahl 081 772 55 06.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! ONLINE-BEWERBUNG unter www.jobs.srrws.ch
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Stellenangebote « Offres d’emploi

Geburtshaus-Lérrach @

am St. Elisabethen-Krankenhaus, betreut und
geleitet von der Hebammengemeinschaft Rundum,
Christiane Schwan und Partnerinnen

Du mochtest eigenverantwortlich und in Ruhe
gute, interventionsarme Geburtshilfe leisten?
Im Geburtshaus und bei Hausgeburten?

Du suchst ein fréhliches Team mit gegenseitiger Wertschatzung
und Unterstitzung? « Du mochtest dich begleitet von erfahrenen
Kolleginnen in die auRerklinische Geburtshilfe einarbeiten? Dann
konnte das Geburtshaus Lorrach der richtige Platz fiir dich
sein! Wir suchen eine oder zwei tatkréaftige Kolleginnen in unser
florierendes Geburtshaus auf Kliniksgeldnde mit 80 bis 100 Gebur-
ten jahrlich. « Geboten werden ein lebendiges Team, eine sorgfal-
tige Einarbeitung, regelmaRige Supervision bei einer Perle von Su-
pervisorin, die Moglichkeit, zlgig in volle Kurse und Nachsorgen
einzusteigen und geregelte Urlaubszeiten. « Wir haben die Rechts-
form der Partnerschaft gewahlt und kdnnen uns monatlich Be-
reitschaftsgeld und einen Zuschull zur Haftpflicht auszahlen.
e Lorrach ist eine Kleinstadt mit Charme im Dreildndereck o Wir
freuen uns auf deinen Anruf bei Katja Tammik +49 7621 43137
oder per mail: k.tammik@t-online.de » Weitere Informationen:
www.geburtshaus-loerrach.de

Geburtshaus Luna Biel €

Maison de naissance Luna Bienne

Wir betreuen pro Jahr etwa 180 Frauen Uber den gesamten Betreuungs-
bogen sowie fur Einzelleistungen. Das Geburtshaus Luna ist seit 2009
auf der Spitalliste und hat ein Einzugsgebiet weit iber den Kanton Bern
hinaus.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung eine

Dipl. Hebamme HF oder FH 80-100%

Wir bieten:

- Ganzheitliche, umfassende, selbstandige Betreuung der Frauen und
Familien Gber den gesamten Betreuungsbogen.

- Einen wunderschonen Arbeitsplatz

- Ein kleines motiviertes und engagiertes Hebammenteam, welches dich
gerne unterstitzt beim Schritt in die eigenverantwortliche Tatigkeit.

- Ein flexibles Arbeitszeitmodell auf der Basis einer Jahresarbeitszeit und
kantonale Lohnansatze.

Machtest du mithelfen das Angebot des Luna’s zu erweitern und am
Projekt Geburtshaus Bern mitzuarbeiten?

Hast du bereits praktische Erfahrung gesammelt und bist bereit eigen-
verantwortlich und flexibel zu arbeiten?

Dann lernen wir dich gerne an einem Gesprach und/oder Schnuppertag
kennen. Noch mehr tber die Stelle erfahren kannst du unter:
032 365 33 38

Deine schriftliche Bewerbung kannst du an: Susanne Clauss,
Geburtshaus Luna, Briiggstrasse 111, 2503 Biel /Bienne schicken.

SPITALREGION
RHEINTAL
WERDENBERG
SARGANSERLAND

Die Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland mit rund
1400 Mitarbeitenden erbringt die medizinische Grundver-
sorgung fiir die Bevolkerung dieser Regionen. Sie betreibt dazu
die Spitaler Altstatten, Grabs und Walenstadt, die als ein Unter-
nehmen gefiihrt werden.

Am Spital Grabs suchen wir zur Ergénzung in unser gut einge-
spieltes Team per per sofort oder nach Vereinbarung eine

DIPLOMIERTE HEBAMME HF/FH
80-100%

Ihre Aufgaben

Unsere Gebarabteilung mit rund 800 Geburten pro Jahr bietet
eine wunsch- und bedirfnisgerechte Betreuung der Frau. Als
Hebamme begleiten und betreuen Sie die Frauen und deren
Familien individuell durch alle Phasen der Schwangerschaft bis
zur Geburt, auch mit Anwendung von Komplementdrmedizin.
Dies beinhaltet unter anderem ambulante Schwangerschafts-
kontrollen, Hebammensprechstunden und Betreuung von
Frauen mit Risikoschwangerschaften. Sie begleiten und unter-
stiitzen die studierenden Hebammen wahrend ihres Praktikums
im Rahmen ihres Studiums an der Fachhochschule. Sie sind ein
wichtiges Bindeglied fiir einen reibungslosen Informationsfluss
zwischen den Frauen, deren Partnern, den Arztinnen und
Arzten sowie den Diplomierten Pflegefachpersonen der
Wochenbettstation.

Ihr Profil

Wir freuen uns auf eine innovative, flexible und aufgeschlosse-
ne Mitarbeiterin mit abgeschlossener Ausbildung, vorzugsweise
mit Berufserfahrung. Sie arbeiten selbstandig und eigenverant-
wortlich und konnen sich konstruktiv in den interdisziplindren
Kontext einbringen. Flexibilitat und Belastbarkeit zeichnen Sie
als Person aus und neue Herausforderungen motivieren Sie.

Unser Angebot

Wir bieten lhnen eine breitgefdcherte, anspruchsvolle Aufga-
be, ein engagiertes, motiviertes Team und die Mdglichkeit, sich
in Ihrem Fachgebiet laufend weiter zu bilden. Wir sind ein zu-
kunftsorientiertes und innovatives Unternehmen in einer land-
schaftlich reizvollen Umgebung zwischen Bodensee und den
grossen Ski- und Wandergebieten. Die Anstellung erfolgt nach
kantonalen Richtlinien.

Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung. Bei Fragen wenden
Sie sich direkt an Ela Niesch, Leiterin Pflege & MTT, unter der
Direktwahl 081 772 55 06.

ONLINE-BEWERBUNG unter www.jobs.srrws.ch
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Die neuen Komfort-Milchpumpen
I\/ e h r KO me rt, von Philips Avent wurden

zusammen mit fUhrenden

f L r m e h I/~ I\/I i ICh Stillexperten entwickelt. Sie bieten

Muttern deutlich mehr Komfort
beim Abpumpen und damit mehr
Milch fur das Baby.

Elektrische Komfort-Doppelmilchbumpe Elektrische Komfort-Milchpumpe Komfort-Handmilchpumpe

Angenehme, natiirliche Position beim Abpumpen

Die neuen Philips Avent Komfort-Milchpumpen verfligen Uber eine einzigartige, kompakte Pumpentrichter-
Innovation. Mit ihr kann die Mutter eine bequeme Sitzposition einnehmen, ohne sich vorbeugen zu missen. Selbst
wenn sie aufrecht sitzt, kann die Milch direkt in den Behélter flieBen. Diese verbesserte Hattung beim Abpumpen
sorgt fir mehr Komfort und damit auch fiir mehr Milch.

Klinisch erwiesene Wirksambkeit

Die Milchpumpen ahmen durch Kombination von Brustkompression und sanftem Vakuum das natirliche
peristaltische Saugverhalten des Sduglings nach. hre weichen, blitenférmigen Massagekissen mit klinisch
erwiesener Wirksamkeit tiben zur Stimulation des Milchflusses leichten Druck auf die Brust aus. Dank der
speziellen, samtweichen Oberfldche flhlt sich dieses innovative Massagekissen auf der Brust besonders sanft
und jetzt noch angenehmer an und tragt damit zur Entspannung der Mtter beim Abpumpen bei. Seperates
Massagekissen fiir Mtter mit gréBeren Brustwarzen ebenfalls erhaltlich.

Miiheloses Abpumpen

Die neuen Milchpumpen sind besonders kompakt. Die Brust [asst sich mit dem Aufsatz ganz einfach luftdicht
umschlieBen, wodurch das Abpumpen deutlich erleichtert wird.

Einfache Handhabung"

Um den Milchfluss zu stimulieren, beginnen Mutter automatisch mit dem sanften Milchstimulations-Modus
und wahlen dann aus verschiedenen Saugstérken ihren idealen Pumprhythmus aus. Interne Studien haben
ergeben, dass 89% aller Mutter sehr zufrieden mit den Saugstarken waren.

“Gilt fur die elektrischen Komfort-Milchpumpen

Philips Avent méchte dazu beitragen, dass Mutter ldnger stillen kénnen — denn wir wissen, wie wichtig
das Stillen fiir die gesunde Entwicklung des Sauglings und die Gesundheit der Mutter ist.

Weitere Informationen und Gratismaterialien erhalten Sie bei www. philips.com/Aventprofessional
und direkt bei Inrem Ansprechpartner: www.vivosan.ch, Tel: 056 266 5656

PHILIPS

Details machen das Besondere. Philips Avent AvE u T




Presented by

bibi. EPI-NO

a swiss brand

EPI-NO Beckenbodentrainer

Gestalten Sie lhre Geburtsvorbereitung und Rickbildung aktiv mit!

Die Epi-No Vorteile

- Reduziert deutlich das Risiko
einer Dammverletzung

- Unterstitzt den Muskelaufbau und starkt
den Beckenboden

Vor der Geburt
- Trainiert die Beckenbodenmuskulatur

- Nimmt mit regelmassigem Training die Angst
vor der Geburt

Nach der Geburt

- Unterstiitzt die Riickbildung fir eine
schnelle Regeneration des Gewebes
und der Muskulatur

EPI-NO im Detail

Druckanzeige \l

(nur EPI-NO Delphine Plus)

L

Anatomisch geformter,
aufblasbarer Ballon aus
medizinischem Silikon

Luftablass-Ventil

Handpumpe Zuflhrungsschlauch

Exklusiv-Vertrieb Schweiz: Lamprecht AG, 8105 Regensdorf www.epino.ch



	...

