
Zeitschrift: Hebamme.ch = Sage-femme.ch = Levatrice.ch = Spendrera.ch

Herausgeber: Schweizerischer Hebammenverband

Band: 112 (2014)

Heft: 7-8

Endseiten

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 25.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Fort- und Weiterbildung SHV

Die Ausbildung ist sehr praxisbezogen und strukturiert
aufgebaut. Fallbesprechungen im Plenum, in der Gruppe
oder am Arbeitsort haben einen hohen Stellenwert.

Inden Abschluss-Statements der Teilnehmerinnen wurde
die Begeisterung für die Homöopathie und die
Praxistauglichkeit des erworbenen Wissens augenscheinlich:

ü. L. «Für mich ist die Homöopathie ein weiteres

Werkzeug in meinem Hebammenkoffer, dass mir
enorm Freude macht und das ich sehr spannend
ßnde. Ichfühle mich wie ein Spürhund, der Fährte

aufgenommen hat. Den Köder, den ihr, Regula und
Heidi, ausgeworfen habt ist gut, er lockt und zieht
mich weiter.»

M.S. «In meiner Zukunft agiere ich als Homöopathie-
Expertin im Gebärsaal-Team und unterstütze meine

Kolleginnen bei Fragen und motiviere sie ganz allgemein

die Homöopathie anzuwenden. Eventuell werde
ich die ganze Ausbildung zur Homöopathin angehen,
mit der Aussicht eine eigene oder spitalinterne Praxis

zu eröffnen (Hebamme-Homöopathin). Die Kombination

beider Fachrichtungen fasziniert mich sehr.»

B. K. «Ich werde weiterhin die homöopathische
Akutbehandlung im Rahmen der Hebammensprechstunde
anbieten. Sehr gute Erfolge habe ich im Wochenbett
und in der Schwangerschaft bei verschiedensten
Ereignissen (Beckenlockerung, Ängste, BEL, Pruritus etc.)
Die behandelten Frauen sind sehr zufrieden weil mit
wenig viel bewirkt werden kann.»

Kurs 19/2014

Zweitagesweiterbildung in Baby Shiatsu

Freitag und Samstag, 21./22. November 2014
Baby Shiatsu verbindet natürliche, sanfte Berührungen
mit einer ganzheitlichen menschlichen Entwicklung. Sie

kennen die Grundbegriffe der TCM und wissen um den

Verlauf der zwölf Meridiane und der acht Wundermeridiane.

Sie erlernen Behandlungstechniken und können
diese durchführen. Sie arbeiten mit asiatischen Atem-
und Bewegungsübungen und können diese im Alltag um-
und einsetzen

Kurs 20/2014

Tagesweiterbildung zum Thema «Eisen im Leben
einer Frau»

Donnerstag, 27. November 2014
Sie setzen sich mit dem Element Eisen im Leben einer Frau

auseinander. Am Vormittag werden verschiedene Referate

gehalten. Das Thema wird aus verschiedenen
Blickwinkeln beleuchtet. Diverse Dozenten, eine Hämatologin,
eine Gynäkologin und Ernährungsberaterin vermitteln
aktuelles, evidenzbasiertes Wissen. Am Nachmittag haben
Sie Gelegenheit mit Expertinnen in Workshops aktuelle
Themen zu diskutieren und offene Fragen zu klären.

Falls ich Euer Interesse geweckt habe meldet Euch über
www.hebamme.ch für diese Weiterbildungen an.
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Kursorganisation
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz

Marianne Luder-Jufer
Gitziweidstrasse 7,4932 Lotzwil, T 062 922 15 45

rn.luder@hebamme.ch

Anmeldungen für SHV-Kurse schriftlich an die SHV-

Geschäftsstelle in Bern. Sie finden das Kursprogramm

unter: www.hebamme.ch

Weiterbildungen
Marianne Luder, Bildungsbeauftragte Deutschschweiz

Kurs 18/2014
Ausbildungszyklus Klassische Homöopathie
für Hebammen
November 2014 - März 2016

Schwangerschaft-Geburt-Wochenbett und Säugling
Durch die zunehmende Verbreitung und Anerkennung
der klassischen Homöopathie in der Geburtshilfe hat die

Nachfrage nach homöopathischer Behandlung und
somit nach homöopathisch gut ausgebildeten Hebammen

zugenommen. Um diesem Bedürfnis gerecht zu werden,
bietet der SHV eine umfassende Ausbildung in klassischer

Homöopathie für die Geburtshilfe an. Ein neuer
Ausbildungszyklus beginnt im November 2014.
In der Schwangerschaft, unter der Geburt, im Wochenbett

und beim Säugling lassen sich viele Beschwerden

mit homöopathischen Mittel sehr gut behandeln. Um

Erfolg zu haben, muss man die Behandlungsgrundsätze
der Homöopathie verstehen und über gute Kenntnisse
der homöopathischen Arzneimittel verfügen.
Bereits zum dritten Mal wird der Ausbildungszyklus
«Klassische Homöopathie für Hebammen» mit den Dozentinnen

Regula Bucher und Heidi Grollmann durchgeführt.
Der Zyklus setzt sich aus 5 Modulen à 3 Tagen zusammen
und dauert 1 >5 Jahre. Für alle besuchten Module erhalten
die Teilnehmerinnen ein Zertifikat.
In den fünf Modulen werden alle für eine erfolgreiche
Anwendung in der Hebammenpraxis notwendigen
Bereiche behandelt. Die am häufigsten vorkommenden
Beschwerden des jeweiligen Themas werden mit den in

Frage kommenden Arzneimittel ausführlich besprochen
und die schon bekannten Mittel vertieft und mit den

neuen Mitteln verglichen. Praktische Arbeiten sind ein

wichtiger Bestandteil von jedem Modul.

Modul 1 Prinzipen der homöopathischen Behandlung,
Fallaufnahme, Fallanalyse, die Schritte zur

Arzneifindung, Arzneimittelverabreichung,
Dosierung, Mittelwiederholung etc.

Modul 2 Schwangerschaft

Modul 3 Geburt, Besonderheiten der homöo¬

pathischen Behandlung unter der Geburt

Modul 4 Wochenbett

Modul 5 Neugeborene und Säuglinge, Vorgehen bei

der Behandlung von Säuglingen



GUTSCHEIN
FÜR IHRE 1. HOME BESTELLUNG

Bestellen Sie auf www.LeShop.ch
oder per mobile App: Über 12'000
Migros-Produkte zu Migros-Preisen
und Markenartikel stehen zur Auswahl!

„30.-
Ihr Code :

14HEBAMME30
Mindesteinkaufswert: Fr. 99.

Gültig bis 30.9.2014

©

©

Nutzen Sie Ihren Gutschein: Tippen Sie
Ihren Code auf dem Weg zur Kasse unter
„Gutscheine & Geschenke" ein.

Geniessen Sie die Zeit mit Ihrem
Baby: LeShop.ch liefert die Einkäufe
an Ihre Haustür!

Kundendienst: kunden@leshop.ch • Tel.: 0848 111 999
Gilt nur einmal pro Haushalt für die 1. Heimlieferung von LeShop.ch bis 30.9.2014 mit Mindesteinkaufswert
von Fr. 99.- (exki. Tiefgekühltes und Gebühren). Nicht mit einem anderen Angebot kumulierbar.
Es gelten die allg. Verkaufsbedingungen von LeShop.ch.

GARANTIE

100%
MIGROS-PREISE

LeShop.ch - Mein Online-Supermarkt
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International Academy

Ihre Ausbildung
zum zertifizierten
K-Taping Gyn Therapeuten

Energetische NARBEN-PFLEGE:
BIOLYT-Naturesp Creme

Q Schweizer Qualitätsprodukt

Energie muss fliessen! Narbengewebe

blockiert aber oft diesen

natürlichen Fluss. Durch

regelmässiges Eincremen mit

der energieleitenden Creme

BiOLYTsp wird das

Narbengewebe wieder leichter

durchgängig und einer

harmonischen Energieverteilung

steht nichts mehr im Weg!

Optimal nach der Schwangerschaft

ist auch die BIOLYT-Elegancesp

zur Straffung des

Bauchgewebes.

3 i 0 L
Fliessende Energie und Wohlbefinden seit 1979

&

BIOLYT Rosa M. & Claude Geuggis - Campi Grandi di Mezzo 23, CH - 6652 Tegna

Tel.+4191 7961900,Fax+4191 7961946-geuggis@biolyt.com,www.biolyt.com

KemptenAllgäu

Für jedes Alter das richtige Öl
Unsere Original IS Aromamischungen für Kinder und Schwangere

enthalten eigens ausgewählte und geeignete Wirkstoffe,
die besonders reizfrei und pflegend sind.

Sie sind absolut frei von Konservierungsstoffen, Stabilisatoren
und synthetischen Zusätzen.

Sie erhalten die dj£
Original IS Aromamischungen <,p„®4MMEN-

bei Farfalla Essentials AG,
<| www.farfalla.ch

sp^c7^de

K • Taping Academy

Hagener Str. 428 44229 Dortmund • Deutschland

Fon: +49 231. 9767300 • Fax: +49 231. 731277

info@k-taping.de • www.k-taping.de

Anzeigenmarketing • Régie d'annonce

Kömedia AG • Geltenwilenstrasse 8a • 9001 St. Gallen

T 071 226 92 92 • F 071 226 92 93

info@koemedia.ch • www.kömedia.ch

Spezielle Ausbildung für Hebammen
und Gynäkologen/-innen zum zertifizierten
K-Taping Gyn Therapeuten.

Weitere Informationen unter www.lc-taping.de
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Topol AG CH-4936 Kleindietwil Tel. +41 62 923 04 43 Fax +41 62 923 04 41 info@topol.ch www.topol.ch

SANEX für die Säuglingspflege lUPO! Sanitär-Medizintechnik

Babybadewannen
Wickelkommoden

Säuglingsbettchen

Wickeltische

Wärmeschränke
Gebärwannen

Ausbildung zur Zertifizierten Kursleiter
Die Nächsten Kurse:
26. bis 29. Juni 2014, Nürnberg
28. bis 31. August 2014, Berikon, CH

Jahrestagung 7. und 8. November 2014

Kontakt: Sydney Sobotka | Tel.: 044 734 31 78

melden Sie sich online an:

www.hypnobirthing.ch

HypnoBirthing

«Die Kunst, die Welt der Geburt mit Ruhe zu entdecken!»

Burgerstein Schwangerschaft & Stillzeit:

sSsj

»Muri**

S4l*ïti«|BJÏâÉ

$

ammmat

Schwangerschaft
& Stillzeit
Nahrungsergänzungsmittel
mit Vitaminen und Mineralstoffen

Für einen guten
Start ins Leben.

Burgerstein Schwangerschaft & Stillzeit deckt den erhöhten Bedarf
der Mutter an Mikronährstoffen während der Schwangerschaft und

Stillzeit und unterstützt damit die gesunde Entwicklung des Kindes.

100 Tabletten

Tut gut. Burgerstein Vitamine
Erhältlich in Ihrer Apotheke oder Drogerie -
Gesundheit braucht Beratung.

m

Antistress AG, Gesellschaft für Gesundheitsschutz, CH-8640 Rapperswit-lona www.burgerstein.ch



Offres d'emploi • Stellenangebote

PR-Anzeige

Unter dem Motto Individualität und

Innovation realisiert Topol AG seit 1982

Ideen aus GFK in allen Farben:

kreativ und
flexibel

GFK ist ein Werkstoff zum Verlieben. Er ist nicht nur
mechanisch widerstandsfähig und
desinfektionsmittelbeständig, er hat auch eine angenehm warme
Oberfläche, ist pflegeleicht und kann in allen Farben

zu den unglaublichsten Formen verarbeitet werden.

Topol AG hat sich deshalb auf Einrichtungen für
das Gebär- und Säuglingszimmer spezialisiert.
Unter der geschützten Marke SANEX® vertreibt Topol
Gebärwannen, fahrbare Säuglingsbadewannen,
Säuglingsbettchen, Wickelkommoden und
Wickeltisch-Abdeckungen.

Die hochwertigen Wickelkommoden können optional

mit Rea-Einrichtung und Wärmelampe
ausgerüstet werden. Möbel-Abdeckungen aus GFK mit
integriertem Waschtisch, Wickelfläche und optional

mit Badewanne ergänzen die Ausstattung des

Säuglingszimmers und lassen bei der Gestaltung
keine Wünsche offen.

Das Babybettchen mit absenkbaren Seitenwänden
gefällt durch sein schlichtes Design und ist auch
als Zwillingsbettchen erhältlich. Neu finden Sie

das Lepori-Bettchen mit Flolzschale bei Topol AG.

Der Stillsessel, der Dullstein-Gebärhocker sowie
Multitrac und Variotrac von Febromed runden
das Angebot ab. Ein weiteres interessantes Produkt
aus dem Hause Topol ist der Wärmeschrank.

Topol AG

Sanitär-Medizintechnik, Aengermatte,
4936 Kleindietwil, 062 923 04 43, info@topol.ch
www.topol.ch

topol*

Geburtshaus Luna Biel <•
Maison de naissance Luna Bienne

Wir suchen per 01.08.2014 oder nach Vereinbarung

Hebamme 80-100%
Wir betreuen pro Jahr etwa 180 Frauen über den

gesamten Betreuungsbogen, sowie für Einzelleistungen.
Hast du Lust, Frauen und Paare ganzheitlich während der
Schwangerschaft, Geburt und im Wochenbett selbständig
zu betreuen und zu unterstützen? Hast du Lust, an einem
wunderschönen Ort zu arbeiten, wo die Frauen und
Paare ein selbstbestimmtes, individuelles und möglichst
natürliches Geburtserlebnis erfahren dürfen? Sprichst du
Deutsch oder Französisch mit mündlichen Kenntnissen in

der jeweils anderen Sprache? Interessiert?

Wir freuen uns über deine schriftliche Bewerbung oder
laden dich zu einem Schnuppertag ein.

Telefonische Auskunft erteilt dir gerne: Susanne Clauss
unter der Nummer 032 / 365 33 38

Bewerbungen kannst du an das Geburtshaus Luna,
Susanne Clauss, Brüggstrasse 111, 2503 Biel schicken.

jkfd
_ Hôpital du Valais
Der Mensen im Mittelpunkt sPitai wams

Mit rund 5000 Mitarbeitenden ist das Spital Wallis der bedeutendste Arbeitgeber

im Kanton. Jährlich werden ca. 40'000 Patientinnen und Patienten stationär
behandelt und über415'000 ambulante Konsultationen durchgeführt.

Das Spital Wallis sucht für das Spitalzentrum Oberwallis (SZO) zur Ergänzung des
Hebammenteams am Standort Visp eine

Hebamme 70-100%
Ihre Aufgaben
• Sicherstellung einer fachgerechten und kundenorientierten Pflege gemeinsam

mit den anderen Teammitgliedern bei rund 700 Geburten pro Jahr
• Eigenverantwortung und aktives Mitdenken gestalten den Arbeitsalltag
• Kooperative, loyale interdisziplinäre Zusammenarbeit ist selbstverständlich
• Unterstützung der Lernenden während der Ausbildung

Ihr Profil
• Abgeschlossene Ausbildung zur dipl. Hebamme
• Hohe Fach- und Sozialkompetenz
• Organisationsgeschick sowie Belastbarkeit
• Gute EDV-Kenntnisse

Unser Angebot
• Interessantes und abwechslungsreiches Aufgabengebiet
• Attraktive Anstellungsbedingungen
• Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten

Stellenantritt: ab 01.09.2014 oder nach Vereinbarung

Nähere Auskunft erteilt Ihnen gerne
Frau Ariette Imboden, Bereichsleiterin Frau-Kind & Chirurgie, Tel. 027 970 32

06, ariette.imboden@hopitalvs.ch

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte bis zum 31. Juli 2014 an
Spitalzentrum Oberwallis, Personalmanagement, Spitalstrasse 7, 3900 Brig
oder per Mail an rekrutierung.szo@hopitalvs.ch
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Alle Kleinen brauchen ein Nest

B°ppy. Das erste Nest in Form einer Umarmung.

Ab sofort finden sich die Magie des Stillens, die Zärtlichkeit
des Kuscheins und das süße Relaxen in Boppy wieder. Das
Kissen, das die Mutter während der Stillzeit unterstützt und
das Wachstum des Kindes in allen seinen Entwicklungsphasen
begleitet.
Es gibt tausend Möglichkeiten ein Kind zu umarmen.
Boppy kennt sie alle. www.bopp3rworld.com



Die sanfte Milchpumpe -
leise und stark

Happy Mothers for Happy Babies

Die elektrische Doppelmilchpumpe Calypso unterstützt die Mama dabei, die Mutterschaft,

die Freizeit und - wenn es wieder aktuell ist - das Berufsleben leichter in Einklang zu

bringen. Das qualitativ hochwertige und äusserst verlässliche Stillprodukt ist einfach zu

bedienen und bemerkenswert leise. Denn aus jahrelanger

Erfahrung weiss Ardo:

Geht es der Mutter gut, geht es auch dem Baby gut.

• Sehr leise und sanft - diskretes Abpumpen

überall möglich

• Saugstärke und Frequenz individuell und

unabhängig voneinander wählbar - für

effizientes Abpumpen

• Erfüllt höchste Hygieneanforderungen -
maximaler Schutz vor Kontamination

• Starkes Preis-Leistungs-Verhältnis

ÇALYPSO DOUBLE PLUS I
Happy Matters

for Happy Babies

SWISS QUALITY H ^ ARDO
Ardo medical AG - Switzerland - www.ardomedical.com Hospital Recommended
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