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Kursorganisation
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz
Marianne Luder-Jufer

m.luder@hebamme.ch

unter: www.hebamme.ch

Weiterbildungen

mit Tara Franke in Bern

..............................................

Marianne Luder, Bildungsheauftragte Deutschschweiz

Tara Franke, Hebamme und Sexualpadagogin aus
Minden, leitet in Deutschland das Weiterbildungs-
zentrum «Herztdne». Sie ist Autorin verschiedener
hebammenspezifischer Biicher. Ihr wohl bekanntestes
Werk ist «Der aufrechte Geburtsatlas».

Sie setzt sich seit Jahren fiir evidenzbasierte Weiter-
bildungen fir Hebammen ein, ich zitiere:
«Hebammenwissenschaftliche Forschung halt immer
mehr Einzug in die Ausbildung und Weiterbildung von
Hebammen — und das ist gut so! Erfahrungswissen,
Schulwissen, eigene Kérpererfahrung und wissenschaft-
liche Erkenntnisse bilden zusammen einen wertvollen
Wissenspool. Hebammen sollten auf keine dieser Res-
sourcen verzichten, um «ihre» Frauen und Familien
bestmaglich zu betreuen und zu begleiten. Ein ganzes
Berufsleben lang sollte das eigene Wissen tiberpriift
werden. Berufliche Fortbildungen sind eine wesentliche
Moglichkeit dazu.»

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Kurs 38/2014
Dystokien und Gebérhaltungen
Freitag, 4.April 2014

Bei der Frage der Mobilitat der Gebarenden ist die Evidenz
eindeutig: Bewegung und aufrechte Haltungen wahrend
der Geburt unterstitzen den natirlichen und gesunden
Geburtsprozess. Diese Weiterbildung legt den Schwer-
punkt auf die verschiedenen Faktoren, welche die Wir-
kung von Gebarbewegungen beeinflussen (Knochen,
Muskeln, Bandstrukturen), um dann durch praktisches
Uben die Wirkungsweisen der verschiedenen Haltungen
wahrzunehmen und vorbeugend tétig zu werden. Beson-
deres Augenmerk liegt auf dem Einfluss von Gebdrhal-
tungen auf schwierige Gebdrsituationen und die Anwen-
dung bei protrahierten Verldufen und Dystokien.

Gitziweidstrasse 7, 4932 Lotzwil, T 062 922 15 45

Fort- und Weiterbildung SHV

Anmeldungen fiir SHV-Kurse schriftlich an die SHV-
Geschaftsstelle in Bern. Sie finden das Kursprogramm

Zu diesem Thema ist 2013 Tara Frankes neustes Buch
mit dem Titel «Geburt in Bewegung —die Krafte nutzen»
erschienen. Fur dieses Buch sind Uber einhundert Stu-
dien der letzten Jahrzehnte ausgewertet worden, die
zahlreiche Argumente fiir eine bewusste Mobilisierung
der Gebdrenden liefern. Hier finden Sie ausserdem Inspi-
ration dafiir, wie die derzeitigen Arbeitsstrukturen hin
zu einer aktiveren Geburt verbessert werden kénnen.

Kurs 39/2014
Traumasensible Hebammenarbeit
Samstag, 5.April 2014

Jedes vierte Madchen erlebt sexualisierte Gewalt in der
Kindheit, viele Frauen erleben korperliche und/oder sexu-
alisierte Gewalt in der Partnerschaft und bei vielen Be-
troffenen bleiben Traumafolgen zurtick. Wenn diese trau-
matisierten Madchen und Frauen schwanger werden,
brauchen sie eine besonders achtsame Begleitung mit ei-
nem hohen Mass an Selbstbestimmung, um nicht erneut
an die Ubergriffe und Kontrollverluste erinnert zu wer-
den. Tara Franke hat sich sehr intensiv mit diesem Thema
befasst und einige Artikel verfasst und verdffentlicht. An
Beispielen aus der praktischen Arbeit werden Wege auf-
gezeigt, wie die Betreuenden betroffene Frauen in ihrer
besonderen Situation unterstiitzen konnen, wo die Gren-
zen liegen und wie sie fiir sich dabei gut selbst Sorge tra-
gen kénnen.

Es hat noch einige freie Platze, falls Sie sich flir das eine
oder andere Thema interessieren, melden Sie sich Uiber die
Website www.hebamme.ch an.
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Peggy Seehafer, Sara Kindberg

Geburtsverletzungen —
vermeiden, erkennen, versorgen

Die Hebammen Dr. Sara Kindberg und Peggy Seehafer erar-
beiten auf kompakten 150 Seiten das fir den Hebammen-
alltag sehr relevante Thema der Geburtsverletzungen.

Dies wird in einer verstandlichen Fachsprache erarbeitet und
hilfreich bebildert. Das Buch besticht durch seine logische
Strukturierung und Ubersichtlichkeit. Es deckt den gesamten
Kompetenzbereich der Hebamme zur Pravention und Versor-
gung von Geburtswunden ab. Im Bereich der DR III° und IV°
Versorgung beschreibt das Buch auch den Bereich der opera-
tiven Wundversorgung, der in der Schweiz dem Arzt/der
Arztin vorenthalten bleibt.

Das zur Diagnostik und Versorgung von Geburtswunden no-
tige Grundlagenwissen wird eindriicklich vermittelt. So wer-
den neben der Anatomie des Beckenbodens, der Vagina und
des ausseren Genitales auch die Diagnostik samtlicher Ge-
burtswunden, die entsprechenden Moglichkeiten zur An-
algesie und das jeweils benotigte Nahtmaterial vorgestellt.
Die vermittelten Nahttechniken (inkl. Knotenvarianten, Ein-
zelknopfnaht, fortlaufende und gemischte Nahttechniken)
sind anschaulich beschrieben, gut dargestellt und entspre-
chen dem neuesten Wissenstand. Uber ein im Buch enthalte-
nes Login kann das E Learning-Programm GynZone® fiir zwei

2, Katja Stahl (Hrsg )
hafer

Geburtsverletzungen
— vermeiden,
erkennen, versorgen

Reihe Evidenz & Praxis

hrsg. von Christiane Schwarz und
Katja Stahl.

Elwin Staude Verlag, 2013

Stunden genutzt werden. Hier kdnnen Kniipf- und Nahttech-
niken sowie der ganze Ablauf verschiedener Wundversor-
gungen gut nachvollziehbar virtuell beobachtet und vertieft
werden. DieWundheilung von Geburtsverletzungen und de-
ren Pflege im Wochenbett werden abschliessend ebenso
thematisiert, wie langfristige Probleme nach Verletzungen
des Beckenbodens.

Das Buch vermittelt wissenschaftlich aktuelle und fundierte
Kenntnisse. Es unterstitzt hiermit Hebammen in ihrer Diag-
nostik, Wundversorgung und Entscheidungsfindung.

lse Bettina Steininger, Hebamme MSc/Dozentin,
Berner Fachhochschule (BFH), Fachbereich Gesundheit, Bern

Inserat

1 Abo =12-mal im Jahr: Fachfortbildungen,
Berufspolitik, Aktuelles, Reportagen, For-
schung, Berichte und Tipps aus der Praxis,
Standpunkte, Verbandsnachrichten, Fort-
bildungen, Recht, Leserinnenbriefe, Buch-
besprechungen, Stellenanzeigen, Adressen

Hebammen

orum

Das Fachmagazin des Deutschen
Hebammenverbandes

wissen was wichtig ist

KreiBsaal, Wochenbettbetreuung, Schwan-
gerenvorsorge, Hausgeburt oder Geburts-
haus, Angestellte oder Freiberuflerin, Fami-
lienhebamme, Fortbildnerin, Forscherin,
Belegerin oder Politikerin: Mit dem Hebam-
menforum hat der DHV ein Forum geschaf-
fen fir alle Facetten und Themen der Heb-
ammenarbeit, fiir Austausch und Diskussion,
fir Fachinformation und Berufspolitik.

who-kodex und werbung

hebammenforum schafft wissen
Das Hebammenforum verdffentlicht in
der Rubrik Forschungsforum regelmaBig
leicht verstandliche Zusammenfassungen
aktueller wissenschaftlicher Studien.

das abonnement
Jahres-Abonnement DHV-Mitglied = 55€
Jahres-Abonnement Nichtmitglied = 67€
Jahres-Abonnement WeHe =24 €
Schnupper-Abo = 10€ fiir 3 Ausgaben
Auf der E-Learning-Plattform des DHV
gibt es zertifizierte Online-Fortbildungen
zu Fachtexten aus dem Hebammenforum.
» www.hebammen-fortbildung.de

Alle Preise einschlieflich Versand-
kosten im Inland und gesetzlicher
MwsSt., Auslandsabo plus 12 €.
Mindestlaufzeit des Jahresabonne-
ments ist ein Jahr, danach gelten
die allgemeinen Kiindigungsfristen.

rafie: Cordula Flegel, Noel Matoff




anspruchsvoll
zeitgemass
praxisorientiert

Klassische Homdopathie
3-jahrige Ausbildung
berufsbegleitend
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nzheitliche Epergie

Ausbildung
Pranatal- und
Geburtstherapie

Der Weg vom Sein zum Dasein

Therapeutische Begleitung von
Babys und Erwachsenen zur
Lésung von sehr friihen Pragungen. |

Infoveranstaltungen am
10.02.2014 und 14.04.2014
von 19.15-21.30 Uhr

-

Unterer Graben 29 .
Tel +41 52 203 24 55 -
info@da-sein-institut.ch - www.da-sein-institut.ch

CH-8400 Winterthur ==
Fax +41 52 203 24 56

i 014
I
Es ist
soweit!

noch wenige Tage-
5 n Seien Sie noci
mit dabei! b
ssen Sie nicht die
‘l{lee,l':gmmenfortbﬂdu,ng
des Jahres 2014!
EXKLUSIV fir
Leserinnen der ?chwg:zc:r
Hebammenzentschnft |
25,~ Euro Gutschein'!
Bis 16.03.2014 einfach
bei der Anmeldung auf
der Congress—Homepage

Geburtshilfe
im Dialog @

Ihr Forum

Sich begegnen und vernetzen

Hebammen & Frauendrztelnnen

im in die Zukunft,

fiir die optimale Betreuung in
Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett.

www.Geburtshilfe-im-Dialog.de
Congress
Centrum

Mannheim

~ Fortbildungen entsprechend
der Richtlinien des

Pro MEDICO‘\/

SHV Schweizer Hebammenverband
und Deutscher Hebammen Verband

INFO: +49.18 05. 34 32 32

Planen & buchen Sie jetzt Ihre Fortbildung!
‘Erleben Sie, was Qualitéit in der
Hebammenfortbildung bedeutet!

Ihr Erfolg sind unsere Dozenteninnen.

PRO MEDICO-DOZENTIN — HEBAMME MARION SARTOWSKI:

\ »Mich begeistert als Hebammen-Dozentin im Pro-Medico-

L\ Team besonders, dass ich mit meinen Kursteilnehmerinnen
i und Kolleginnen im Austausch bin. So kénnen wir gemeinsam
unser Hebammenwissen sehr praxisnah mit dem Erfahrungs-
" schatz der Chinesischen Medizin verkniipfen.«

e n!
Grundkurs 1 +11 ................. 04.-05.7.'14 etzt informieren & anmeldef -
Aufbau- | & Praxiskurs I... 23.-24.5.'14 Termine, Kursort/el, Li ;’ t‘;’
. = = . 7 = e
Refresher- & Fallkurs ....... 1L 12;07. 14 finden Sie stets aktf;dung.com
Priifungskurs ..................... 13.07.'14 P,G.Med:co-Fortbl

E - E olhr Weg”

zur Buchung

Medizinische 'Fjorr'tb'irldungsgesellschaft

_www. Pro-Medico-For.

Hebammenorientierte weiterbildungen

Je 3L/9R CERPs fiir IBCLC

Craniosacral Therapie und Geburts-
traumatas auflosen in 2 x 3 Tagen / 1080 .
Ihr lernt Griffe, um in der Schwangerschaft, unter der Geburt und pp. im Wo-Bett
das blockierte Becken und Ischias bei den Frauen zu losen. Sofortige Erste Hilfe,
bzw. Losungsgriffe nach Vacuum, Zange und Sectio beim Baby. Die Geburts-
verarbeitung von Mutter und Baby ist Kernthema.
Kurs A 12.-14. Mai und 1.-3. Juli 2014
Kurs B 22.-24. Juni und 27.-29. Aug. 2014

Cranio-Refresher 1
2 Tage: 30./31. Aug. 2014

Emotionale Narben einer Geburt
achtsam begleiten 2 7age /300

Ihr erlernt berihrende, von der Referentin entwickelte Mdglichkeiten, um bei
Mattern und Babys erlebten Geburtsstress nach Interventionen aufzufangen und
das Bonding zu heilen. Alles rundum das Kind - mdgliche Probleme, Symptome
und Hilfen. Auswirkungen von Interventionsgeburten bei Mdttern und Babys
und Ursachen von Stillproblemen sind weitere Themen. Welche Hilfe brauchen
betroffene Frauen von uns?

Kurs A 24./25. Feb. 2014 Kurs B 19./20. Juni 2014

Info und Anmeldung: Brigitte Meissner, Hebamme, (raniosacral Therapeutin,
spez. rundum Geburtstraumata, Seminarleiterin, Tel. 052 203 37 37

Fiir jedes Alter das richtige Ol

Unsere Original IS Aromamischungen fiir Kinder und Schwangere
enthalten eigens ausgewihlte und geeignete Wirkstoffe,
die besonders reizfrei und pflegend sind.

Sie sind absolut frei von Konservierungsstoffen, Stabilisatoren
und synthetischen Zusitzen.

Sie erhalten die DIE
Original IS Aromamischungen SPRECHS'I;’[EN'
NDE

bei Farfalla Essentials AG,
www.farfalla.ch

Besuchen Sie unseren

Online-Shop

www.bahnhof-apotheke.de

Bahnhof-Apotheke - BahnhofstraBe 12 - 87435 Kempten — All:gau
Tel. 0049(0)831-5226611 - Fax 0049 (0)831-5226626
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Ateminstitut Schweiz
agathe l6liger gmbh
Bern

Modulare Ausbildung in
Atemtherapie/
Atempddagogik

nach Middendorf

Ausbildung zur

Erwachsenenbilderin SVEB
mit eidg. Zertifikat Stufe 1

Kurse | Weiterbildung

Spitalackerstrasse 67 | 3013 Bern
Tel. +41(0)31 819 97 39
www.ateminstitut-schweiz.ch
mail: info@ateminstitut-schweiz.ch

Swiss TPH g

Swiss Tropical and Public Health Institute
izerisches Tropen- und Publi I
Institut Tropical et de Santé Publique Suisse

Aligemeiner Tropenkurs (ATK) 2014

Associated Institute of the University of Basel

Leben und Arbeiten in Landern mit extremer Mittelknappheit
am Schweizerischen Tropen- und Public Health-Institut, Basel/Schweiz
15. September — 7. November 2014 (8 Wochen)

Fir Personen aus dem Gesundheitsbereich und Interessierte aus nichtmedizinischen
Berufsgruppen als Vorbereitung auf das Leben und Arbeiten in den Tropen und
Subtropen.

Der ATK ist eine interdisziplinére Weiterbildung mit Vorlesungen, Gruppenarbeiten
und praktischen Ubungen; der Kurs ist in zwei einzeln besuchbare
Teile gegliedert.

1.  Grundmodul: 4 Wochen (15.09. - 10.10.2014)
Inhalt: natur-, kuttur-, wirtschafts- und politgeographische Aspekte des
Lebens in den Tropen und Subtropen; Reisevorbereitung und Pravention;
Pflanzenproduktion und Erndhrung

2. Biomedizinisches Modul: 4 Wochen (13.10. - 07.11.2014)
Inhalt: Tropenkrankheiten (inkl. HIV/AIDS), Gifttiere, tropenmedizinische
Parasitologie (inkl. Labordemonstration), Medizinethnologie, Konzepte
und Strategien integrierter Entwicklungszusammenarbeit

Der ATK ist ein von der Universitét Basel akkreditierter Zertifikatskurs.

Ein Zertifikat kann an Teilnehmerinnen verliehen werden, die beide Kursteile
besuchen und die Prifungen bestehen. Bei bestandenen Prifungen der beiden
Module werden 12 ECTS vergeben.

Kurskosten:
Teil 1 (15.09. — 10.10.2014): CHF 2'450.00
Teil 2 (13.10. - 07.11.2014): CHF 2'450.00

Auskinfte und Anmeldung:

Schweizerisches Tropen- und Public Health-Institut
Postfach

4002 Basel

Tel.: 061 284 83 60

Fax: 061 284 81 06

E-mail: courses-tph@unibas.ch

Fir weitere Kurse und detaillierte Informationen:
http://www.swisstph.ch/de/ausbildung/professional-postgraduate.html

C e
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Bio-Folgemilch
Lait de suite bio
Latte di proseguimento bio

o

NG
rot R
mit bio-dyno™ 5 oo™
avac du loit B

Vollwertige Babynahrung aus bester biologischer
und biologisch-dynamischer Landwirtschaft. www.holle.ch
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PR-Anzeige

PilatesCare

Die PilatesCare Technik starkt gezielt die tiefliegenden
Riicken- und Bauchmuskulatur und vor allem die auf-
rechte Kérperhaltung. Dariiber hinaus kann sie wahrend
der Schwangerschaft und als Riickbildung eine grosse
Hilfe sein. Durch die langsamen, prazisen und aufbauen-
den PilatesCare Bewegungen kann die Rumpfmuskula-
tur effizient gekraftigt werden.

Die Pilates Methode ist ein effizientes ganzheitliches Kérpertrai-
ning, das gezielt die notwendige tiefliegende Rumpfmuskulatur
(Bauch- und Riickenmuskulatur) und auch den Beckenboden starkt.
Diese Muskeln garantieren die aufrechte Kérperhaltung, stiitzt

die Wirbelsdule und beugt verschiedene Riickenkrankheiten vor.
Die PilatesCare Technik unterscheidet sich vom tiblichen Pilates-
Training indem sie auf der Matte, auf dem Stuhl und auf der Liege
ausgelibt wird. Zudem spielt das Theraband eine wesentliche
Rolle. Die Bewegungen werden dadurch langsamer, praziser und
kontrollierter ausgefiihrt. Das PilatesCare kann aktiv wihrend

der Schwangerschaft oder auch als Riickbildung integriert werden,
um die Kérperstabilitdt zu verbessern und etwelche Fehlhal-
tungen vorzubeugen.

Werden Sie zur PilatesCare Expertin und betreuen Sie Ihr Klientel
mit individuellen hilfreichen PilatesCare Ubungen fiir den Alltag.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch www.pilatescare.ch

Offres d’emploi ¢ Stellenangebote

Dernier délai pour les offres d'emploi
Mardi 11 mars 2014

.........................................................

Anzeigenschluss fiir Stellenanzeigen

Dienstag, 11. Mdrz 2014

.........................................................

Régie d’annonce - Anzeigenmarketing
Kémedia AG « Geltenwilenstrasse 8a « 9001 St. Gallen

T0712269292 « F0712269293

info@koemedia.ch « www.kémedia.ch

2% ®
PILATE S wiss

www.pilateswiss.ch

Weiterbildungen
fUr eine ganzheitliche

Hebammenarbei

SN - Spital Wil

Die Spitalregion Fiirstenland Toggenburg mit rund 750 Mitarbeitenden stelit mit den
beiden Spitélern Wattwil und Wil die spitalmedizinische Grundversorgung mit einem
24-Stunden-Notfalldienst in der Region sicher.

In der Kiinik fur Gynakologie & Geburtshilfe im Spital Wil erblicken pro Jahr rund 780
Babies das Licht der Welt. Zudem begleiten wir die werdenden Eltern mit unserem
sehr attraktiven Kursangebot von der Schwangerschaft bis zur Sauglingspflege
(www.geburt-wil.ch).

Zur Verstérkung unseres Kursleiterinnen-Teams in Wil suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine

Kursleiterin Riickbildungsturnen

Das Riickbildungsturnen dauert jeweils 7 x 1 Stunde. Zwei Kursleiterinnen teilen sich
das Riickbildungsturnen auf mit je ca. 4 Kursen a 7 Doppellektionen pro Jahr. Es

besteht die Mdglichkeit, weitere Kurse im Bereich Kurswesen zu tibernehmen.

Wandel und

Respekt und Qualitat und 5
Verantwortung Kooperation R Entwicklung @
im Umgang. im Handeln. v als Chance.
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Offres d’emploi « Stellenangebote

. SPITAL GRABS

SPITALREGION RHEINTAL
WERDENBERG SARGANSERLAND

Die Spitalregion Rheintal Werdenberg Sarganserland mit rund 1200 Mitarbeiten-
den erbringt die medizinische Grundversorgung fir die Bevolkerung dieser Re-
gionen. Sie betreibt dazu die Spitéler Altstatten, Grabs und Wa-lenstadt, die als
ein Unternehmen gefiihrt werden.

Als Ergdnzung in unser gut eingespieltes Team suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine

Diplomierte Hebamme HF / FH 80-100%

Unsere Gebérabteilung mit 700 Geburten pro Jahr bietet eine wunsch- und be-
durfnisgerechte Betreuung der Frau. Als Hebamme begleiten und betreuen sie
die Frauen und deren Familien individuell durch alle Phasen der Schwangerschaft
bis zur Geburt, auch mit Anwendung von Komplementarmedizin. Dies beinhaltet
unter anderem ambulante Schwangerschaftskontrollen, Hebammensprechstun-
den und Betreuung von Frauen mit Risikoschwangerschaften. Sie begleiten und
unterstitzen die Studierenden Hebammen wahrend ihres Praktikums im Rahmen
ihres Studiums an der Fachhochschule. Sie sind ein wichtiges Bindeglied fur einen
reibungslosen Informationsfluss zwischen den Frauen, deren Partnern, den
Arztinnen und Arzten sowie den Dipl. Pflegefachpersonen der Wochenbettstation.

Wir freuen uns auf eine innovative, flexible und aufgeschlossene Mitarbeiterin
mit abgeschlossener Ausbildung, vorzugsweise mit Berufserfahrung. Sie arbeiten
selbstandig und eigenverantwortlich und konnen sich konstruktiv in den interdis-
ziplinaren Kontext einbringen. Flexibilitét und Belastbarkeit zeichnen Sie als Person
aus und neue Herausforderungen motivieren Sie.

Wir bieten lhnen eine breitgefacherte, anspruchsvolle Aufgabe, ein engagiertes,
motiviertes Team und die Maglichkeit, sich in Ihrem Fachgebiet laufend weiter
zu bilden. Wir sind ein zukunftsorientiertes und innovatives Unternehmen in einer
landschaftlich reizvollen Umgebung zwischen Bodensee und den grossen Ski-
und Wandergebieten. Die Anstellung erfolgt nach kantonalen Richtlinien.

Wir freuen uns auf Ihre Online-Bewerbung. Den Link dazu finden Sie auf unserer
Homepage www.srrws.ch. Bei Fragen wenden Sie sich direkt an Ela Niesch,
Leiterin Pflege & MTT, unter der Direktwahl 081 772 55 06.

BECY B SN RSN SRR ————_——— - Spital Wil

Die Spitalregion Firstenland Toggenburg mit rund 750 Mitarbeitenden stellt mit den
beiden Spitalern Wattwil und Wil die spitalmedizinische Grundversorgung mit einem
24-Stunden-Notfalldienst in der Region sicher.

In der Kiinik fiir Gynékologie & Geburtshilfe im Spital Wil erblicken pro Jahr rund 780
Babies das Licht der Welt. Zudem begleiten wir die werdenden Eltern mit unserem
sehr attraktiven Kursangebot von der Schwangerschaft bis zur Sduglingspflege
(www.geburt-wil.ch).

Zur Verstérkung unseres Kursleiterinnen-Teams in Wil suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine

Dipl. Hebamme FH/HF als
Kursleiterin Geburtsvorbereitung

Der Geburtsvorbereitungskurs dauert jeweils 5 x 1.5 Stunden. Zusétzlich beinhaltet er
einen Partnerabend zum Thema Stillen, der von einer Stillberaterin IBCLC durchgefiihrt
wird. Drei Kursleiterinnen teilen sich die Geburtsvorbereitungskurse, welche monatlich
beginnen, auf. Pro Jahr leisten Sie drei bis maximal sieben Kurse a je 5 Lektionen. Es
besteht die Moglichkeit, weitere Kurse im Bereich Kurswesen zu tibernehmen.

Respekt und Py Qualitat und Wandelund e
Verantwortung (3@1 Kooperation Entwicklung %7
im Umgang. im Handeln. als Chance.

Hebamme HF (80-100%-Pensum)

Fur die Klinik fur Gynékologie & Geburtshilfe (mit rund 500 Ge- ¢ Ausbildung als Hebamme HF
burten pro Jahr) am Standort Wolhusen suchen wir eine He-

bamme HF.

Stellenantritt
1. April 2014 oder nach Vereinbarung

Aufgaben
rend- und nach der Geburt
der Mutter-/Kind Abteilung
burtsabteilungsbesichtigungen
¢ Begleitung von studierenden Hebammen
Anforderungen

e kommunikative Umgangsformen

sammenzuarbeiten

Luzerner Kantonsspital
HR Abteilung
www.luks.ch

Postfach
CH-6110 Wolhusen
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 Beratung und Begleitung der werdenden Eltern vor-, wah-
= enge Zusammenarbeit mit den Gynakologen, Belegérzten und

* Durchfuhrung vorgeburtlicher Hebammengesprache / Ge-

= Motivation, engagiert, zielorientiert und interprofessionell zu-  Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an das Luzerner

Tel. +41 (0)41 492 82 82
Fax +41 (0)41 492 81 29

luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

* mehrjéhrige Berufserfahrung von Vorteil
e sozialkompetente und belastbare Personlichkeit

Wir bieten

Bei uns finden Sie eine abwechslungsreiche und verantwor-
tungsvolle Tatigkeit. Wir geben lhnen die Méglichkeit, sich an
der Mitgestaltung der laufenden Veranderungsprozessen aktiv
zu beteiligen. Auch unterstitzen wir Fort- und Weiterbildungen.
Wenn Sie Lust haben, in einem motivierten Team mitzuarbeiten,
dann melden Sie sich! Gerne ermdglichen wir Ihnen einen
Schnuppertag.

Kontakt

Carmen Spangenberg, Leiterin Hebammen, Telefon 041 492 94
33 oder Judith Schwander, Leiterin Pflege, Telefon 041 492 88
01, erteilen Ihnen gerne weitere Auskunfte.

Bewerbungsvorgehen

Kantonsspital, Beat Frey, HR Leiter, Postfach, 6110 Wolhusen.




H

Spitalverbund
Appenzell Ausserrhoden

Der Spitalverbund Appenzell Ausserrhoden umfasst die Spitaler
Heiden und Herisau sowie das Psychiatrische Zentrum in Herisau.
Er stellt im Kanton Appenzell Ausserrhoden die medizinische Ver-
sorgung mit einem umfassenden Leistungsangebot sicher und bie-
tet mit rund 1000 Mitarbeitenden eine hochstehende medizinische
und pflegerische Betreuung und Notfallversorgung rund um die Uhr.

Fur die Gebarabteilung im Spital Herisau suchen wir per 01.05.2014
oder nach Vereinbarung

Hebammen HF / FH 40-100%

Die ganzheitliche und individuelle Betreuung werdender Mtter
und Véter in einer familiaren Umgebung steht im Zentrum unserer
Tétigkeit. In einem Team von mehrjdhrig erfahrenen, motivierten
und hoch qualifizierten Hebammen und Arzten werden natiirliche
Gebarmethoden unterstitzt und geférdert. Auf Wunsch bieten wir
sehr gerne unsere Hebammengeburt an. Unsere Abteilung ver-
zeichnet mehr als 600 Geburten pro Jahr. Fort- und Weiterbildungs-
maglichkeiten sowie attraktive Anstellungsbedingungen zeichnen
uns aus.

lhr Aufgabengebiet
- Beratung und Begleitung der Frauen und deren Familien durch
alle Phasen der Schwangerschaft bis zur Geburt

- Individuelle Beratung und Unterstiitzung der Wochnerin und ihres
Neugeborenen

- Interdisziplinare Zusammenarbeit mit unseren Arzten und mit den
Pflegefachpersonen der Wochenbettabteilung

- Mitarbeit bei der Sicherung und Entwicklung unseres Leistungs-
angebotes

- Mitarbeit bei der Umsetzung der Bereichs- und Unternehmens-
ziele

Ihr Profil

Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung zur Diplomierten
Hebamme HF oder FH und kdnnen mehrjghrige Berufserfahrung
ausweisen. Sie arbeiten gerne selbstandig und eigenverantwortlich.
Sie konnen sich konstruktiv in den interdisziplindren Kontext ein-
bringen. Flexibilitat und Belastbarkeit zeichnen Sie als Person aus,
neue Herausforderungen motivieren Sie.

Ihre Zukunft

Sie erhalten die Maglichkeit Ihr Wissen und Ihre Fertigkeiten in
einem vielseitigen und herausfordernden Arbeitsumfeld anzu-
wenden. Fort- und Weiterbildungsmaéglichkeiten sowie attraktive
Anstellungsbedingungen werden angeboten. Auf Sie wartet ein
interessantes und abwechslungsreiches Arbeitsfeld in einer ange-
nehmen Arbeitsatmosphare und einem gut eingespielten Team.

Ihr Arbeitsort Herisau liegt im schonen Appenzellerland und ver-
bindet eine hohe Wohnqualitét und gute Freizeit- und Kultur-
angebote, die Nahe zu St. Gallen, eine sehr gute Infrastruktur,
Kindertagesstatten und vieles mehr.

Gerne ermadglichen wir lhnen einen Schnuppertag um unser
Unternehmen, den Tatigkeitsbereich und das Team naher kennen-
zulernen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Sie finden uns auch unter:
www.spitalverbund.ch

Ihr Kontakt

Fir nahere Auskinfte stehen lhnen Herr Tino Mller,
Tel.071 353 23 02, E-Mail: tino.mueller@svar.ch oder
Frau Catherine Perren, Tel. 071 353 24 04,

E-Mail: catherine.perren@svar.ch, zur Verfiigung.

Ihr nachster Schritt

Senden Sie Ihre Bewerbung mit Lebenslauf, Foto, Zeugnissen und
Diplomen bitte an

Spitalverbund AR

Personaldienst

Krombach 3

9100 Herisau

oder elektronisch an isabella.buechi@svar.ch

HIRSLANDEN -

KLINIK HIRSLANDEN

Die fUhrende Privatklinikgruppe setzt mit ihren 14 Privat-
kliniken, Gber 100 integrierten Kompetenzzentren und
mehr als 50 spezialisierten Instituten Standards.
Erstklassige medizinische Leistungen und das Wohl des
Menschen stehen fir uns im Mittelpunkt.

Zur Erganzung unseres Hebammen-Teams in der
AndreasKlinik in Cham suchen wir per O1. April 2014 oder
nach Vereinbarung eine motivierte und kompetente

DIPL. HEBAMME HF 100%

IHRE AUFGABEN

Sie legen Wert darauf, sich nach den Winschen der
werdenden Mtter zu richten. Die Gebéarabteilung ist hell
und wohnlich und mit allen Geraten flr die Geburt und
fur die Sicherheit von Mutter und Kind eingerichtet.

Woéchnerinnen und Neugeborene erfahren im Bereich
der Maternité und der Stillberatung eine zeitgemasse
und individuelle Betreuung. Ein &rztlicher Prasenz- und
Notfalldienst rund um die Uhr und eine wohltuende
Hotel-Ambiance runden das umfassende Angebot ab.

IHR PROFIL

- Abgeschlossene Ausbildung als dipl. Hebamme HF

- Mindestens 2 bis 3 Jahre Berufserfahrung

- Engagierte, belastbare und offene Persénlichkeit mit
hoher Sozialkompetenz

- Selbstandige und eigenverantwortliche Arbeitsweise

- Interesse an einer funktionierenden interdisziplinaren
Zusammenarbeit

- Bereitschaft Pikettdienste zu leisten

- Gute Englischkenntnisse

UNSER ANGEBOT

- Anspruchsvolle Aufgaben und ein spannendes Umfeld
- Unterstltzung durch erfahrenes Hebammenteam

- Wertschatzende Arbeitskultur

- Fortschrittliche, grossztigige Anstellungsbedingungen
- Ca. 550 Geburten pro Jahr im Belegarztsystem

Gerne laden wir Sie ein, die Gebar- und Wochenbettab-
teilung an einem Schnuppertag persénlich kennen zu
lernen. Frau Sandra Hofer, Leiterin Gebéarabteilung,
Telefon 041784 03 40 oder Frau Yvonne Hubeli, Leiterin
Pflegedienst, Telefon 041 784 03 90, freuen sich auf Ilhren
Anruf.

Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen senden Sie
bitte an:

ANDREASKLINIK CHAM
HUMAN RESOURCES
RIGISTRASSE 1

6330 CHAM
WWW.HIRSLANDEN.CH

HIRSLANDEN
A MEDICLINIC INTERNATIONAL COMPANY




heb-app

raxis fi

Mit der heb-app fiir Smartphones schaffen Sie
fiihlbare Ndahe zu den von lhnen betreuten
Schwangeren: Stellen Sie sich und Ihr Angebot
vor, vermitteln Sie aktuelle Informationen und
geben Sie lhren Patientinnen die Mdoglichkeit,
direkt mit Innen zu kommunizieren! P :
Katrin Studer-Herbst

dipl. Hebamme
Teilhaberin der Hebammenpraxis

www.heb-app.ch

Code scannen
und Demo-App
herunterladen

. N LY ®
By implentis”

Implentis GmbH | Baumgartenstrasse 32, 4900 Langenthal | Tel: 0848 446 446
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