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Neues aus den Fachhochschulen

«Skills fur Hebammen» —
ein praxisorientiertes Lehrmittel

s Umgebung iiben zu konnen, wird von den Studierenden
Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften (Hrsg.) geschatzt (Hope, Garside, & Prescott, 2011). Die verschie-
‘ denen Arbeitsauftrage sollen wiederholt und in unter-
schiedlichen Settings erprobt werden, bis der Aufbau
einer Kompetenz in der realen Praxissituation mit Va-
riationen erfolgreich gelungen ist. Die methodischen
Schritte dazu sind im Cognitive-Apprenticeship-Ansatz
beschrieben (Collins, Brown, & Newman, 1990).

Alle Studierenden der ZHAW und BFH Uben in den Trai-
nings und in den Praxismodulen hebammenspezifische
Skills mit dem selben Lehrmittel. Dieses dient den Studie-
renden als Grundlage fur einen nachhaltigen Lernprozess
und wird laufend von den Skillstrainerinnen und Studie-
renden evaluiert. Das in Kooperation gefiihrte Projekt war
herausfordernd bezuglich Abgleichung und Anndherung
unterschiedlicher Sichtweisen und Lehrmeinungen der
beiden Studiengange. Gleichzeitig erlebten wir Prozess
und Ergebnis als grossen Mehrwert. Wir leisten damit ei-
nen Beitrag zu einer Vereinheitlichung des aktuellen Heb-
ammenwissens und zu einem standardisierten Vorgehen
in der Hebammenausbildung. Wenn ein vertiefter fachli-
cher Austausch zwischen den beiden Studiengangen und
Unter Skills werden Fahigkeiten und Fertigkeiten verstan- ~ der Praxis gefordert wurde und wird, dann ist dies noch
den, die eine Person kombiniert und situativ angepasst  ein zusatzliches positives Resultat dieser Kooperation.
einsetzt und durch wiederholtes Uben zu einer Kompe-

tenz aufbaut (Le Boterf, 1998). Jeder Band umfasst meh-

rere didaktisch aufbereitete Skills-Einheiten mit VOr-  .iiceiieiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiiecenenen.

bereitungs-, Trainings- und Vertiefungsauftragen flirdie  Literatur

Skillstrainings. Darin sind hebammenspezifische Fahig-  Collins A., Brown J. S. & Newman S. E. (1990) ¢

keiten und Fertigkeiten beschrieben, die grundlegend pprenticeship: Teaching the crafts of reading

sind fiir die Tatigkeit von Hebammen, neue Erkenntnisse t
fir den Berufsalltag aufnehmen, in der Praxis haufig
vorkommen und/oder bei denen keine Fehler gemacht
werden diirfen. Der Schwerpunkt liegt auf einer bezie-
hungs- und frauenzentrierten Vorgehensweise unter Be-

Hillsdale CooperS., CantR., Porter J.,
Bogossian F., McKenna L., Brady L. & Fox-Young S. (2012)

rlicksichtigung von traditionellem Wissen und wissen- B——— Le Boterf G. (1998)
schaftlich begriindeten Vorgehensweisen. \ lanaviaation sions
Skillstrainings mit Simulationscharakter unterstitzen das Jrganisation Hope A., Garside J. & Prescott S. (2011)

Selbstvertrauen und die Kompetenz von Studierenden
(Cooper et al., 2012). Fir die Studierenden sind die Trai-
nings motivierend, die Integration von Theorie und Praxis
wird erleichtert und die Gelegenheit in einer sicheren
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