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Vaginal-pH-Wattestdabchen-Test

|EcoCare™ Comfort |

Fir die Vorsorge vor
Frithgeburten

Jetzt mit den sanften EcoCare™ Wattestdbchen aus
umweltfreundlichen und biologisch abbaubaren Materialien
(100% Baumwolle und 100% hygienisches Papier)

WWW. ecocare-comfort.de

“nach Prof. Dr. med. Udo B. Hoyme

Femcon-Vaginalkonen

Beckenboden-Aktivierung post partum:

<fi;1:9/(w,y

« wissenschaftlich anerkannte Methode

+ Set mit 5 tamponférmigen Konen

» zur Vorbeugung und Behandlung von
weiblicher Harninkontinenz

« als Hilfsmittel zugelassen (Nr. 15.25.19.0001)

* belastet den Etat des Arztes nicht Vi

+ Musterset auf Anfrage (medala@medala.de)

“\\__,/ ‘ )\\"‘"‘/’

4
& weitere Informationen: www.myfemcon.de
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Fortbildungen entsprechend

Fiir meine Kolleginnen ist es etwas ganz Besonderes bei
der Richtlinien des

Pro Medrco 50 pmx:sbezogen und qualifiziert ausgebildet zu werden.
Ich freue mich in einem so tollen Team dozieren zu diirfen.”
[Marion Sartowski, Hebamme]

Pro MEpico

SS—

Deutscher Hebammen Verband e.V.
und Schweizer Hebammenverband

nd = Osterreich = Schweiz

ische Medizin ~ Seit 25 Jahren fiir Hebammen

>> Ak ktir & Chi
te fiihrend bild itution im deutschsprachigen Raum

die SH V./DHV- k
5 pricht den SHV-Ausbildung
Wir sind immer in Ihrer Néihe! Berlin, Bremen, Dresden, Essen, Freiburg,é
Hamburg, Heringsdorf, Innsbruck, Mannheim, Miinchen, Niirnberg, Weisse
Die zertifizierten Fort- und Weiterbildungen fiir Heb :
und geburtshilfliche Teams - im Sinne der HebBo anerkannt

Bei Pro Medico unterrichtet ein anerkanntes Experten/Innen-Team

aus dem Fachgebiet praxisorientiert.

GréBtes und umf greichstes Fortbildungsangeb
Sie vermissen eine Fortbildung in Ihrer Nihe ?
Kein Problem! Laden Sie uns ein und gemeinsam

Fort

>>

>>

>>

aller Anbieter

Jetzt informieren & an
Kursorte,

>>
>>

melden!
Infos

organisi ir mit Ihnendi linschte Fortbild. Kt 7;’;";';25 aktuell unter
i
vor Ort. — Fmgeﬁ Sieuns an! ? ,mdgzro-Med,ca_Fortblldung .com

Jhr Weg”
zur Buchung

buchen >> Heb:

Alles fiir die Hebamme..
Mit super Angeboten inkl. Preis und
Qualitatsgarantie in den Bereichen:

..Lehrmaterial:

Anatomie, Schwangerschaft,
Geburt, Neugeborene, Stillen,
Matten, etc..

..Praxisbedarf:

Doppler, CTGs, Diagnostik, Notfall,
Instrumente, Waagen, Taschen,
etc..

..Simulatoren:
Schwangerschaft, Geburtshilfe,
Krankenpflege, Reanimation, etc..

E-mail: rikepademo@gmail.com
www.rikepademo.de
Tel: +49 06165-912204 Fax: 912205
Jeden Monat Angebote auf unserer
website!
© Rikepa Demo, Odenwaldring 18a, 64747 Breuberg

Der Weg zur sanften Geburt

HypnoBirthing

Seminare zur Zertifizierten Kursleiter-in

Nachste Kurse:

Hamburg, 9. — 12. Mai 2013

Stuttgart, 4. — 7. Juli 2013

Bremen, 29. August — 1. September 2013
Wien, 3. — 6. Oktober 2013

Kontakt: Sydney Sobotka-Brooks

mail@hypnobirthing.ch
Tel: +41 44 734 3178

www.hypnobirthing.ch

,Die Kunst, die Welt der Geburt mit Ruhe zu entdecken! /

-
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CENTRE DE FORMATION

Sexualité, fertilité, maternité, ménopause

 SF2M

FORMATION MEDICALE ET PSYCHOLOGIQUE
EN GYNECO-OBSTETRIQUE

4 secteurs
Maternité et Parentalité

Sexualité / Infertilité / Ménopause

Formations 2013 - Lausanne (Suisse)
Enseignementen1an :maternité et parentalité
nement en2 ans : les 4 secteurs

ion - Clinique Pasteur - F-07500 Guilherand Granges




Ausblldung in Pranatal-
und Geburtstherapie

Der Weg vom Sein zum Dasein

» Faszinierende und berlihrende
Arbeit im pra- und perinatalen Feld

» Therapeutische Begleitung von :
Babys und Erwachsenen zur Lésung
von sehr friihen Pragungen

» 8 Module innerhalb von
zwei Jahren, berufsbegleitend

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne. §
S ;

i Unterer Graben 29 - CH-8400 Winterthur ==
Tel +41 52 203 24 55 - Fax +41 52 203 24 56
info@da-sein-institut.ch - www.da-sein-institut.ch

Ausbildungen in Zirich

i

¢ Atemtherapie nach Professor lise Middendorf

¢ Psychologie Basisausbildung
fir Komplementéartherapeutinnen

¢ Anatomie Grundausbildung
¢ Einzel-Atembehandlung im Liegen

Diese fundierten, umfassenden teilzeitlichen Ausbildungen
finden in Zirich beim Hauptbahnhof statt.

Infos und Unterlagen:

Institut flr Atem, Bewegung und Therapie

Vgrme Pahisder Gk Mo
Sekretariat Ingrid Zanettin .
Telefon/Fax 044 722 20 24
zanettin@ateminstitut.ch, www. atemlnstltut ch

=16l 0N b BRIl . welr als Worte und Bider!

medacta

Anatomische Ubungsmodelle

Das geburtshilfliche Phantom

nach Prof. B.S. Schultze-Jena

Entwicklung der geburtshilflichen Situationen am Modell, auch:

« Beckenendlage - Schulter-Dystokie
« Vacuum-Extraction - Forceps

Bewahrt seit vielen Jahren fir Ausbildung, Examen,
Fort- und Weiterbildung

//ag

\ WO

5 Jahre Garantie!

Schultes medacta GmbH & Co Lehrmodelle KG - Feldstrasse 21 + 45699 Herten - Germany
Fon: +49 (0)2366 36038 - Fax: +49 (0)2366 184358
Mail: info@schultesmedacta.de - www.schultesmedactade

Lady-Comp, der sichere Verhiitungscomputer.
Mit einer Zuverldssigkeit von 99.3% (Pearl-Index 0.7) kann sich

Lady-Comp mit allen gdngigen Verhiitungsmethoden problemlos
messen und ist im Gegensatz zu den populdrsten absolut be-

denkenlos fiir Deine Gesundheit, weil 100% natdirlich.

Denn Lady-Comp zeigt aufgrund der Aufwachtemperatur exakt
Deine fruchtbaren und unfruchtbaren Tage an. Seine Prazision
verdankt er der intelligenten Software, welche Deine Messwerte

mit hunderttausenden von anderen Zyklen quervergleicht und

prazise auswertet.

Viele interessante und wissenswerte Infos, zu den Vorteilen

der sicheren und natiirlichen Verhiitung findest Du unter:

www.lady-comp.ch

VALLEY
ELECTRONICS

fornbachstrasse 50, CH-8008 Ziirich, info@lady-comp.ch

|

-



Kientalerhof
W frh b

i

Berufsbegleitende §
Ausbildungen

» Projekt Kind «
Dialoge zur 1
Reproduktionsmedizif

4-Lander-Fachtagung
. . zu interdisziplindren Fragen
e Ayruveda Massage ® Biodynamische der Frauenheilkunde
Craniosacral Therapie  Colon Hydro g e il

" A . Festspielhaus Bregenz
Therapie ¢ Rebalancing ¢ Shiatsu

Kostenlose Kennenlerntage:

8. Juni / 21. Sept. wwﬁ\;.bdd:en‘séeaial;qe”.nl:i
Mehr Informationen:
Tel. 033 676 26 76 oder www.kientalerhof.ch Eine Initiative von

Stillkongress 2013 13.14. September

Laktation und Stillen Hotel Arte in Olten
Ein Wunder der Natur

Wissen vertiefen, erneuern, erweitern

Austauschen mit Kolleginnen und
anderen Fachpersonen

Netzwerk erweitern
Geniessen

ighlights:
« Biologische Einflisse der Oligosacharide in
der Muttermilch - Prof. Dr. Clemens Kunz

o Wenn Babys reden kdnnten - Prof. Dr. Friedrich
Manz

¢ Schwangerschaftsdiabets — Folgen fiir den
Saugling - Dr. Andreas Malzacher

o Wenn Babys nicht saugen - Kerri Frischknecht

dAnmeIdung: www.stillkongress2013.ch

fsverband Schweizerischer Stillberaterinnen IBCLC, www.stillen.ch
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Stellenangebote ¢ Offres d’emploi

Anzeigenschluss fiir Stellenanzeigen
Montag, 13. Mai 2013

.........................................................

Dernier délai pour les offres d’emploi

. . Das Spital Schwyz mit privater Tragerschaft ist
Lundl 13 mal 2013 zustandig fur die medizinische Grundversorgung

S U der Reglon Und beSChaft!gt Fund 500 M’tarbe‘_

Spital Schwyz

Anzeigenmarketing - Régie d’annonce tende. Der Bereich Gynakologie/Geburtshilfe
Komedia AG - Geltenwilenstrasse 8a « 9001 St. Gallen betreut im Belegarztsystem jahrlich ca. 470 Ge-
70712269292 - F 0712269293 burten und gegen 400 gynakologische Eingriffe.

info@koemedia.ch - www.kdmedia.ch

Die Spital STS AG betreibt als Regionales Spitalzentrum die
Spitaler Thun und Zweisimmen. Unsere auf allen Stufen
gut ausgebildeten und motivierten Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter gewahrleisten die medizinische Versorgung fir die
Bevolkerung und Touristen des Einzugsgebietes der zwei Spi-
talstandorte. Zur Erganzung unseres Teams suchen wir eine

Dipl. Hebam_‘m. pitalsTsAe

Zweisimmen
Geburtenabteilung

Pensum 80-100 %, Eintritt per sofort oder nach Vereinbarung

Als Hebamme fihren sie die Schwangerschaftskontrollen und
die Betreuung von Mutter und Kind wéahrend der Geburt und
im Wochenbett selbstandig durch. Da unsere familiare Gebur-
teneinheit, mit ca 130 Geburten im Jahr, in der Abteilung
Gynakologie/ Chirurgie integriert ist, sind Sie auch bereit bei
der Pflege dieser Patienten mitzuhelfen.

Sie bringen Selbstandigkeit und Verantwortungsbewusstsein
mit und arbeiten gerne in einem kleinen Team in allen Diens-
ten.

Unser Betrieb lebt von unseren Mitarbeitenden. Diese Tatsa-
che nehmen wir uns zu Herzen und sie spornt uns an, die Rah-
menbedingungen fur unser Personal fortlaufend anzupassen
und zu optimieren. Eine offene kunden- und mitarbeiterorien-
tierte Zusammenarbeit Uber alle Bereiche, ein breiter Hand-
lungsspielraum in einer freundlichen Arbeitsatmosphare,
zukunftsweisende Personalregelungen (GAV) und gute Aus-
Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten gehoren selbstver-
standlich zu unserem attraktiven Stellenangebot. Haben wir
Ihr Interesse geweckt?

Uber Details der neu zu besetzenden Stelle orientiert Sie
gerne Frau Sabine Brand, Leitende Hebamme, oder Frau The-
rese Perren, Leiterin Pflegedienst, Tel. +41 (0)33 726 26 26.
Ihre Bewerbung richten Sie bitte unter dem Kennwort
,Hebamme" an

Spital STS AG

Human Resources

Karl Haueter-Strasse 21
CH-3770 Zweisimmen

Tel. +41(0)33 729 26 26
Fax +41(0)33 729 21 45 i FiEnoLY
personaladminsz@spitalstsag.ch V/

www.spitalstsag.ch ey

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab
1. Juli 2013 oder nach Vereinbarung eine

Dipl. Hebamme HF/FH
Berufsbildner/in

Zusammen mit einem kollegialen Team leisten
Sie als kilinftiges Teammitglied ganzheitliche be-
treuende und begleitende Hebammengeburts-
hilfe und Pflege im Sinne unserer werdenden
Eltern, Frauen und Neugeborenen. Sie haben ein
anerkanntes Hebammendiplom HF/FH, bringen
mindestens zwei Jahre Berufserfahrung mit und
haben idealerweise den Berufsbildner/innen-
Kurs bereits absolviert. Es bereitet Innen Freude,
studierende Hebammen zu begleiten und sie bei
der Erreichung ihrer beruflichen Ziele zu unter-
stlitzen. Sie sind belastbar und schatzen das
Arbeiten in einem familiaren Team auf einer neu-
en Gebarstation. Sie arbeiten gerne selbststan-
dig, und Hebammengeburtshilfe liegt Ihnen am
Herzen. Sie verfiigen Uber eine hohe Fach- und
Sozialkompetenz, sind kreativ, aufgeschlossen,
flexibel und bereit, als Hebamme innerhalb des
Rotationssystems im Turnus auf der Mutter-
Kind- und gyndkologischen Station zu arbeiten.

Wir bieten Ihnen eine vielseitige, anspruchsvolle
und ausserst frauen- und paarorientierte He-
bammentatigkeit mit umfassender Einarbei-
tung. Dazu ein sehr selbststandiges Arbeiten in
einem kleinen Team, individuelle interne und
externe Weiterbildungsmaglichkeiten und ange-
messene Anstellungsbedingungen.

Mochten Sie mehr erfahren? Doris Item Schu-
macher, Gesamtleitung Gynédkologie/Geburts-
hilfe, T041818 42 01, steht Ihnen fiir ergénzende
Auskiinfte selbstverstandlich gerne zur Ver-
flgung.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte
an:

Spital Schwyz - Personaldienst
Waldeggstrasse 10 - 6430 Schwyz
daniela.schwander(@spital-schwyz.ch
www.spital-schwyz.ch

In guten Handen

52013 Hebamme.ch « Sage-femme.ch
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Stellenangebote « Offres d’emploi

Geburtshaus Luna Biel €

Maison de naissance Luna Bienne

Wir betreuen pro Jahr etwa 180 Frauen iiber den gesamten
Betreuungsbogen sowie auch fir Einzelleistungen.

Das Geburtshaus Luna ist seit 2009 auf der Spitalliste und
hat ein Einzugsgebiet weit ber den Kanton Bern hinaus.

Wir suchen per 1. August 2013

Hebamme 80%-100%

Wir bieten:

Ganzheitliche, umfassende, selbstandige Betreuung der Frauen und
Familien Uber den gesamten Betreuungsbogen. Einen wunderschdnen
Arbeitsplatz, ein kollegiales, aufgestelltes Team, welches Dich gerne
unterst{itzt beim Schritt in die eigenverantwortliche Tatigkeit.

Ein flexibles Arbeitszeitmodell auf der Basis einer Jahresarbeitszeit
und kantonale Lohnansatze.

Machtest Du mithelfen das Angebot des Luna’s zu erweitern,

die Geburtenzahlen zu steigern, das Haus und die Hebammengeburts-
hilfe in der Region weiter zu etablieren? Hast Du bereits praktische
Erfahrung gesammelt, bist bereit eigenverantwortlich und flexibel zu
arbeiten? Kannst Du Dir vorstellen im schonen Berner Seeland zu leben?
Hast Du Freude an der franz6sischen Sprache und kannst Dich miind-
lich darin ausdriicken?

Dann freuen wir uns Gber Deine Bewerbung und lernen Dich
gerne kennen.

Machtest Du noch mehr wissen, dann melde Dich bei

Barbara Bocker, 032 365 33 35. Deine schriftliche Bewerbung
darfst Du gerne an: Susanne Clauss, Geburtshaus Luna,
Briiggstrasse 111, 2503 Biel/Bienne schicken.

OBACH
Privatklinik
Es ist unser Ziel, neuste arztliche Kenntnisse und modernste

medizinische Technik mit einer persénlichen Atmosphare zu
verbinden, in der sich alle Patienten wohl fiihlen kdnnen.

Die Privatklinik Obach wird getragen von der fachlichen Kom-
petenz aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Wir suchen fiir die Leitung unserer Gebdrabteilung eine

Stationsleiterin 80%—-100%

Flr diese verantwortungsvolle Position sehen wir eine
dipl. Hebamme mit Fiihrungsausbildung und einigen Jahren
Erfahrung in dhnlicher Position. Idealerweise verfiigen Sie
iber eine berufspadagogische Ausbildung, z.B. Eidg. FA
Ausbildnerin oder mind. SVEB-Zertifikat. Besonderes Ge-
wicht legen wir auf Selbstandigkeit, Fihrungsqualitat und
Teamfahigkeit.

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung und sichern
Ihnen absolute Diskretion zu. Senden Sie bitte lhre vollstan-
digen Bewerbungsunterlagen an:

Privatklinik Obach AG

Frau Evelyne Schaub, Leiterin Pflegedienst
Leopoldstrasse 5, 4500 Solothurn
Tel.-Direkt: +41(0)32 626 21 20

Bei uns sind Sie in besten Handen

p Kantonsspital

Graubiinden

Das Kantonsspital Graubiinden verfigt als Zentrumsspital der Siid-
ostschweiz iiber ein sehr breites, spezialisiertes und qualitativ hoch
stehendes Angebot.

Ist ein Stellenwechsel fiir Sie ein Thema und suchen Sie eine Klinik
mit guten Rahmenbedingungen, wo eine professionelle Pflege ge-

lebte Realitat bedeutet?

Far die Gebérabteilung suchen wir zur Ergdnzung unseres Teams

ab sofort oder nach Vereinbarung eine

dipl. Hebamme HF / FH
(Arbeitspensum 80 — 100 %)

Hauptaufgaben

® Fachkompetente Hebammenbetreuung in allen geburtshilf-
lichen Situationen

e Forderung und Unterstiitzung des physiologischen Geburtspro-
zesses

e Individuelle Betreuung und Begleitung der werdenden Eltern

und Angehorigen

Anforderungsprofil

* Diplom als Hebamme HF / FH

o Fahigkeit zur individuellen Betreuung der Schwangeren, Geba-
renden und ihren Angehdrigen

e Bereitschaft zur konstruktiven Zusammenarbeit im disziplindren

und interdisziplindren Team

Unser Angebot

e Sorgféltige und individuelle Einfiihrung in den Fachbereich
o Moglichkeit zur personlichen Fort- und Weiterbildung

e Vielseitiges und interessantes Aufgabengebiet

e Mitarbeit in einem engagierten und motivierten Team

Fuhlen Sie sich angesprochen? Fir weitere Auskiinfte steht Ihnen
Andrea Spescha Germann, Pflegeleitung Departement Frauenkli-
nik (Telefon 081 254 82 34, andrea.spescha@ksgr.ch), gerne zur

Verfligung.

Wir freuen uns auf lhre schriftliche Bewerbung mit Foto unter An-
gabe der Referenznummer 29/13 an: Kantonsspital Graubiinden,

Personaldienst, Loéstrasse 170, 7000 Chur, www.ksgr.ch.

Ref.-Nr. 29/13
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die passende Milchpumpe!




1IAVAS WORLDWIDE GENEVE

| milupa | 3'0@

Aptamil

Fast zwei Drittel aller Kinder leiden in den ersten
Lebensmonaten unter Refluxbeschwerden'

Deutlich gesteigerte Viskositat, auch im sauren Magen? Signifikante Reduktion von Spuckepisoden?
Mundmilieu 1
a-Amylase Magenmilieu
1,8mg/100g | pH=4,0
{ BY 00 omemner i 5 s i i s s
160 - c
M Casein + c
140 e % 8O vl L L et
< 1204 brotkernmehl k)
o (Aptamil AR B B0 oot B it iesesssssassaisaanans
£ 100 — Komplett- =
= £ |
& 80+ ahrng) DTN N
3 604 ® Hydrolisiertes - p <0,0003
5 Eiweiss + = 20 s . p——
(O]
Sauglingsnahrung ohne Aptamil AR
T T T T T T Zeit (Min.) Johannisbrotkernmehl Komplettnahrung
5 10 15 20 25 30

Aptamil AR bietet ein komplettes Sortiment von Anti-Reflux-Produkten,
das den Bediirfnissen aller termingeborenen Sauglingen gerecht wird

NEU
Aptamil AR Andickungsmittel

Pulver, zu vermischen mit der gewohnten Milch des Babys:
Muttermilch, Sauglingsmilch oder Spezialnahrung (z.B: HA-Milch)

Ab Geburt Nach 6 Monaten Ab Geburt

Aptamil,
inspiriert vom Modell der Muttermilch - garantiert durch Wissenschaft.

Wichtiger Hinweis: Stillen ist ideal fiir das Kind. Die WHO empfiehlt ausschliessliches Stillen wéhrend 6 Monaten.

Verwendung nur unter medizinischer Aufsicht. Aptamil AR Andickungsmittel ist nicht zur ausschliesslichen Erndhrung von Séuglingen geeignet. Aptamil AR ist nicht fiir Frilhgeborene
oder Suglinge mit geringem Geburtsgewicht (< 1,8 kg) geeignet. Verwenden Sie Aptamil AR Andickungsmittel nicht mit einer bereits angedickten AR-Milch oder einer Milch gegen
Verdauungsprobleme.

1 AC Nielsen, HCP Tracker 2011. 2 Danone Research Data on file. 3 Wenzl TG et al. Pediatrics. 2003; 111 : e355-9.
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