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Assemblée des déléguées FSSF du 23 mai 2012

a Schwyz

Les déléguées demandent que la FSSF entame, d’ici a 2014 au plus tard, de nouvelles
négociations tarifaires avec tarifsuisse.

En tant que présidente de la
FSSF, j'ai eu le plaisir d"accueillir a
Schwyz 98 déléguées de 13 sec-
tions, pour la 120° assemblée
des déléguées, la troisieme que
je présidais mais qui sera aussi
I'avant-derniére, puisque j'ai an-
noncé que je ne briguerais pas
de renouvellement de mon man-
dat I'an prochain. Hormis les
affaires courantes, sept proposi-
tions ont été discutées et ont
donné lieu a des décisions. L' As-
sociation suisse des maisons de
naissance (IGGH-CH®) a été ad-
mise comme section de la FSSF.
Un World Café a permis aux
déléguées d'aborder la question
de savoir ou les sages-femmes
titulaires d'un master évolueront
et quelles taches elles assume-
ront a I'avenir.

1. Rapports des groupes

de travail

Rapport intermédiaire du groupe
de travail «Indemnités de garde
des sages-femmes indépendan-
tes (sfi)»

La proposition soumise par la
section de Zurich et environs a
I'’Assemblée des déléguées 2011
charge la FSSF d'effectuer, d'ici a
I'’AD 2012, un relevé de I'état
des indemnités de garde dans
I'ensemble de la Suisse et d'éla-
borer une stratégie nationale pour
une indemnisation adéquate du
service de garde accompli par la
sfi pour le suivi de I'accouche-
ment et du post-partum. Depuis
lors, le groupe de travail a ras-
semblé des informations sur
I'historique des indemnités de
garde, sur la situation légale et
sur la situation initiale dans les
divers cantons. Les indemnités
de garde sont réglées différem-
ment selon les cantons. Une base
de calcul, qui date de 1997, ne
correspond plus aux exigences
actuelles. Il faut par conséquent
en constituer une nouvelle. Le
but est d’obtenir que les cantons

prennent en charge les indemni-
tés des sfi. La FSSF va donc éla-
borer une recommandation pour
les négociations avec les can-
tons.

Rapport intermédiaire du groupe
de travail «Modules a option
obligatoires aupreés des sfi»

La proposition soumise par la
section Suisse centrale a I'As-
semblée des déléguées 2010
charge la FSSF de mettre sur pied
un groupe de travail pour garan-
tir que les «modules a option
obligatoires aupres des sfi»
soient introduits dans la forma-
tion et que l'indemnisation soit
réglée de facon appropriée. Le
groupe de travail a constaté que
la formation en Suisse aléma-
nique différe de celle de la Suisse
romande et que les stages pra-
tiques chez les sfi sont égale-
ment réglés différemment. En
outre, la question fait aussi I'ob-
jet d'une discussion au niveau
des cantons et des HES.

2. World Café sur le theme
«Sages-femmes titulaires
d’un master»

Le «World Café» est une méthode
simple et efficace pour amener
un groupe de taille moyenne a
grande a mener, grace a une mo-
dératrice, une discussion cons-
tructive. On peut ainsi tres rapi-
dement activer la savoir collectif
et faire naitre de nouvelles idées.
Dans des groupes constitués de
maniére aléatoire, les déléguées
ont discuté et élaboré des pistes
pour la suite des domaines pro-
fessionnels et activités des sages-
femmes titulaires d’un master, a
I'hopital ou dans la pratique pri-
vée.

3. Propositions

Apres discussion, les déléguées
se sont prononcées sur cing pro-
positions ordinaires, une propo-
sition extraordinaire et une

contre-proposition a I'une des
propositions.

Elles ont accepté la proposition
de la section Berne demandant
le reprise des négociations tari-
faires avec tarifsuisse SA d'ici a
2014 au plus tard. La proposition
de la section Tessin, qui deman-
dait la traduction des documents
importants et officiels en italien,
a également été acceptée. La
proposition de la section VD-NE-
JU demandant divers avantages
pour favoriser le recrutement de
membres a été rejetée. L'autre
proposition de la méme section,
visant a I'amélioration de la ges-
tion des membres, a été approu-
vée. Les déléguées ont rejeté la
proposition de la section Genéve,
qui invitait la FSSF a s'engager
pour la mise en place d'un entre-
tien prénatal mené par la sage-
femme. La contre-proposition de
la section Suisse orientale visant
a obtenir, dans le cadre des né-
gociations a venir, I'indemnisa-
tion d'entretiens de conseil don-
nés par la sage-femme a en re-
vanche été acceptée. Quant a la
proposition extraordinaire de la
section Suisse centrale, qui de-
mandait la reprise immédiate
des négociations tarifaires, les
déléguées n‘ont pas voulu en
discuter.

4. Admission de sections
L'Association suisse des maisons
de naissance (IGGH-CH®) a été
admise comme section de la FSSF,
a la condition gqu'elle adapte ses
statuts a ceux de la FSSF. La de-
mande d'affiliation de I'associa-
tion Esprit Sage-femme en tant
que section de la FSSF a été reje-
tée.

5. Finances

Les comptes 2011 ont cloturé
avec un bénéfice de CHF
21958.80. La différence avec la
perte  budgétisée de CHF
25600.00 s'explique par les
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recettes supplémentaires au ni-
veau des cotisations de membres
(CHF 21000.00), le rembour-
sement de la contribution de
soutien de la section Suisse
orientale (CHF 7000.00) et les
recettes supplémentaires de la
formation continue et perma-
nente (solde recettes/dépenses)
de CHF 24000.00.

Les déléguées ont accepté le
budget 2012, qui prévoit une
petite perte de CHF 185.—.
L'évolution de la fortune et la
situation financiere de la FSSF

peuvent étre considérées com-
me bonnes. Comme le total des
recettes 2011 s’est élevé a 1,85
million, le but demeure d'aug-
menter le capital de I'organisa-
tion. La planification plurian-
nuelle, que le comité central a
introduite lors de sa séance de
réflexion dans le domaine de la
gestion financiere, ne montre
aucun déficit structurel. A noter,
toutefois, que les colts des
importantes négociations tari-
faires n‘ont pas été pris en
compte.

la Fédération/Verbandsnachrichten

La firme Dr Rothlisberger SA de
Berne a été choisie comme nou-
vel organe de révision de la FSSF.

6. Congrés 2013

Le prochain Congrés national des
sages-femmes aura lieu les 15 et
16 mai 2013 a Thoune. La section
Berne de la FSSF a choisi le theme
«Repenser la prise en charge obs-
tétricale: utiliser les ressources des
sages-femmes!». Les sages-fem-
mes bernoises se réjouissent de
vous accueilliren mai 2013 sur les
rives du lac de Thoune.

Aprés de passionnantes discus-
sions et un grand nombre de dé-
cisions, j'ai mis fin a I'’Assemblée
des déléguées 2012 a 17h30. Je
remercie les déléguées et les col-
légues du comité central pour
leur travail engagé, ainsi que la
section Schwyz pour la bonne
organisation du congres.

Liliane Maury Pasquier,
présidente FSSF

SHV-Delegiertenversammlung vom 23. Mai 2012 in Schwyz

Die Delegierten fordern, dass der SHV bis spatestens 2014 Tarifneuverhandlungen mit der tarifsuisse ag aufnimmt.

Als SHV-Prasidentin durfte ich in
Schwyz 98 Delegierte aus 13
Sektionen zur 120. Delegierten-
versammlung (DV) begrissen.
Es war die dritte, aber auch vor-
letzte Delegiertenversammlung,
die ich leitete, denn ich werde
mich an der DV 2013 nicht zur
Wiederwah! stellen. Nebst den
ordentlichen Geschaften wurde
Uber sieben Antrdge debattiert
und entschieden. Die Interes-
sengemeinschaft der Geburts-
hauser in der Schweiz (IGGH-
CH®) wurde als SHV-Sektion
aufgenommen. In einem World-
Café diskutierten die Delegier-
ten die Frage, wo Hebammen
mit einem Masterabschluss zum
Einsatz kommen und welche
Aufgaben sie zukinftig Uber-
nehmen.

1. Berichte Arbeitsgruppen
Zwischenbericht der Arbeits-
gruppe Pikettentschadigung

frei praktizierende Hebammen
(foH)

Der von der Sektion Zirich und
Umgebung eingereichte Antrag
an die Delegiertenversammlung
2011 fordert den SHV auf, bis zur
DV 2012 den Ist-Zustand der
Pikettentschadigung ~ gesamt-
schweizerisch zu erheben und
eine nationale Strategie zur ada-
quaten Entschadigung des Pi-
kettdienstes fir Geburts- und
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Wochenbettbetreuung durch fpH
zu erarbeiten. Die Arbeitsgruppe
hat in der Zwischenzeit Informa-
tionen zur Geschichte der Piket-
tentschadigung, zur gesetzlichen
Ausgangslage und zur aktuellen
Situation nach Kantonen zu-
sammengestellt. Die Pikettent-
schadigung ist in jedem Kanton
anders geregelt. Eine Berech-
nungsgrundlage aus dem Jahre
1997 entspricht nicht mehr den
heutigen Anforderungen. Diese
muss daher neu erstellt werden.
Ziel ist, dass die Kantone die Pi-
kettentschadigung der fpH ab-
gelten. Der SHV wird fur die Ver-
handlungen mit den Kantonen
eine Empfehlung erarbeiten.

Zwischenbericht Arbeitsgruppe
Wahlpflichtmodule bei frei
praktizierenden Hebammen
(foH)

Der von der Sektion Zentral-
schweiz eingereichte Antrag an
die  Delegiertenversammlung
2010 fordert den SHV auf, eine
Arbeitsgruppe einzusetzen, die
sicherstellt, dass sogenannte
Wabhlpflichtmodule bei fpH in
die Ausbildung eingebaut wer-
den und dass die Entschadigung
angemessen geregelt wird. Die
Arbeitsgruppe hat festgestellt,
dass die Ausbildung in der
Deutschschweiz und der West-
schweiz unterschiedlich ist und

auch die Praktika bei den fpH
unterschiedlich geregelt sind.
Zudem wird das Problem auch
auf der Ebene der Kantone und
Fachhochschulen diskutiert.

2. World-Café zum Thema
«Hebammen mit einem
Masterabschluss»

Das «World Café» ist eine ein-
fache und wirkungsvolle Metho-
de, um eine mittlere bis grosse
Gruppe von Menschen in ein
konstruktives, moderiertes Ge-
sprach zu bringen. In kirzester
Zeit koénnen so das kollektive
Wissen aktiviert und neue Ideen
geboren werden. Die Delegier-
ten haben in zufallig zusam-
mengesetzten Gruppen die zu-
kunftigen Berufsfelder und Tatig-
keiten von Hebammen mit einem
Masterabschluss im Spital oder
in der freien Praxis diskutiert und
beantwortet.

3. Antrage

Die Delegierten diskutierten und
entschieden tber funf ordent-
liche Antrédge, einen ausser-
ordentlichen Antrag und Uber
einen Gegenvorschlag zu einem
ordentlichen Antrag.

Die Delegierten genehmigten
den Antrag der Sektion Bern, der
die Wiederaufnahme der Tarif-
verhandlungen mit der tarif-
suisse ag bis spatestens 2014

fordert. Der Antrag der Sektion
Tessin, der die Ubersetzung
wichtiger und offizieller Doku-
mente ins ltalienische fordert,
wurde ebenfalls angenommen.
Der Antrag der Sektion VD-NE-
JU, der zur Mitgliedergewin-
nung verschiedene Vergunsti-
gungen fordert, wurde abge-
lehnt. Der Antrag der gleichen
Sektion, der Verbesserungen in
der Mitgliederverwaltung for-
dert, wurde angenommen. Ab-
gelehnt wurde der Antrag der
Sektion Genf, der den SHV auf-
fordert, die Einflhrung eines
pranatalen Beratungsgesprachs
durch die Hebamme zu veran-
lassen. Der Gegenvorschlag der
Sektion Ostschweiz, der im Zuge
von zukinftigen Tarifverhand-
lungen die Abgeltung von Bera-
tungsgesprachen durch die Heb-
amme fordert, wurde dagegen
angenommen. Auf den ausser-
ordentlichen Antrag der Sektion
Zentralschweiz, der die sofortige
Aufnahme von Tarifverhandlun-
gen fordert, wurde nicht einge-
treten.

4. Aufnahme von Sektionen
Die Interessengemeinschaft der
Geburtshéduser in der Schweiz
(IGGH-CH®) wurde unter der Be-
dingung, dass sie ihre Statuten
entsprechend den SHV-Statuten
anpasst, als SHV-Sektion aufge-



nommen. Der Antrag des Ver-
eins Esprit Sage-femme zur Auf-
nahme als SHV-Sektion, wurde
von den Delegierten abgelehnt.

5. Finanzen

Die  Erfolgsrechnung 2011
schliesst mit einem Gewinn von
CHF 21958.80 ab. Die Abwei-
chung zum budgetierten Verlust
von CHF 25600.00 ist durch die
Mehreinnahmen bei den Mitglie-
derbeitragen (CHF 21000.00), die
Riuckzahlung des Unterstit-
zungsbeitrages der Sektion Ost-
schweiz (CHF 7000.00) und die
Mehreinnahmen der Fort- und

Pour rappel
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Weiterbildung (Saldo Ertrag/Auf-
wand) von CHF 24 000.00 zu be-
grunden.

Die Delegierten genehmigten
das Budget 2012 mit einem klei-
nen Verlust von CHF 185.—.

Die Entwicklung des Verbands-
vermdgens und die Finanzlage
des SHV kdnnen als gut bezeich-
net werden. Weil der Gesam-
tumsatz 2011 auf 1,85 Mio. ge-
stiegen ist, bleibt es weiterhin
das Ziel, das Organisationskapi-
tal aufzustocken. Die Mehrjah-
resfinanzplanung, welche der
Zentralvorstand anlasslich seiner
Klausur zum Thema Finanzma-

FSSF/SHV
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nagement eingeflhrt hat, zeigt
keine strukturellen Defizite auf.
Nicht bertcksichtig sind dabei
jedoch Kosten fur aufwéandige
Tarifverhandlungen.

Die Dr. Rothlisberger AG von
Bern wurde als neue Revisions-
stelle des SHV gewahlt.

6. Kongress 2013

Der nachste nationale Hebam-
menkongress findet am 15. und
16. Mai 2013 in Thun statt. Die
Sektion Bern des SHV hat das
Thema «Geburtshilfliche Versor-
gung neu gestalten: Das Poten-
zial von Hebammen nutzen!»

gewahlt. Die Berner Hebammen
freuen sich darauf, Sie im Mai
2013 an den Gestaden des Thu-
nersees begrissen zu durfen.
Nach spannenden Diskussionen
und vielen Entscheiden konnte
ich die Delegiertenversammlung
2012 um 17.30 Uhr schliessen.
Ich bedanke mich bei den Dele-
gierten und bei den Kolleginnen
im Zentralvorstand fur die enga-
gierte Arbeit und bei der Sektion
Schwyz fur die gute Organisa-
tion.

Liliane Maury Pasquier,
SHV-Présidentin

Obtention a posteriori du titre d’une haute école spécialisée
(OPT-HES)/changement de pratique dans la formation continue
dés le 1°" janvier 2013

Les personnes désirant obtenir a posteriori le titre d'une haute école spécialisée par le biais de la procédure de I"'OPT-HES
sans avoir suivi ou commencé de formation continue qualifiante dans le domaine de la santé doivent, dés le 1°" janvier 2013,
obligatoirement suivre la formation continue en question au niveau haute école, conformément a I'art. 1, al. 3, let. c de
I'ordonnance du DFE du 4 juillet 2000 sur I'OPT-HES (SR 414.711.5).

Les formations continues n’ayant
pas été suivies dans une haute
école et qui sont jugées équiva-
lentes (liste positive), seront uni-
quement prises en compte si la
personne intégre la formation
continue avant le 1¢ janvier
2013.

Zur Erinnerung

Information sur I'OPT a la suite
d’un cours postgrade (CPG) et
sur le module «reflektierte Praxis
— Wissenschaft verstehen»

La possibilité de faire valider une
formation continue de type
«professionnel» (petite liste po-
sitive) en lien avec le module

«reflektierte Praxis- Wissenschaft
verstehen» est maintenue.

Recommandation FSSF

La FSSF recommande a ses
membres de demander |'OPT.
Méme si aujourd’hui I'OPT n'a
pas de conséquences directes

sur l'exercice de la profession,
cela pourrait trés bien étre le cas
d’ici quelques années (p. ex. dif-
férence de salaire).

Voir aussi sage-femme.ch, édition
12/2011;

Secrétariat

Nachtraglicher Erwerb des Fachhochschultitels/Praxisanderung

Weiterbildung ab 1. Januar 2013

Personen, die den Fachhochschultitel nachtraglich Giber das Verfahren NTE-FH erwerben wollen und noch keine qualifizie-
rende Weiterbildung im Fachbereich Gesundheit absolviert oder begonnen haben, miissen ab 1. Januar 2013 die entspre-
chende Weiterbildung nach Art. 1 Abs. 3 Bst. c der Verordnung des EVD iiber den NTE-FH vom 4. Juli 2000 (SR 414.711.5) zwin-
gend auf Hochschulstufe absolvieren.

Weiterbildungen, die nicht an
einer Hochschule absolviert und
als gleichwertig beurteilt wur-
den (Positivliste), werden mit
Blick auf den NTE-FH nur noch
angerechnet, wenn die Aufnah-
me der Weiterbildung vor dem
1. Januar 2013 erfolgt.

Hinweis zum NDK NTE bzw.
zum Modul «reflektierte Praxis —
Wissenschaft verstehen»

Die Moglichkeit, eine fachliche
Weiterbildung (kleine Positivli-
ste) im Zusammenhang mit dem
Modul «reflektierte Praxis — Wis-
senschaft verstehen» von der

Fachhochschule anrechnen zu
lassen, besteht weiterhin.

Empfehlung SHV

Der SHV empfiehlt seinen Mit-
gliedern den NTE zu erwerben.
Auch wenn der NTE heute keine
unmittelbaren Auswirkungen auf

die Berufsaustbung hat, kann
dies bis in ein paar Jahren sehr
wohl der Fall sein (z.B. Lohn-
unterschied).

Siehe auch Hebamme.ch, Ausgabe
12/2011.

Geschéftsstelle

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 7-8/2012 15




FSSF/SHV

Nouvelles de

Pro memoria
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Ottenimento retroattivo del titolo SUP / Modifica della prassi sul
perfezionamento a partire da gennaio 2013

A partire dal 1° gennaio 2013, coloro che desiderano ottenere retroattivamente il titolo di una scuola universitaria profes-
sionale mediante la procedura ORT SUP e non hanno ancora svolto né iniziato un corso di perfezionamento qualificante nel
campo specifico della sanita devono assolvere obbligatoriamente tale perfezionamento a livello universitario secondo I'ar-
ticolo 1 capoverso 3 lettera c dell’ordinanza del DFE del 4 luglio 2000 sull’ORT SUP (RS 414.711.5).

Per quanto riguarda I'ORT SUP, i
corsi di perfezionamento non
conseguiti presso una scuola
universitaria e giudicati equival-
enti (lista positiva) sono ricono-
sciuti solo se il corso é stato in-
iziato prima del 1° gennaio
2013.

Indicazioni sui corsi post-diplo-
ma per I'ORT e sul modulo «re-
flektierte Praxis — Wissenschaft
verstehen»

Resta valida la possibilita di far
riconoscere un perfezionamen-
to specialistico (breve lista posi-
tiva) relativo al modulo «reflek-

tierte Praxis — Wissenschaft ver-
stehen» offerto da una scuola
universitaria professionale.

Raccomandazione della FSL
La FSL raccomanda ai suoi
membri di acquisire I'ORT SUP.
Attualmente I'ORT SUP non ha

alcun impatto diretto sull’eserci-
zio della professione, ma po-
trebbe essere il caso fra alcuni
anni (per es. differenze salariali)

Vedi anche Hebamme/Levatrice.ch ,
edizione 12/2011

Segretariato

Echec des négociations tarifaires des maisons de naissance avec

tarifsuisse SA

L'Association suisse des maisons de naissance (IGGH-CH®) et la Fédération suisse des sages-femmes (FSSF) ne sont pas par-
venues a s’entendre avec tarifsuisse SA sur le prix de base (baserate)' ni sur le tarif pour les accouchements ambulatoires

dans les maisons de naissance.

Les maisons de naissance sont
ancrées dans la LAMal depuis
2007. Dés qu’elles figurent sur
la liste cantonale des hopitaux,
les forfaits de colts par cas
(DRG) s'appliquent pour les ac-
couchements stationnaires. En
2011, le prix de base a d0 étre
négocié avec tarifsuisse SA et
avec le groupe de négociation
HSK2. En outre, il a fallu négo-
cier un tarif pour I'utilisation de
I'infrastructure de la maison de
naissance lors d'un accouche-
ment ambulatoire.

1 Hebamme.ch
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L'IGGH-CH® et la FSSF ont mené
ensemble les négociations avec
tarifsuisse SA. Avec le groupe de
négociation HSK comme avec
Assura et SUPRA, il a été pos-
sible de s’entendre sur les deux
tarifs. Mais, malgré des négo-
ciations qui avaient débuté en
mai 2011 déja, aucun accord
n‘a été trouvé avec

tarifsuisse SA, ni pour les accou-
chements stationnaires ni pour
le tarif concernant les accouche-
ments ambulatoires. Les mai-
sons de naissance se retrouvent

ainsi dans une situation problé-
matique car elles ne disposent
d’aucun tarif pour les assureurs
affiliés a tarifsuisse SA. Comme
il faudra un certain temps jus-
qu'a ce que les cantons fixent
des tarifs provisoires, les mai-
sons de naissance risquent de se
retrouver dans une situation de
manque de liquidités.

L'IGGH-CH® et la FSSF regret-
tent I'attitude sans compromis
de tarifsuisse SA, qui a mené a
un échec des négociations. Mal-
gré ce probléme déplorable, la

qualité élevée du suivi des futurs
parents et le financement des
prestations dans les maisons de
naissance sont assurés.

! Baserate/prix de base: le montant rem-
boursé pour un cas particulier est calcu-
16 en multipliant le cot relatif (cost-
weight) du DRG attribué au cas en
question par le prix de base (baserate).
Le prix de base désigne le montant qui,
dans le systéme DRG, est versé pour un
cas dont le cott relatif est 1,0. Le prix de
base est fixé par les partenaires tarifai-
res (assureurs et fournisseurs de presta-
tions).

2 Helsana Assurances SA, CPT Caisse-ma-
ladie SA et Sanitas Assurances de base
SA.



Nouvelles de

FSSF/SHV

la Fédération/Verbandsnachrichten

Tarifverhandlungen der Geburtshauser (GH) mit der
tarifsuisse ag gescheitert

Die Interessengemeinschaft der Geburtsh&user in der Schweiz (IGGH-CH®) und der Schweizerische Hebammenverband (SHV)
haben mit der tarifsuisse ag keine Einigung beziiglich der Baserate' und dem Tarif fiir die ambulanten Geburten in den Ge-

burtshausern gefunden.

Seit 2007 sind die Geburtshauser
(GH) im KVG verankert. Wenn sie
in den kantonalen Spitallisten
aufgeflhrt sind, kommen fur die
stationaren Geburten die Fallkos-
tenpauschale (DRG) zur Anwen-
dung. Die Baserate musste 2011
mit der tarifsuisse ag und der
HSK-Verhandlungsgruppe? aus-
gehandelt werden. Zudem mus-
ste ein Tarif fr die Benltzung der
Infrastruktur bei einer ambulan-
ten Geburt in den Geburtshau-
sern ausgehandelt werden.

Die IGGH-CH® hat die Verhand-
lungen mit der tarifsuisse ag zu-

sammen mit dem SHV gefiihrt.
Sowohl mit der HSK-Verhand-
lungsgruppe als auch mit Assura
und SUPRA konnte man sich bei
beiden Tarifen einigen. Obwohl
die Verhandlungen bereits im
Mai 2011 aufgenommen wur-
den, konnte mit der tarifsuisse
ag weder bei der Abgeltung der
stationdren Geburten noch beim
Tarif fur die ambulanten Gebur-
ten eine Einigung gefunden wer-
den. Die Geburtshauser stehen
damit vor dem Problem, dass sie
mit den bei der tarifsuisse ag an-
geschlossenen Versicherern keine

Resolution zur Fristenldsung

vom 2. Juni 2012

Vor 10 Jahren ist in der Volksab-
stimmung vom 2. Juni 2002 die
Fristenregelung mit tiber 72 Pro-
zent Ja-Stimmen angenommen
worden. Angesichts der politi-
schen Angriffe auf die Fristenre-
gelung des Schwangerschafts-
abbruchs und eine verantwor-
tungsvolle Sexualerziehung an
den Schulen haben verschiede-

ne Organisationen, so auch der
Schweizerische Hebammenver-
band SHV, eine Resolution zum
zehnten Jahrestag am 2. Juni
2012 unterzeichnet.

Die Resolution ist zu finden
unter:
www.hebamme.ch/de/act/

Tarife haben. Bis die Kantone
provisorische Tarife festsetzten,
braucht es aber eine gewisse
Zeit. Dies kann bei den Geburts-
hausern zu Liquiditatsengpéssen
fuhren.

Die IGGH-CH® und der SHV be-
dauern die kompromisslose Hal-
tung der tarifsuisse ag, die zum
Scheitern der Verhandlungen ge-
fuhrt hat. Trotz diesem aktuellen
Missstand sind die hohe Qualitat
der Betreuung der werdenden
Eltern und die Finanzierung der
Leistungen in den Geburtshau-
sern jedoch sichergestellt.

! Baserate/Basispreis: Der Betrag, der fur
einen bestimmten Fall vergutet wird,
wird berechnet, indem das Kostenge-
wicht der DRG, welcher der betreffende
Fall zugeteilt ist, mit dem Basispreis (Ba-
serate) multipliziert wird. Die Baserate
bezeichnet den Betrag, der im DRG-Sys-
tem fur einen Behandlungsfall bezahlt
wird, dessen Kostengewicht 1,0 be-
tragt. Der Basispreis wird durch die Ta-
rifpartner (Versicherer und Leistungser-
bringer) festgelegt.

2 Helsana Versicherungen AG, KPT Kran-
kenkasse AG und Sanitas Grundversi-
cherungen AG.

Résolution du 2 juin 2012
au sujet du régime du délai

Il'y a exactement 10 ans, le 2
juin 2002, le peuple suisse
adoptait le régime du délai a
une majorité de 72% des voix.
Compte tenu des attaques poli-
tiques a propos du régime du
délai en matiére d'avortement
et d'une éducation sexuelle res-
ponsable réalisée par les écoles,
diverses organisations — parmi

lesquelles la Fédération suisse
des sages-femmes FSSF — ont
signé une résolution ce 2 juin
2012, date anniversaire des 10
ans du régime du délai.

La résolution se trouve sur le
site de la FSSF sous:
www.sage-femme.ch >
actualités pour membres

Hebamme.ch
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Sponsor der Posterprdsentation
er Hebammenschiilerlnnen

Lassen Sie uns Uber das Stillen sprechen!

Stillen ist die beste Erndhrung fur Babys
und eine Entscheidung dagegen kann nur
schwer riickgdngig gemacht werden.

Deswegen hat Philips AVENT sichere und
hochwertige Losungen entwickelt, die

Mitter dabei unterstitzen, eine moglichst
lange und komfortable Stillzeit zu erleben.

9
¢ E%&i%é{\cl Als Kooperationspartner der Europaischen Kinderarzte (EPA) fordert Philips AVENT
{“\ ASSOCIATION interdisziplinare Zusammenarbeit und fundiertes Wissen zum Thema Stillen.

(EPA / UNEPSA)

Kostenlose Philips AVENT Beratungshilfen
fur Hebammen erhalten Sie unter:

Deutschland: Tel: 06356 989 792
Osterreich: Tel. 02230 71073

) PHILIPS
Schweiz: Tel. 056 266 5656

www.philips.com/AVENTprofessional it & L ' E u I




Sektionen

Communications des sections/Sektionsnachrichten

Aargau-
Solothurn

078 625 54 43
062 822 81 21

Neumitglieder

Buljina Amela, Unterkulm;
Gugelmann Esther, Aarau;
Leber Jolanda, Wil AG; Stiicheli
Rebekka, Aarau, Studentinnen
an der BFH; Schénenberger
Brigitte, Brugg, 2011, Bern

Bas-Valais

021 314 66 60

Nouveau membre
Fasel-Elsig Clémentine,
St-Germain, 2008, Lausanne

Bern

0313335873

Neumitglieder

Gerster Isabelle, Gunten, 2011
Bern; Kunz Jael, Worblaufen;
Leuthold Lea, Bern; Ratz Franzi-
ska, Busswil; Strahm Michelle,
Bern; Streit Isabelle Regina,
Munsingen; Studentinnen an der
BFH; Mdller-Neumann Stefanie,
Oberbalm, 2005, Jena/Weimar D

Fribourg

026 660 12 34

Nouveau membre
Stallard Noémi, Kerzers,
Studentin an der BFH

Genéve

022757 2910

Nouveaux membres

Bonniel Marie-Bénédicte, Exce-
nevex F, 2011, Genéve; Garance
Repoux, Geneve, 2011, Genéve;
Donnez Nathalie, Gometz-la-Ville
F; Moser Valérie, Chéne-Bourg;
Potter Katherine, Commugny,
Etudiantes a I'HEDS Geneve

Ostschweiz

071440 18 88

Neumitglied
Khn Gabriela, Marbach, 1982,
St. Gallen

Tessin

091 647 07 58

Neumitglieder

Gariglio Jenny, Viganello, 2007,
Torino I; Hofstede Maike, Vaglio,
Etudiante a I'HEDS Genéve

Vaud-Neuchatel -
Jura

021903 38 57
021653 86 32

Nouveaux membres

Karoui Nihad, Bouloz, 1994,
Marseille F; Worreth-Berthoud
Anne-Marie, Courtedoux, 1985,
Lausanne

Ziirich und
Umgebung

Herbstfortbildung durch die Sektion Bern 2012

Exklusiv, und nach erster erfolgreicher Durchfihrung im Jahr
2011 in Innsbruck, nun in der Schweiz

2. ZUKUNFTSWERKSTATT

Visionen fur Schule, Forschung und Praxis in der Geburtshilfe

Montag, 5. Nov. 2012, nachmittags: individuell thematische
Workshops mit Fachexpertinnen, Beratung Bachelor- und
Masterarbeiten, Anfragen immer noch maglich.

Dienstag, 6. Nov. 2012: Referate, Projektprasentationen,
Programmdetails folgen.

Preise

Ohne Workshops: Morgen: CHF 120.-/an der Tageskasse HF 130.—
Nachmittag: CHF 170.—/an der Tageskasse CHF 180.—; Studierende:
CHF 50.-/an der Tageskasse: CHF 60.—; Mit Workshops: plus CHF 50.—;
Referentinnen: gratis.

Informationen und Anmeldungen bis zum 37. Oktober 2012 unter:
www.bernerhebamme.ch/fortbildungen

Kontaktadresse KBHF-Mitglied:

Gabi Uhlmann, Dorfstrasse 18, 3115 Gerzensee

E-Mail: gali4@bluewin.ch, wenn Onlineanmeldung nicht méglich ist.
Einzahlung auf PC Nr. 46-143308-5, gilt als Anmeldung

Kontakt fur Workshopanfragen: ans.luyben@bfh.ch

07971180 32

Neumitglieder

Gahr Stefanie, Oetwil am See,
2011, Graz A; Heinzelmann
Vanessa, Zurich, 2011, Uim D

Sitzung Fachgruppe
Spitalhebammen
28.8.2012, 18.15-20.15 Uhr

Tamara Bonc und Juliane Fhrer
stellen uns ihre Masterarbeit vor.
Alle interessierten Hebammen
sind herzlich willkommen.

— Mdglichkeiten einer evidenz-
basierten Friiherkennung von
Post-Partum-Depressionen im
Rahmen der Hebammenarbeit.

— Antepartale Risikofaktoren und
Praventionsmoglichkeiten von
Post-Partum-Depression.

Universitatsspital Zurich, Nord 1,
Raum B 311

Anmeldung bis zum 20.8.2012
erwinscht bei:
fuehrerjuliane@gmail.com

Die Sektion Zurich und Umgebung (ZH, SH, GL) ist mit ca. 560 Mit-
gliedern eine der grossten Sektionen des Schweizerischen Hebam-
menverbandes. Im Vorstand arbeiten zurzeit sechs Hebammen. Sie
setzen sich fur die Anerkennung und Mitbestimmung der Hebammen
in berufspolitischen und gesellschaftlichen Belangen in der Region
ZUrich und Umgebung ein.

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir

drei Hebammen fiir den Vorstand

Deine Hauptaufgaben:

Mitarbeit bei aktuellen Vorstandsthemen, Ubernahme und selbsténdiges
Arbeiten an einem zu dir passendem Ressort, Teilnahme an Vorstandssit-
zungen (ca. funf pro Jahr) und einem Klausurtag pro Jahr.

Dein Profil:

* Du bist eine diplomierte Hebamme, die im Kanton Ztrich, Schaffhau-
sen oder Glarus als Spital- oder freiberufliche Hebamme tétig ist.

e Du mochtest dich fur die Entwicklung und Erhaltung deines
Berufsstandes in deiner Region einsetzen.

e Du bist zuverldssig und mochtest deine Meinung konstruktiv
einbringen.

© Du hast eine Mailadresse und bist bereit, deine Mails ca. dreimal
wochentlich abzurufen, Infos zur Kenntnis zu nehmen und
gegebenenfalls darauf zu antworten.

Unser Angebot:

Wir sind ein aufgestelltes und motiviertes Vorstandsteam. Wir pflegen
einen kollegialen Umgang und arbeiten in einer angenehmen Atmo-
sphare. Als Honorar bekommst du jahrlich Fr. 600.— zuziiglich Spesen.

Bist du neugierig geworden?

Dann melde dich unverbindlich unter shv-zh@gmx.ch und komme als
Gast an eine unserer nachsten Vorstandssitzungen.

Selbstverstandlich sind wir unter oben genannter Adresse auch fur
weitere Ausklnfte oder Fragen bereit.

Wir freuen uns auf dich!

Hebamme.ch
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Gottlob Kurz GmbH ¢ Wiesbaden

®
Attraktiver Kur
Sonderpreis )
fiir folgendes N\
Produkt*: (aS’

AN

™

Weitere Sonderaktionen unter www.gottlob-kurz.de
Tel.+49(0)611-1899019 * Fax+49(0)611-95059 80

*Aktionszeitraum endet am 31.07.2012
*Nicht kombinierbar mit weiteren Rabattaktionen

Ateminstitut Schweiz
agathe I6liger gmbh

Bern

Modulare Ausbildung in

Atemtherapie/Atempd&dagogik
nach Middendorf

SVEB 1 integriert

Kurse | Weiterbildung

Tel. +41(0)31 819 97 39
www.ateminstitut-schweiz.ch

Fiir ein selbstbestimmtes
Leben ohne Gewalt.

terre des hommes schweiz

Postkonto 40-260-2 » www.terredeshommes.ch

* Hehammentedart
von A - Z

in unserem

Online-Shop

Im Gewerbegebiet 34 - D-54344 Kenn
Tel. +49 (0)6502 - 9224-0 - Fax. +49 (0)6502 - 9224-30
hebammen@MEDELO.de - www.MEDELO.de

SAN=X

fiir Geburt und Séauglingspflege

Gebarwanne GENEROSA®
Gebéarbett AVE
Wickeltische
Wickelkommoden
Badewannen
Bettchen
Warmeschranke
Waschtischabdeckungen

Topol AG Sanitir-Medizintechnik CH-4936 Kleindietwil Tel. 062 923 04 43 Fax 062 923 04 41 info@topol.ch www.topol.ch




Rundum versorgt
N der Stillzeit

Neu: Calma, der innovative
Muttermilchsauger, in allen Milchpumpen
mit 2-Phase Expression Technologie.

Dank umfassender Forschungsarbeit hat Medela als
weltweit eines der ersten Unternehmen das Trinkverhalten The Innovation
von Babys an der Mutterbrust in die Innovationen 2-Phase g
Expression und Calma einfliessen lassen. Die 2-Phase
Expression beruht auf dem natUrlichen Saugrhythmus des

Babys, so kann mehr Milch in weniger Zeit abgepumpt
RESEARCH BASED SUPPORT FOR

werden: Auf kurze, stimulierende Bewegungen folgen lange
und intensive, die flr optimalen Milchfluss sorgen.

Beim einzigartigen Muttermilchsauger Calma kann das Baby
wahrend des Trinkens pausieren und ruhig atmen und das
natlrlich an der Brust erlernte Saugverhalten beibehalten.

Entwickelt fur Mutter und Baby fiir eine gliickliche
Stillzeit.

Weitere Informationen lber die Produkte von Medela

erhalten Sie unter www.medela.ch/calma oder www.ready-4-calma.com

BREASTFEEDING MOTHERS

Invented by Medela

5 é\o/
%

2-PHASE
EXPRESSION

Technology

calma ., medeld \"



Formation FSSF

Fortbildung SHV

Organisation des cours de la FSSF
Chargée de la formation la Suisse romande et le Tessin, Valentine Jaquier-Roduner,

Rte En Champ Didon 134, 1740 Neyruz, tél. 026 477 05 76, e-mail: v.jaquier@sage-femme.ch
Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit

Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Cheres collegues,

Par la présente, je sollicite votre
attention sur le fait que, des la
rentrée au mois d’aolt, je com-
mence a préparer le programme
de formation continue qui cou-
vrira la période de juillet 2013 a
juin 2014.

Comme chaque année, j'essaie
d'étre a I'aff(t de vos besoins et
désirs en formation continue.
J'essaie de trouver un équilibre
entre cours purement théo-

riques, d'autres plus pratiques,
d’autres encore sur notre déve-
loppement personnel et de ré-
pondre aux besoins de toutes
les sages-femmes, qu’elles soient
hospitalieres ou indépendantes.
Pour vous préparer un program-
me de formation continue ou
vous aurez de la peine a choisir
les cours auxquels vous inscrire,
car tous vous intéressent), jai
besoin de votre aide.

Je vous prie donc de bien vou-
loir me faire parvenir toutes vos

idées et suggestions de cours
avec des propositions d'inter-
venants, si vous en connaissez,
d'ici la fin aoQt au plus tard.
Vous pouvez me les envoyer
par mail a I'adresse susmen-
tionnée.

«Le voyageur doit frapper a
toutes les portes avant de par-
venir a la sienne» Rabindranath
Tagore.

C’est un peu dans le sens de la
citation de Tagore que j'aimerais
pouvoir avancer. Assembler mes

idées et vos propositions et par-
venir a vous préparer un excel-
lent programme de formations
continues 2013-2014.

En espérant pouvoir compter
sur vous, cheéres collégues, je
vous souhaite un été rempli de
soleil et de ressourcement.

Valentine Jaquier-Roduner,
chargée de formation

Il reste encore des places pour les cours suivants:

9. Animare dei corsi «movimento mamma-bambino», 6—7 settembre 2012 a Bellinzona (il corso sara in francese)
10. Etre présent a |'autre et a soi-méme, 10—11 septembre 2012 au Crét-Bérard/Palézieux
13. Etre a 'aise pour aborder la sexualité, 15 novembre 2012 a Colombier/Neuchatel
14. Vaccins: pratique réfléchie, 14 décembre 2012 a Lausanne
15. Accouchement et plancher pelvien, 14 janvier 2013 a Lausanne
16. Suture périnéale: théorie et pratique, 24 janvier 2013 a Fribourg
17. Animer des cours «mouvement maman-bébé», 8-9 mars 2013 a Lausanne
18. Le portage: un besoin essentiel pour les bébés, 13-14 mars 2013 a Yverdon
19. Post-partum: comment aborder la sexualité avec les femmes?, 21 mars 2013 a Colombier/Neuchatel

22 Hebamme.ch
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Weiterbildung 55/2012

Kursorganisation
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz: Marianne Luder-Jufer,

Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil, Telefon 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch
Anmeldungen fiir SHV-Kurse: Schriftlich an die SHV-Geschéftsstelle in Bern.

Sie finden das Kursprogramm unter: www.hebamme.ch

Geburtsvorbereitung im Wasser

Auf Grund verschiedener Anfra-
gen findet vom 10. bis 15. De-
zember 2012 zusatzlich die
Weiterbildung zum Thema «Ge-
burtsvorbereitung im Wasser» in
Bad Ramsach statt. Die Dozie-
renden, Anna Maria Kalasek und
Benny Vermeire, verflgen Uber
ein grosses theoretisches Wissen
und eine lange Erfahrung in der
Umsetzung und Anwendung des
Unterrichtsmaterials.

Nach abgeschlossener Weiterbil-
dung verfligen die Teilnehmerin-
nen Uber das notwendige Wis-
sen um Kurse anbieten zu kon-
nen. Theoretische Lektionen und
praktische Ubungssequenzen im
Wasser wechseln sich ab und er-
moglichen es den Teilnehmerin-
nen die Wirkung des Elementes
«Wasser» zu erleben. Da die lange
Wasserzeit miide machen kann,
empfehlen die Dozierenden den
Teilnehmerinnen wahrend der
Weiterbildungswoche in Bad
Ramsach ein Hotelzimmer zu be-
ziehen.

Das Element Wasser hilft zu ent-
spannen, die Schwerlosigkeit er-
moglicht den Frauen sich auch in
der Zeit der Schwangerschaft
mit Leichtigkeit zu bewegen.
Gezielte Bewegungen im Wasser
steigern durch die Entlastung
von Wirbelsiule, Gelenken, Seh-
nen und Bandern das allgemeine
Wohlbefinden in der Schwan-
gerschaft. Das Arbeiten gegen
den Wasserwiderstand fuhrt zur
Kraftigung des Bewegungsap-
parates. Frauen mit Ricken-und
Ischias-Problemen finden durch
diese Art der Geburtsvorberei-
tung oftmals als Erleichterung
und Besserung. Durch den
hydrostatischen Druck des Was-
sers erféhrt der Korper ausser-
dem ganz nebenbei ein Gefass-
training, das in der Schwanger-
schaft wegen des verminderten
Blutriickstroms besonders for-
derlich ist.

Marianne Luder,
Bildungsbeauftragte SHV

Fortbildungsangebot 2012

Kursnummer und -themen

29  Gymnastik in der Schwangerschaft

Datum/Kursort

Fr, 31.8./21.9./19.10./16.11.2012

Formation FSSF

Fortbildung SHV

Dozentin

Regula Muff-Kleeb

und Ruickbildungszeit Hochdorf Bewegungspadagogin, Ausbildnerin
30  Outlook Basis (Office 2007) Mo, 10.9.2012 Josef Miller
Bern Stv. Schulleiter Computerschule Bern
32 Finanzen in der Hebammenpraxis Mi, 10.9.2012 Anthony Castiglione
Ziirich lic.oec. HSG St.Gallen
33 Tragtuchkurs fiir Hebammen Do, 11.10.2012 Eva Vogelsang, Sonja Hoffmann
Olten Tragberaterinnen Dydimos
34 MH Kinaesthetics Geburtshilfe Fr, 12.10.2012 Andrea Mora, Susanne Diessner
Praxistag Glarus Kursleiterin Kinaestetics
35 MH Kinaesthetics Geburtshilfe Sa/So, 13./14.10.2012 Andrea Mora, Susanne Diessner
Grundkurs Sa/So, 17./18.11.2012 Kursleiterin Kinaestetics

Glarus

Hebamme.ch
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Werden Sie Teil des
BeBo® Erfolgskonzepts BE[EO

BeBo® Diplom-Ausbildung zur Beckenboden-
Kursleiterin/zum Beckenboden-Kursleiter

fur Pflegepersonal, Physiotherapeutinnen, Hebammen,
med. Praxisassistentinnen, Bewegungstherapeutinnen.

Ausbildungstermine

Aarau Teil 1+2 14./15.09.12 112./13.10:12
Zurich Teil 1+2 29./30.09.12 27./2870.12
Zirich Teil 1+2 18./19.01.13 223/23.03.13

Teil 2 der ménnlichen Beckenboden:
Zirich 25./26.10.2012

Detaillierte Unterlagen zum
BeBo®-Erfolgskonzept unter:

BeBo® Gesundheitstraining,
Friedackerstrasse 52, 8050 Ziirich,
Telefon 044-312 3077

13
TAGUNG 29
22&2@ / Klinik Hirslanden

n als
Herausforderung

Der Beckenbode
interdisziplinare
09.03.20\ 3

www.beckenboden.com, info@beckenboden.com

Ausbildungen in Ziirich

e Atemtherapie nach Professor lise Middendorf

¢ Psychologie Basisausbildung
fir Komplementartherapeutinnen

e Anatomie Grundausbildung
¢ Einzel-Atembehandlung im Liegen

Diese fundierten, umfassenden teilzeitlichen Ausbildungen
finden in Ziirich beim Hauptbahnhof statt.

Infos und Unterlagen:

Institut fir Atem, Bewegung und Therapie

Yvonne Zehnder GmbH
Sekretariat Ingrid Zanettin
Telefon/Fax 044 722 20 24

zanettin@ateminstitut.ch, www.ateminstitut.ch
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P Ra M E D l CO Hebammeaigﬁncamedr
~ Medizinische Fortbildungsgesellschaft '

Deutschland | Osterreich = Schweiz

GRUND-AUSBILDUNG AKUPUNKTUR & CHINESISCHE MEDIZIN
NACH DEN RICHTLINIENVORGABEN DES SHV

TCM-VOLLAUSBILDUNG MASTER OF ACUPUNCTURE
TCM-SONDERKURSE )
z.B. AKUTAPING, ERNAHRUNGSLEHRE, QIGONG, QZ U.A.

SHONISHIN & BABYSHIATSU, SHIATSU, GEBH. HYPNOTHERAPIE |

... flir Hebammen seit 20 Jahren die Ni 1 in der Ausbildung von
Akupunktur & ChinesischerMedizin im deutschsprachigen Raum.

e Ausbildungszyklus und Kurse entsprechen den SHV-Ausbildungsempfehlungen!

e Freiburg — nah’ an der Schweiz, unser Kursort fiir die Schweiz.

* Sie vermissen eine Fortbildung in Ihrer Nihe ?
Laden Sie uns ein in ihre Praxis, Klinik oder Institution. Gemeinsam organisieren
wir die gewiinschte Fortbildung vor Ort! - Fragen Sie uns!

medacta-Modelle:
( mehr als Worte und Bilder...

Schultes
medacta

www.schultesmedacta.de

Das geburtshilfliche Phantom

nach Prof. B. S. Schultze-Jena

Entwicklung der geburts-
hilflichen Situationen am
Modell, auch

* Forceps
* Beckenendlage
e Vacuum-Extraction

* Schulter-Dystokie

Bewéhrt seit mehr als 100 Jahren fiir
Ausbildung, Examen und Weiterbildung.

Schultes medacta GmbH & Co Lehrmodelle KG - Germany
Feldstrasse 21 - 45699 Herten - info@schultesmedacta.de

\ Fon +49/2366/ 360 38 - Fax +49/2366 /1843 58 1

228 BABYS
ENTDECKEN

TAGLICH DICH.

Die Hebamme.ch und alles
rund um die Geburt.

Stellen- und Kommerzinserate

k6'media

Kémedia AG

Geltenwilenstrasse 8a . CH-9001 St.Gallen
T0712269292.F0712269293
info@koemedia.ch . www.kémedia.ch




Ziircher Hochschule
fiir Angewandte Wissenschaften

z Gesundheit
Institut fur
aW Hebammen
2. Winterthurer Hebammensymposium
«Hebamme der Zukunft: innovativ - vernetzt - reflektiert»

Samstag, 19. Januar 2013, 9.30 bis 16.30 Uhr
Nationale und internationale Fachleute aus Forschung und Praxis prasentieren zuklnftige Betreuungs- und Rollenmodelle,
welche in einem moderierten Podium kontrovers diskutiert werden. Dazwischen besteht mehrfach Gelegenheit zum Austausch.

Call for Posters
Wir laden Hebammen und Hebammenstudierende ein, ihre Forschungsergebnisse, Masterarbeiten, Bachelorarbeiten oder
Ergebnisse aus Praxisprojekten mit einem Poster zu présentieren. Einreichung bitte bis zum 30. September 2012.

Information und Anmeldung: www.gesundheit.zhaw.ch/Hebammensymposium

Ziircher Fachhochschule

BMN - Fachschule fiir Babymassage nach der Methode
von Nasma Scheibler-Shrestha in der Newar-Tradition

Ausbildung in Babymassage
mit Abschlusspriifung und Zertifikat

Der Unterricht ist als Weiterbildung fir Hebammen, Pflegefach-
frauen, Physio- und Korpertherapeutinnen zu Themen wie Geburt,
Wochenbett, Sauglingspflege und Mdtterpflege konzipiert. Die
Kursteilnehmerinnen werden beféhigt, Eltern in Babymassage zu
unterrichten. Die Massage wird direkt an neugeborenen Babys im
Beisein ihrer Eltern erlernt. Auch werden Einblicke in wesentliche
Aspekte von Kultur, Tradition und Familienleben der Newar-
gesellschaft gewahrt. Weiter werden Vertiefungsthemen wie
«Entwicklung und Wachstum des S&uglings aus der Sicht des
Facharztes» usw. in den Unterricht eingebaut. Die Unterrichts-
gestaltung steht unter medizinischer Aufsicht durch Fachérzte.
Neu: Nebst dem Hauptthema Babymassage wird auch eine
EinfUhrung in Muttermassage angeboten. Diese Einflhrung in die
Massagetechnik nach der Newar-Tradition ist primér fir die
Betreuung in der Zeit des Wochenbetts gedacht.

Die Kursleiterin Nasma Scheibler-Shrestha lehrt sowohl das
Originalwissen aus Nepal als auch eine eigene, auf den modernen, Lebe deinen Traum

sestlichen Komext abgestimmishistiods. Willst du deinem Leben einen neuen Sinn geben durch einen

Kurs 2013: vom 16. Januar bis 28. Juni 2013 erfullenden Beruf im therapeutischen Bereich? Im August 2012

Kursdauer: 16 Tage Unterricht + 2 Tage Priifungen startet in Aarau unsere Berufsausbildung «Naturheilprakti-
Kurskosten: Fr. 3300.- + Prifungsgebiihr Fr 150.- kerln». Weitere Informationen findest du auf unserer Website.

Kursort: Kurslokal Ritschistrasse 21, 8037 Zirich ‘ ) Bodyfeet

Teilnehmerzahl: maximal 6 Personen

Anmeldung: bis 2 Monate vor Kursbeginn bei Die Fachschule fiir Naturheilkunde

Nasma Scheibler-Shrestha, Ruitschistr. 21, 8037 Ziirich und manuelle Therapie.
) Der Weg, der zu Dir passt.
Weitere Informationen unter www.newar.ch In Thun, Aarau und Rapperswil.

Fir weitere Fragen: nasma@newar.ch mail@bodyfeet.ch, www.bodyfeet.ch
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