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Construire des ponts en Europe
20e rencontre annuelle du Florence Network à Malmö, Suède

Andrea Stiefel, MSc. Directrice adjointe du

programme d'études ECO, Filière Bachelor sage-femme,

Institut des sages-femmes, ZFIAW Winterthour.

Du 10 au 14 avril, avait lieu la rencontre
européenne du réseau à la faculté de Santé

et Société («Faculty of Health and Society»)

de l'université de Malmö, plus
précisément au sein du département de «Care
Science». Cette université qui a été fondée
en 1998 compte actuellement quelque
20 000 étudiants inscrits dans des filières à

temps complet ou à temps partiel, ainsi

que 300 collaborateurs.
Avec ses 300 000 habitants, Malmö est

la troisième ville de Suède. Plus de 100 000
habitants ne sont pas d'origine suédoise,
mais proviennent de quelque 176 pays
différents et imprègnent la ville de leur diversité

culturelle. En outre, chaque jour,
plusieurs milliers de personnes empruntent la

connexion par pont sur le Öresund avec
Copenhague pour faire un aller-retour
entre la Suède et le Danemark.

Le Florence Network est né d'un
rapprochement entre les universités, les hautes
écoles de soins et les filières d'études des

sages-femmes et il sert aux échanges
d'étudiants (Student Board), aux coordina-
trices et et coordinateurs des contacts
internationaux (ECO= Exchange Coordinators)

ainsi qu'aux prestations (Deans) de ce
domaine d'études. Il existe depuis 20 ans,
chaque pays membre étant représenté par
3 hautes écoles tout au plus. Cette limitation

empêche les grands pays de dominer
le Florence Network avec leurs nombreuses

universités.

Défis mondiaux pour
la santé

Cette année, la rencontre a rassemblé
61 enseignantes et 65 étudiant(e)s
venant de 16 pays différents, dont la Suisse

avec ses délégations des filières de Winterthour

et de Berne ainsi que les représentantes

des filières de Master en soins de
St-Gall et 9 de leurs étudiants. A côté des

nombreuses séances de groupe qui
constituent une part importante du travail de

réseautage, une large offre d'exposés et
de discussions était proposée. Un dialogue
sur les défis mondiaux pour la santé en
matière de pratiques, d'enseignements et

de recherches, suivi d'un débat

avec les étudiants sur la

dimension éthique de la

globalisation, a souligné la

dépendance des systèmes de
santé aux structures
démographiques, aux comportements

socio-économiques et
aux conditions environnementales.

Travail des sages-
femmes en Suède

Vue sur Malmö.

En Suède, la formation
académique des sages-femmes

et de soignants a débuté
en 1977. Elle compte
actuellement 1000 titres de
docteurs dans le pays et 60
professeurs actifs. La création de

l'association des soignants
remonte à 1910, mais il existait

déjà des études sage-
femme à suivre durant 2

années depuis 1711.
C'est en 1751 que fut

initiée la première statistique
sur la mortalité maternelle en
Suède, qui à cette époque se

situait à 900/100000
naissances vivantes, mais qui avait chuté grâce
au programme national de formation qui
dès 1757 exigeait une sage-femme pour
chaque commune et avait permis
d'atteindre un taux de 230/100 000 dans l'année

1900. Aujourd'hui, à l'échelle mondiale,

la Suède compte parmi les pays
ayant les taux de mortalité fœtale et
maternelle les plus bas. Toutes les sages-
femmes passent à présent d'abord par des

études en soins et il n'existe donc aucune
formation directe. En tout, leur formation
dure près de 5 ans. Les sages-femmes ont
un large champ d'activités: à côté des
prestations courantes, elles s'occupent également

d'éducation sexuelle et de conseil en
matière sexuelle pour les adolescents, les

jeunes familles et les femmes ménopau-
sées. Deux ateliers tenus par nos collègues
suédoises ont permis de faire connaître
leurs expériences et Katarina Falk a

présenté son étude sur l'enregistrement par
les sages-femmes des besoins sexuels des

femmes en post-partum.
Les présentations des travaux de

recherche de quatre étudiants PhD, dont
une sage-femme, étaient impressionnan¬

tes, de même que la visite de la maternité
de l'Hôpital universitaire de Skâne à Malmö,

qui met chaque année plus de 5.000
enfants au monde, dont 80,5 % de
manière spontanée et seulement 13,9 % par
césarienne. A Malmö, les femmes rentrent
chez elles en moyenne 1,8 jour après la

naissance. Elles font appel à des sages-
femmes des cliniques (open clinics) pour le

contrôle de l'enfant (nombril, ictère, etc.)
ou pour des questions portant sur leur

propre santé et sur l'allaitement. Les visites
à domicile n'y sont pas habituelles et les

familles considèrent cette manière de faire
comme «normale».

Pour tous les participants au Florence

Network, ces trois journées intensives ont
été couronnées par la réception officielle
de la Ville de Malmö. La prochaine
rencontre aura lieu l'an prochain à Groningen
(Pays-Bas) pour diffuser à nouveau un
autre regard sur le lien entre enseignement
et pratique, un regard qui nous enrichit et
qui suscite encore des échanges d'expériences.
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