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SHV/FSSF

V e r b a n d s n a c h r i c h t e n/N 0 u v e I I e s de la Fédération

An der Sitzung vom 4. April 2012 hat der
SHV-Zentralvorstand
-entschieden, alle Fachhochschulen

an die Konferenz der
Leitenden Hebammen vom
28. August 2012 in Bern
einzuladen

- entschieden, die Mitglieder der
Kommission für soziale Sicherheit

und Gesundheit des
Ständerates (SGK-S) im Vorfeld der

Abstimmung zum Epidemiengesetz

vom 16. April 2012
anzuschreiben, um sie auf das

geplante Impfobligatorium
aufmerksam zu machen, das aus
Sicht des SHV problematisch
ist

- mit Marianne Indergand-Erni
und Yvonne Meyer-Leu einen
ZV-Ausschuss gebildet, der
sich mit Unklarheiten in der
Statistik der frei praktizierenden

Hebammen befasst

- die Anträge, welche zuhanden

der Delegiertenversammlung

2012 eingegangen sind,
diskutiert und seine Position
dazu formuliert

-entschieden, der
Delegiertenversammlung 2012 die Firma
Dr. Röthlisberger AG von Bern

als Revisionsstelle vorzuschlagen

-die Kommunikation zu den

möglichen Auswirkungen der
DRG, die Anfang 2012 eingeführt

wurden, diskutiert

- beschlossen, mit der HSK-Ver-

handlungsgruppe1 in

Tarifverhandlungen zu treten. Nachdem

die Arbeitsgruppe
Positionspapier Tarifvertrag
definiert hat, welche Fachkräfte in

der Verhandlungsdelegation
vertreten sein müssen, wird
die Mitarbeit in der
Verhandlungsdelegation im Mai 2012
SHV-intern ausgeschrieben

-die Medienmitteilung zum
Internationalen Hebammentag

am 5. Mai 2012
verabschiedet

-die Stellungnahme zum
Positionspapier der Interessengruppe

für Advanced Nursing

Practice (SwissANP)
verabschiedet

-die Stellungnahme zum
Entwurf des Bundesgesetzes
über die Weiterbildung
verabschiedet

- entschieden, die Resolution

zu 10 Jahren Fristenregelung
vom 2. Juni 2012 «Wir
tolerieren keine Rückschritte» zu
unterstützen

- entschieden, weiterhin
Mitglied des Schweizerischen
Verbands der Berufsorganisationen

im Gesundheitswesen
(SVBG) zu bleiben und Susanne

Clauss seitens des SHV in den
Vorstand zu delegieren.

Liliane Maury Pasquier,
Präsidentin SHV

1 Heisana Versicherungen AG, KPT Krankenkasse

AG und Sanitas Grundversicherungen

AG

Lors de sa séance du 4 avril 2012,
le Comité central de la FFSF a
- décidé d'inviter toutes les HES

à la conférence des sages-femmes

cheffes du 28 août 2012
à Berne.

- décidé de contacter les membres

de la Commission de la

sécurité sociale et de la santé

publique du Conseil des Etats

(CSSS-E) en vue du vote sur la

Loi sur les épidémies du 16

avril 2012, afin de les rendre

attentifs à l'obligation de
vaccination prévue qui, selon la

FSSF, pose problème.

- constitué un sous-groupe, composé

de Marianne Indergand-
Erni et d'Yvonne Meyer-Leu, qui

s'occupera de clarifier certains

points de la statistique des

sages-femmes indépendantes.
-examiné les propositions

reçues à l'intention de l'Assemblée

des déléguées 2012, sur

lesquelles il a pris position.

- décidé de proposer à l'Assemblée

des déléguées 2012
l'entreprise Dr. Röthlisberger SA de

Berne comme organe de
révision.

- discuté de la communication à

adopter sur les conséquences
possibles des DRG, introduits
début 2012.

- décidé d'entamer des négociations

tarifaires avec le groupe
HSK1. Lorsque le groupe de

travail «Prise de position sur
la convention tarifaire» aura
défini quelles compétences
devront être présentes dans
la délégation qui négociera,
l'appel à candidatures sera

ouvert au sein de la FSSF en

mai 2012.

-approuvé le communiqué de

presse sur la Journée internationale

des sages-femmes du 5

mai 2012.

-adopté un avis sur la prise de

position du groupement
d'intérêts Advanced Nursing Practice

(SwissANP).

-adopté la prise de position sur
le projet de Loi fédérale sur la

formation continue.

- décidé de soutenir la résolution
du 2 juin 2012 «Pas de retour
en arrière» à l'occasion des 10

ans du régime du délai.

- décidé de rester membre de la

Fédération suisse des associations

professionnelles du
domaine de la santé (FSAS) et d'y
déléguer Susanne Clauss au
comité en tant que représentante

de la FSSF.

Liliane Maury Pasquier,
Présidente de la FSSF

1 Helsana Assurances SA, Sanitas Assurances
SA et KPT/CPT Assurances SA
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Hochwertige Tasche aus LKW-Plane
Masse: B37xH29xT13cm
Farbe schwarz matt mit Aufdruck der Website
in den Farben orange oder grün (beide Farben in Deutsch,
Französisch und Italienisch)

Ausstattung
- Hauptfach mit Organizer-Elementen

- Flaches Einsteckfach innen

- Bequemer Schultergurt

- Grosser Überschlag mit Klettverschluss

- Notebookmodul

Verkaufspreis CHF 72.- zuzüglich Versandkosten

(Verpackung und Porto), inkl. MWST.

FAIR
WEAR
FOUNDATION

Etui de qualité en bâche de camion
Dimensions: largeur 37 x hauteur 29 x profondeur 13 cm
De couleur noire mate avec impression du site internet
dans les couleurs orange ou vert
(les deux couleurs en allemand, français et italien).

Equipement
- compartiment principal avec éléments de rangement

- pochette plate à l'intérieur

- sangle d'épaule commode

- grand rabat avec fermeture velcro

- poche pour PC portable

Prix de vente CHF 72 - plus frais d'envoi

(emballage et port), TVA incluse.

FAIR
WEAR
FOUNDATION

Erste Hilfe für Menschen
mit letzter Hoffnung.

A MEDECINS SANS FRONTIERES
ÄRZTE OHNE GRENZEN

Postfach, 8032 Zürich
Tel. 044 385 94 44, Fax 044 385 94 45

www.msf.ch,kontakt@zurich.msf.org
PK 12-100-2

25 JAHRE
IN DER SCHWEI!

Ja, ich möchte mehr über die Arbeit von Médecins Sans Frontières
erfahren. Bitte senden Sie mir:

Jahresbericht Spendeunterlagen

Name/Vorname Strasse

PLZ/Ort

20 Hebamme.ch
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Sektionen
Sections

S e k t i o n s n a c h r i c h t e n/C o m m u n i c a t i o n s des sections

Aargau-
Solothurn

078 625 54 43
052 822 81 21

Neumitglieder
Bichsei Rahel, Kriegstetten;
Stadelmann Veronica, Kölliken;
Studentinnen an der BFH

Beide Basel BL/BS
061 983 08 44
061 322 33 64

Neumitglied
Hagermann Brigitte, Dornach,
1978, Erlangen D

Fribourg
026 660 12 34

Nouveau membre
Baechler Meloni Laure, Bulle,
2004, Genève

Schwyz
055 445 21 54
041 811 13 26

Neumitglied
Zehnder Sabrina, Rothenthurm,
2010, St. Gallen

Vaud-Neuchâtel-
Jura

021 903 38 57
021 653 86 32

Nouveau membre
Affane Melissa, Orbe, 2009,
Lausanne

Zürich und
Umgebung

079 711 80 32

Neumitglied
Bisig Danielle, Samstagern,
2011, St. Gallen

Open Space-Veranstaltung der Sektion AG/SO

Am 26. April 2012 fand in Aarau eine Open Space-Veranstaltung unter dem Motto «Wagen
statt klagen - gemeinsam statt einsam» statt. Es trafen sich insgesamt 46 Hebammen zum regen
Austausch über verschiedene, aktuelle Anliegen in der Berufstätigkeit als Hebamme. Unter
der Begleitung von Catherine Pfähler entwickelten sich viele gute Inputs und Ideen, um weitere
Projekte zu starten.

Diese gute Energie der Open Space möchten wir in Form eines Nachtreffens im Rahmen der
nächsten fpH-Sitzung vom 21. Juni 2012 im Restaurant Einstein in Aarau nutzen und vertiefen.
Somit kommen wir dem Wunsch der Hebammen nach, konkrete Arbeitsgruppen zu bilden und

an den akuten Themen dran zu bleiben.

Tanja Fögele und Erika Rusterholz RingeleRessort fpH, Sektion AG/SO

«Fachgruppe freiberufliche
Hebamme» Sektion Zürich

Fortbildung

Neueinstieg in die
Freiberuflichkeit

Es werden die wichtigsten
Informationen für die Tätigkeit

als freiberufliche
Hebamme vermittelt. Sie erhalten

die Gelegenheit sich

mit erfahrenen Hebammen,
welche freiberuflich arbeiten,

auszutauschen und
gewinnen in zentralen Themen
mehr Sicherheit.

Datum:
19.09.2012 von 8.30 bis
21.09.2012 um 16.00 Uhr

Besuch halber Tage möglich.
Kosten: CHF 110 - bis 550.-
Ort: Zürich
Detaillierte Informationen:
Rebekka Suter
076 733 73 24
akkeber_ch@yahoo.de
Andrea Schiess

079 616 85 30

andreaschiess@gmx.ch

Rikepa Demo(ê

£
Alles für die Hebamme!!!

Mit super Angeboten inkl. Preis und
Ab 129 Qualitätsgarantie in den Bereichen:

..Lehrmaterial:
I Anatomie, Schwangerschaft, Geburt,

Li Neugeborene, Stillen, Matten, etc..

..Praxisbedarf:
Doppler, CTGs, Diagnostik, Notfall,
Instrumente, Waagen, Taschen, etc..

..Simulatoren:
Ab 179 Schwangerschaft, Geburtshilfe,

Krankenpflege, Reanimation, etc..

i39 Odenwaldring 18a,
64747 Breuberg

E-mail: rikepademo@gmail.com
Tel: +49 06165-912204 Fax: 912205

www.rikepademo.de

Pr<? ME.PI
Medizinische Fortbildungsgesellschaft
Deutschland Österreich Schweiz

Deutscher
Hebammenverband

Grund-Ausbildung Akupunktur & Chinesische Medizin
NACH DEN RICHTLINIENVORGABEN DES SHV

IITCM-Vollausbildung Master of Acupuncture
TCM-Sonderkurse

z.B. Akutaping, Ernährungslehre, Qiconc, QZ u.a.

Shonishin & BabyShiatsu, Shiatsu, Gebh. Hypnotherapie

für Hebammen seit 20 Jahren die Nummer 1 in der Ausbildung von

Akupunktur & ChinesischerMedizin im deutschsprachigen Raum.
• Ausbildungszyklus und Kurse entsprechen den SHV-Ausbildungsempfehlungen!
• Freiburg - nah' an der Schweiz, unser Kursort für die Schweiz.
• Sie vermissen eine Fortbildung in Ihrer Nähe

Laden Sie uns ein in ihre Praxis, Klinik oder Institution. Gemeinsam organisieren
wir die gewünschte Fortbildung vor Ort! - Fragen Sie uns!

r Weg" zur Buchung ŒE| » Fortbildung buchen » Hebammen » Gesamtübersicht

wwWrPro-Medico-ForthiId
© Info-Hotline: +49 (0)1805.343232WM

Hebamme.ch 'JA
Sage-fern me .ch 6/2012 £ I



Fortbildung SHV

Formation FSSF

Kursorganisation
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz: Marianne Luder-Jufer,
Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil, Telefon 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch

Anmeldungen für SHV-Kurse: Schriftlich an die SHV-Geschäftsstelle in Bern.

Sie finden das Kursprogramm unter: www.hebamme.ch

Kurs Nr. 34/35 2012 und Nr. 44 2013

Bewegung in der Geburtshilfe professionell eingesetzt
Der Berufsalltag fordert uns, wir
suchen nach neuen
Handlungsmöglichkeiten. MH-Kinaesthetics
ist ein Bewegungskonzept, mit
dem alle Situationen detailliert

analysiert und individuell ange-
passt werden können. Es geht
um ein Erfahren von Bewegung
im eigenen Körper, um dann das

Gelernte für die Schwangere, die

Gebärende und das Kind in der

jeweiligen Situation anzupassen.
Das Anliegen ist, Bewegung als

Schlüsselfunktion zu erfahren

aus der sich aktives und
selbstbestimmtes «Eltern werden»
ergibt.

Darüber hinaus ermöglicht MH-
Kinaesthetics eine gezielte Analyse,

um die Gesundheit der
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu
fördern und Rückenschmerzen

vorzubeugen. Während im

Grundkurs der Fokus auf die

Einführung mit dem Blick auf den

eigenen Körper und der Physiologie

liegt, geht es im Aufbaukurs

um ein vertieftes Verständnis

und die Anwendung bei

pathologischen Verläufen (Frauen

mit PDA, Einstellungsanomalien,

Wehenschwächen,
Stillproblemen, usw.)

Der zertifizierte Anwenderkurs
befähigt Fachthemen wie Schmerzen,

vaginal-operative Geburten,
rückenschonendes Arbeiten u.a.
selbst zu bearbeiten.

Susanne Diessner,

Dozentin

Zusatzangebot: Weiterbildung Fachmodul «Geburtsvorbereitung»
Aufgrund der grossen Nachfrage habe ich mich entschlossen das Fachmodul «Geburtsvorbereitung» in diesem Jahr als

Wiederholungsangebot zu organisieren und es Interessentinnen zu ermöglichen dieses Ende 2013 abzuschliessen. Die Daten findet ihr auf
der Website www.hebamme.ch.

Marianne Luder, Bildungsbeauftragte SHV

Herzlichen Glückwunsch!
Ende April 2012 haben zwölf Hebammen das

Fachmodul «Rückbildungsgymnastik/Beckenbo-
denarbeit» mit Erfolg abgeschlossen. Die Zeit

nach der Geburt erfordert von einer Mutter eine

grosse physische und psychische Anpassung an

die neue Situation. Die Hebamme leistet durch
das Erteilen von Rückbildungskursen einen
wesentlichen Beitrag zur Gesundheitsförderung. Sie

erkennt welche Themen in einem Kurs relevant

sind und kann geeignete Interventionen daraus

ableiten. In der Rückbildungsgymnastik setzen

die Frauen sich mit ihrem neuen Körperbild
auseinander und erkennen eigene Ressourcen, um
sich in der neuen Rolle als Mutter zurechtzufinden.

Ich wünsche den Absolventinnen des Fachmoduls

Rückbildungsgymnastik/Beckenbodenarbeit viele

gute Begegnungen, Zufriedenheit und Erfolg in

der neuen Aufgabe als Kursleiterin.

Marianne Luder,

Bildungsbeauftragte SHV

Flintere Reihe von links nach rechts stehend: Susanne Leu, Ariane Bürkii,
Pia Arthur, Anna Flükiger, Michèle Anklin, Ursula Bischofberger, Madeleine Fallegger,
Gabriela Chiappini. Vordere Reihe sitzend: Angela Buschor-Steiner, Christine Lüönd,
Flelga Rovina, Susanne Nussbaumer

22 Hebamme.ch
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Fortbildung SHV

Formation FSSF

Organisation des cours de la FSSF

Chargée de la formation la Suisse romande et le Tessin, Valentine Jaquier-Roduner,
Rte de Fribourg 3, 1740 Neyruz, tél. 026 477 05 76, e-mail: v.jaquier@sage-femme.ch
Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF à Berne, par écrit
Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Nouvelle formation hors brochure
1ère Journée de formation romande d'orientation anthroposophique pour les sages-femmes organisée
conjointement avec Weleda.

Weleda offre, au travers de sa riche palette de remèdes et de produits cosmétiques d'orientation anthroposophique, de nombreuses
possibilités d'accompagnement durant la grossesse et l'accouchement. Le thème de la journée tournera autour du choix de 3 plantes,

sorties du trésor de la pharmacie anthroposophique et couvrant des domaines d'application chez la femme durant la grossesse,
pendant l'allaitement ainsi qu'au nouveau-né et à l'enfant. Peut-être connaissez-vous déjà au travers de votre pratique quotidienne
quelques produits et souhaitez-vous en savoir un peu plus à leur sujet.

But de la journée
Permettre au public cible une première approche globale des remèdes Weleda.

Objectifs
Acquérir des connaissances de base pour proposer aux futures mamans et mettre en œuvre dans la pratique quotidienne des
alternatives de médecines complémentaires de haute qualité.

Contenu

De la naissance à l'âge adulte Relation mère-enfant Introduction à la tri-partition
De la conception à la naissance

_ De la 1ère à la 4ème septaine

Pratique quotidienne de la sage-femme Plaintes-Symptômes - Diagnostic

Bryophyllum
Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Calendula
Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Mercurialis
Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Intervenants
Dr. Kaspar H. Jaggi, médecin généraliste et d'orientation anthroposophique. Cabinet médical à Jegenstorf BE, Collaborateur du
service médical chez Weleda SA, Arlesheim. Evelyne Moreillon-Delachaux, sage-femme indépendante, Maison de naissance La Grange
Rouge, 1274 Grens. Marco Giudici, droguiste diplômé, Délégué médical Suisse romande, Formation Suisse romande
Dates: Jeudi 6 Septembre 2012 de 09h00 à 17h30
Lieu: Flôtel-Restaurant Préalpina, Route de Chardonne 35, 1071 Chexbres. (www.prealpina.ch)
Coût: CHF 150.-TVA incluse. (Documentation, repas et collations compris)
Délai d'inscription: 20 août 2012

Modalités
1. Inscription: Votre inscription sera confirmée après le délai d'inscription fixé au 20 août 2012. Vous recevrez dans le même

temps toutes les informations nécessaires ainsi que la facture.
Inscription possible par fax: 021 887 66 15 ou par e-mail: mgiudici@weieda.ch en indiquant votre nom, prénom, adresse,
numéro de téléphone, adresse mail et profession.

2. Organisation: les séminaires sont mis en place pour un minimum de 15 participants.
3. Coûts du séminaire: ils sont indiqués dans la description du cours. Avec votre inscription, vous vous engagez à virer le montant

des frais de participation dans un délai de 10 jours avant la date du séminaire. Les collations et les documents distribués
pendant le cours sont compris dans le prix.

4. Désistement: Les désistements sont possibles, sans frais, jusqu'à la date de clôture des inscriptions. Au-delà de cette date, les

absences au séminaire ou les départs anticipés ne seront pas remboursés. En cas d'annulation, vous pouvez vous faire remplacer

par une personne.
Personne de contact pour la Suisse romande: Marco Giudici, tél. 079 292 95 50, e-mail: mgiudici@weleda.ch

Formation organisée par Weleda en collaboration avec la FSSF

x k

Hebamme.ch 3
Sage-femme.ch 6/2012 ^3



» Schwangerschaft und Psyche«
7. | 8. September 2012
Festspielhaus Bregenz

Bodenseedialoge
2012 4-Länder-Fachtagung

zu interdisziplinären Fragen
der Frauenheilkunde

Eine Initiative von schwanger.

Programm und Anmeldung unter
www.bodenseedialoge.li

unterstützt durch gynécologie QEGGG 08 IFiSIW? ÏB^°----erg-
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W alkoholfrei

Stärkungsmittel mit langjähriger Tradition, zur
erfolgreichen Unterstützung während der Schwangerschaft
und in der Stillzeit
reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C

mit ausgesuchten Kräuterextrakten

yotdlnf Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Beruf:

Ç0 Kräuterhaus Keller Herboristerie
1227 Carouge-Genève

Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79

Association Suisse
Des professionnels de la santé formés à

l'haptonomie
www.hapto.ch

Der Schweizerische Verband in Haptonomie ausgebildeten
medizinischen Fachpersonen organisiert eine

Grundausbildung in prä- und postnataler
haptonomischer Eltern-Kind-Begleitung

Die haptonomische Eltem-Kind-Begleitung unterstützt
die Beziehung der werdenden Eltern zum ungeboren Kind.

Sie bereitet die Eltern optimal auf die Geburt vor,
nach der Geburt unterstützt sie die physische und psychische

Entwicklung des Kindes.

Zur Ausbildung zugelassen sind:
Hebammen, Geburtshelferinnen/Geburtshelfer,

Kinderärztinnen/Kinderärzte

Die Ausbildung richtet sich nach den Erkenntnissen von
Frans Veldmann (1921-2010), dem Gründer der Haptonomie.

Sie umfasst drei Basis-Seminare zu je vier Tagen.
Anschliessend kann die eigentliche Ausbildung in der

prä- und postnaler Eltern-Kind-Begleitung begonnen werden.

Daten Basisseminare:
8. bis 11. November 2012

23. bis 26. Mai 2013
3. bis 6 .Oktober 2013

Nähere Auskünfte erhalten Sie unter:
• Mail: le_petit_prince_naissance@bluewin.ch

• oder Telefon +41 79 286 63 42
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Surveillance Sécurité

Tél. 021801 46 61 www.srssa.ch

Moniteur respiratoire

Blühen Sie auf.

^Bodyfeet
Die Fachschule für Naturheilkunde
und manuelle Therapie.
Der Weg, der zu Dir passt.
In Thun, Aarau und Rapperswil.
mail@bodyfeet.ch, www.bodyfeet.ch

Entscheide Dich für Dich.
Suchst du neue Perspektiven für die Zukunft, möchtest du
deine Neigungen und Talente zu deinem Beruf machen?
Dann bist du bei uns richtig. Bodyfeet ist die führende
Schule für Naturheilkunde und manuelle Therapien und
bietet über 70 verschiedene Aus- und Weiterbildungskurse
an. Bestelle jetzt das vollständige Ausbildungsprogramm
2012 oder besuche unsere Website.

Zürcher Hochschule
für Angewandte Wissenschaften

7n Gesundheit
StA# Institut fürdW Hebammen
Modul «Geburtsbetreuunq durch die Hebamme»
Die Rollen der Hebamme während der Geburtsbetreuung stehen im Fokus dieses Moduls. Weitere Aspekte bilden die hebammengeleitete Geburt,
die Abgrenzung von Physiologie und Pathophysiologie, die Relevanz des CTGs im Geburtsverlauf sowie die Beratung der Frau und ihrer Familie.
Der Inhalt richtet sich sowohl an freiberuflich als auch in Kliniken arbeitende Hebammen.

Das Modul ist einzeln oder als Teil des CAS «Hebammenkompetenzen vertiefen - hebammenzentriertes Arbeiten stärken» absolvierbar.

Kursblöcke l-lll: Mi/Do/Fr, 26.-28.9.2012 Mi/Do/Fr, 24.-26.10.2012 Mo/Di, 26.+27.11.2012

Anmeldung und Info: www.gesundheit.zhaw.ch oder bei Regula Hauser, Leiterin Weiterbildung, 058 934 64 76, regula.hauser@zhaw.ch
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