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Verbandsnachrichten/Nouvelles de

e s
SHV/FSSF

la Fédération

An der Sitzung vom 4. April 2012 hat der
SHV-Zentralvorstand ...

—entschieden, alle Fachhoch-
schulen an die Konferenz der
Leitenden Hebammen vom
28. August 2012 in Bern ein-
zuladen

— entschieden, die Mitglieder der
Kommission fr soziale Sicher-
heit und Gesundheit des Stan-
derates (SGK-S) im Vorfeld der
Abstimmung zum Epidemien-
gesetz vom 16. April 2012 an-
zuschreiben, um sie auf das
geplante Impfobligatorium auf-
merksam zu machen, das aus
Sicht des SHV problematisch
ist

—mit Marianne Indergand-Erni
und Yvonne Meyer-Leu einen
ZV-Ausschuss gebildet, der
sich mit Unklarheiten in der
Statistik der frei praktizieren-
den Hebammen befasst

—die Antrage, welche zuhan-
den der Delegiertenversamm-
lung 2012 eingegangen sind,
diskutiert und seine Position
dazu formuliert

Lors de sa séance du 4 avril 2012,

— entschieden, der Delegierten-
versammlung 2012 die Firma
Dr. Réthlisberger AG von Bern
als Revisionsstelle vorzuschla-
gen

—die Kommunikation zu den
maoglichen Auswirkungen der
DRG, die Anfang 2012 einge-
fihrt wurden, diskutiert

— beschlossen, mit der HSK-Ver-
handlungsgruppe' in Tarifver-
handlungen zu treten. Nach-
dem die Arbeitsgruppe Posi-
tionspapier Tarifvertrag defi-
niert hat, welche Fachkrafte in
der Verhandlungsdelegation
vertreten sein mussen, wird
die Mitarbeit in der Verhand-
lungsdelegation im Mai 2012
SHV-intern ausgeschrieben

—die Medienmitteilung zum
Internationalen Hebammen-
tag am 5. Mai 2012 verab-
schiedet

—die Stellungnahme zum Posi-
tionspapier der Interessen-
gruppe fur Advanced Nursing

le Comité central de la FFSF a ...

— décidé d'inviter toutes les HES
ala conférence des sages-fem-
mes cheffes du 28 ao(t 2012
a Berne.

— décidé de contacter les mem-
bres de la Commission de la
sécurité sociale et de la santé
publique du Conseil des Etats
(CSSS-E) en vue du vote sur la
Loi sur les épidémies du 16
avril 2012, afin de les rendre
attentifs a I'obligation de vac-
cination prévue qui, selon la
FSSF, pose probléme.

— constitué un sous-groupe, com-
posé de Marianne Indergand-
Erni et d"Yvonne Meyer-Leu, qui
s'occupera de clarifier certains
points de la statistique des sa-
ges-femmes indépendantes.

—examiné les propositions re-
cues a l'intention de I'’Assem-
blée des déléguées 2012, sur
lesquelles il a pris position.

— décidé de proposer a I'Assem-
blée des déléguées 2012 I'en-
treprise Dr. Rothlisberger SA de
Berne comme organe de révi-
sion.

— discuté de la communication a
adopter sur les conséquences
possibles des DRG, introduits
début 2012.

— décidé d'entamer des négocia-
tions tarifaires avec le groupe
HSK'. Lorsque le groupe de
travail «Prise de position sur
la convention tarifaire» aura
défini  quelles compétences
devront étre présentes dans
la délégation qui négociera,
I'appel a candidatures sera
ouvert au sein de la FSSF en
mai 2012.

—approuvé le communiqué de
presse sur la Journée interna-
tionale des sages-femmes du 5
mai 2012.

Practice  (SwissANP) verab-
schiedet

—die Stellungnahme zum Ent-
wurf  des  Bundesgesetzes
Uber die Weiterbildung verab-
schiedet

—entschieden, die Resolution
zu 10 Jahren Fristenregelung
vom 2. Juni 2012 «Wir tole-
rieren keine Ruckschritte» zu
untersttzen

—entschieden, weiterhin  Mit-
glied des Schweizerischen Ver-
bands der Berufsorganisa-
tionen im Gesundheitswesen
(SVBG) zu bleiben und Susanne
Clauss seitens des SHV in den
Vorstand zu delegieren.

Liliane Maury Pasquier,
Présidentin SHV

' Helsana Versicherungen AG, KPT Kranken-
kasse AG und Sanitas Grundversicherun-
gen AG

—adopté un avis sur la prise de
position du groupement d’in-
téréts Advanced Nursing Prac-
tice (SwissANP).

— adopté la prise de position sur
le projet de Loi fédérale sur la
formation continue.

— décidé de soutenir la résolution
du 2 juin 2012 «Pas de retour
en arriére» a l'occasion des 10
ans du régime du délai.

— décidé de rester membre de la
Fédération suisse des associa-
tions professionnelles du do-
maine de la santé (FSAS) et d'y
déléguer Susanne Clauss au
comité en tant que représen-
tante de la FSSF.

Liliane Maury Pasquier,
Présidente de la FSSF

' Helsana Assurances SA, Sanitas Assurances
SA et KPT/CPT Assurances SA

Hebamme.ch
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Neu im SHV-Shop

hebamme.ch

Hochwertige Tasche aus LKW-Plane

Masse: B37 x H29 x T13 cm

Farbe schwarz matt mit Aufdruck der Website

in den Farben orange oder griin (beide Farben in Deutsch,
Franzosisch und Italienisch)

Ausstattung

— Hauptfach mit Organizer-Elementen

— Flaches Einsteckfach innen

— Bequemer Schultergurt

— Grosser Uberschlag mit Klettverschluss
— Notebookmodul

FAIR
W,

FOUNDATION

Verkaufspreis CHF 72.— zuzlglich Versandkosten
(Verpackung und Porto), inkl. MWST.

la Fédération

Etui de qualité en bache de camion

Dimensions: largeur 37 x hauteur 29 x profondeur 13 cm
De couleur noire mate avec impression du site internet
dans les couleurs orange ou vert

(les deux couleurs en allemand, francais et italien).

Equipement

— compartiment principal avec éléments de rangement
— pochette plate a l'intérieur

—sangle d'épaule commode

- grand rabat avec fermeture velcro

— poche pour PC portable

Prix de vente CHF 72.— plus frais d’envoi
(emballage et port), TVA incluse.
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Erste Hilfe fUr Menschen
mit letzter Hoffnung.

’ MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN

Postfach, 8032 zirich o,
Tel. 044 38594 44, Fax 044 38594 45 ~§ %
www.msf.ch, kontakt@zurich.msf.org 25 JAHRE

PK 12-100-2

Ja, ich mdchte mehr uber die Arbe\t von Médecins Sans Frontiéres
erfahren. Bitte senden Sie mir:
0O Jahresbericht O Spendeunterlagen

Name/Vorname Strasse

PLZ/Ort E-Mail

20 Hebamme.ch
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Sections

Sektionsnachrichten/Communications des sections

Aargau-

Fribourg
Solothurn

026 660 12 34

078 625 54 43

062 822 81 21 Nouveau membre

Baechler Meloni Laure, Bulle,

Neumitglieder
2004, Geneve

Bichsel Rahel, Kriegstetten;
Stadelmann Veronica, Kolliken;
Studentinnen an der BFH

Schwyz

055 445 21 54

Beide Basel BL/BS 0418111326

061 983 08 44
061322 33 64

Neumitglied

Zehnder Sabrina, Rothenthurm,
Neumitglied 2010, St. Gallen
Hagermann Brigitte, Dornach,

1978, Erlangen D

Vaud-Neuchatel -

Jura «Fachgruppe freiberufliche

Hebamme» Sektion Ziirich

021903 38 57
021 653 86 32

Fortbildung
Nouveau membre " . . .
Affane Melissa, Orbe, 2009, Neueinstieg in die
Lausanne Freiberuflichkeit

Es werden die wichtigsten
Informationen fur die Tatig-
keit als freiberufliche Heb-
amme vermittelt. Sie erhal-
ten die Gelegenheit sich
mit erfahrenen Hebammen,
welche freiberuflich arbei-
ten, auszutauschen und ge-
winnen in zentralen Themen
mehr Sicherheit.

Ziirich und
Umgebung
0797118032

Neumitglied
Bisig Danielle, Samstagern,
2011, St. Gallen

Projekte zu starten.

an den akuten Themen dran zu bleiben.

Open Space-Veranstaltung der Sektion AG/SO

Am 26. April 2012 fand in Aarau eine Open Space-Veranstaltung unter dem Motto «Wagen
statt klagen — gemeinsam statt einsam» statt. Es trafen sich insgesamt 46 Hebammen zum regen
Austausch Uber verschiedene, aktuelle Anliegen in der Berufstatigkeit als Hebamme. Unter
der Begleitung von Catherine Pfahler entwickelten sich viele gute Inputs und Ideen, um weitere

Diese gute Energie der Open Space mdchten wir in Form eines Nachtreffens im Rahmen der
nachsten fpH-Sitzung vom 21. Juni 2012 im Restaurant Einstein in Aarau nutzen und vertiefen.
Somit kommen wir dem Wunsch der Hebammen nach, konkrete Arbeitsgruppen zu bilden und

Tanja Fogele und Erika Rusterholz RingeleRessort fpH, Sektion AG/SO

Datum:
19.09.2012 von 8.30 bis
21.09.2012 um 16.00 Uhr

Besuch halber Tage moglich.
Kosten: CHF 110.— bis 550.—
Ort: Zurich

Detaillierte Informationen:
Rebekka Suter

076 7337324
akkeber_ch@yahoo.de
Andrea Schiess

079 616 85 30
andreaschiess@gmx.ch

Alles fiir die Hebamme!!!
Mit super Angeboten inkl. Preis und
Ab 129€ Qualitatsgarantie in den Bereichen:

..Lehrmaterial:
Anatomie, Schwangerschaft, Geburt,
Neugeborene, Stillen, Matten, etc..

..Praxisbedarf:
/% Doppler, CTGs, Diagnostik, Notfall,
%_ '\ Instrumente, Waagen, Taschen, etc..

|21

R o

. ..Simulatoren:
Ab 179¢ Schwangerschaft, Geburtshilfe,
Krankenpflege, Reanimation, etc..

Odenwaldring 18a,
64747 Breuberg
E-mail: rikepademo@gmail.com
Tel: +49 06165-912204 Fax: 912205

www.rikepademo.de

| Ab 789

y o ”nd Kur:
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" online

Pro MEDICO
Deutschland | Osterreich | Schweiz

GRUND-AUSBILDUNG AKUPUNKTUR & CHINESISCHE MEDIZIN
NACH DEN RICHTLINIENVORGABEN DES SHV

v

Deutscher
Hebammenverband

TCM-VOLLAUSBILDUNG MASTER OF ACUPUNCTURE
TCM-SONDERKURSE
2.B. AKUTAPING, ERNAHRUNGSLEHRE, QIGONG, QZ U.A.

SHONISHIN & BABYSHIATSU, SHIATSU, GEBH. HYPNOTHERAPIE_

.. fiir Hebammen seit 20 Jahren die Nummer 1 in der Ausbildung von
Akupunktur & ChinesischerMedizin im deutschsprachigen Raum.

o Ausbildungszyklus und Kurse entsprechen den SHV-Ausbildungsempfehlungen!

* Freiburg - nah’ an der Schweiz, unser Kursort fiir die Schweiz.

* Sie vermissen eine Fortbildung in Ihrer Ndhe ?
Laden Sie uns ein in ihre Praxis, Klinik oder Institution. Gemeinsam organisieren
wir die gewdinschte Fortbildung vor Ort! - Fragen Sie uns!

JIhr Weg” zur Buchung WWW >> Fortbildung buchen >> Hebammen >> Gesamtiibersicht
www.Pro-Medico-Forthildung.com

Hebamme.ch
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Fortbildung SHV

Formation FSSF

Kursorganisation
Bildungsbeauftragte Deutschschweiz: Marianne Luder-Jufer,
Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil, Telefon 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch
Anmeldungen fiir SHV-Kurse: Schriftlich an die SHV-Geschéftsstelle in Bern.
Sie finden das Kursprogramm unter: www.hebamme.ch

Kurs Nr. 34/35 2012 und Nr. 44 2013
Bewegung in der Geburtshilfe professionell eingesetzt

Der Berufsalltag fordert uns, wir
suchen nach neuen Handlungs-
moglichkeiten. MH-Kinaesthetics
ist ein Bewegungskonzept, mit
dem alle Situationen detailliert
analysiert und individuell ange-
passt werden koénnen. Es geht
um ein Erfahren von Bewegung
im eigenen Korper, um dann das
Gelernte fur die Schwangere, die
Gebaérende und das Kind in der

jeweiligen Situation anzupassen.
Das Anliegen ist, Bewegung als
Schlusselfunktion zu erfahren
aus der sich aktives und selbst-
bestimmtes «Eltern werden» er-
gibt.

Dartiber hinaus erméglicht MH-
Kinaesthetics eine gezielte Ana-
lyse, um die Gesundheit der Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter zu
fordern und Rickenschmerzen

vorzubeugen.  Wahrend im
Grundkurs der Fokus auf die Ein-
fuhrung mit dem Blick auf den
eigenen Korper und der Physio-
logie liegt, geht es im Aufbau-
kurs um ein vertieftes Verstand-
nis und die Anwendung bei
pathologischen Verlaufen (Frau-
en mit PDA, Einstellungsanoma-
lien, Wehenschwéchen, Stillpro-
blemen, usw.)

Der zertifizierte Anwenderkurs be-
fahigt Fachthemen wie Schmer-
zen, vaginal-operative Geburten,
rtickenschonendes Arbeiten u.a.
selbst zu bearbeiten.

Susanne Diessner,
Dozentin

der Website www.hebamme.ch.

Zusatzangebot: Weiterbildung Fachmodul «Geburtsvorbereitung»

Aufgrund der grossen Nachfrage habe ich mich entschlossen das Fachmodul «Geburtsvorbereitung» in diesem Jahr als Wiederho-
lungsangebot zu organisieren und es Interessentinnen zu ermaglichen dieses Ende 2013 abzuschliessen. Die Daten findet ihr auf

Marianne Luder, Bildungsbeauftragte SHV

Herzlichen Gliickwunsch!

Ende April 2012 haben zwolf Hebammen das
Fachmodul «Rtckbildungsgymnastik/Beckenbo-
denarbeit» mit Erfolg abgeschlossen. Die Zeit
nach der Geburt erfordert von einer Mutter eine
grosse physische und psychische Anpassung an
die neue Situation. Die Hebamme leistet durch
das Erteilen von Rickbildungskursen einen we-
sentlichen Beitrag zur Gesundheitsférderung. Sie
erkennt welche Themen in einem Kurs relevant
sind und kann geeignete Interventionen daraus
ableiten. In der Ruckbildungsgymnastik setzen
die Frauen sich mit ihrem neuen Korperbild aus-
einander und erkennen eigene Ressourcen, um
sich in der neuen Rolle als Mutter zurechtzufin-
den.

Ich wiinsche den Absolventinnen des Fachmoduls
Rickbildungsgymnastik/Beckenbodenarbeit viele
gute Begegnungen, Zufriedenheit und Erfolg in
der neuen Aufgabe als Kursleiterin.

Marianne Luder,
Bildungsbeauftragte SHV

Hintere Reihe von links nach rechts stehend: Susanne Leu, Ariane Birkli,

Pia Arthur, Anna Fliikiger, Michéle Anklin, Ursula Bischofberger, Madeleine Fallegger,
Gabriela Chiappini. Vordere Reihe sitzend: Angela Buschor-Steiner, Christine Liiond,
Helga Rovina, Susanne Nussbaumer

2 Hebamme.ch
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Formation FSSF

Organisation des cours de la FSSF

Chargée de la formation la Suisse romande et le Tessin, Valentine Jaquier-Roduner,
Rte de Fribourg 3, 1740 Neyruz, tél. 026 477 05 76, e-mail: v.jaquier@sage-femme.ch
Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit

Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

Nouvelle formation hors brochure

1¢ Journée de formation romande d’orientation anthroposophique pour les sages-femmes organisée
conjointement avec Weleda.

Weleda offre, au travers de sa riche palette de remédes et de produits cosmétiques d’orientation anthroposophique, de nombreuses
possibilités d’accompagnement durant la grossesse et I'accouchement. Le théme de la journée tournera autour du choix de 3 plan-
tes, sorties du trésor de la pharmacie anthroposophique et couvrant des domaines d'application chez la femme durant la grossesse, pen-
dant I'allaitement ainsi qu’au nouveau-né et a I'enfant. Peut-étre connaissez-vous déja au travers de votre pratique quotidienne
quelques produits et souhaitez-vous en savoir un peu plus a leur sujet.

But de la journée
Permettre au public cible une premiére approche globale des remédes Weleda.

Objectifs
Acquérir des connaissances de base pour proposer aux futures mamans et mettre en ceuvre dans la pratique quotidienne des alter-
natives de médecines complémentaires de haute qualité.

Contenu

De la naissance a I'age adulte Relation mére-enfant Introduction a la tri-partition
De la conception a la naissance
De la 1% 4 la 4°™ septaine

Pratique quotidienne de la sage-femme Plaintes-Symptémes — Diagnostic

Bryophyllum

Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Calendula

Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Mercurialis

Particularités botaniques Indications et applications Mise en pratique quotidienne

Intervenants

Dr. Kaspar H. Jaggi, médecin généraliste et d’orientation anthroposophique. Cabinet médical a Jegenstorf BE, Collaborateur du ser-
vice médical chez Weleda SA, Arlesheim. Evelyne Moreillon-Delachaux, sage-femme indépendante, Maison de naissance La Grange
Rouge, 1274 Grens. Marco Giudici, droguiste diplémé, Délégué médical Suisse romande, Formation Suisse romande

Dates: Jeudi 6 Septembre 2012 de 09h00 a 17h30

Lieu: Hotel-Restaurant Préalpina, Route de Chardonne 35, 1071 Chexbres. (www.prealpina.ch)

Codt: CHF 150.— TVA incluse. (Documentation, repas et collations compris)

Délai d'inscription: 20 aolt 2012

Modalités

1. Inscription: Votre inscription sera confirmée apreés le délai d'inscription fixé au 20 aoGt 2012. Vous recevrez dans le méme
temps toutes les informations nécessaires ainsi que la facture.

Inscription possible par fax: 021 887 66 15 ou par e-mail: mgiudici@weleda.ch en indiquant votre nom, prénom, adresse,
numéro de téléphone, adresse mail et profession.

2. Organisation: les séminaires sont mis en place pour un minimum de 15 participants.

3. Colts du séminaire: ils sont indiqués dans la description du cours. Avec votre inscription, vous vous engagez a virer le montant
des frais de participation dans un délai de 70 jours avant la date du séminaire. Les collations et les documents distribués pen-
dant le cours sont compris dans le prix.

4. Désistement: Les désistements sont possibles, sans frais, jusqu’a la date de cléture des inscriptions. Au-dela de cette date, les
absences au séminaire ou les départs anticipés ne seront pas remboursés. En cas d’annulation, vous pouvez vous faire rempla-
Cer par une personne.

Personne de contact pour la Suisse romande: Marco Giudici, tél. 079 292 95 60, e-mail: mgiudici@weleda.ch

Formation organisée par Weleda en collaboration avec la FSSF

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 6/2012 23




» §chwange_rschaft und Psyche «
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4-Lander-Fachtagung

zu interdisziplindren Fragen
der Frauenheilkunde

Eine Initiative von

Programm und Anmeldung unter
www.bodenseedialoge.li

unterstiitzt durch écologi m
ter zt QYnecguoigslg OEGGG 88 E%SE%% orariherd

IRlapsigimermie..
- Association Suisse

et dé de I Des professionnels de la santé formés a
CIRDH 'haptonomie

www.hapto.ch

Centre

Der Schweizerische Verband in Haptonomie ausgebildeten
medizinischen Fachpersonen organisiert eine

Grundausbildung in pra- und postnataler
haptonomischer Eltern-Kind-Begleitung

Die haptonomische Eltern-Kind-Begleitung unterstitzt
die Beziehung der werdenden Eltern zum ungeboren Kind.
Sie bereitet die Eltern optimal auf die Geburt vor,

l“s nach der Geburt unterstiitzt sie die physische und psychische
®
rE Dta n® Entwicklung des Kindes.
J alkoholfrei Zur Ausbildung zugelassen sind:
Hebammen, Geburtshelferinnen/Geburtshelfer,

« Starkungsmittel mit langjahriger Tradition, zur erfolg- Kinderarztinnen/Kinderarzte

reichen Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft i ) ) ) )

und in der Stillzeit Die Ausbildung richtet sich nach den Erkenntnissen von
 reich an Eisen, Kalzium, Magnesium und Vitamin C Frans Veldmann (1921-2010), dem Griinder der Haptonomie.

Sie umfasst drei Basis-Seminare zu je vier Tagen.

* mit ausgesuchten Krauterextrakten Anschliessend kann die eigentliche Ausbildung in der

pré- und postnaler Eltern-Kind-Begleitung begonnen werden.

° e
'EJQ'ECSI\” Bitte senden Sie mir mehr Informationen:

Daten Basisseminare:

Name: 8. bis 11. November 2012
Strasse: 23.. bis 26. Mai 2013
PLZ/Ort: 3. bis 6 .Oktober 2013
Beruf:

- . ’ Nahere Auskiinfte erhalten Sie unter:
Krauterhaus Keller Herboristerie e Mail: le_petit_prince_naissance@bluewin.ch
1227 Carouge-Genéve

e oder Telefon +41 79 286 63 42
oS Tel. 022 300 17 34, Fax 022 300 36 79 e +




Bliihen Sie auf.

Entscheide Dich fiir Dich.

Suchst du neue Perspektiven fir die Zukunft, méchtest du
deine Neigungen und Talente zu deinem Beruf machen?
Dann bist du bei uns richtig. Bodyfeet ist die filhrende
Schule fur Naturheilkunde und manuelle Therapien und
bietet iber 70 verschiedene Aus- und Weiterbildungskurse
an. Bestelle jetzt das vollstandige Ausbildungsprogramm
2012 oder besuche unsere Website.

(JBodyfeet

Die Fachschule fiir Naturheilkunde
und manuelle Therapie. ; [
Der Weg, der zu Dir passt. Surveillance Sécurité
In Thun, Aarau und Rapperswil.

mail@bodyfeet.ch, www.bodyfeet.ch Tél. 021 801 46 61 WWW.STSS&.Ch

Zircher Hochschule
fiir Angewandte Wissenschaften

z Gesundheit
Institut fur
aW Hebammen
Modul «Geburtsbetreuung durch die Hebamme»

Die Rollen der Hebamme wéhrend der Geburtsbetreuung stehen im Fokus dieses Moduls. Weitere Aspekte bilden die hebammengeleitete Geburt,
die Abgrenzung von Physiologie und Pathophysiologie, die Relevanz des CTGs im Geburtsverlauf sowie die Beratung der Frau und ihrer Familie.
Der Inhalt richtet sich sowohl an freiberuflich als auch in Kliniken arbeitende Hebammen.

Das Modul ist einzeln oder als Teil des CAS «Hebammenkompetenzen vertiefen — hebammenzentriertes Arbeiten starken» absolvierbar.
Kursblocke I-lII: Mi/Do/Fr, 26.-28.9.2012  Mi/Do/Fr, 24.-26.10.2012  Mo/Di, 26.+27.11.2012

Anmeldung und Info:  www.gesundheit.zhaw.ch oder bei Regula Hauser, Leiterin Weiterbildung, 058 934 64 76, regula.hauser@zhaw.ch

Ziircher Fachhochschule
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