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Focus

I'ovulation. C'est dire qu'avec la palette
des mesures de protection possibles,
nous pouvons répondre a des exigences
de sécurité plus élevées.

Vous avez dans l'intervalle une longue
expérience dans la communication
des risques a I'Unité d’infectiologie

a Saint-Gall.

Je pense qu'il vaudrait la peine d'éla-
borer des lignes directrices en matiere de
consultation. On pourrait y retenir no-
tamment quelles informations de sécuri-
té devraient étre systématiquement
communiquées. En outre, nous pour-
rions donner un soutien «technique»
dans la communication des risques.
Nous faisons de bonnes expériences avec
I'approche comparative: par ex. une TAR
efficace protége-t-elle aussi bien que le
préservatif? Comme I'effet de protection
du préservatif est bien connu, il peut ser-
vir de référence pour évaluer I'effet de la
TAR. Bien sUr, il y aura toujours des gens
plus sceptiques et plus prudents que
d’autres. Dans ce contexte, la déclaration
de la CFPS a également la fonction d’une
prise de position scientifique, qui confe-
re plus de crédibilité a la TAR en tant que
mesure de prévention.

Avez-vous I'impression que les patients
se sentent en sécurité absolue avec le
préservatif et ont des lors de la peine
a admettre un risque résiduel sous TAR?
Pas vraiment. Nos patients semblent
se rendre compte du fait que méme le
préservatif ne peut garantir une sécurité
a 100%. Nous pouvons donc partir de
cette estimation réaliste pour la com-
munication des risques sur la TAR effi-
cace. 4

Nous vous remercions, monsieur Ver-
nazza, pour cet entretien intéressant.

Entretien mené par Rainer Kamber.

Rudin C., Nadal D., Hosli 1., Flepp M. pour la
Commission clinique et thérapie VIH/sida
(CCT), «VIH, grossesse et accouchement. Mise
a jour des recommandations pour la préven-
tion de la transmission verticale du VIH», Bul-
letin OFSP 5/09, pp. 70-76.

Elzi L., Flepp M., pour la Commission d'experts
clinique et thérapie VIH/Sida (CCT), «Recom-
mandations de la Commission d’experts clini-
que et thérapie VIH/sida (CCT) pour le début
d'un traitement antirétroviral chez les adultes
infectés par le VIH» OFSP 27/11, pp. 565-568,
www.bag.admin.ch/dokumentation/
publikationen

Parution originale:

Swiss Aids News, édition spéciale,

été 2011, p. 58-60, Aide Suisse centre
le Sida, Zurich.
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Ouverture de La Roseraie

Une nouvelle maison
de naissance a Geneve

Une nouvelle maison de naissance a ouvert ses portes en Suisse romande

le 9 janvier 2012. Le canton de Genéve accueille La Roseraie, résultat

réjouissant d’un long processus de tractations et de beaucoup d’heures

de travail bénévole.

Josianne Bodart Senn

«Une belle aventure», précise Odile
Evéquoz, une des initiatrices du projet.
l'aventure a réellement commencé en
2008. Un groupe de cing sages-femmes,
toutes membres actives de [|'Arcade
sages-femmes et pour certaines d'entre
elles, sages-femmes agréées pendant
plusieurs années, nourrissaient le projet
commun d’ouvrir une maison de nais-
sance a Geneve. Elles ont d’abord cher-
ché un lieu et des fonds. Certaines com-
munes genevoises, la section genevoise
de la Fédération des sages-femmes, I'Ar-
cade sages-femmes, ainsi que la Loterie
Romande et la Fondation Wilsdorf ont
généreusement soutenu le projet. Mais,
jusqu’en 2009, le lieu restait introu-
vable.

C'est par hasard que le groupe a dé-
couvert La Roseraie, au numéro 3 du
Chemin du Chatelet, belle villa entourée
d'un grand jardin, située dans un quar-
tier trés calme, a 200 métres derriére la
Maternité des HUG. Les sages-femmes
apprennent avec étonnement que cette
maison appartient a la Ville de Geneéve.
Longtemps demeurée inoccupée, puis
louée pendant deux ans a des squat-
teurs, la maison était dans un piteux
état.

«Heureusement, un des magistrats a
pris notre projet a cceur et il nous a
beaucoup aidé», précise Odile Evéquoz.
La Ville a décidé d'attribuer la villa au
projet, de prendre en charge une gran-
de partie de sa réfection et de la louer au
groupe de sages-femmes, constitué en
association. Les travaux ont pris plus de
temps que prévu et ne se sont terminés
qu’a la fin de I'année 2011. C'est a ce
moment-la également que La Roseraie a
été inscrite dans la liste hospitaliere du
canton, grace a la motivation et a I'effort
soutenu des sages-femmes pour la faire
reconnaitre.

Un suivi global de la grossesse
aux suites de couches

La nouvelle maison de naissance fonc-
tionne depuis janvier 2012 avec six
sages-femmes. L'équipe serait tres heu-
reuse d’accueillir deux nouvelles sages-
femmes en son sein. Fin février 2012, La
Roseraie compte déja deux naissances.
Sans faire de publicité et avant qu'ait eu
lieu I'inauguration officielle que le Con-
seil administratif de la Ville doit organi-
ser, les inscriptions affluent. Ainsi, 60 a
80 naissances sont projetées pour I'an-
née 2012.

La Roseraie dispose de deux salles d'ac-
couchement et de deux chambres ou les
parents peuvent séjourner avec leur en-
fant aprés la naissance (de un a quatre
jours). En outre, il y a une grande salle
donnant sur le jardin, disponible pour la
préparation a la naissance, une salle a
manger, une salle de consultations, une
chambre de garde et un bureau.

Les sages-femmes de La Roseraie tra-
vaillent en équipe. Chaque nouvelle
future maman est recue par une seule
sage-femme qui la suivra durant toute
la grossesse et a son retour a domicile.
Durant la grossesse, |'équipe fait en sorte
que les futurs parents rencontrent aussi
les autres sages-femmes de ['équipe
(cours de préparation en groupe, soirées
de rencontre).

Pour ce qui est de I'accouchement (tou-
jours accompagné par deux sages-fem-
mes) et du séjour en maison de naissan-
ce, C'est le tour de garde qui décide: ce
seront les deux sages-femmes de garde a
chaque jour et a chaque nuit qui se char-
geront des visites et de la présence. Aux
yeux des six sages-femmes de I'équipe,
cette maniere de faire est la meilleure
pour assurer a la fois une qualité du tra-
vail et un temps de repos indispensable,
donc la longévité du projet. 4

Pour suivre cette «belle aventure», rendez-vous
sur: www.maisondenaissancelaroseraie.ch
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