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KantonsspiteN i d wa I d e

Das Kantonsspital Nidwaiden ist ein modernes 90 Betten-Akutspital,
beschäftigt über 420 engagierte Mitarbeitende und ist für die erweiterte
Grundversorgung im Kanton Nidwaiden und Engelberg verantwortlich.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung für den 2-Schichtbetrieb eine

engagierte

Leitende Hebamme 80 - 100 %

IHREAUFGABEN
In dieser überaus anspruchsvollen Position erwartet Sie ein interessantes
Tätigkeitsgebiet. Nebst den Aufgaben im Gebärsaal, sind Sie verantwortlich für
die personelle und administrative Führung des 5-köpfigen Teams. Die kooperative

Zusammenarbeit mit den Beleghebammen und der Station nimmt einen

wichtigen Stellenwert ein. Die selbständige Durchführung verschiedener
Kursangebote ergänzt das Tätigkeitsgebiet.

IHR PROFIL
Sie besitzen ein fundiertes Fachwissen und einige Jahre Berufserfahrung. Sie

zeichnen sich durch einen professionellen und kooperativen Führungsstil aus.
Sie sind teamfähig, flexibel, belastbar und kundenorientiert. Kenntnisse von
verschiedenen komplementärmedizinischen Massnahmen runden das Profil ab.

UNSERANGEB0T
Es erwartet Sie eine herausfordernde, verantwortungsvolle und interessante
Kaderposition in einem zukunftsgerichteten, modernen Unternehmen. Sie

arbeiten selbständig in einem eigenen Aufgabengebiet und einem breiten
Kompetenzfeld, unterstütz von einem engagierten und innovativem Team.

Detaillierte Angaben zum Unternehmen finden Sie unter www.ksnw.ch
Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann freuen wir uns, Sie persönlich
kennenzulernen. Fragen beantwortet Ihnen gerne Herr Norbert Jenny, Leiter Pflegedienst,

unterderTelefonnummer 041 618 10 30.
Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an Frau Christine Siegrist,
Personalabteilung, Kantonsspital Nidwaiden, Ennetmooserstrasse 19, 6320 Stans
Mail: Christine.siegrist@ksnw.ch

Wollten Sie's schon immer gemeinsam schaffen?

Als einer der grössten Arbeitgeber der Region Nordwestschweiz

fördern wir 4'900 Menschen aus 79 Nationen in

120 Berufsfeldern. Weil wir möchten, dass sie täglich ihr
Bestes geben.Teamarbeit und höchstes fachliches Niveau
sind Voraussetzungen dafür, die spannenden Aufgaben im

dynamischen Umfeld des Universitätsspitals zu übernehmen.
Möchten Sie dazugehören?

Für unsere Geburtsabteilung mit über 2000 Geburten pro
Jahr suchen wir per sofort oder nach Vereinbarung eine

Hebamme 70-100%

Ihre Aufgaben sind:
• Betreuung von schwangeren Frauen vor der Geburt
• Begleitung von Frau und Kind in geburtshilflichen und

medizinischen Risiko- und Krisensituationen
• Förderung der Gesundheit von Mutter, Kind und Familie
• Mitwirkung bei präventiven, diagnostischen und

therapeutischen Massnahmen
• Förderung der Qualität und Effizienz der Berufsausübung

und Beteiligung an der Berufsentwicklung sowie Mitarbeit
an Forschungsprojekten im Gesundheitswesen

• Ausbildung von Studierenden, Einarbeitung von neuen
Mitarbeiterinnen und Praktikantinnen

• Mitwirkung beim Erreichen von Abteilungs-, Bereichs- und

Gesamtspitalzielen

Sie bringen mit:
• Diplom Hebamme HF/FH

• Berufserfahrung im Akutbereich
• Freude am lebendigen Arbeitsumfeld in einer

Universitätsklinik
• schnelle Auffassungsgabe, hohe Motivation und

Belastbarkeit
• gute EDV-Kenntnisse

Weitere Informationen erhalten Sie gerne bei Frau Brigitte
Bühler, Leiterin Schwangeren- und Geburtsabteilung,
Telefon +41 61 328 76 01.

Informationen zum Universitätsspital Basel als Arbeitgeber
finden Sie unter www.unispital-basel.ch/arbeitgeber.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an: Universitätsspital Basel,
Frau Natascha Seidlitz, Human Resources Spezialkliniken,
Hebelstrasse 2, CH-4031 Basel oder nseidlitz@uhbs.ch.
www.unispital-basel.ch

Dann wollen wir Sie kennenlernen!
www.unispital-basel.ch/stellen

_\|_| Universitätsspital
A I Basel

Mehr wissen. Alles geben.

Hebamme.ch
Sage-femme.ch 5/2012 3/

HERZLICH- INDIVIDUELL -PROFESSIONELL



Das UniversitätsSpital Zürich (USZ) ist mit seinen rund 6'200
Mitarbeitenden eines der wichtigsten Zentren des schweizerischen

Gesundheitswesens. Es bietet in neun Medizinbereichen
und einem Zentrum für Klinische Forschung medizinische
Leistungen von höchster Qualität. Professionelle Mitarbeitende
finden im UniversitätsSpital Zürich anspruchsvolle Aufgaben in
einer fortschrittlichen Arbeitsumgebung.

Für den Medizinbereich Frau-Kind suchen wir

Dipl. Hebammen
für die Gebärabteilung und
für die Pränatalabteilung

Ihre Hauptaufgaben
Für die Gebärabteilung:

Die Gebärabteilung benötigt in der Hebammenarbeit Ihr Wissen

und Können für gesunde sowie pathologische Situationen.
In der Gebärabteilung (8 Plätze) begleiten Sie Frauen mit
normalen Geburtsverläufen und Frauen mit geburtshilflichen oder
medizinischen Risiken. Sie unterstützen Frauen, die eine zu
frühe Geburt erleben und auch Frauen, deren Kind nicht
überleben kann.

Für die Pränatabteilung:

Sie sind zuständig für die Pflege und Betreuung von schwangeren
Frauen mit Schwangerschaftskomplikationen und Nebendiagnosen.

Auch betreuen Sie Frauen, die ihr Kind verloren
haben. Sie kennen den Pflegeprozess und handeln nach den
Prinzipien der Bezugspflege. Unsere Pflegeschwerpunkte
fordern Ihr Wissen und Ihre Methoden- und Handlungskompetenz.

Als Ausbildungsstation von Hebammen FH, HF-Studierenden

und FAGE ist Ihnen auch die Betreuung der
Lernenden/Studierenden ein Anliegen.

Ihr Profil
Sie sind eine diplomierte Hebamme mit mehrjähriger Berufserfahrung.

Die Hebammenarbeit verstehen Sie als interdisziplinäre

Teamarbeit und Herausforderung. Sie können Prioritäten
setzen, reagieren in Stresssituationen ruhig, kommunizieren
sachbezogen und haben eine schnelle Auffassungsgabe.
Zudem arbeiten Sie gerne im Schichtdienst und kennen sich mit
Computern aus.

Unser Angebot
Wir bieten Ihnen eine vielseitige und abwechslungsreiche
Aufgabe. Es erwartet Sie ein angenehmes Arbeitsklima. Sie erhalten

Unterstützung durch die Kolleginnen und die Pflegeexpertin.
Auch haben Sie die Möglichkeit für Weiterbildungen.

Wir bieten Ihnen eine vielseitige und abwechslungsreiche
Aufgabe. Es erwartet Sie ein angenehmes Arbeitsklima. Sie erhalten

Unterstützung durch die Kolleginnen und die Pflegeexpertin.
Auch haben Sie die Möglichkeit für Weiterbildungen.

Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte an:
UniversitätsSpital Zürich, Zentrale Rekrutierung, Frau Marlies
Forster, Schmelzbergstrasse 26, CH-8091 Zürich.
Oder via E-Mail an: rekrutierung@usz.ch
www.usz.ch

MS UniversitätsSpital
IUI Zürich

Hebamme für Ibiza
mit guten Englischkenntnissen für die Pflege
von Mutter und Kind gesucht.

Für 3 Monate (Juni-August) in Ibiza und dann evtl.
noch in der Schweiz in der Gemeinde Freienbach SZ.

Kontakttelefon: 055 410 49 62

Kristall Klar
Sandra Flenggeler
Churerstrasse 160b
8808 Pfäffikon

Für unsere Belegarztklinik im Mittelland mit über 50
Fachärztinnen/Fachärzten und insgesamt 41 Betten, 130 Mitarbeitenden,
800 Geburten und 2200 Operationen suchen wir per sofort oder
nach Vereinbarung eine

Hebamme HF/FH
(80%)

Welches ist Ihr Tätigkeitsgebiet?
• Individuelle und familienorientierte Geburtshilfe

• Fachlich und kompetente Betreuung von Schwangeren,
Gebärenden und deren Neugeborenen

• Enge Zusammenarbeit mit unseren Belegärzten

• Mitarbeit bei Repräsentationsanlässen

• Ausbildung von Studierenden Hebammen FH

Was erwarten wir von Ihnen?
• Diplom als Hebamme HF oder FH

• Fach- und Sozialkompetenz mit Berufserfahrung
• Flexibilität und Belastbarkeit

• Engagement für die Entwicklung einer patientenorientierten
Betreuung

• Aktive Mitarbeit in der Weiterentwicklung der Klinik
als attraktiver Arbeitgeber

Was dürfen Sie von uns erwarten?
• Einen interessanten und vielseitigen Aufgabenbereich,

welcher kreatives und selbständiges Arbeiten zulässt

• Grosse Eigenverantwortung

• Qualifiziertes und motiviertes Team

• Persönlicher und überschaubarer Betrieb

• Dynamisches Unternehmen in einem sich verändernden Markt

Sind Sie neugierig geworden? Für Fragen steht Ihnen Frau Fabia

Ambras, Leitung Hebammen unter Tel. 062 785 66 85 gerne zur
Verfügung. Ihre Bewerbung können Sie gerne per Post oder per
E-Mail an Herr Michael Buik, Direktor der Klinik Villa im Park

(direktion@villaimpark.ch) einsenden. Wir freuen uns, mit Ihnen

die Zukunft unserer Klinik zu gestalten.

tiheeFdTn
g

s Klinik villa im Park ~ die Klinik, in der Sie sich wie zu Hause fühlen
h ° i fr a l s Bernstrasse 84 4852 Rothrist 062 785 66 66 • www.villaimpark.ch

Hebamme.ch
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Die Spital STS AG betreibt als Regionales Spitalzentrum die Spitäler Thun, Zweisimmen, Saanen und Klinik Erlenbach.

Unsere auf allen Stufen gut ausgebildeten und motivierten Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewährleisten die medizinische

Versorgung für die Bevölkerung und Touristen des Einzugsgebietes der vier Spitalstandorte. Zur Ergänzung unseres Teams

suchen wir eine

(^spi ta Istsag

Pensum 80- 100%, Eintritt per sofort oder nach Vereinbarung

Unsere Geburtshilfe umfasst 6 Betten mit 150 Geburten pro Jahr. Die geburtshilfliche Einheit wird gemeinsam mit der

chirurgisch/gynäkologischen Abteilung geführt. Im Rahmen der engen Zusammenarbeit der Geburtshilfe und Chirurgie
arbeiten Sie auch auf der Abteilung Chirurgie und Gynäkologie mit.

Wenn Sie selbstständiges Arbeiten lieben, gerne umfassend Mutter und Kind betreuen, erwartet Sie eine interessante
Aufgabe. Ein kleines Team von Kolleginnen und unsere Fachärztin, Frau Dr. med. Sabine Arndt, freuen sich auf Ihre Bewerbung.

Unser Betrieb lebt von unseren Mitarbeitenden. Diese Tatsache nehmen wir uns zu Herzen und sie spornt uns an, die

Rahmenbedingungen für unser Personal fortlaufend anzupassen und zu optimieren. Eine offene künden- und mitarbeiterorientierte
Zusammenarbeit über alle Bereiche, ein breiter Handlungsspielraum in einer freundlichen Arbeitsatmosphäre, zukunftsweisende

Personalregelungen (GAV) und gute Aus-, Fort- und Weiterbildungsmöglichkeiten gehören selbstverständlich zu

unserem attraktiven Stellenangebot. Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Über Details der neu zu besetzenden Stelle orientiert Sie gerne Frau Sabine Brand, Leitende Hebamme,
Tel. +41 (0)33 729 26 26. Ihre Bewerbung richten Sie bitte unter dem Kennwort «Hebamme» an:

Spital STS AG • Human Resources • Karl Haueter-Strasse 21 • CH-3770 Zweisimmen
Tel. +41 (0)33 729 26 26 • Fax +41 (0)33 729 21 45

maria.buehler@spitalstsag.ch • www.spitalstsag.ch

'

Hebamme
Zweisimmen • Geburtshilfe

Unser Zentrumsspital für Mutter und Kind (inkl. neonatologische Überwachungsstation) bietet eine kompetente und umfassende
Schwangerschafts- und Geburtsbegleitung.

Im Kantonsspital Baselland am Standort Bruderholz suchen wir per 1. Juli 2012 oder nach Vereinbarung eine

Hebamme 70%

Der rege Betrieb auf unserer Entbindungsstation mit angegliederter Präpartalstation bietet abwechslungsreiche und anspruchsvolle
Aufgaben. Hebammensprechstunde, Akupunktur und andere alternative Geburtsbegleitungen fliessen in unseren Alltag. Mit jährlich
ca. 800 Geburten können Sie Ihre Fachkompetenz in äusserst vielseitiger und familienfreundlicher Geburtshilfe unter Beweis stellen.

Wenn Sie sich von dieser Herausforderung angesprochen fühlen, freuen wir uns darauf, Sie kennen zu lernen und laden Sie gerne zu

einem Schnuppertag ein.

Weitere Auskünfte erteilen Ihnen gerne:
Frau Radmila Vidosavljevic, Stationsleitung Entbindung, Telefon +41 61 436 22 76, E-Mail: radmila.vidosavljevic@ksbh.ch
Frau Monika Messerli, Leitung Pflege Chirurgie/Frauenklinik, Telefon +41 61 436 30 69, E-Mail: monika.messerli@ksbh.ch

Ihre vollständige Bewerbung senden Sie bitte an das Kantonsspital Baselland, Personaldienst Bruderholz, 4101 Bruderholz.

www.ksbl.ch

Hebamme.ch TQ
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KRANKENHAUS THUSIS if
Das Spital Thusis liegt im deutschsprachigen Gebiet des
Kantons Graubünden, der grössten Ferienregion der Schweiz.
Zum Ausgleich der Arbeit bietet unsere Region im Sommer wie
im Winter reichhaltige Möglichkeiten der Freizeitgestaltung.

Wir sind ein engagiertes, aufgestelltes und motiviertes Hebammenteam

und suchen per sofort oder nach Vereinbarung

Hebamme 70-90%
Wir begleiten Frauen während Schwangerschaft, Geburt und
Wochenbett ganzheitlich und individuell. Ebenso helfen wir in der
gynäkologischen Sprechstunde mit und betreuen Frauen nach
gynäkologischen Eingriffen. Wir legen grossen Wert auf die
medizinische Sicherheit von Mutter und Kind - trotzdem ist eine unserer

Stärken die Anwendung von natürlichen Geburtsmethoden.

Anforderungsprofil:
• Diplom als Hebamme
• Aufgeschlossenheit gegenüber Veränderungen und

aktive Beteiligung an deren Umsetzung
• Flexible Einsatzzeiten

Ein engagiertes und motiviertes Team erwartet Sie!

Weitere Auskünfte erteilt: Unser Hebammenteam unter
Tel. 081 632 12 23 oder Frau Lisbeth Lischer,
Leitung Pflegedienst Tel. 081 632 11 05

Weitere Informationen unter:
www.spitalthusis.ch

Bewerbungsunterlagen an:
Krankenhaus Thusis, Leitung Pflegedienst,
Alte Strasse 31, 7430 Thusis

KantonsspitalGlarus
Medizinische Kompetenz für die Region

Für unsere moderne Familienabteilung am Kantonsspital Glarus
AG suchen wir temporär mit allfälliger fester Anstellungsmöglichkeit

per 1. Juli 2012 eine aufgestellte, dynamische und innovative

dipl. Hebamme 80-100%
Unsere Familienabteilung besteht aus der Gebärabteilung und dem
Wochenbett. Wir betreuen an unserem Spital ca. 300 Geburten,
bieten Kurse in Geburtsvorbereitung an und führen Informationsabende

für werdende Eltern durch.

Ihre Aufgaben sind
Eigenverantwortliche Betreuung vor, während und nach der Geburt
inklusive Wochenbett.

Wir erwarten
• Diplom als Hebamme
• Selbständiges Arbeiten und organisatorische Fähigkeiten
• Fundierte Fachkenntnisse
• Einsatzbereitschaft und Teamfähigkeit

Wir bieten
• Neue, gut eingerichtete Gebärabteilung
• Ein motiviertes, engagiertes und berufserfahrenes Team
• Fortschrittliche Anstellungsbedingungen

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Unsere Leitende Hebamme, Frau Sibylle Stocker, steht Ihnen für
weitere Fragen gerne zur Verfügung
Tel. 055 646 34 11 oder E-Mail: sibylle.stocker@ksgl.ch

Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen richten Sie bitte an:
Frau Claudia Imsand, Personalmanagement
Kantonsspital Glarus, Burgstrasse 99, 8750 Glarus
E-Mail: personal@ksgl.ch, www.ksgl.ch

zisanaGruppe
Spital Leuggern

Das Spital Leuggern, im Nordosten des Kantons Aargau gelegen, mit
50 Akut- und 35 Pflegeheimbetten, beschäftigt über 270 Mitarbeitende
und stellt die medizinische Grundversorgung für die Region sicher.

Für unsere Wochenbett-/Gynäkologie-/Akutstation mit 15 Betten suchen wir per
sofort oder nach Vereinbarung eine

Dipl. Pflegefachfrau HF / DN II / KWS (90-100%)

Wir betreuen Patienten im Bezugspflegesystem und haben aktuell über 500
Geburten pro Jahr. Die Schwerpunkte des Tätigkeitsfeldes umfassen die Pflege und

Begleitung von Schwangeren und Wöchnerinnen sowie die Pflege von Patienten
nach gynäkologischen und chirurgischen Eingriffen. Weiter übernehmen Sie die

Begleitung von Lernenden (FAGE/AGS) und Studierenden (HF).

Ihr Profil
Sie verfügen über eine abgeschlossene Pflegeausbildung und über Berufserfahrung
in Wochenbett/Gynäkologie. Sie sind eine initiative, flexible und belastbare Persönlichkeit

und zeichnen sich aus durch eine selbstständige und verantwortungsbe-
wusste Arbeitsweise. Mit Ihrer Teamfähigkeit und positiver Grundhaltung tragen Sie

zu einem angenehmen Arbeitsklima in unserem motivierten Team bei. Ein
professionelles Pflegeverständnis, zukunftsorientiertes Denken und Handeln sowie eine
hohe Kundenorientierung runden Ihr Profil ab.

Ihre Zukunft
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles Aufgabengebiet mit

hoher Eigenverantwortung in einem dynamischen, interdisziplinären Umfeld sowie

eine gute Zusammenarbeit im Team. Sie erwartet ein wertschätzendes Arbeitsklima
in einem familiären, zukunftsgerichteten Spital und ein engagiertes, aufgeschlossenes

Pflegeteam. Gerne unterstützen wir Sie in der beruflichen Weiterentwicklung.

Kontakt
Für weitere Informationen steht Ihnen Frau C. Rogantini, Stationsleitung Akut 2,

unter Claudia.rogantini@spitalleuggern.ch oder Tel. 056 269 41 02, gerne zur

Verfügung. Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung an: Asana Gruppe AG,

Spital Leuggern, Frau Nicole Monn, Leitung HR, 5316 Leuggern.

Das Kantonsspitai Nidwaiden ist ein modernes 90 Betten-Akutspital,
beschäftigt über 420 engagierte Mitarbeitende und ist für die erweiterte
Grundversorgung im Kanton Nidwaiden und Engelberg verantwortlich.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung für den 2-Schichtbetrieb eine

Dipl. Hebamme HF/FH 100 %

IHREAUFGABEN
In unserer Geburtsabteilung beraten und begleiten Sie als kompetente
Hebamme die werdenden Mütter durch alle Phasen der Schwangerschaft und

garantieren Sicherheit und Geborgenheit. Sie pflegen eine enge Zusammenarbeit

mit den internen und externen Gynäkologen, den Hausärzten, den
Beleghebammen und den Kolleginnen.

IHR PROFIL
Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung als Dipl. Hebamme HF/FH und allenfalls

bereits Berufserfahrung in einem Spital. Ihre hohe Sozialkompetenz und
Integrität sowie ein vernetztes Denken und Handeln in interdisziplinären Strukturen

runden das Profil optimal ab.

UNSERANGEBOT
Wir bieten Ihnen eine verantwortungsvolle, interessante und anspruchsvolle
Tätigkeit. Sie arbeiten in einem eigenen Aufgabengebiet mit grosser
Selbstständigkeit und einem breiten Kompetenzfeld.

Detaillierte Angaben zum Unternehmen finden Sie unter www.ksnw.ch
Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann freuen wir uns, Sie persönlich
kennenzulernen. Fragen beantwortet Ihnen gerne Herr Norbert Jenny, Leiter
Pflegedienst, unter der Telefonnummer 041 618 10 30 oder Frau Marianne Uli,
Leitende Hebamme, Telefonnummer 041 618 12 20.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an Frau Christine Siegrist,
Personalabteilung, Kantonsspital Nidwaiden, Ennetmooserstrasse 19, 6320 Stans
Mail: Christine.siegrist@ksnw.ch

Af\ Hebamme.ch
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AUSGESUCHTE MARKENQUALITÄT - FÜR IHRE GESUNDHEIT UND WELLNESS

Rundum Outdoor - Bekleidungssystem von OutQuest®:
3 Qualitäts-Jacken in Einer - 5 Tragevarianten - 1 Preis
Jederzeit perfekt gekleidet -dank der Kombination Dieses modular

von 3 bewährten Outdoor-Klassikern

Highend Funktions-Aussenjacke mit herausnehmbarer

Polar Innenfleece-Jacke.

Elegante Softsheli-Jacke Urban-Style nahtlos
in die Aussenjacke einzippbar.

Beide extrem leicht und hochgradig
atmungsaktiv (6'000 g/m2/24h).

100% wasserdicht (Wassersäule: 20'000 mm),

Nähte verschweisst.

Hohe Elastizität lässt viel Bewegungsfreiheit
zu. 2 Hüfttaschen mit RV, 2 Innenfächer.

Zweiwege- sowie Systemreissverschluss mit
Kinnschutz. Sturmfeste Kapuze abnehmbar oder
in den Kragen einrollbar. Beiüftungs RV

Achselhöhe. Verstellbarer
Ärmelbund etc

aufgebaute Bekleidungs-
System - bestehend aus 3 eigenständigen
Jacken und mindestens 5 verschiedenen

Tragevarianten - sorgt dafür, dass man
das ganze Jahr über flexibel auf die
jeweilige Wettersituation reagieren
kann.
Obwohl ursprünglich für den
Bergsport entwickelt, lässt sich die hoch
atmungsaktive Soft-Shell-Jacke
dank ihrem hohen Tragekomfort
auch ausgezeichnet für den
Urbanen Lebensstil verwenden. Sie

sieht sehr elegant aus und schützt
ideal vor Wind und Feuchtigkeit,
etc...

O ülQ U^Ejjà T

Fleece-Jacke
warm und bequem

Sturmhaube

Verstellbarer

"• n H aUWBPJ* W
Hoch atmungsaktive Materialien - der Schlüssel zu Ihrem persönlichen Wohlfühlklima

RUNDUM-SET-ANGEBOT
Funktions-Aussenjacke + Polar-

Fleecejacke + Soft-Shelljacke sowie
zusätzlich eine ultradünne Sturmhaube

(idealer Wärmeschutz unter
den Helm),

statt 629.

Unisex
Grössen:

mvr.n
green black

Dazu passend:

Durchgehender
seitlicher Reiss-
verschluss für das
einfache An- und
Ausziehen auch
als Überhose.

Verstärkungen
am Knie und
Gesäss. Halbelastbund

mit Klett
verstellbar.
2 Taschen mit
Reissverschluss.

Funktions-
Trekking Hose
Aus dem gleichen Material gefertigt
wie die Aussenjacke, ergänzt diese
ebenfalls hochgradig wind- und
wetterbeständige Trekking Hose das
durchdachte Outdoor Bekleidungssystem

in idealer Weise.

statt 169.-
Farbe schwarz.
Grössen: S,M,L,XL,XXl.

Mobiler (Shiatsu) Massager Relax Premium 4in 1

Gönnen Sie sich Ihren eigenen Privat-Masseur
• Knet-, Roll-, Vibrations- und SWING-Massage in einem Gerät, neu mit Infrarotwärme
• Passt auf jeden Sitz, rutschfest, leicht verstaubar. Ganzer Rücken- oder gezielte Bereichsmassage

Kombiniert modernste Technik mit traditionellem Wissen. Nur wenn Sie es erlebt haben, werden Sie es glauben:
„Massiert wie die echten Hände! " Die tiefwirkende Shiatsu Knetmassage stimuliert und stärkt die Rückenmuskulatur.

Die äusserst sanfte Rollmassage regt Blutkreislauf und Lymphdrainage an. Die zuschaltbare, wohltuende
Wärmefunktion intensiviert die Tiefenwrikung der Massage noch zusätzlich. Die

Vibrationsmassage wirkt muskelentkrampfend und fördert auch die psych.
Entspannung. Und mit Swing lässt sich Ihr Chi-Fluss aktivieren und harmonisieren.
2 Jahre Garantie.

Inkl.12V Adapter für's Auto.

Schaffen Sie sich Ihre
jederzeit zugänglichen

Ruhe- und
Entspannungszonen!

Ein gesunder entspannter Rücken

Verwendet neueste Technologie, die bisher

nur den massiven und schweren Massage-
Fauteuls vorbehalten war. An Stelle kreisförmig
drehender Massageballen kommen hier speziell
entwickelte, längliche Dual-Druckpunktachsen zum

Einsatz, die sich sich parallel oder asymmetrisch
Ihren Rücken entlang winden und so 3D optimal
u. authentisch die gefühlvollen Hände und

Finger eines professionelen Masseurs imitieren.

Ihre tägliche Kraftquelle

Shiatsu Knetmassage
Mehr Tiefen- Tiefwirkende Knetmassage über den ganzen Rücken sowie
Wirkung dank gezielt Schulter- oder unterer Rückenbereich. Oder Sie navi-
nfrarotwärme gieren Sie die Massage genau dort hin, wo Sie es möchten.

Rollmassage
Äusserst sanfte und angenehme Massagetechnik. Regulierbare

Druckverteilung entlang der Wirbelsäule dank variabler
Breiten- u. Tiefeneinstellung.

Swing-Massage
Kombiniert sanfte Knetmassage mit leichten seitlichen

Schwingbewegungen. Ihr ganzer Körper wird
so analog zu einem Pendel leicht und entspannend in

Schwingung versetzt.

Vibrationsmassage
Individuell zuschaltbare 3-Stufen-Vibrations-
massage (Gesäss).

statt 448.- Masse zugeklappt: 68x46x14 cm

(LxBxH). Gewicht ohneAdapter:
3.6 Kg _S M A R T Q

SmartQ Wellness Neck Massager
Shiatsu Nacken-Massagegerät mit Wärmefunktion
Einzigartige dreidimensionale knetende Shiatsu Massage
Massiert gezielt den meist verspannten Nackenbereich

- ideal auch zum Mitnehmen z.B. ins Büro.

Inkl. Netzadapter. Statt 172.-

Intensiv (Shiatsu) Fussreflex-Massage
Ideal passend zum Rücken-Massager Relax Premium
Dieses wirkungsvolle Fuss-Reflex-Zonen-Massa-
gegerät stimuliert die Fuss-Reflexzonen. Einfache

und authentische Umsetzung der traditionell kräftigen

Daumen-Druck-Fussreflexmassage. statt 269

Mobile Comfort-Hängeliege „Sphère"}
legen Sie sich bequem zwischen Himmel und Erde

^Ein sensationelles Liegegefühl. Basierend auf dem Prinzip der klassischen

^Hängematte (bei der die engen Platzverhältnisse sowie ein erschwerter
Einstieg/Ausstieg oft störend wirken), entstehen durch die spezielle

Aufhängung dieser Komfortliege völlig neue Wirkungsverhält¬
nisse. Das klassische Hängeerlebnis wird so um eine

kleine "Schwebesensation" bereichert.

Die ganz besondere Art sich hinzulegen und unter leichten
Schwingungen entspannt ungezwungen nachzudenken

oder ganz einfach loszulassen.

Einfach auf dem Rücke i zu transportieren.

Mit wenigen Handgr Ten komplett installiert.

• Einfaches Ein- und Aussteigen auf ca. 75

cm Höhe

• Hochstabiles Gi

Stabilität. Solide

Ideal auch für zu
Hause im Garten

oder am Pool. Keine
Kratzer dank

gummierter Ecken.

.teil sorgt für optimale

Metfll-Aufhängung.

Bezug aus strapazierfähigem und

wetter-festem K nstsloffaewebe. Abnehmbares

Nackenkissen

Grosszügige, bequeme Liegefläche: 184 x

91 cm. Belastbar bis 120 Kg Körpergewicht m

Zusammengeklappt: 134x24x13 cm,

Gewicht: 13.5 Kg.

Leser-Spezialangebote "Verbandszeitung Hebamme'
Anzahl Art.-Nr./Artikel: Farbe: Grösse:

12-00x-56 Funktions- (inkl. Fleece) & Softshell Jacke für 198.-/Set
Bestellungen12-103-56 Trekking Funktionshose von OutQuest für 98.-/Stück schwarz

12-10x-56 Mobile Hängeliege OQ Sphère für 229.-/Stück SwissQualified AG
20-050-56 Nacken Massagegerät für 98.-/Stück Postfach, 9029 St. Gallen

21-015-56 Mobiler Massagestuhl Relax Premium für 249.- /Stück Tel.: 0848 000 201
Fax.: 0848 000 202
www.sq24.ch

21-065-56 Intensiv Fussreflexmassager für 129.- /Stück

Bemerkung:

Name/Vorname:
N56-IHB-56

Adresse:

PLZ/ Ort:

Telefon / E-Mail: www.sq24.ch
Datum / Unterschrift: Tel: 0848 000 201

Sarantierte Qualität: Sie testen unsere Produkte unverbindlich mit einem 8 Tage Rückgaberecht. Druckfehler vorbehalten. Preise inkl. MwSt., zuzüglich Versand (pauschal 8.50)
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für Nasenbärenfür Elefanten für Piranhas

für Kuschelige

für Gelangweilte

für Hungrige

für maximale Individualität

ARDO Carum
Der neue Maßstab für Klinikmilchpumpen

^ www.ardo-milchpumpen.ch
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