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Actualité

«Sage-femme.ch» en 2012

Avez-vous des suggestions?

Vous étes inspirée par un des theémes: faites-nous signe deés
a présent... Vous connaissez un expert, une expérience ori-
ginale, un projet précis: faites-le-nous savoir immédiate-
ment ... Ainsi, vous assurez la qualité de nos dossiers!
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Nouvelle édition du guide pratique

La génétique dans la médecine

au quotidien

Le développement de la gé-
nétique moléculaire et de ses
outils technologiques est ful-
gurant. Un nouveau guide
pratique de I’Académie suisse
des sciences médicales (ASSM)
en donne quelques repéres
utiles.

L'/ASSM avait publié en 2004
un guide pratique «Analyses
génétiques dans la médecine
au quotidien». Cette année,
elle I'a réédité sous le méme
titre. Cette fois, plusieurs au-
teurs et une équipe de rédac-
tion l'ont entiérement révisé
en le complétant avec divers
themes actuels tels que I"épi-
génétique, la médecine per-
sonnalisée, les  maladies
psychiques et I'éthique. Cette
brochure se veut une source
d’informations utiles et un
soutien a la réflexion concrete
sur des questions médicales,
éthiques, juridiques et psy-
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La génétigue dans fa
meédecineau quotidien

chosociales liées a la géné-
tiqgue moderne.

Versions 2011 possibles: sous forme de
brochure (89 pages) a commander
aupres de I'’ASSM ou comme PDF a télé-
charger depuis le site internet
www.assm.ch.

Troubles psychiques

Nouvel Atlas de santé mentale

2011

Aprés une édition en 2001 et une autre en 2005, le rap-
port de I'OMS sur la santé psychique mondiale présente -
pour la troisiéme fois — un état des lieux de ce secteur des
soins qui représentent 13% des causes de maladie dans le

monde.

Les données récoltées dans

184 pays (98% de la popula-

tion mondiale) montrent clai-

rement que les ressources a

disposition dans les différen-

tes régions du monde sont in-
également réparties.

e Globalement, les dépenses
de santé mentale représen-
tent moins de 2 dollars par
personne et par année mais,
dans les pays aux plus faibles
revenus, elles ne dépensent
pas les 25 cents.

e Presque la moitié de la po-
pulation mondiale vit dans
un pays ou il y a — tout au
plus — un psychiatre pour
200000 habitants.

e Globalement, 67% des res-
sources financieres sont di-
rectement allouées aux ho-
pitaux psychiatriques.

®77% des patients admis
dans un hopital psychia-
trique y sont restés pendant
moins d'une année.

e Le nombre de lits en psy-
chiatrie a Iégerement baissé
entre 2005 et 2011, surtout
dans les pays a faibles reve-
nus.

Seuls 32% des pays assurent
un suivi a la sortie de I'hépi-
tal psychiatrique (soit: 7%
pour faibles revenus, 29%
pour revenus moyens, 39%
pour revenus moyens supé-
rieurs et 45% pour hauts
revenus).

Seuls 44% des pays offrent
des interventions psychoso-
ciales (soit: 14% pour faibles
revenus, 34% pour revenus
moyens, 61% pour revenus
moyens supérieurs et 59%
pour hauts revenus)

Le rapport (uniquement en anglais) peut
étre téléchargé depuis le site:
www.who.int/mental_health/
publications/mental_health_
atlas_2011/en/index.html

«Mental Health Atlas 2011», OMS,
Genéve, octobre 2011, 82 p.
ISBN: 9799241564359.

Nouvelle édition entierement remaniée

Guide «Mere et enfant»

Durant la grossesse, la période
de I'allaitement et les premiers
mois de vie du nouveau-né,
I'alimentation est source de
nombreuses questions. Que
manger pour couvrir mes be-
soins nutritionnels et ceux de
mon bébé en gestation? Dois-
je éviter certains aliments du-
rant |'allaitement? Quand et
par quel aliment commencer
I'alimentation a la cuillére?

La nouvelle édition entiére-
ment remaniée du guide «Me-
re et enfant» de la Société
Suisse de Nutrition (SSN) s'ef-
force de répondre, de facon

aussi concrete et pratique que
possible, a toutes ces ques-
tions. Elle se base sur ses
propres recommandations, de
méme que celles de I'Office
fédéral de la santé publique
(OFSP) et de la Société Suisse
de Pédiatrie (SSP).

«Meére et enfant», SSN, en format A5,
illustré, en couleur, env. 112 pages.

Prix membre SSN: CHF 19.90
Prix non-membre: CHF 24.90

Commande possible depuis le site:
www.sge-ssn.ch/fr/shop



Registre des allocations familiales

Repérer et empécher les
perceptions a double

Depuis le 1°" janvier 2011, le registre national des alloca-
tions familiales a pour but d’empécher la perception de
plusieurs allocations pour un méme enfant.

Au cours des six premiers mois
de fonctionnement, plus de
7600 allocations payées a
double — sur un total de 1,64
million d"allocations en cours —
ont été repérées. La restitution
du trop-percu est exigée. Le
registre a également permis
d’empécher le versement indu
de quelque 5000 allocations.
Le premier bilan tiré est donc
positif.

Depuis janvier 2009, la Loi fé-
dérale sur les allocations fami-
liales (LAFam) régit au niveau
national le droit a des alloca-
tions pour enfant et a des allo-
cations de formation profes-
sionnelle, ainsi que le montant
minimal de celles-ci. Elle défi-
nit aussi clairement lequel des
deux parents a droit aux allo-

cations lorsque tous deux
exercent une activité lucrative.
A fin juin 2011, 1,64 million
d'allocations en cours étaient
enregistrées. Grace au regis-
tre, les organes d'exécution
ont pu repérer, de janvier a juin
2011, 7677 allocations payées
a double et en stopper le ver-
sement. Cela représente moins
de 0,5% des allocations en
cours. Le montant des presta-
tions ainsi payées indument
atteint 4,85 millions de francs,
soit environ 1% du montant
total versé annuellement au
titre des allocations familiales
(4,7 milliards de francs).

Source: Communiqué de presse OFAS
25.10.2011.

Exposition multimédia a Genéve

MSF a 40 ans et sa section suisse 30 ans

L'année 2011 marque les quarante ans de Médecins sans Frontiéres (MSF) ainsi que les trente ans de la section suisse.
A cette occasion, une exposition «Des actes a la parole» revient sur les deux piliers du travail de MSF: le témoignage et

I'action médicale.

Afin d'améliorer les conditions
de vie des populations les plus
défavorisées, les équipes de MSF
dénoncent les situations de vio-
lences inacceptables dont elles
sont directement témoins. Dans
plus de 80 pays, elles apportent
aussi une assistance médicale
d’'urgence a ceux qui n'ont
qu’un accés limité aux soins.

D’abord un sentiment

de révolte

L'histoire de MSF commence en
1971 par un sentiment de révol-
te, celui de médecins témoins du
drame silencieux du Biafra. Dés
lors, l'organisation n'aura de
cesse de s'exprimer publique-
ment. En 1980, MSF révele les
détournements de I'aide inter-
nationale par I'armée vietna-

mienne au Cambodge. En 1999,
recevant le Prix Nobel de la paix,
le président de MSF James Or-
binski s'insurge — devant les ca-
méras du monde entier — contre
les bombardements  indiscrimi-
nés des forces russes sur la ville
tchétchéne de Grozny. Cette
année encore, MSF a dénoncé
publiquement les conditions in-
soutenables des réfugiés dans le
camp de Dadaab, a la frontiere
entre la Somalie et le Kenya. Le
témoignage a pour objectif de
dénoncer des situations huma-
nitaires extrémes et d'améliorer
I'accés aux soins des popula-
tions en détresse. Cette prise de
parole s'accompagne d'une aide
médicale concréte. Ainsi, plus
de 1,2 million de consultations
ont été réalisées en 2010 et

Nouvelle brochure disponible en francais

«Education sexuelle durant la
petite enfance et prévention

des abus sexuels»

La facon d'aborder la sexualité
s'accompagne de beaucoup
d'incertitudes, en 2011 aussi,
surtout lorsqu'il s'agit de la
sexualité enfantine. Résultat: les
enfants qui ne peuvent pas satis-
faire leur curiosité et explorer leur
corps, source de précieuses dé-
couvertes, sont entravés dans
leur développement naturel.
C'est ce qui a poussé la Fonda-
tion suisse pour la protection de
I'enfant et I'Association suisse
des consultations parents-en-
fants (ASCPE) a publier la bro-
chure «Education sexuelle durant
la petite enfance et prévention
des abus sexuels». Cette bro-
chure d'une centaine de pages a
pour but d'apporter un appui aux
parents d’enfants de 0 a 6 ans et
aux professionnels du domaine
de la petite enfance. Elle vise
aussi a protéger les enfants con-

63500 personnes ont été ad-
mises dans des hopitaux MSF.

A Genéve aussi

Le 3 juillet 1981, la section suisse
a été créée a Geneve. Dans un
premier temps, il s'agissait de
récolter des fonds et de recruter
du personnel médical pour les
missions gérées depuis Paris.
Mais, en 1984, MSF-Suisse lance
sa premiére mission au Came-
roun. Trente ans apres sa fonda-
tion, I'organisation compte plus
de 140 salariés a son siege ge-
nevois et envoie chaque année
des centaines d'expatriés sur le
terrain.

Grace au soutien de Swatch
Group, MSF a travaillé sur un
projet d'installation vidéo et
photos originales: par le biais

Education sexuelle durant la petite
enfance et prévention des abus sexuels

i s s
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cofos

tre les abus sexuels. Aprés le suc-
cés obtenu par I'édition en alle-
mand, cette brochure paraft cet
automne 2011 en francais. Une
édition en italien est attendue
dans quelques semaines.

Les parents recoivent gratuite-
ment cette brochure par les ser-
vices de puériculture de leur ré-
gion. D'autres commandes peu-
vent étre adressées directement a
la Fondation Suisse pour la Pro-
tection de I'Enfant:

info@kinderschutz.ch
Voir aussi: www.kinderschutz.ch

d'un montage d'images et de
films d'archives, quatre décen-
nies d'histoire défilent sous les
yeux des visiteurs. Une partie de
I'exposition «Des actes a la
parole» présente également
['actualité de I'association, avec
un accent mis sur les projets a
Dadaab (Kenya) et en Somalie.
Une maniére de se souvenir des
victimes silencieuses de cer-
taines tragédies, mais aussi de
rendre hommage a ceux qui, a
I'instar de MSF, ont agi et pris la
parole pour venir en aide aux
plus vulnérables.

Lieu: & la Cité du Temps, sur le Pont de la
Machine, en plein cceur de Genéve.

Dates: du 3 décembre 2011 au 8 janvier
2012 de 9 a 18 heures.
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