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Und schon wieder liegt ein Jahr hinter uns...

Mit der Verabschiedung der revi-
dierten Statuten und des Leit-
bilds an der Delegiertenver-
sammlung im Mai, konnten die-
ses Jahr zwei wichtige Projekte
abgeschlossen werden. Das Pro-
jekt «Broschire Kaiserschnitt» ist
unter Beteiligung der Fachgesell-
schaften Gynakologie, Neona-
tologie und Pédiatrie erfolgreich
gestartet. Die Informationsbro-
schtire fur Frauen und Paare soll
aktualisiert im nachsten Jahre er-

scheinen. Der Entscheid der De-
legiertenversammlung, eine Kri-
seninterventionsstelle  fur Heb-
ammen einzurichten, wurde um-
gesetzt und die neue Dienstleis-
tung wird ab Anfang 2012 fur
die Mitglieder angeboten. Die
entsprechenden Informationen
werden in der Januarausgabe der
Hebamme.ch mitgeteilt.

Wir danken an dieser Stelle
allen herzlich, die den SHV auch
im 2011 untersttzt haben.

Wir wiinschen lhnen eine leuch-
tende Advents- und Weihnachts-
zeit und einen erfolgreichen Start
ins Neue Jahr.

Liliane Maury Pasquier,
SHV-Présidentin
Doris Guttinger,
SHV-Geschéftsfuhrerin

Die SHV-Geschaftsstelle ist vom
24. Dezember 2011 bis und mit
2. Januar 2012 geschlossen.

Encore une année qui arrive a son terme...

Avec |'approbation des statuts
révisés et de la Charte lors de
I'assemblée des déléguées du
mois de mai, deux projets d'im-
portance ont été menés a terme
en 2011. Le projet de brochure
sur la césarienne a démarré
comme prévu, en collaboration
avec les associations profession-
nelles de gynécologie, de néo-
natologie et de pédiatrie. Quant
a la brochure d'information ré-
actualisée a l'intention des fem-
mes et des couples, elle paraitra

dans le courant de l'an pro-
chain. Enfin, la décision de |'as-
semblée des déléguées de créer
une cellule de crise pour les
sages-femmes a été concrétisée
et cette prestation sera a dispo-
sition des membres deés le début
2012. Les informations corres-
pondantes seront communi-
quées dans le numéro de janvier
de Sage-femme.ch.

Nous remercions trés cordiale-
ment toutes celles et ceux qui
ont apporté leur soutien a la

FSSF en 2011. Nous vous Sou-
haitons un temps de [I’Avent
lumineux, un joyeux Noél de
méme qu’un départ réussi dans
la nouvelle année!

Liliane Maury Pasquier,
présidente

Doris Glttinger,
secrétaire générale

Le secrétariat sera fermé du
24 décembre 2011 au 2 janvier
2012.

An der Sitzung vom 30. September 2011 hat der
SHV-Zentralvorstand...

—erfreut zur Kenntnis genom-
men, dass die Konferenz der
leitenden Hebammen vom
30. August 2011 —eingeladen
hatte der SHV — von den Teil-
nehmenden sehr positiv auf-
genommen wurde. Der SHV
wird die Veranstaltung voraus-
sichtlich 2012 wiederholen.

- Ginette Rudy, Sektion Zurich
und Umgebung, und Yvonne
Engler, Sektion Beide Basel, in
die Arbeitsgruppe «Pikettent-
schadigung frei praktizieren-
den Hebammen (fpH)» man-
datiert.

— Elsbeth Ballarini, Sektion Zu-
rich und Umgebung, in den
Beirat Qualitat fpH gewahlt.

—die SHV-Stellungnahme zur
Anderung von Art. 119 Fort-
pflanzungsmedizin und Gen-
technologie im Humanbereich
und des Fortpflanzungsmedi-
zingesetzes (Zulassung der
Praimplantationsdiagnostik)
verabschiedet.

— entschieden, sich an die Emp-
fehlung der International Con-
federation of Midwives (ICM)
zu halten und fir den inter-
nationalen Hebammentag, der
jeweils am 5. Mai stattfindet,
bis im Jahre 2015 den Slogan
«The World needs midwives
now more than ever!» zu ver-
wenden.

—mit Freude zur Kenntnis ge-
nommen, dass das Studien-
Projekt «Entscheidungsprozess
bei Verlegungen von Haus-
und Geburtshausgeburten aus
Sicht der Hebamme und der
Gebéarenden», welches die
HESAV und die ZHAW (Fach-
hochschulen Lausanne und
Winterthur) beim Schweizeri-
schen Nationalfonds (SNF) ein-
gereicht haben, angenommen
wurde. Der SHV ist Partner die-
ser Studie.

Liliane Maury Pasquier,
Présidentin SHV

Hebamme.ch
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Lors de sa séance du 30 septembre 2011, le Comité central

de la FSSF a

—appris avec plaisir que la
Conférence des sages-fem-
mes cheffes du 30 aolt 2011
— sur invitation de la FSSF - a
trouvé un écho trés positif
aupres des participantes. La
FSSF renouvellera vraisembla-
blement la manifestation en
2012.

— délégué Ginette Rudy, section
Zurich et environs, et Yvonne
Engler, section des deux Bale,

au groupe de travail «Indem-
nité de garde des sages-
femmes indépendantes (SFl)».

—élu Elsbeth Ballarini, section
Zurich et environs, au conseil
consultatif Qualité SFI.

— approuvé la prise de position
de la FSSF sur I'autorisation du
diagnostic préimplantatoire.

— décidé de suivre la recomman-
dation de I'lCM (International
Confederation of Midwives)

et d'utiliser jusqu’'en 2015,
pour la Journée internationale
de la sage-femme (le 5 mai de
chaque année), le slogan «Le
monde a besoin de sages-
femmes, aujourd’hui plus que
jamais!»

— pris connaissance avec satis-
faction du fait que le projet
d'étude «La prise de décision
lors de complications d'accou-
chement a domicile ou en

maison de naissance: perspec-
tives de sages-femmes et de
femmes impliquées» soumis
au Fonds national suisse par
I'HESAV et la ZHAW (hautes
écoles spécialisées de Lau-
sanne et de Winterthur) a été
accepté. La FSSF est parte-
naire de cette étude.

Liliane Maury Pasquier,
présidente FSSF

Berufshaftpflichtversicherung fiir frei praktizierende Hebammen

Der SHV empfiehlt allen frei
praktizierenden Hebammen
eine Berufshaftpflichtversiche-
rung abzuschliessen,  auch
dann, wenn sie zum Beispiel nur
im Kurswesen tatig sind — sowie
unabhangig von der Héhe des
Pensums ihrer freiberuflichen
Tatigkeit. Die Hohe der Versi-
cherungssumme liegt zwar im
Ermessen jeder einzelnen Heb-
amme, es ist dabei aber zu be-
denken, dass die Schadenssum-
me schnell in die Millionenhohe

gehen kann, sobald Gesundheit
oder Leben einer Person betrof-
fen sind. Ubersteigt die Scha-
denssumme die durch die Be-
rufshaftpflicht versicherte Sum-
me, so haftet die Hebamme mit
ihrem Privatvermdgen.

Der SHV empfiehlt allen frei
praktizierenden Hebammen eine
Mindestdeckung von CHF 5 Mio.
Denjenigen Hebammen, welche
Haus- oder Geburtshausgebur-
ten durchfthren und/oder als
Beleghebamme arbeiten, emp-

fiehlt der SHV eine Deckung von
CHF 10 Mio.

Zusatzlich zur Berufshaftpflicht-
versicherung empfiehlt der SHV
den Abschluss einer Rechts-
schutzversicherung. Bei der
«Zurich Business Medic» ist der
Rechtsschutz in einem eventuel-
len Strafverfahren eingeschlos-
sen.

Der SHV hat mit der «Zurich
Business Medic» ein glnstiges
Angebot flr seine Mitglieder er-
arbeitet.

Informationen dazu finden Sie
im Mitgliederbereich unter
www.hebamme.ch > Rubrik
Dienstleistungen.

Das Passwort erhalten Sie bei
der SHV-Geschéftsstelle unter
Tel. 031 332 63 40 oder per
Mail an info@hebamme.ch.

SHV-Geschaftsstelle

Assurance responsabilité civile professionnelle pour les
sages-femmes indépendantes

La Fédération suisse des sages-
femmes (FSSF) recommande a
toutes les sages-femmes indé-
pendantes, quel que soit leur
taux d'activité et méme si I'acti-
vité consiste seulement en des
cours, de conclure une assuran-
ce responsabilité civile (RC) pro-
fessionnelle. Le montant de la
somme assurée est laissé a I'ap-
préciation de chaque sage-fem-
me; il faut cependant prendre en
compte le fait que, dés que la vie
ou la santé d’une personne est
touchée, le montant des dom-
mages peut - rapidement se

compter en millions. Si le mon-
tant des dommages dépasse la
somme assurée par son assu-
rance RC professionnelle, c’est
avec ses avoirs personnels que la
sage-femme doit combler la dif-
férence.

La FSSF recommande une cou-
verture de CHF 5 millions a
toutes les sages-femmes indé-
pendantes. Une couverture de
CHF 10 millions est recomman-
dée aux sages-femmes qui ef-
fectuent des accouchements a
domicile ou des accouchements
en maison de naissance et/ou

qui travaillent en tant que
sages-femmes agréées.

En plus de I'assurance responsa-
bilité civile professionnelle, la
FSSF recommande également
la conclusion d'une assurance
de protection juridique. Chez
«Zurich Business Medic», la pro-
tection juridique en cas d'une
éventuelle procédure pénale est
incluse.

Avec Zurich Business Medic, la
FSSF bénéficie d'une offre avan-
tageuse pour ses membres.
Vous trouverez des informations
a ce sujet dans le domaine pour

les membres sur notre site
www.sage-femme.ch> rubrique
Offres.

Pour y accéder, vous avez besoin
du mot de passe que vous pou-
vez obtenir auprés du Secréta-
riat général de la FSSF, au n° de
téléphone 031 332 63 40 ou
par courriel a
info@sage-femme.ch

Secrétariat central de la FSSF

26 Hebamme.ch
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Mitteilung des Bundesamtes fiir Berufsbildung und Technologie (BBT), Fachhochschulen,
an den Schweizerischen Hebammenverband (SHV), November 2011

Nachtraglicher Erwerb des Fachhochschultitels/
Praxisanderung Weiterbildung

Ausgangslage

Mit der Anderung der Verord-

nung des EVD Uber den nach-

traglichen Erwerb des Fachhoch-
schultitels vom 4. Juli 2000 (SR

414.711.5) wurde am 1. Mai

2009 das Verfahren des NTE-FH

im  Fachbereich  Gesundheit

(Physiotherapie, Ernahrung und

Diatetik, Ergotherapie und Heb-

amme) gestartet. Die Vorausset-

zungen fur den NTE-FH im Fach-
bereich Gesundheit sind:

a) ein entsprechendes Diplom
einer vom SRK anerkannten
Schweizer Schule;

b) eine anerkannte Berufspraxis
von mindestens zwei Jahren;
und

¢) ein Nachdiplomkurs auf Hoch-
schulstufe von mindestens 200
Lektionen oder 10 ECTS im
Fachbereich Gesundheit oder
eine andere gleichwertige
Weiterbildung.

Zum Zeitpunkt der Anderung der
Verordnung des EVD Uber den
nachtraglichen Erwerb des Fach-

hochschultitels bestanden in der
Schweiz im Gesundheitsbereich
erst seit kurzem Aus- und Weiter-
bildungen auf Hochschulstufe
(Universitat, ETH, Fachhoch-
schule). Weiterbildungen wurden
hauptsachlich von Fachschulen,
Berufsverbanden oder bereichs-
spezifischen Weiterbildungsinsti-
tutionen entwickelt und angebo-
ten. Deshalb hat der Gesetzgeber
die Bestimmung aufgenommen,
dass auch eine nicht an einer
Hochschule erworbene Weiter-
bildung angerechnet werden
kann, wenn sie die qualitativen
Vorgaben (Anzahl Unterrichts-
bzw. Lernstunden) erfillt und in
Bezug auf Lernziele, Lehr- und
Lernorganisation sowie Fach-
kompetenz der Dozierenden mit
einer Weiterbildung auf Hoch-
schulstufe vergleichbar ist.

Weiterbildungsangebot

auf Hochschulstufe

Schon heute besteht jedoch im
Fachbereich Gesundheit, nament-
lich bei den Fachhochschulen, ein

Praxisanderung

Personen, die den Fachhochschultitel nachtréglich Gber das Ver-
fahren NTE-FH erwerben wollen und noch keine qualifizierende
Weiterbildung im Fachbereich Gesundheit absolviert oder be-
gonnen haben, missen ab 1. Januar 2013 die entsprechende
Weiterbildung nach Art. 1 Abs. 3 Bst. ¢ der Verordnung des EVD
(iber den NTE-FH vom 4. Juli 2000 (SR 414.711.5) zwingend auf
Hochschulstufe absolvieren.

Weiterbildungen, die nicht an einer Hochschule absolviert und
als gleichwertig beurteilt wurden (Positivliste), werden mit Blick
auf den NTE-FH nur noch angerechnet, wenn die Aufnahme der
Weiterbildung vor dem 1. Januar 2013 erfolgt.

breites  Weiterbildungsangebot
auf Hochschulstufe. Dieses An-
gebot wird laufend mit neuen
Angeboten erganzt und er-
weitert. Das Bundesamt fur Be-
rufsbildung und Technologie hat
aufgrund der Verdnderung des
Weiterbildungsangebotes seit der
Einfihrung des NTE-FH im Ge-
sundheitsbereich folgende Praxis-

Hinweis zum NDK NTE bzw.
zum Modul «reflektierte
Praxis — Wissenschaft
verstehen»

Die Moglichkeit, eine fachliche
Weiterbildung (kleine Positivliste)
im Zusammenhang mit dem Mo-
dul «reflektierte Praxis- Wissen-
schaft verstehen» von der Fach-
hochschule anrechnen zu lassen,

anderung auf den 1. Januar 2013 besteht weiterhin.

beschlossen: Bern, November 2011, Bruno Spi-

cher, BBT, Fachhochschulen, Leiter
Ressort Privatkunden

Communication de I'Office fédéral de la formation professionnelle et de la technologie (OFFT),
hautes écoles spécialisées, a la Fédération suisse des sages-femmes (FSSF), novembre 2011

Obtention a posteriori du titre d'une haute école spécialisée
(OPT-HES)/changement de pratique dans la formation continue

Contexte

Parallelement a la modification
de I'ordonnance du DFE du 4
juillet 2000 sur l'obtention a
posteriori du titre d'une haute
école spécialisée (RS 414.711.5),
la procédure de I'OPT-HES a été
lancée dans le domaine d'étu-
des de la santé (physiothérapie,
ergothérapie, nutrition et diété-
tique ainsi que pour les sages-
femme). Les conditions d'ob-
tention a posteriori d'un titre
HES dans le domaine d'études
de la santé sont les suivantes:

a) étre titulaire d'un dipléme
correspondant d'une école
suisse reconnue par la Croix-
Rouge suisse (CRS);

b) justifier d'une expérience pro-
fessionnelle reconnue sur une
durée minimale de 2 ans; et

C) avoir suivi un cours postgra-
de de niveau haute école
comprenant au moins 200
périodes d’'enseignement ou
10 crédits ECTS dans le do-
maine de la santé ou une
autre formation continue
équivalente.

Changement de pratique

Les personnes désirant obtenir a posteriori le titre d’une haute
école spécialisée par le biais de la procédure de I'OPT-HES sans
avoir suivi ou commencé de formation continue qualifiante dans
le domaine de la santé doivent, dés le 1¢ janvier 2013, obliga-
toirement suivre la formation continue en question au niveau
haute école, conformément a l'art. 1, al. 3, let. ¢ de 'ordon-
nance du DFE du 4 juillet 2000 sur I'OPT-HES (SR 414.711.5).
Les formations continues n’ayant pas été suivies dans une hau-
te école et qui sont jugées équivalentes (liste positive), seront
uniquement prises en compte si la personne intégre la forma-
tion continue avant le 1¢" janvier 2013.

Hebamme.ch
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Lors de la modification de I'or-
donnance du DFE sur I'obten-
tion a posteriori du titre d'une
haute école spécialisée, les for-
mations et les formations con-
tinues de niveau haute école
(universités, EPF, HES) dans le
domaine de la santé n’existaient
que depuis peu en Suisse. Au-
paravant, les formations con-
tinues étaient essentiellement
disponibles auprés des écoles
spécialisées, des associations
professionnelles ou des institu-
tions de formation continue
spécifiques a un domaine. C'est
pourquoi, le législateur a accep-
té la disposition selon laquelle
une formation n’‘ayant pas été
suivie dans une haute école

peut étre prise en compte a
condition de remplir les critéres
qualitatifs requis (nombre d'heu-
res d’enseignement et d’heures
de formation) et d'étre compa-
rable a une formation continue
de niveau haute école en ce qui
concerne tant les objectifs de
formation, et I'organisation de
I'enseignement et de la forma-
tion que les compétences pro-
fessionnelles des enseignants.

Offre de formations conti-
nues de niveau haute école
Une large offre de formations
continues est actuellement pro-
posée dans le domaine d'études
de la santé, notamment dans les
hautes écoles spécialisées. Cel-

le-ci est régulierement complé-
tée et élargie. Compte tenu des
modifications intervenues dans
ladite offre de formations conti-
nues depuis l'introduction de
I'OPT-HES dans le domaine de la
santé, |I'Office fédéral de la for-
mation professionnelle et de la
technologie (OFFT) a décidé de
procéder, au changement de
pratique suivant dés le 1¢ jan-
vier 2013:

la Fédération

Information sur I'OPT a la
suite d'un cours postgrade
(CPG) et sur le module
«reflektierte Praxis —
Wissenschaft verstehen»

La possibilité de faire valider une
formation continue de type
«professionnel» (petite liste po-
sitive) en lien avec le module
«reflektierte Praxis- Wissenschaft
verstehen» est maintenue.

Berne, novembre 2011, Bruno Spi-
cher, OFFT, Hautes écoles spéciali-

sées, responsable du secteur Clients
privés.

Comunicazione dell’Ufficio federale della formazione professionale et della tecnologia (UFFT),
Scuole universitarie professionali, alla Federazione svizzera delle levatrici (FSL), novembre 2011

Ottenimento retroattivo del titolo SUP/
Modifica della prassi sul perfezionamento

Situazione iniziale

I 1° maggio 2009, con la modi-

fica dell’ordinanza del DFE del

4 luglio 2000 sull'ottenimento

retroattivo del titolo di una scu-

ola universitaria professionale

(RS 414.711.5), & stata avviata

la procedura di ottenimento re-

troattivo del titolo (ORT SUP) nel
campo specifico della sanita

(fisioterapia, alimentazione e

dietetica, ergoterapia e ostetri-

cia). | presupposti dell'ORT SUP
nel campo specifico della sanita

SoNo:

a) un diploma corrispondente di
una scuola svizzera ricono-
sciuta dalla CRS;

b) una pratica professionale ri-
conosciuta di almeno due
anni; e

¢) la frequentazione di un corso
postdiploma di livello univer-
sitario da almeno 200 lezioni
0 10 crediti ECTS nel campo
della sanita o un altro perfe-
zionamento equivalente.

Al momento della modifica del-

I'ordinanza del DFE sull’otteni-

mento retroattivo del titolo di

una scuola universitaria profes-

sionale, erano stati da poco in-

trodotti in Svizzera corsi di for-
mazione e perfezionamento a
livello universitario (universita,
PF e SUP) nel settore della sani-
ta. | corsi di perfezionamento
sono stati sviluppati e offerti
principalmente da scuole speci-
alizzate, associazioni professio-
nali e istituti di perfezionamen-
to specifici del campo. Per que-
sto, il legislatore ha accolto la
disposizione in base alla quale &
possibile riconoscere anche un
perfezionamento non consegui-
to presso una scuola universita-
ria, purché soddisfi i requisiti
qualitativi (numero di lezioni/ore
di studio) e sia paragonabile al-
la formazione continua di livello
universitario per quanto concer-
ne gli obiettivi d'apprendimen-
to, I'organizzazione dell'inseg-
namento e dell’apprendimento
e le competenze professionali
dei docenti.

Corsi di perfezionamento

a livello universitario
L'offerta di perfezionamento nel
campo della sanita & gia oggi
molto articolata, soprattutto pres-
so le scuole universitarie profes-

Modifica della prassi

I"ORT SUP (RS 414.711.5).

prima del 1° gennaio 2013.

A partire dal 1° gennaio 2013, coloro che desiderano ottenere
retroattivamente il titolo di una scuola universitaria professio-
nale mediante la procedura ORT SUP e non hanno ancora svolto
né iniziato un corso di perfezionamento qualificante nel campo
specifico della sanita devono assolvere obbligatoriamente tale
perfezionamento a livello universitario secondo I'articolo 1 ca-
poverso 3 lettera c dell’ordinanza del DFE del 4 luglio 2000 sul-

Per quanto riguarda I'ORT SUP, i corsi di perfezionamento non
consequiti presso una scuola universitaria e giudicati equivalenti
(lista positiva) sono riconosciuti solo se il corso & stato iniziato

sionali, e viene costantemente
integrata con nuovi corsi. Dato
lo sviluppo dell'offerta di perfe-
zionamento in seguito all'intro-
duzione dell’ORT SUP in ambito
sanitario, I'Ufficio federale della
formazione professionale e della
tecnologia ha deciso la seguen-
te modifica della prassi a partire
dal 1° gennaio 2013:

Indicazioni sui corsi post-
diploma per I'ORT e sul
modulo «reflektierte Praxis —
Wissenschaft verstehen»
Resta valida la possibilita di far
riconoscere un perfezionamen-
to specialistico (breve lista posi-
tiva) relativo al modulo «reflek-
tierte Praxis — Wissenschaft ver-
stehen» offerto da una scuola
universitaria professionale.

Berna, novembre 2011, Bruno Spi-
cher, UFFT, Scuole universitarie pro-
fessionali, responsabile del settore
Clienti privati.

2 Hebamme.ch
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SHV/FSSF

Verbandsnachrichten/Nouvelles de

la Fédération

Syntocinon® Infusionslésung: Anderung in der Fachinformation

In Absprache mit Swissmedic
machte Novartis im Sommer
2010 in einem Schreiben an die
Gynékologinnen und Gynako-
logen auf die neuesten Ande-
rungen in der Fachinformation
von Syntocinon®  Infusionslo-
sung aufmerksam, welche ins-
besondere die Art der Anwen-
dung betreffen.
Folgende relevante Anderungen
der Fachinformation von Synto-
cinon® Infusionslésung wurden
vorgenommen:
1. Oxytocin soll in allen Indika-
tionen ausschliesslich als intra-

venose Infusion mit der je-
weils empfohlenen Infusions-
geschwindigkeit und nicht
als  Bolus-Injektion  verab-
reicht werden.

2. Insbesondere bei der Anwen-
dung zur Geburtseinleitung
oder Wehenverstarkung, aber
auch in den Ubrigen Indika-
tionen wird empfohlen, die
Infusion vorzugsweise mit
einer Infusionspumpe mit va-
riabler Geschwindigkeit vor-
zunehmen.

Keine Veranderungen ergeben

sich bezlglich der Dosierung in

Syntocinon® solution injectable:

En accord avec Swissmedic, No-
vartis a adressé une lettre d'in-
formation aux gynécologues,
en été 2010, pour les informer
de modifications récentes dans
I"'utilisation du Syntocinon® So-
lution injectable.
Les modifications importantes
suivantes concernant le Syntoci-
non® Solution injectable ont été
introduites:
1. l'ocytocine doit étre utilisée
dans toutes les indications
uniquement sous forme de

perfusion administrée a la vi-
tesse recommandée et non
en tant qu’injection i/v.

2. Particulierement lors de I'uti-
lisation du produit pour pro-
voquer ou stimuler les con-
tractions utérines, mais aussi
dans les autres indications, il
est recommandé d’adminis-
trer la solution de préférence
a I'aide d'une pompe a per-
fusion de vitesse variable.

Il n'y a aucun changement con-

cernant les doses recomman-

den verschiedenen Indikatio-
nen.

Der SHV wurde erst vor Kurzem
auf das eingangs erwahnte
Schreiben  aufmerksam  ge-
macht. Da darin wichtige Ande-
rungen zur Art der Anwendung
von Syntocinon kommuniziert
werden, bitten wir unsere Mit-
glieder, den gesamten Inhalt
dieses Schreibens zur Kenntnis
zu nehmen. Es ist auf der Web-
site www.hebamme.ch im Be-
reich fur Mitglieder unter der
Rubrik Fachmedizin aufgeschal-
tet.

modifications

dées pour les différentes indica-
tions.

La FSSF n'a été informée que
trés récemment de |'existence
de cette lettre envoyée aux mé-
decins. Nous prions nos mem-
bres de prendre connaissance
attentivement de ce courrier
puisque des modifications im-
portantes du mode d'adminis-
tration du Syntocinon y sont
signalées. La lettre est publiée
sur le site www.sage-femme.ch,
dans le domaine des membres,

Der SHV hat mit Novartis verein-
bart, dass solche Informationen
zukinftig auch dem SHV zuge-
stellt werden, damit die Mitglie-
der umgehend informiert wer-
den koénnen.

Doris Guttinger,
SHV-Geschaftsfihrerin

sous la rubrique médecine pro-
fessionnelle.

La FSSF a convenu avec Novartis
que de telles informations se-
raient a I'avenir signalées égale-
ment a la FSSF, afin que ses
membres puissent en étre di-
ment informées.

Doris GUttinger,
secrétaire générale de la FSSF

Schweizerischer Hebammenkongress
Congres suisse des sages-femmes
Congresso svizzero delle levatrici

y

23./24.Mai 2012
MythenForum Schwyz

6430 Schwyz

Reservieren Sie sich das Datum!
selbstbewusste Hebamme - selbstbewusste Frau

Schweizerischer Hebammenkongress 2012
Mittwoch/Donnerstag, 23./24. Mai in Schwyz

Réservez dés maintenant les dates!
sage-femme sare d’elle - femme sare d’elle

Congreés suisse des sages-femmes 2012
Mercredi 23 et jeudi 24 mai a Schwyz

Der detaillierte Kongressfihrer liegt der Februar-Ausgabe der Hebamme.ch bei. Die Online-Anmeldung ist ab 1. Februar 2012 méglich
unter: www.hebamme.ch/de/heb/kongr/

Hebamme.ch
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Presented by

epi-NO DIbi.

a swiss brand

Geburtsvorbereitung aktiv mitgestalten
mit EPI-NO Delphine und EPI-NO Delphine Plus

Eine Geburt ist wie ein kleines Wunder! Freude, Faszination, Emotion pur - aber auch
harte Arbeit. Mit EPI-NO Delphine und EPI:NO Delphine Plus kann die Geburtsvorberei-
tung aktiv unterstitzt und gestaltet werden.

* Das Risiko einer Dammverletzung wird deutlich gesenkt.
Ideal ist die Kombination mit Dammmassage.

* Die Dauer der kritischen Austreibungsphase verkiirzt sich erheblich.

* Regelmassiges Training nimmt die Angst vor der Geburt und starkt
das Selbstvertrauen.

EPI-NO Delphine EPI-NO Delphine Plus

(‘;l-uo

Beckenbodentraining zur
Geburtsvorbereitung

Beckenbodentraining zur
Geburtsvorbereitung und
Rlckbildung (mit Druckanzeige)

Exklusiv-Vertrieb Schweiz: Lamprecht AG, 8105 Regensdorf, Tel. 043 388 73 11



Sections

Sektionsnachrichten/Communications des sections

Aargau-
Solothurn

078 625 54 43
062 396 17 28

Neumitglieder:

Fehrmann Nicole, Niederlenz,
Studentin an der BFH; Paprotta
Rae, Muri, 2001, London UK

Bern

0313335873

Neumitglied:
Rauchwerger Stephanie, Unter-
seen, Studentin an der BFH

Sitzungen 2012 der

fpH Sektion Bern

5. Marz, 19.30 bis 21.30

15. Juni, 9.00 bis 11.30

23. Oktober, 19.30 bis 21.30 Uhr

Myrim Barbara Rosch
Konolfingenstrasse 9
3510 Hautligen
info@myrim.ch

Fribourg

026 660 12 34

Nouveau membre:
Rusca Viola, Mendrisio, 2010,
Varese IT

Geneéve

022 733 5112

Nouveau membre:
Brionne Marie, FR Thonon
Les Bains, 2004, Besancon

Ostschweiz

071440 18 88

Neumitglieder:

Battaglia Jasmin, Feldis, Studen-
tin an der BFH; Schonholzer
Angela, Kreuzlingen, 2008,

St. Gallen; Wissmann Lea,
Minchwilen, 2011, St. Gallen

Ziirich
und Umgebung
052 3855567
052 203 26 11
Neumitglieder:
De Barros Abreu Sandra, Zrich,
1999, Mlinchen DE; Gamperle-
Salle Espie Amor, Zuzwil, 1992,
Manila Philippinen; Goos Felicitas,
Winterthur, 2011, Lahr DE;
Zsindely Piroska, Rti, Studentin
an der ZHAW

N

( Der Weg zur sanften Geburt

ﬂ)pﬂ@iﬂﬁiﬂg@die Mongan Methode

~

Seminare zur Zertifizierten Kursleiter-in
Nachste Kurse: 9, bis 12. Februar 2012 KoIn

8. Bis 11. Marz 2012 Wien

23. Bis 26. Marz 2012 Berikon, CH
Kontakt: Sydney Sobotka-Brooks
www.hypnobirthing.ch mail@hypnobirthing.ch

tel: +41 447343178

Geburtshilfe
im Dialog

Congress Centrum Mannheim

Integrative Geburtshilfe
in Klinik & Praxis

UNIVERSITATSMEDIZIN
| ‘ MANNHEIM

Pro-Mepico | €% (0@

www.Geburtshilfe-im-Dialog.de

Hebamme.ch
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akademische hebamme fiir perinatales management

Hebammen von heute sind mit neuen Entwicklungen und Herausforderungen in der
Geburtshilfe konfrontiert. Die fh gesundheit in Innsbruck bietet [hnen mit zwei Lehrgéngen
Weiterbildungs- sowie Spezialisierungsmdéglichkeiten auf akademischem Niveau.

master of science in advanced practice midwifery fh gesundheit fh
wir bilden die zukunft
; T

Master of Science in Akademische Hebamme fiir
Advanced Practice Midwifery perinatales Management
B Studiendauer: 4 Semester (120 ECTS) B Lehrgangsdauer: 3 Semester (60 ECTS)
B Studienart: Berufsbegleitend B Lehrgangsart: Berufsbegleitend
B Abschluss: Master of Science B Abschluss: Akademische Hebamme
in Advanced Practice Midwifery (MSc) fur perinatales Management
B Studienbeginn: 14. Oktober 2012 B Lehrgangsbeginn: 14. Oktober 2012 E
B Bewerbungsfrist: 30. Mai 2012 B Bewerbungsfrist: 30. Mai 2012 Infos unter www.fhg-tirol.ac.at

Ziircher Hochschule
fiir Angewandte Wissenschaften

z Gesundheit
Institut far
aW Hebammen
Das erste CAS fiur Hebammen an der ZHAW

Das CAS «Hebammenkompetenzen vertiefen - hebammenzentriertes Arbeiten stérken» lasst sich den individuellen Bedtirfnissen
der Teilnehmerinnen anpassen. Neben dem Pflichtmodul sind zwei von drei Modulen frei wahlbar:

Pflichtmodul «Hebammenarbeit im Kontext von Best Practice»

Wahlmodule «Schwangerenbetreuung durch die Hebamme»
«Geburtsbetreuung durch die Hebamme»
«Wochenbettbetreuung durch die Hebamme»

Jedes Modul ist auch einzeln und unabhéngig vom CAS als Weiterbildung zu absolvieren.

Weitere Infos: www.gesundheit.zhaw.ch oder bei Regula Hauser, Leiterin Weiterbildung, regula.hauser@zhaw.ch

Zurcher Fachhochschule

4
DiE GEWISSHEIT | @ | o 2 SN0
DASS IHR BABY IMMER | ° ! &) . &y Das Original aus Holland
SICHER & BEQUEM AUF NS 3 :
DEM RUCKEN SCHLAFT . 3

= Sicheres Schlafen auf dem RUcken oder auf der Seite
= Passt auf alle Matratzen von 50x90 bis 90x200 cm
= Wit Baby- und ToddlerWrap fur O bis 36 Monaten

= Schlafsack- und Pucktuch-tauglich

Fr. 79.- im Fachhandel oder bei:
www.innobaby.ch 8155 Niederhasli T 044 850 39 70

for moms and babies




Die BEBA Folgemilchen mit
Bifidus By und
Omega 3&6

wurden nach dem Vorbild der
Muttermilch entwickelt.

Wichtiger Hinweis: Stillen ist ideal far Ihr Kind. Die WHO New EasyBox

empfiehlt ausschliessliches Stillen wahrend 6 Monaten. v praktische Dosierung
Informieren Sie sich beim Fachpersonal des Gesundheits- v hygienisch & hermetisch ‘:
wesens, falls Inr Kind eine Zusatznahrung bendtigt, oder v neues Format : 800g ¢

wenn Sie nicht stillen.

(‘0/(\\%

Nestle

' E.A, Babys verstehen

www.nestlebaby.ch




Fortbildung SHV

Formation FSSF

Weiterbildung 1/2012

Donnerstag,

19. Januar 2012

Olten

Zurzeit sind in diesem Tagesse-
minar noch einige Platze frei.
Ziel des Seminars: Sie vertiefen
und erganzen vorhandenes
Wissen zu moglichen Erkran-
kungen des Neugeborenen, er-
kennen Risiken, Ursachen und
Symptome und setzen sich mit
prophylaktischen und thera-

Kursorganisation

Bildungsbeauftragte Deutschschweiz: Marianne Luder-Jufer, Huttwilstrasse 55, 4932 Lotzwil
Telefon 062 922 15 45, E-Mail: m.luder@hebamme.ch

Anmeldungen fir SHV-Kurse: Schriftlich an die SHV-Geschéftsstelle in Bern.
Sie finden das Kursprogramm unter: www.hebamme.ch

peutischen Massnahmen aus-
einander. Sie erhalten wichtige
Inputs, die Sie in der Begleitung
und Beratung von betroffenen
Eltern einsetzen konnen. Die
Dozentin verfigt nebst gros-

sem theoretischem  Wissen
Uber eine lange praktische Er-
fahrung in der Betreuung von
kranken Neugeborenen.
Marianne Luder,
Bildungsbeauftragte SHV

Weiterbildung 9/2012

Elternschaft und Sexualitat
Hebammen am Puls eines sensiblen Themas

Dienstag/Mittwoch
13./14.Méarz 2012

Gais im Appenzell

Sexualitat in der Zeit der Eltern-
schaft ist nach wie vor ein Tabu-
thema. Die Zeit von Schwan-
gerschaft und Geburt ist ge-
pragt von Veranderungen und
setzt die Sexualitat eines Paares
auf den Priifstand. Dabei ist zu
berticksichtigen, dass Sexuali-
tat etwas sehr Personliches dar-
stellt, da jedes Paar eine andere
Lebensgeschichte mitbringt, die
sexuelle Entwicklung anders er-
lebt und Sexualitat in der Be-
ziehung unterschiedlich gelebt
wird. Da das sexuelle Erleben
fur das gute Gelingen einer
Partnerschaft wichtig ist, muss
das Paar darlber informiert
sein, was sich wahrend und
nach der Schwangerschaft ver-
andern kann, um besser damit
umgehen zu kénnen. Da die

straffe Einteilung von Arztbe-
suchen eine umfassende Bera-
tung oft gar nicht zulasst, ist es
umso wichtiger, dass sich Heb-
ammen dieser Thematik anneh-
men. Die Hebamme ist bei vie-
len Frauen die Einzige, die bei
Gesprachen in punkto Sexua-
litdt und Intimitdt so nahe
kommt, da die ganze Schwan-
gerschaft und Geburt mit dem
Thema Sexualitat eng ver-
knlpft ist. In diesem Seminar
erfahren Sie, wie der Aspekt
Sexualitat sensibel angespro-
chen und begleitet werden
kann. Sie erhalten Fachwissen
zu Reaktionsmustern und hau-
figen Problemen und stérken
ihre  Beratungskompetenz in
Fragen der Sexualitat.
Marianne Luder,
Bildungsbeauftragte SHV

Fortbildungsangebot 2012

Kursnummer und -themen

1 Das kranke Neugeborene

2 Beckenboden und Geburt —
ein vermeidbarer Konflikt?

3 Selbststandigkeit heute —
eine Herausforderung?

4 Dammnaht post partum

5  Wiedereinstieg fiir Hebammen
Modul 1

6  Homdopathie Schwangerschaft, Geburt,
Wochenbett und Saugling, Modul 3

7 Screening in der Schwangerschaft — neue Evidenzen

Datum/Kursort
Do, 19.01.2012
Olten

Do, 26.01.2012
Olten

Di, 31.01.2012
Olten

Do, 02.02.2012
Affoltern am Albis

Mo/Di, 05./06.03.2012

Olten

Zirich

Di, 06.03.2012
Olten

Mo-Mi, 05.-07.03.2012

Dozentin

Andrea Bosiger Hosner

dipl. Pflegefachfrau, Ausbildnerin

Dr. med. Martin Hermstriiwer
Gynékologe und Geburtshelfer

Sabine Graf

frei berufliche Hebamme

Dr. med. R. Liichinger

Gynékologe und Geburtshelfer

Dr. Gundula Hebisch

Leitende Arztin GZO Wetzikon

Heidi Grollmann, Homdopathin, Ausbildnerin

Regula Bucher, Hebamme, Homdopathin

Dr. Gundula Hebisch

Leitende Arztin GZO Wetzikon

3 Hebamme.ch
12/2011 Sage-femme.ch



Fortbildung SHV

Formation FSSF

Organisation des cours de la FSSF:

Chargée de la formation Suisse romande et Tessin, Valentine Jaquier-Roduner, En Champ Didon 134,
1740 Neyruz, tél. 026 477 07 44, e-mail: v.jaquier@sage-femme.ch

Inscriptions aux cours de la FSSF: Secrétariat central de la FSSF a Berne, par écrit

Vous trouverez le programme complet des cours sur www.sage-femme.ch

€heéres collégues, je vous souhaite d’excelientes
fétes de fin d’année et plein de succés en 2012
dans notre merveilleux métier.

€are colleghe, vi auguro delle feste di fine anno
sublimi e peril 2012 un grande SUccesso
nella nostra meravigliosa professione.

Valentine Jaquier-Roduner

Hebamme.ch
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NMIDA

Arzneimittel fur Kinder

OMIDA
Hustensirup ;5::;1»"’ deﬁf%,
fir Kinder & 2.
.2 o,
@ £
E‘ )
oy e o) &
OMIDA { OMIDA s
Zohnchiigeli & Erkaltungs-
firKinder = chiigeli
2 fir Kinder
- 2
i‘ii
3¢
; OMIDA .
@ Chamolin i’;
rasevighll - fir Kinder i
‘bei Fieber und Zahnungsbeschwerden \:"

Fieber, Husten, Schmerzen beim Zahnen oder eine
Erkaltung kénnen Kindern ganz schon zusetzen.
Jetzt helfen nur viel Liebe und die richtige Medizin.
Homoopathische Arzneimittel von OMIDA® eignen
sich ideal zur Behandlung alltaglicher Erkrankungen
von Kindern: Sie wirken schnell, sind gut ver-
tréglich, stérken die Selbstheilungskrafte und helfen
Ihren Kleinen rasch wieder auf die Spriinge!

Bitte lesen Sie die Packungsbeilagen.
Erhaltlich in Ihrer Apotheke und Drogerie.
www.omida.ch

OMIDA

HOMOOPATHIE

GENAU RICHTIG

OMIDA AG, 6403 Kiissnacht a.R.

Produkte fiir Mutter und Kind
direkt vom Hersteller

besuchen Sie doch mal unsere Homepage:
www.tobler-coag.ch / shop

z.B. fiir Still-Bustier aus Bio-Baumwolle
oder Gwdndli fiir Neugeborene aus
Baumwoll-Pliisch in 6 Farben

TOBLER & CO. AG
e Strickerei/Niéherei
Sagholzstrasse 11, 9038 Rehetobel

Tel. 071 877 13 32
e-mail: info@tobler-coag.ch

b

Femcon-Vaginalkonen

Beckenboden-Aktivierung post partum:

o
« wissenschaftlich anerkannte Methode
« Set mit 5 tamponférmigen Konen :
« zur Vorbeugung und Behandlung von S S
weiblicher Harninkontinenz .
« als Hilfsmittel zugelassen (Nr. 15.25.19.0001) \N
* belastet den Etat des Arztes nicht 4

+ Musterset auf Anfrage (medala@medala.de)

\ [ weitere Informationen: www.myfemcon.de
. 4 0\ &
TN

&

Schultes
medacta

www.schultesmedacta.de

Das geburtshilfliche Phantom

nach Prof. B. S. Schultze-Jena

medacta-Modelle:
f mehr als Worte und Bilder...

Entwicklung der geburts-
hilflichen Situationen am
Modell, auch

* Forceps

* Beckenendlage .
» Vacuum-Extraction
* Schulter-Dystokie

Bewdhrt seit mehr als 100 Jahren fiir ‘
Ausbildung, Examen und Weiterbildung.

Schultes medacta GmbH & Co Lehrmodelle KG - Germany
Feldstrasse 21 - 45699 Herten - info@schultesmedacta.de

\ Fon +49/2366/ 360 38 - Fax +49/2366 /1843 58 oy




Ateminstitut Schweiz
agathe l6liger gmbh

Bern - Belp

Modulare Ausbildung
in Atemtherapie/
Atempddagogik

nach Middendorf

SVEB 1 integriert

E
-
[ |

Kurse | Weiterbildung

Tel. +41(0)31 819 97 39
www.ateminstitut-schweiz.ch

Alles fiir die Hebamme!!!
Mit super Angeboten inkl. Preis und
Ab 129€ Qualitatsgarantie in den Bereichen:

..Lehrmaterial:
Anatomie, Schwangerschaft, Geburt,
Neugeborene, Stillen, Matten, etc..

..Praxisbedarf:
Doppler, CTGs, Diagnostik, Notfall,
. Instrumente, Waagen, Taschen, etc..

* _Simulatoren:
/\ . Ab 179€ Schwangerschaft, Geburtshilfe,
S Krankenpflege, Reanimation, etc..

‘Ab 1139€ Odenwaldring 18a,
64747 Breuberg
E-mail: rikepademo@gmail.com
Tel: +49 06165-912204 Fax: 912205

www.rikepademo.de

Ab 789€

/ d Kurse N\
C akt;le/’

™ online’

v
P RO M E D | CO HebammEDn‘\e/‘;:;cahnec{r

Deutschland | Osterreich | Schweiz

GRUND-AUSBILDUNG AKUPUNKTUR & CHINESISCHE MEDIZIN
NACH DEN RICHTLINIENVORGABEN DES SHV

TCM-VOLLAUSBILDUNG MASTER OF ACUPUNCTURE
TCM-SONDERKURSE
2.B. AKUTAPING, ERNAHRUNGSLEHRE, QIGONG, QZ U.A.

SHONISHIN & BABYSHIATSU, SHIATSU, GEBH. HYPNOTHERAPIE

... fiir Hebammen seit 20 Jahren die Nummer 1 in der Ausbildung von
Akupunktur & ChinesischerMedizin im deutschsprachigen Raum.

e Ausbildungszyklus und Kurse entsprechen den SHV-Ausbildungsempfehlungen!

« Konstanz — nah’ an der Schweiz, unser Kursort fiir die Schweiz.

« Sie vermissen eine Fortbildung in Ihrer Nihe ?
Laden Sie uns ein in ihre Praxis, Klinik oder Institution. Gemeinsam organisieren
wir die gewiinschte Fortbildung vor Ort! — Fragen Sie uns!

JIhr Weg” zur Buchung did'l >> Fortbildung buchen >> Hebammen >> Gesamtiibersicht

Natiirlicher Schutz
fiir die sensible Baby-
Schnupfen-Nase

Emser® Nasentropfen

e hefeuchten und befreien die Nasenschleimhaut
bei vermehrter Schleim- und Krustenbildung

e unterstiitzen durch ihre Mineralstoff- und
Spurenelementkombination die Schleimhaut-
funktion

e stiarken die lokale Abwehrkraft

e unterstiitzen die Verfliissigung zaher Sekrete
und neutralisieren saure Stoffwechselprodukte
mit ihrem Hydrogencarbonat-Puffer-System

Mit

Natirlichem
Emser Salz

Frei von
Konservierungs-
stoffen —
nach Anbruch
6 Monate
haltbar

EMSER'
NASEN-

2 iie
TROPFEN
GOUTTES _
NASALES
‘ CGOcce NASAU

Erhéltlich in Apotheken
und Drogerien!

SIEMENS & CO, D-56119 Bad Ems

www.emser.ch
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