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Aktuell

Hebamme.ch -
die Themen 2012

Schwangerschaft und Infektionen

Kinder- und Jugendgynékologie
Implantation/Leihmditter
Recht und Geburt

Perinatale Gesundheit/Erndhrung

wahrend der Schwangerschaft

1 Januar

2 Februar

3 Marz

4 April

5 Mai

6  Juni

7/8 Juli/August
9 September
10 Oktober

Die Zukunft des Hebammenberufs
SHV-Jahreskongress in Schwyz
Patientinnenkontrollierte Analgesie

Hebammeversorgung/Gesundheit

von Migrantinnen

11  November

12 Dezember

Zwillinge

Hebammenforschung

EKF fordert bezahlte Elternzeit
fur Mitter und Vater

Die Eidgenéssische Kommis-
sion fur Frauenfragen (EKF)
fordert Bundesrat und Parla-
ment auf, eine gesetzlich ge-
regelte bezahlte Elternzeit zu
schaffen. In einem Positions-
papier begrisst sie den aktuel-
len Vorstoss der Eidgendssi-
schen Koordinationskommis-
sion fur Familienfragen (EKFF)
zur Schaffung einer Elternzeit
in der Schweiz.

Das Modell der EKFF sieht fur
die Elternzeit eine maximale
Bezugsdauer von 24 Wochen
vor. Je vier Wochen davon ent-
sprechen einem individuellen
Anspruch von Mutter oder Va-
ter und kénnen nur von dieser
Person bezogen werden. Die
EKF betrachtet eine Bezugs-
dauer von 24 Wochen als (ab-
solutes) Minimum. Aus gleich-

stellungspolitischer Sicht ist es
wichtig, dass diese 24 Wo-
chen Elternzeit je halftig von
Mutter und Vater bezogen
werden. Im Unterschied zum
Vorschlag der EKFF halt es
die EKF fur notwendig, einen
paritatischen  Anspruch der
Eltern vorzuschreiben. Wie die
Erfahrungen mit den verschie-
denen Elternurlaubsregelungen
in anderen Landern zeigen,
braucht es einen verbindlichen
Anspruch und einen starken
Anreiz, damit sich Vater tat-
sachlich starker an der Kinder-
betreuung beteiligen und die
Arbeitgeber bereit sind, (auch)
ihren mannlichen Mitarbeitern
Elternurlaub zu gewdhren.

Das Positionspapier der EKF ist zu finden
unter: www.frauenkommission.ch

Gesundheitspolitische
Prioritaten des Bundesrates

Unter dem Titel «Optimal vor-
sorgen und optimal versorgen
zu tragbaren Kosten» soll das
Potenzial des schweizerischen
Gesundheitssystems noch bes-
ser ausgeschopft werden. Ziel
ist, die Qualitat, aber auch die
Transparenz weiter zu erho-
hen, sowie die Effizienz zu
steigern und somit auch die
Kosten zu démpfen. Deshalb
setzt der Bundesrat in der Ge-

Schweizer Engagement fiir die Menschenrechte

Das Schweizerische Kompe-
tenzzentrum fUr Menschen-
rechte wurde auf Initiative des
Eidgenossischen Departements
fur auswartige Angelegenhei-
ten (EDA) und des Eidgendssi-
schen Justiz- und Polizeidepar-
tements (EJPD) gegrindet, ist
ein Dienstleistungszentrum und
ist seit April dieses Jahres ope-
rativ tatig. Es soll den Prozess

2 Hebamme.ch
12/2011 Sage-femme.ch

der Umsetzung internationa-
ler Menschenrechtsverpflich-
tungen der Schweiz auf allen
Stufen unseres Staatswesens
fordern und erleichtern. Das
SKMR verfugt Uber ausgewie-
sene Menschenrechtskompe-
tenzen, v.a. in den sechs Berei-
chen Migration, Polizei und
Justiz, Geschlechterpolitik, Kin-
der- und Jugendpolitik, insti-

tutionelle Fragen und Wirt-
schaft und Menschenrechte.

Das SKMR tragt mit Studien,
Tagungen, Informationsarbeit
und Ausbildung praxisorien-
tiert zur Starkung der Kompe-
tenzen von Behorden aller Stu-
fen, der Zivilgesellschaft und
der Wirtschaft im Bereich des
Schutzes und der Forderung
der Menschenrechte in der

sundheitspolitik seine Priorita-
ten wie folgt: Er will erstens
die Aufsicht Uber die soziale
Krankenversicherung verstar-
ken. Zweitens hat er kurzfris-
tige Sparmassnahmen einge-
leitet und drittens will er das
Gesundheitssystem mittel- und
langfristig reformieren.

Weitere Informationen unter:
www.bag.admin.ch > aktuell

Schweiz bei und fordert die
offentliche Diskussion Uber
Menschenrechte.

Das SKMR bearbeitet Auf-
trage der offentlichen Hand,
der Zivilgesellschaft und der
Wirtschaft.

Weitere Informationen unter:
www.skmr.ch



Kantone konzentrieren
hochspezialisierte

Kindermedizin

Das Beschlussorgan der GDK,
bestehend aus den Gesund-
heitsdirektorinnen und -direk-
toren von 10 Kantonen, hat
wichtige Entscheide zur Kon-
zentration der hochspeziali-
sierten Medizin gefdllt. In sie-
ben Bereichen der Kinderme-
dizin und Kinderchirurgie wur-
den wichtige Meilensteine
gesetzt. Damit haben die Kan-
tone ihren Willen zur Konzen-
tration der Spitzenmedizin er-
neut deutlich zum Ausdruck
gebracht. Zudem unterstitzen
sie die bereits von den Kin-
derdrztinnen und -arzten initi-
ierte Schaffung von wenigen
Kompetenzzentren in unserem
Land.

Eine optimale Versorgung
von extremen Friih-
geborenen

In der Schweiz bendtigen jahr-
lich rund 800 Friihgeborene
eine hochspezialisierte inten-
sivmedizinische Betreuung. Ins-
besondere die Versorgung von
extremen Frihgeborenen, d.h.
von Friihchen, welche vor der
28. Schwangerschaftswoche ge-
boren werden, stellt hochste
Anspriche an Arzte und Pfle-
gende.

Die Behandlung und Pflege
dieser Risikopatienten soll zu-
kinftig auf neun Perinatalzen-
tren konzentriert werden. Es
sind dies die Perinatalzentren
der Universitatsspitdler Genf,
Lausanne, Bern und Zurich so-
wie der universitaren Kinder-
spitdler beider Basel (UKBB)
und Zurich als auch der Kan-
tonsspitaler Luzern, Aarau, Chur
und St. Gallen (gemeinsam mit
dem Ostschweizer Kinderspi-
tal). Diese Neonatologien der
hochsten Versorgungsstufe ver-
fligen Uber die notwendige Er-
fahrung und Infrastruktur, um
die optimale Betreuung dieser
Neugeborenen zu gewahrleis-
ten und ihnen dadurch einen
optimalen Start ins Leben zu
ermdglichen.

Weitere Informationen unter:
www.gdk-cds.ch > Aktuelles > Medien-
mitteilungen

Bericht von OECD und WHO
tiiber das schweizerische
Gesundheitssystem

Der diesjdhrige Bericht ist der
zweite nach dem Jahr 2006. Er
ist sowohl eine Aktualisierung
als auch eine Vertiefung dreier
wichtiger Themen: Die allge-
meine Gouvernanz des Sys-
tems, die Krankenversiche-
rung und das Gesundheitsper-
sonal. Die OECD und die WHO
sprechen eine Anzahl von
Empfehlungen aus, die in der
Zusammenfassung des Berichts
enthalten sind.

Weitere Informationen unter:
www.bag.admin.ch > themen > inter-
nationales

OECD Ili

BETTER POLICIES FOR BETTER LIVES

@ World Health
Organization

Osteoporose ist eine Frauen-
krankheit und nur Manner
sterben an Herzinfarkten

Dies sind zwei weit verbreitete
Irrtimer. Neu erschienen sind
zwei Factsheets, die sich — fo-
kussierend auf die Frau — mit
Herz- und Knochengesund-
heit auseinandersetzen. Die
Factsheets wurden im Auftrag
der Teilnehmenden und Exper-
tinnen des Frauengesundheits-
gipfels 2010 zusammenge-
stellt. Der Frauengesundheits-
gipfel ist ein jahrlich stattfin-
dender Fachkongress rund um
medizinische, gesellschaftliche
und politische Aspekte der
Frauengesundheit.

Sein Ziel ist es, moglichst viele
Menschen fur die BedUrfnisse
der Frau in der Gesundheits-
versorgung zu sensibilisieren.

Weitere Informationen unter:
www.womenshealth.ch

Gewerbliche Induktionskochherde: erhohtes Risiko
fiir schwangere Kéchinnen

Eine gemeinsame Studie des
Staatssekretariates fur Wirt-
schaft SECO und des Bundes-
amtes fur Gesundheit (BAG)
zeigt, dass Kochinnen und
K&che beim Arbeiten an ge-
werblichen  Induktionskoch-
herden Magnetfeldbelastun-
gen ausgesetzt sind, die teil-

weise Uber dem aktuellen
Grenzwert liegen.

Besonderes Augenmerk hat
die Studie auf schwangere
Kochinnen gerichtet. lhre Be-
lastung wurde mit dem stren-
geren Grenzwert fur die Allge-
meinbevolkerung verglichen,
da nebst der Kochin auch das

ungeborene Kind zu schitzen
sind. Die Studie untersuchte
allfallige Grenzwertiberschrei-
tungen bei der Mutter und
beim ungeborenen Kind im
dritten, siebten und neunten
Monat. Dabei zeigte sich, dass
sowohl bei der Mutter wie auch
beim ungeborenen Kind im

siebten und neunten Monat
teilweise betrachtliche Grenz-
wertlberschreitungen  auftre-
ten.

Weitere Informationen unter:
www.bag.admin.ch > dokumentation >
medieninformationen
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