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Betrachtungsweisen von
Hebammen in der Schweiz

Was ist eine
«normale» Geburt?

Frauen wie Hebammen wuinschen sich
normale Geburten, bei denen nichts Un-
erwinschtes geschieht. Was gilt jedoch
heute als «normale» Geburt? Ein For-
scherinnenteam aus Bern hat Hebammen
nach ihrer personlichen Definition der
Normalgeburt befragt.

Masterthesis

Was verstehen wir
unter einer «natiir-
lichen» Geburt?

In ihrer qualitativen Studie ging Beatrix
Angehrn der Frage nach, was Paare, Heb-
ammen und Arztinnen im Zeitalter der
medikalisierten Geburt unter einer «nattr-
lichen» Geburt verstehen. Ergebnis: die
Begriffsdefinition verandert sich je nach
Geburtsverlauf, und die Begriffe «normal»
und «naturlich» sind derzeit nicht mehr
deckungsgleich.

Aus Expertinnensicht ] 3

Die Wochenbettsitua-
tion in der Schweiz

Eine Befragung der ZHAW zeigt, dass die
Wochenbettsituation in der Schweiz im
Umbruch ist. Ob die zunehmende Friih-
entlassung der Wéchnerinnen ohne an-
gemessene Nachbetreuung als gesell-
schaftliche Realitat akzeptiert oder ob die
Chance genutzt wird, neue Unterstit-
zungssysteme zu entwickeln, bleibt vor-
laufig offen.

La normalité en
obstétrique

Un défi pour les
sages-femmes

Tout le monde comprend le terme de
«normalité». Et pourtant, il n'est pas si
simple a cerner en matiére d'obstétrique.
Ce qui paralt important, c'est d'avoir une
vision commune des soins en maternité
qui soit centrée sur le bien-étre des fem-
mes, des nouveau-nés et des familles.

58

Qu’est-ce qu’une
naissance normale?

Pour les sages-femmes romandes, com-
me pour leurs collegues alémaniques, la
vision de la femme qui accouche participe
de maniére non négligeable a la définition
de la naissance «normale». Une discus-
sion bien avant le jour J de la naissance,
par exemple lors d'une préparation a la
naissance, s'avere donc primordiale.
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en Suisse
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