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Schwangere Teenager
Von der Schwanger-

schaft zur Elternschaft

«Die Schwangerschaft ist ein Akt alltag-
licher Verriicktheit», meinte eine franzosi-
sche Psychoanalytikerin einmal pointiert.
Bezieht sich die Formel auf schwangere
Teenager, misste man wohl von einem
«Akt aussergewodhnlicher Verriicktheit»
sprechen. Lorenza Bettoli ist Leiterin einer
Genfer Familienplanungsstelle und spricht
aus langjahriger Erfahrung.

Geburtshaus oder Spital?

Bewusste Wahl
der Eltern wichtig

Seit zehn Jahren beherbergt das Spital
Chablais in Aigle das Geburtshaus «Aqui-
la», das von freiberuflichen Hebammen
unabhangig gefuhrt wird. Als 6ffentliches
Spital betreut das Spital gleichzeitig Ge-
burten fir eine Bevolkerung von ca.
80000 Einwohnern. Ein Vergleich zwi-
schen den beiden Geburtsorten zeigt
Interessantes. Die Eltern hatten eigentlich
die Wahl...

Auswirkungen des ersten
Kindes auf das Paarleben

Elternschaft
als soziale Rolle

Das Leben zwischen 30 und 60 Jahren ist
gepragt durch drei soziale Rollen: Berufs-
rolle, Partnerrolle und Elternrolle. Oft wird
der durch die neue Elternrolle ausgel6ste
Rollenkonflikt als sozialer Stress erlebt und
wirkt sich negativ auf das gesundheitliche
Wohlbefinden beider Eltern aus. Je nach
sozialen und finanziellen Ressourcen der
jungen Familie kann dieser Stress mehr
oder weniger gut abgefedert werden,
weiss die Gesundheitssoziologin Claudia
Konig.
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Sages-femmes
cherchent parents:
une parentalité en
changement

La famille d’aujourd’hui ne repose plus sur
un modele unique. Elle prend toutes
sortes de formes et réclame un accompa-
gnement «sur mesure». C'est a un ren-
dez-vous multiculturel qu’étaient conviées
cette année a Genéve les sages-femmes
suisses.

Une grossesse
a I'adolescence

Un acte de folie
extraordinaire?

Fait rare en Suisse, mais qui fait la «une»
dans les quotidiens, «étre merea 13 ou 15
ans» mérite une attention toute particu-
liere, car ce phénomene qui aurait da dis-
paraftre avec les avancées de la contra-
ception inquiete et met en question notre
monde des adultes.
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