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ACTUALITE

Enfin en Suisse romande

Ne manquez pas le film

«Naissance»

Le film «Geburt» (76 minutes, sous-titré en francais) des
cinéastes suisses Silvia Haselbeck et Erich Langjahr sort fin
mai en Suisse Romande. Il permet au spectateur de vivre la
naissance d'un étre humain comme une aventure primor-

diale.

Par ce film, le spec-
tateur vit la naissan-
ce de I'étre humain
comme une expeé-
rience élémentaire,
physique et sen-
suelle. Il devient
partie prenante de
cette vie en devenir.
Le film montre clai-
rement que les
femmes osent des actes impré-
visibles et inéluctables, oppo-
sent aux angoisses et aux incer-
titudes assez de confiance pour
lacher prise, attendre et s'arré-
ter — a leur propre rythme. Le
film raconte ainsi une histoire
dans laquelle on peut revivre
les moments importants d'une
grossesse: la rencontre entre la
future mere et sa sage-femme,
I'attention et la complicité
entre 'hnomme et la femme et
enfin, 1'un des moments les
plus intenses de la vie d'un étre
humain mélant bonheur, dou-
leur et effroi.

Festivals

Cefilm arecu le prix du film do-
cumentaire a Wdrzburg, lors
du 368 Festival international du

Munich

bl

iIvia Haselbeck

film 2010. Il a été

sélectionné  plu-

sieurs fois:

e Nyon «Visions du
Réel», Avril 2009
(Compétition  In-
ternat.)

e [ocarno Festival
Int. del film, AoGt
2009  (Appella-
tion Suisse)

e Leipzig, 52. Int. Leipziger Do-
kumentar-Film-Festival,
Octobre 2009

e Hof, 43. Int. Hofer Filmtage
2009, Octobre 2009

A Geneéve Carouge

Cinéma Bio-vidéo, a partir du
26 mai 2010:
www.cinema-bio.ch.

Une projection spéciale aura
lieu, en présence de représen-
tantes des sages-femmes gene-
voises et de la réalisatrice Silvia
Haselbeck, le samedi 29 mai
2010 a 11.30.

A Lausanne
Zinéma, a partir du 26 mai
2010: www.zinema.ch.

Pour I'horaire exact des projections,
veuillez consulter la presse quotidienne
ou www.langjahr-film.ch

Fertilité et stérilité
Le 20° Congres mondial de fertilité et stérilité se tiendra a
Munich du 12 au 16 Septembre 2010.

Pour en savoir davantage: www.iffs2010.com

Geneéve

Promotion de la santé

La 20¢ Conférence mondiale sur la promotion de la santé, intitulée
«Unir nos forces pour la santé, I'égalité des chances et le dévelop-
pement durable» se tiendra a Genéve du 11 au 15 juillet 2010.
Pour consulter le programme et s'inscrire: www.iuhpeconference.net
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Ateliers de prévention

Pour lutter contre la violence
sexuelle envers les femmes

Pour une prévention efficace,
il est non seulement primor-
dial d’aider les femmes et les
jeunes filles a prendre con-
science de leur propre valeur
et de leurs droits, mais égale-
ment d'amener les hommes
et les jeunes garcons vers une
meilleure compréhension des
roles, plus égalitaire et non
agressive. Et ce n'est pas
chose aisée: travail relation-
nel et efforts éducatifs sont
nécessaires pour y parvenir.
PLANeS a développé des ate-
liers de prévention de la vio-
lence sexuelle, dans le but de
soutenir, dans ce contexte,
les professionnel(le)s de I'en-
seignement et du domaine
social.

Le manuel didactique «Pas
avec moi. Pas avec toi.» sera
présenté lors de ces ateliers: il
sert d'ouvrage de référence
et propose de nombreux sup-
ports de cours adaptés. A
cOté des aspects propres a
chaque sexe, le contexte mi-
gratoire sera également pris
en compte. Selon les ex-
pert(e)s, c'est en favorisant
un dialogue adapté aux ado-
lescents, et en les sensibili-
sant aux regles et aux lois,

Samedi 12 juin 2010

qu'il sera alors possible de
leur faire prendre conscience
des limites a ne pas dépasser.
Participation aux frais: CHF
20.— a payer directement sur
place.

Inscription:
fausta.borsani@plan-s.ch

Neuchatel

Mardi 1¢" juin 2010, de 15h a
19h, en présence de Sandra
Muri, experte en prévention
au sein de Viol-Secours Ge-
neve, centre de consultation
pour les femmes victimes de
violences sexuelles. Lieu: Hau-
te Ecole Arc, Place de la Gare
4, 2002 Neuchatel.

Fribourg

Jeudi 10 juin 2010, de 15h a
19h, en présence de Sandra
Muri, experte en prévention
au sein de Viol-Secours Ge-
neve, centre de consultation
pour les femmes victimes de
violences sexuelles. Lieu: Ecole
d’ingénieurs et d'architectes
de Fribourg, Bd de Pérolles 80,
1700 Fribourg.

Tessin
Plus d'infos:
fausta.borsani@plan-s.ch

«Je sens donc je suis —
sensorialité et premiers liens»

Le Centre Brazelton Suisse an-
nonce une journée de confé-
rences sur le theme de la sen-
sorialité concernant I'enfant de
0 a 3 ans au Théatre du Léman
a Geneve.

Bien avant d'étre psychique et
cognitive, la vie commence par
étre sensorielle. Ce colloque va
explorer la sensorialité et les
styles sensoriels au cours du
développement, son réle dans
I'émergence de comporte-
ments problématiques et sug-
gérer des stratégies thérapeu-
tiques dans la gestion des sti-
mulations chez I'enfant.

SENSORIALITE ET PREMIERS LIENS

Journée Internationale

das Professionnels de la petite Enfal

@néw (théa'rg dy Léman) 12 juin 2010

&
3,0 §

Informations et inscriptions:
sur http://www.brazelton.ch



«Protection contre le tabagisme passif»

L'initiative a abouti

Les Suissesses et les Suisses
veulent des regles de protec-
tion conséquentes, uniformes a
I'échelon national, contre le ta-
bagisme passif. En dix mois a
peine, plus de 120000 signa-
tures ont été récoltées pour
I'initiative populaire fédérale
«Protection contre le tabagis-
me passif».

«La rapidité avec laquelle les si-
gnatures nécessaires ont été ré-
coltées montre a quel point la
population souhaite une régle-
mentation uniforme pour toute
la Suisse», nous dit Otto Piller,
membre du comité d'initiative
et président de la Ligue pulmo-
naire suisse.

Bisphénol A

La loi fédérale qui entre en vi-
gueur le 1¢" mai 2010 ne proté-
ge qu'insuffisamment les em-
ployés et les clients des établis-
sements de la restauration: les
établissements dont la surface
est inférieure a 80 m? peuvent
rester fumeurs, et les fumoirs
avec service sont autorisés — le
personnel de service pouvant
étre exposé jusqu’a huit heures
par jour au tabagisme passif,
nocif pour la santé. Seuls 14
cantons connaissent des régle-
mentations plus conséquentes
que la loi fédérale.

Source: Communiqué de presse de la
Ligue pulmonaire suisse 30.3.10.

Un risque pour les bébés
nourris au biberon

Des chercheurs suisses exami-
nant les voies d’exposition a un
produit chimique courant uti-
lisé dans les contenants en
plastique et le revétement des
boites de conserve ont montré
que les nourrissons présentent
les niveaux estimés les plus éle-
vés de bisphénol A (BPA), et
que I'exposition diminue avec
I'age.

Si les niveaux estimés sont bien
inférieurs aux apports journa-
liers tolérables (AJT) définis par
les autorités européennes, ces
résultats sont importants dans
la mesure ol |'on estime que le
BPA a une incidence sur le
développement humain et est
classé comme une substance
chimique endocrine perturban-
te, présentant un risque poten-
tiel pour le développement des
nourrissons ainsi que des foetus
en cas d'exposition de femmes
enceintes.

Cette étude suisse examine 17
sources différentes d'exposi-
tion potentielle sur neuf grou-
pes d'age/de sexe dans la po-
pulation germano-austro-suis-
se et montre que le groupe po-
tentiellement le plus exposé est
celui des nourrissons nourris au
biberon de 0 a 6 mois. Ce grou-

pe présente des taux de dose
moyens de prés de 0,8 micro-
grammes par kilogramme de
poids corporel par jour, bien
en-deca de I'AJT fixé a 50 mi-
crogrammes par kg de poids et
par jour. Mais «il s'agit du
méme ordre de grandeur que
les concentrations récemment
signalées qui ont entrainé des
effets sanitaires a faible dose
chez les rongeurs», selon les
auteurs. «En général, les étres
humains durant leurs stades de
développement (foetus, nour-
risson, enfant) semblent étre
exposés plus séverement que
les adultes».

Les auteurs demandent que
des études complémentaires
soient menées sur la recherche
de substituts a ces utilisations.
lls montrent que les résultats
sur les taux de dose pour tous
les consommateurs correspon-
dent étroitement aux études
mondiales de contréles biolo-
giques qui ont mesuré le BPA
chez les étres humains, notam-
ment des études conduites aux
Etats-Unis.

Source: Von Gotz N. et al.: Bisphenol A.:
How the Most Relevant Exposure Sources
Contribute to Total Consumer Exposure.

In: Risk Analysis (2010), 30, 473-487.
Voir aussi www.sra.org

Disponible gratuitement

Nouvelle édition

«bébés&bambins»

Apres le lancement réussi du
nouveau guide «bébés&bam-

bins» I'an  dernier, une
deuxiéme édition sort en mai
2010 avec de nouveaux

thémes particulierement in-
téressants pour les futurs pa-
rents et les parents d’enfants
jusqu‘a cing ans. lls y trouve-
ront des informations et des
conseils d’expert(e)s sur la
période du post-partum, la
santé, l'alimentation, le dé-
veloppement et I'éducation
des bébés et des jeunes en-
fants. Ils apprendront, par
exemple, comment garder
les petits pieds en bonne
santé, pourquoi les petites
piéces peuvent représenter
un danger pour les bébés et
pourquoi le nouveau-né ne

BEBES ]
BAM

BINS

‘Consels pour es parents d'enfants jusay'd cng ans

- Léveil
& la lecture

En forme aprés
Paccouchement

Du nouveau sur
les allergies

Les chutes
sur la téte

Des pieds
sains

doit pas passer la journée
dans un transat.

La FSSF patronne ce projet avec d'autres
organisations. Ce guide gratuit compte
68 pages. Réservez-le des maintenant
sur www.bebes-et-bambins.ch pour vos
clientes. Sur www.bebes-et-bambins.ch/
f.pdf vous pourriez voir le guide avant de

le commander.

Procréation médicalement assistée

Evolution des traitements
et des résultats

2005 2006 2007 2008
Personnes traitées, cycles de traitements et grossesses
Femmes traitées (total) 4403 4970 5481 5960
Femmes ayant débuté
un traitement dans I'année 2456 3001 3087 3728
Cycles de traitements initiés 6782 7989 8858 9624
Femmes traitées chez qui
le traitement a abouti
a une grossesse 342% 345% 37,0% 36,5%
Suivis des grossesses
Grossesses ayant abouti
a une naissance' 747%  70,7% 71;5% 71,5%
Accouchements avec
naissances multiples 196% 17,0% 17.1% 18,6%
Naissances vivantes 1244 1415 1687 1828
Part de jumeaux,
en % des enfants 29,6% 31,8%
Mortinaissances,
en % des enfants? 04% 03% ~02%  "03%

"Issue de la grossesse inconnue dans 8% des cas en 2005, 3% en 2006, 0,5% en 2007

et 0,3% en 2008.

2 Statut & la naissance inconnu dans 0,6% des cas en 2005 et 2006, dans 0,4% en 2007

et 2008.

Source: Statistique de la procréation médicalement assistée, OFS, Etat au 12 mars

2010.
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